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REPUBLIKA E SHQIPERISE

MINISTRIA E ARSIMIT
6BEE/ 6
Nr. Prot. Tirané, mé 28 Vi 2025
URDHER

Nr. 759, dats 8.4 2025

PER
MIRATIMIN E PROGRAMEVE MESIMORE TE DISA LENDEVE TE
KURRIKULES BERTHAME, TE DISA KLASAVE TE ARSIMIT BAZE

Né mbéshtetje t€ nenit 102 t& Kushtetutés s¢ Republikés s& Shqipérisé, té shkronjés “¢”, té
pikés 2, t€ nenit 45 t& ligjit nr. 69/2012, “Pér sistemin arsimor parauniversitar né Republikén e
Shqipéris¢”, t& ndryshuar, t& shkronjave “dh” dhe “¢”, t& pikés 5, té kreut III, t& vendimit nr.
98, daté 27.02.2019, t&€ Késhillit t&¢ Ministrave, “Pér krijimin, ményrén e organizimit e té
funksionimit t&€ Agjencisé sé Sigurimit té Cilésisé sé Arsimit Parauniversitar” dhe t& urdhrit nr.
497, dat€é 29.09.2025 “Pér delegimin e kompetencave dhe caktimin e detyrave té
zévendésministrit t& Arsimit znj. Orjana Osmani”, i ndryshuar,

URDHEROJ:

1. Miratimin e “Programit mésimor t& pérditésuar, t& léndés “Gjuhé angleze”, té kurrikulés
bérthamé, pér klasén e paré t& arsimit fillor”, sipas shtojcés 1, bashkélidhur dhe pjesé
pérbérése e kétij urdhri.

2. Miratimin e “Programit mésimor t& léndés “Qytetari”, t& kurrikulés bérthamé, pér klasén
e paré t& arsimit fillor”, sipas shtojcés 2, bashkélidhur dhe pjesé pérbérése e kétij urdhri.

3. Miratimin e “Programit mésimor t& pérditésuar, t& 1éndés “Matematiké”, t& kurrikulés
bérthamé, pér klasén e paré t& arsimit fillor”, sipas shtojcés 3, bashkélidhur dhe pjesé
pérbérése e kétij urdhri.

4. Miratimin e “Programit mésimor t& pérditésuar, t& 1éndés “Dituri natyre”, t& kurrikulés
bérthamé, pér klasén e paré t& arsimit fillor”, sipas shtojcés 4, bashkélidhur dhe pjesé
pérbérése e kétij urdhri.

5. Miratimin e “Programit mésimor t& pérditésuar, t& léndés “Edukim fizik, sport dhe
shéndet”, t& kurrikulés bérthamé, pér klasén e paré té arsimit fillor”, sipas shtojcés 5,
bashkélidhur dhe pjesé pérbérése e kétij urdhri.
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Miratimin e “Programit mésimor t& pérditésuar, t& Iéndés “Muziké”, t& kurrikulés
bérthamé, pér klasén e paré t& arsimit fillor”, sipas shtojcés 6, bashkélidhur dhe pjesé
pérbérése e kétij urdhri.

Miratimin e “Programit mésimor t& pérditésuar, t& 1éndés “Art pamor”, té kurrikulés
bérthamé, pér klasén e paré t& arsimit fillor”, sipas shtojcés 7, bashkélidhur dhe pjesé
pérbérése e kétij urdhri. ,

Miratimin e “Programit mésimor t& pérditésuar, t& 1éndés “Teatér”, t& kurrikulés bérthamé,
pér klasén e pesté, klasén e gjashté dhe klasén e shtaté té arsimit bazé”, sipas shtojcés 8,
bashkélidhur dhe pjesé pérbérése e kétij urdhri.

Miratimin e “Programit mésimor t& pérditésuar, t& 1éndés “Gjuhé shqipe”, t& kurrikulés
bérthamé, pér klasén e gjashté té arsimit té mesém té ulét”, sipas shtojcés 9, bashkélidhur
dhe pjesé pérbérése e kétij urdhri.

Miratimin e “Programit mésimor t& pérditésuar, t& 1&ndés “Gjuhé angleze”, t&é kurrikulés
bérthamé, pér klasén e gjashté t& arsimit t& mesém té ulét”, sipas shtojcés 10, bashkélidhur
dhe pjesé pérbérése e kétij urdhri.

Miratimin e “Programit mésimor té léndés “Qytetari”, t& kurrikulés bérthamé, pér klasén
e gjashté t€ arsimit t& mesém t& ulét”, sipas shtojcés 11, bashkélidhur dhe pjesé pérbérése
e kétij urdhri

Miratimin e “Programit mésimor t& pérditésuar, t& léndés “Histori”, t& kurrikulés
bérthamé, pér klasén e gjashté t€ arsimit t& mesém t& ulét”, sipas shtojcés 12, bashkélidhur
dhe pjesé pérbérése e kétij urdhri.

Miratimin e “Programit mésimor t& pérditésuar, té léndés “Gjeografi”, t& kurrikulés
bérthamé, pér klasén e gjashté t& arsimit t& mesém t&é ulét”, sipas shtojcés 13, bashkélidhur
dhe pjesé pérbérése e kétij urdhri.

Miratimin e “Programit mésimor t& pérditésuar, t& léndés “Matematiké”, t& kurrikulés
bérthamé, pér klasén e gjashté té arsimit t& mesém té ulét”, sipas shtojcés 14, bashkélidhur
dhe pjesé pérbérése e kétij urdhri.

Miratimin e “Programit mésimor t& pérditésuar, t& léndés “Fiziké”, t& kurrikulés bérthamé,
pér klasén e gjashté t& arsimit t& mesém t& ulét”, sipas shtojcés 15, bashkélidhur dhe pjesé
pérbérése e kétij urdhri.

Miratimin e “Programit mé&simor t& pérditésuar, té léndés “Biologji”, t€ kurrikulés
bérthamé, pér klasén e gjashté té arsimit t& mesém té ulét”, sipas shtojcés 16, bashkélidhur
dhe pjesé pérbérése e kétij urdhri.

Miratimin e “Programit mésimor t& pérditésuar, t&€ 1éndés “Edukim fizik, sport dhe
shéndet”, t& kurrikulés bérthamé, pér klasén e gjashté t& arsimit t& mesém té ulét”, sipas
shtojcés 17, bashkélidhur dhe pjesé pérbérése e kétij urdhri.

Miratimin e “Programit mésimor t& pérditésuar, t& 1éndés “Gjuhé e huaj e dyté (frénge,
italiane, gjermane), pér shkollat me marréveshje me ambasadat”, t& kurrikulés bérthamé,
pér klasén e gjashté t& arsimit t& mesém t& ulét”, sipas shtojcés 18, bashkélidhur dhe pjesé
pérbérése e kétij urdhri.

Miratimin e “Programit mésimor t& pérditésuar, té 1éndés “Gjuhé e huaj e dyté”, té
kurrikulés bérthamé, pér klasén e gjashté dhe klasén e shtaté té arsimit t& mesém té ulét”,
sipas shtojcés 19, bashkélidhur dhe pjesé pérbérése e kétij urdhri.
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Ky urdhér hyn né fuqi menjéheré.

. Miratimin e “Programit mésimor té pérditésuar, t& léndés “Muzike”, t& kurrikulés

bérthamé, pér klasén e gjashté t& arsimit t&€ mesém t& ulét”, sipas shtojcés 20, bashkélidhur
dhe pjesé pérbérése e kétij urdhri.

. Miratimin e “Programit mésimor t& pérditésuar, t& léndés “Art pamor”, té kurrikulés

bérthamé, pér klasén e gjashté t& arsimit t&é mesém t& ulét”, sipas shtojcés 21, bashkélidhur
dhe pjesé pérbérése e kétij urdhri.

Programet mésimore t€ klasés sé paré dhe klasés sé gjashté hyjné né fuqi dhe fillojné
zbatimin né vitin shkollor 2026 — 2027.

Programet mésimore t& klasés sé& shtaté hyjné né fuqi dhe fillojné zbatimin né vitin shkollor
2027 - 2028.

Programi mésimor i klasés s¢ klasés s& pesté hyn né fuqi dhe fillon zbatimin né vitin
shkollor 2029 — 2030.

Programet mésimore t& méparshme, shfuqizohen sipas fillimit t& zbatimit t& programeve
mésimore t€ léndéve né klasat e sipércituara.

Ngarkohen pér zbatimin e kétij urdhri, Sekretari i Pérgjithshém, Drejtoria e Pérgjithshme
e Zhvillimit t& Arsimit Parauniversitar, Agjencia Kombétare e Arsimit Parauniversitar,
Agjencia e Sigurimit t& Cilésisé s& Arsimit Parauniversitar, drejtorité rajonale t& arsimit
parauniversitar, zyrat vendore té arsimit parauniversitar dhe institucionet arsimore
parauniversitare.

ZEVENDESMINISTRI
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1 HYRJE

Shkencat e natyrés n€ arsimin fillor kan€ si qéllim té zhvillojné€ te nxénésit kureshtjen dhe té ndértojné bazat e té kuptuarit shkencor pér botén qé
i rrethon. Programi ofron mundési pér t€ njohur dhe kuptuar koncepte dhe fenomene shkencore nga disiplina t&€ ndryshme, si: fizika, kimia,
biologjia, shkenca e tokés dhe hapésirés. Secila 1énd€ kontribuon né zhvillimin e aftésive t€ t&€ menduarit kritik dhe analitik, duke nxitur nxénésit
t€ vézhgojné, t€ eksperimentojné, t&€ mbledhin t€ dhéna dhe t€ nxjerrin pérfundime né€ lidhje me dukurité natyrore g€ ndodhin né botén pérreth tyre.
Népérmjet 1€ndés Dituri Natyre, nxénésit zhvillojné kompetenca g€ i ndihmojné t€ kuptojné€ ndérveprimet e proceseve natyrore, si dhe pérvetésojné
teknikat e kérkimit shkencor. Kjo &shté e lidhur ngushté me qasjen STEM (Shkencé, Teknologji, Inxhinieri dhe Matematika), e cila ndihmon
nxénésit t&€ shohin lidhjet ndérmjet shkencés dhe teknologjisé, duke 1 pérgatitur ata pér sfidat e shekullit XXI. Gjithashtu, i mundéson atyre té
kontribuojné aktivisht n€ zhvillimin e shoqérisé dhe té pérballojné€ problemet g€ lidhen me mjedisin, shéndetin dhe zhvillimin e géndrueshém.
Shkencat e natyrés u japin nxénésve njohuri té thella pér botén qé 1 rrethon, ndértojné baza té forta shkencore dhe zhvillojné aftésité e nevojshme
pér t€ kuptuar e zgjidhur probleme reale. Kjo pérgatitje i aftéson ata t&€ kontribuojné né€ ményré té pérgjegjshme dhe novatore né njé shoqéri ku

teknologjia pérparon me ritme té shpejta.

2 QELLIMI DHE OBJEKTIVAT E PERGJITHSHME

Programi éshté hartuar pér t€ mbéshtetur mésimdhénien efektive t€ shkencés gjaté gjithé ciklit fillor. Ky program nxit zhvillimin e njohurive dhe
aftésive g€ u mundésojné nxénésve té€ pérshkruajné, shpjegojné dhe hetojné botén pérreth tyre né nj€ nivel t€ pérshtatshém pér moshén.
Nxénésit zhvillojn€ njé qasje holistike ndaj shkencés, duke kombinuar faktet shkencore, aftésité praktike, njohurité dhe t€ kuptuarit, t€ cilat

nevojiten pér t€ shpjeguar dukurité natyrore.

2.1 Objektivat e pérgjithshme
Programi synon té:
v’ Zhvillojé kureshtjen pér botén dhe interesin pér shkencén,

1 |2
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Zhvillojé té kuptuarit e koncepteve bazé shkencore;
Zhvillojé aftésité shkencore né ményré qé té béhet gjithnjé e mé i pavarur kur vé né piképyetje dhe hulumton dukurité;

kuptojé se modelet shkencore pérdoren pér té shpjeguar dukurité;

D N N NN

Lidhé shkencén me kontekstet e botés reale né aspektin personal, kombétar dhe global, duke identifikuar réndésiné e shkencés pér botén

moderne.

<\

T¢ lidhé njohurité shkencore me fusha té tjera té dijes, veganérisht me shkencat, teknologjiné dhe inxhinieriné, duke pérdorur qasjen STEM;

v’ Té punojé né ményré bashképunuese dhe efektive né zgjidhjen e problemeve shkencore pérmes projekteve, detyrave né grup dhe debateve té
strukturuara;

v’ Té zhvillojé vetébesimin, kémbénguljen dhe géndrimin pozitiv ndaj sfidave shkencore dhe té kuptojé réndésiné e té menduarit shkencor né jetén

e pérditshme dhe pér njé té ardhme profesionale;

v’ Té kuptojé dhe té pérdoré ményra etike dhe té pérgjegjshme né zbatimin e shkencés dhe teknologjisé gjaté zgjidhjes sé detyrave shkencore.
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3 Pérmbajtja e programit

Diagrama 1. Pérmbajtja e programit té léndés

Kompetenca Programi synon t€ krijojé kushte t€ favorshme pér ndértimin dhe zhvillimin e kompetencave
N kyge v 1 e . " . e .
e > té 1éndé€s, si dhe t€ kompetencave kyge, duke pérdorur shembuj té situatave nga jeta reale.
e Tema
/ iR o cat e Né thelb, ky program pérgendrohet né formimin e nxénésve si individeé té afté pér té kuptuar,
/ \\} A__,,)-';'/’ ‘ - interpretuar dhe zbatuar njohurité shkencore né ményré funksionale e t€ ndérgjegjshme né
e / Pérmbajtja \ F i e . 1 e e e .. .. ..
W o s 7 . % jetén né e pérditshme. Programi 1 1éndés Dituri Natyre né arsimin fillor pérmban:
Burimet dhe programit té léndés \ [ Kompetenca \
Materialet /\ “Dituri Natyre” 1 e ), Kompetencat kyge dhe rezultatet e té nxénit qé zhvillohen népérmjet léndés Dituri

Natyre. Kjo 1énd€ ndihmon né zhvillimin e kompetencave kyce t€ nxénésve, si aftésité pér
té menduarin kritik dhe pér t€ zgjidhur probleme né situata reale.

Promovon zhvillimin e aftésive sociale, duke inkurajuar bashképunimin dhe komunikimin

Metodologjia
e
mésimdhénies

efektiv mes nxénésve. Pjes€émarrja né eksperimente dhe aktivitete praktike ndihmon né
zhvillimin e aftésive digjitale pérmes pérdorimit té teknologjis€ né kérkimin shkencor.
Nxénésit zhvillojné aftésité pér té€ analizuar dhe interpretuar t& dhénat shkencore, duke pérdorur metoda té hulumtimit dhe t€ vézhgimit. Pérmes
1€ndé€s, nxénésit forcojné gjithashtu aftésité pér t€ marré vendime té informuara dhe pér t€ vepruar me pérgjegjési né jetén e pérditshme.

Temat ndérkurrikulare dhe zhvillimi i tyre népérmjet léndés Dituri Natyre. Programi 1 dituri s€ natyrés integron temat ndérkurrikulare, qé 1
ndihmojné nxénésit t€ lidhin njohurité shkencore me aspekte té jetés reale dhe me ¢éshtje t€ réndésishme pér shoqériné. Kjo 1éndé kontribuon né
zhvillimin e identitetit kombétar dhe njohjes s€ kulturave, duke pérfshiré tematikat mbi biodiversitetin dhe pasurité natyrore t€ vendit. Pérmes
pé€rmbajtjes shkencore, nxénésit zhvillojn€ njohuri mbi qytetarin€ aktive dhe sipérmarrjen, duke kuptuar lidhjen ndérmjet shkencés dhe zhvillimit

ekonomik dhe shogéror. Disa nga temat e tjera t€ réndésishme jané zhvillimi 1 géndrueshém dhe géndrueshméria mjedisore, ku nxénésit mésojné
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si t&€ mbrojné€ mjedisin dhe t€ pérdorin burimet natyrore né€ ményré té pérgjegjshme. Pér mé tepér, 1€énda ndihmon nxénésit t€ kuptojné ndikimin e

teknologjis€ dhe medias né€ shoqéri, duke integruar pérdorimin e mjeteve digjitale dhe burimeve t€ informacionit shkencor pér t€ zgjidhur probleme
mjedisore dhe sociale.

Kompetencat dhe rezultatet e té nxénit. Programi synon té zhvillojé¢ kompetenca q€ shkojné pértej njohjes s€ koncepteve shkencore, duke u
mundé&suar nxénésve té€ pérdorin mendimin kritik dhe logjik pér t€ kuptuar dhe zgjidhur probleme t€ jetés reale. Kompetencat e zhvilluara pérfshijné
aftésiné pér té€ analizuar situata shkencore dhe pér t€ nxjerré pérfundime té€ bazuara n€ t&€ dhéna dhe vézhgime. Nxénésit zhvillojné aftési pér té
formuluar dhe vértetuar hipoteza, pér t€ argumentuar mendimet e tyre né ményré€ t€ strukturuar dhe pér t€ komunikuar rezultatet e kérkimeve té
tyre n€ ményré té qarté dhe efektive.

Njé tjetér kompetencé kyge €shté aftésia pér t&€ pérdorur teknologjin€ dhe mjete digjitale pér t€ zbatuar proceset shkencore, si mbledhja dhe analiza
e t€ dhénave, pérdorimi i simulimeve dhe modelimit digjital pér t€ testuar hipoteza, si dhe pér té€ zhvilluar aftésité e menduarit kompjuterik. Kéto
kompetenca ndihmojné nxénésit t& béhen kérkues t€ pavarur dhe t€ afté€ t€ pérdorin teknologjin€ pér té trajtuar probleme shkencore dhe pér té
analizuar dukuri natyrore. Si rezultat, ata jan€ mé t€ pérgatitur pér t€ marré vendime té informuara dhe pér t€ kontribuar né zhvillimin e shoqérisé
né ményré t€ pérgjegjshme dhe t&€ qéndrueshme.

Pérmbajtia mésimore dhe rezultatet e té nxénit. N&é kété rubriké pérshkruhet koha e dedikuar (numri 1 oréve mésimore) né varési té klasés dhe
kompleksitetit t€ tematikave, duke ofruar hapésiré pér puné individuale, n€ grup dhe pér projekte; tematikat e 1€nd€s dhe pérshkrimi i pérmbledhur
1 tyre; njohurité kryesore, aftésité pér secilén tematiké dhe qéndrimet qé demonstron nxénési.

Metodologjia e mésimdhénies. Me réndési €shté t’i kushtohet vémendje e madhe pérdorimit t€ metodave interaktive, teknikave t€ t€ menduarit
kritik, zgjidhjes problemore dhe bashképunimit. Puna me projekte té integruara dhe detyra problemore jané€ né fokus t€ zhvillimit t& 1éndés.
Pérshtatja e mésimit pér nxénés me nevoja t€ vecanta dhe mbéshtetja e talenteve nxit kuriozitetin pér 1€ndén. Né két€ rubriké ka shembuj
veprimtarish pér pérmbushjen e rezultateve té t& nxénit.

Vierésimi i nxénésve &shté njé tjetér rubriké q¢ pérmbledh: llojet e vlerésimit t&€ nxénésit, shembuj t& instrumenteve té vlerésimit dhe vlerésimin

si metodologji t€ nxéni. Gjithashtu né kété rubriké ka shembuj t€ niveleve té arritjes s€ rezultateve té t€ nxénit.
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Burimet dhe materialet didaktike q€ mund t€ pérdoren. Zbatimi i teknologjis€ dhe burimeve digjitale si mjete ndihmése, do té trajtohet

gjithashtu né program si burime t€ réndésishme pér zhvillimin e njohurive dhe aftésive.
Rekomandime pér zbatimin e programit. Kjo rubriké ofron rekomandime pér pérdoruesit e programit 1€ndor si¢ jané: nxénésit, mésuesit, autorét
e teksteve mésimore, hartuesit e testeve kombétare, vlerésuesit e jashtém té cilésis€ dhe prindérit.

Ndryshimet pérmbajtésore. N& kété rubriké do té pérshkruhen pérditésimet kryesore né pérmbajtjen e 1éndés.

3.1 Kompetencat kyce dhe rezultatet e té nxénit

Zhvillimi i kompetencave kyce nga nxénésit gjaté procesit t€ mésimdhénies dhe t€ nxénies kérkon nga mésuesi t€ siguroj€ njé€ lidhje t&€ géndrueshme
dhe funksionale ndérmjet kompetencave kyce dhe atyre t€ 1€ndé€s, sipas klasave t& arsimit fillor. Kjo kérkon nj€ planifikim té kujdesshém t&
situatave t& t€ nxénit, si dhe pérzgjedhjen e metodave, mjeteve dhe burimeve té pérshtatshme g€ nxisin angazhimin, reflektimin dhe zbatimin
praktik t€ njohurive.

Kompetenca kuptohet sot si njé ndérthurje e balancuar mes njohurive, aftésive, géndrimeve, vierave dhe mendimit kritik, gé mundéson nxénésin
té pérballet me situata reale dhe komplekse né ményré efektive dhe té pavarur. Qasja e mésimdhénies e bazuar né kompetenca zhvendos fokusin
nga pérvetésimi pasiv 1 pérmbajtjes léndore (me mésuesin si gendér t€ procesit) drejt formimit té afté€sive qé ndihmojné nxénésin t€ kuptojé, té
zbatojé dhe t€ transferojé njohurité né situata té reja dhe jeté€sore, duke e vendosur veté nxénésin n€ qendér t€ procesit.

Kompetencat e fushés sé¢ shkencave lidhen dukshém dhe né ményré logjike e metodike me kompetencat kygce dhe me tematikat e I€ndéve té
fushés, té cilat jan€ n€ funksion té zhvillimit t€ tyre. Kompetencat e fushés s€ shkencave natyrore lidhen me kompetencat kyce népérmjet rezultateve
té t€ nxénit té secilés prej tyre. Lidhja mes rezultateve té t€ nxénit t&€ kompetencave t€ fushés dhe kompetencave kyce siguron zhvillimin e ndérsjellé
té tyre dhe lehtéson vlerésimin e nxénésit pér kompetencat kyge.

NE¢ tabelén e méposhtme paragqitet lidhja e rezultateve t€ t€ nxénit t€ kompetencave té fush€s me rezultatet e t€ nxénit t&€ kompetencave kyge.
Megjithése paraqiten t€ ndara né tabel€, nuk ka njé€ kufi t€ preré€ t€ lidhjes s€ rezultateve t€ t&€ nxénit t€ kompetencave t€ fushés me rezultatet

e t& nxénit t€ kompetencave kyge, pasi njé kufi 1 tillé nuk ekziston mes kompetencave né vetvete, si tek ato kyce ashtu edhe tek ato té
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fushés.

Rezultatet e t€ nxénit pér kompetencat kyce g€ mund té zhvillojé nxénési n€ 1€ndén e Dituris€ s€ Natyrés mund t€ pérmblidhen si mé poshté:

Tabela 1. Kompetencat kyce dhe rezultatet e té nxénit

Kompetenca e komunikimit né gjuhé té huaja

Kompetenca e komunikimit né gjuhén amtare

Pér té déshmuar kété kompetencé, nxénési:

* komunikon né ményré efektive si dégjues, folés, lexues dhe
shkrues;

» pérshtat komunikimin me situatat dhe géllimet;

= kérkon, mbledh dhe pérpunon informacione me mjete ndihmése;

* formulon dhe shpreh argumente n€ gojé dhe shkrim;

* merr pjes€ n€ biseda pér tema mésimore dhe shoqérore;

= prezanton projekte dhe tema pérmes komunikimit verbal dhe
elektronik;

* pérshkruan ngjarje duke ruajtur rrjedhén logjike;

= analizon dhe pérdor nocione t€ reja n€ kontekste t€ ndryshme.

Kompetenca né matematiké, shkencé, teknologji dhe inxhinieri

Pér té déshmuar kété kompetencé, nxénési:

= ndjek dhe vleréson organizimin logjik t€ argumenteve;

= pérdor mjetet dhe pajisjet teknologjike;

Pér té déshmuar kété kompetencé, nxénési:

* fillon, ndjek dhe pérfundon biseda té thjeshta pér tema té
ndryshme;

» pérdor mjetet dhe angazhohet né komunikim joformal;

* merr pjesé né biseda té thjeshta, duke béré pyetje dhe dhéné
pérgjigje;

= transmeton sakté informacion né formé t€ ndryshme;

» prezanton njé projekt té thjesht€ duke pérdorur komunikimin
verbal dhe elektronik;

» pérshkruan ngjarje duke ruajtur rrjedhén logjike dhe duke
pérdorur lidhéza t€ thjeshta;

» diskuton pér njé temé duke respektuar rregullat e komunikimit;

* Juan rol mbéshtetés né diskutime dhe ndihmon pér t€ kontribuar.

Kompetenca digjitale
Pér té déshmuar kété kompetencé, nxénési:

= pérdor dhe pérpunon pé€rmbajtje digjitale;
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pérdor t€ dhéna shkencore pér té nxjerré pérfundime bazuar né
prova;

njeh karakteristikat e kérkimit shkencor dhe komunikon
pérfundimet;

parashtron pyetje dhe organizon mendimet pér zgjidhjen e
problemeve;

prezanton ideté pér zhvillimin e aktiviteteve dhe argumenton ato;
shfrytézon teknika t€ ndryshme gjaté t€ nxénit dhe klasifikon
informacionin;

paraget argumente pér problemet nga matematika dhe shkencat;
pérdor informacionin pér zgjidhjen e problemeve dhe marrjen e
vendimeve duke argumentuar;

interpreton rregulla dhe procese me shembuj nga jeta e
pérditshme.

Kompetenca personale, shogérore dhe e té nxénit

Pér té déshmuar kété kompetencé, nxénési:

identifikon dhe pérmiréson pérparésité dhe dobésité personale;
organizon dhe fokusohet né té€ nxénit, vendos qéllime dhe
vleréson punén e tij;

motivon dhe vleréson veten, punon né ményré t€ pavarur dhe né

grup,

= analizon t€ dhénat pér té nxjerré pérfundime dhe marré vendime
té informuara;

» identifikon dhe zgjidh probleme duke pérdorur teknologjin€ dhe
mjediset digjitale;

= bashképunon me moshatarét duke pérdorur teknologjin€ pér
zgjidhjen e problemeve;

» pérdor mendimin kritik pér t€ planifikuar projekte.

‘ Kompetenca qytetare

Pér té déshmuar kété kompetencé, nxénési:

= tregon solidaritet né zgjidhjen e problemeve né shkollg,
komunitet e mé gjeré;

= vleréson diversitetin me tolerancé dhe respekt;

* demonstron sjellje etike ndaj mjedisit dhe kontribuon né

géndrueshmérin€ mjedisore;
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shpreh déshiré pér t€ nxénit gjaté gjithé jeté€s dhe bashképunon
né€ ményré konstruktive;

vleréson jetesén e shéndetshme dhe praktikon zakone té&

shéndetshme ushqimore dhe fizike..

Kompetenca e sipérmarrjes

Pér té déshmuar kété kompetencé, nxénési:

pérdor imagjinatén pér procese krijuese dhe novatore;
planifikon projekte dhe i organizon;

punon né ményré té pavarur dhe bashképunon;

vleréson réndésiné e punés individuale dhe né grup pér
zhvillimin e komunitetit;

analizon pasojat e démtimit t€ mjedisit dhe organizon aktivitete
pér mbrojtjen e tij;

pérdor materiale dhe teknologjin€ pér avancim né¢ mésime dhe

orientim né karrieré.

reagon ndaj shkeljeve té t& drejtave t€ té tjeréve dhe diskuton

pasojat e kétyre veprimeve.

Kompetenca pér vetédijen dhe shprehjen kulturore

Pér té déshmuar kété kompetencé, nxénési:

shpreh dhe interpreton emocionet dhe ideté e tij me art dhe
forma té tjera kulturore;

identifikon mundési pér t€ shprehur vlera personale, sociale
népérmjet arteve;

angazhohet né procese krijuese, si individualisht ashtu dhe

kolektivisht.

3.2 Temat ndérkurrikulare dhe lidhja me léndén

Integrimi i temave ndérkurrikulare u mundéson nxénésve té kuptojné lidhjet ndérmjet 1€ndés Dituri Natyre dhe jetés reale, duke i ndihmuar ata té
zhvillojné aftési analitike, mendim kritik, argumentim dhe zgjidhje problemesh. Kéto tema pérforcojné pérdorimin e shkencés si mjet pér

interpretimin e t€ dhénave, planifikimin, marrjen e vendimeve dhe vlerésimin e situatave t€ ndryshme shoqérore, kulturore dhe shkencore.
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Identiteti kombétar dhe njohja e kulturave. N€ 1€ndén Dituri Natyre, identiteti kombétar dhe njohja e kulturave zhvillohen pérmes kuptimit t&

pasurive natyrore dhe mjedisit g€ i rrethon nxénésit. Kjo 1éndé ndihmon nxénésit t€ kuptojné dhe vlerésojné burimet natyrore té vendit t€ tyre,
si dhe té ndérgjegjésohen pér rénd€siné€ e ruajtjes s€ tij s€ mjedisit pér brezat e ardhshém. Duke mésuar pér biodiversitetin, ekosistemet dhe
pasurité natyrore, nxénésit lidhin njohurité shkencore me kulturén dhe traditat e vendit, duke vlerésuar lidhjen e thellé¢ mes njeriut dhe natyrés.
Pérmes diskutimeve mbi rénd€siné e mbrojtjes s€ mjedisit dhe pasurive natyrore, ata krijojné njé ndjenj€ t€ forté identiteti kombétar dhe
pérgjegjésie pér ruajtjen e trashégimisé natyrore dhe kulturore. Kjo gjithashtu ndihmon né formimin e nj€ qytetari aktive dhe t€ pérgjegjshme,
qé vleréson dhe promovon diversitetin kulturor dhe natyror.

Oytetaria aktive dhe sipérmarrja. Né 1€ndén Dituri Natyre, qytetaria aktive dhe sipérmarrja jané t&€ lidhura me mésimet shkencore dhe
ndihmojné nxénésit t€ zhvillojné aftési t€ réndésishme pér jetén e tyre. Nxénésit angazhohen né projekte si fushata bamirésie, aktivitete
ekologjike dhe panaire té vogla, ku pérdorin njohurité shkencore pér t&€ kuptuar dhe zgjidhur problemet q€ ndikojné€ n€ mjedisin dhe shoqériné.
Ata mésojné se si t&€ menaxhojné burimet, si natyrore ashtu edhe ato financiare, duke pérdorur pérqindje dhe statistika pér té¢ marré vendime té
drejta. Gjaté kétyre aktiviteteve, nxénésit zhvillojné aft€sin€ pér t€ llogaritur kostot dhe fitimet, si dhe pér t€ planifikuar projekte q¢ ndihmojné
komunitetin. Kjo temé i ndihmon ata t€ kuptojn€ réndésiné e ruajtjes s€ mjedisit dhe t’i japin kontributin e tyre n€ zgjidhjen e problemeve qé
ndodhin pérreth. Pérmes kétij procesi, ata mésojné t€ respektojné pérgjegjésité dhe té€ zhvillojné nj€ qéndrim sipérmarrés dhe té pérgjegjshém
né jetén e pérditshme.

Shéndeti mendor, fizik dhe siguria. Né 1éndén Dituri Natyre, shéndeti mendor, fizik dhe siguria lidhen ngusht€ me njohurité shkencore qé
nxénésit mésojné pér trupin e njeriut dhe mjedisin g€ 1 rrethon. Nxénésit pérdorin shénime dhe vézhgime pér té analizuar faktoré qé ndikojné
né€ shéndetin e tyre, si aktiviteti fizik, ushqimi i shéndetshém dhe higjiena. Pérmes analizés sé€ statistikave dhe t€ dhénave t€ shéndetit, ata
mésojné t€ vleré€sojné ndikimin e ushqimit dhe aktivitetit fizik n€ mirégenien e trupit. Ata gjithashtu mund té pérdorin edhe konceptet
matematikore pér té pérllogaritur kalorité g€ konsumojné, pér t€ ndjekur ndryshimet né parametrat truporé dhe pér té kuptuar rreziget qé mund
té shfagen pér shéndetin, duke pérfshiré aspekte si pesha dhe niveli i aktivitetit fizik. Kjo 1 ndihmon ata té€ béjné zgjedhje té€ informuara pér

shéndetin e tyre dhe t€ kuptojné rénd€sin€ e mbajtjes sé njé€ jete t&€ shéndetshme dhe t€ balancuar.
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= Zhvillimi i géndrueshém dhe géndrueshméria mjedisore. Né 1€éndén Dituri Natyre, zhvillimi 1 géndrueshém dhe géndrueshméria mjedisore jané

tema t€ réndé€sishme qé ndihmojné nxénésit t€ kuptojné ndikimin e veprimeve té€ tyre me mjedisin. Ata mésojné pér burimet natyrore, energjing,
ujin dhe mbetjet, duke analizuar ményrat pér t€ ruajtur kéto resurse dhe pér t€ minimizuar ndotjen. Pérmes kétyre analizave, ata kuptojné si
veprimtarité e tyre t& pérditshme mund t€ kontribuojné né mbrojtjen e mjedisit dhe zhvillimin e njé jete mé t& qéndrueshme. Lénda i nxit
nxénésit t€ mendojné pér ményra té thjeshta pér té ruajtur mjedisin dhe pér t€ kontribuar né€ njé t€ ardhme mé t€ qéndrueshme dhe té
shéndetshme pér té gjithé.

= Teknologjia, shogéria dhe media. Né fushén e shkencave t€ natyrés, teknologjia, shogéria dhe media ndihmojné nxénésit t€ zhvillojné aftésité
e analizés dhe interpretimit té informacionit digjital. Ata mé€sojné si té pérdorin teknologjiné pér t&€ mbledhur dhe pérpunuar té dhéna nga
burime t€ ndryshme si rrjetet sociale dhe platformat digjitale. Nxénésit analizojné ndikimin e medias dhe mésimin kritik pér t€ kuptuar
manipulimin e t€ dhénave dhe pér t€ vlerésuar informacionin g€ ata marrin. Kjo u ndihmon nxénésve té krijojné€ njé kuptim té thellé pér

ményrén se si teknologjia dhe media ndikojné né€ jetén e pérditshme dhe t’i pérdorin ato né ményré té pérgjegjshme dhe té informuar.

Shénim: Veprimtarité praktike pér zhvillimin e temave ndérkurrikulare pérshkruhen mé konkretisht né udhézuesit kurrikularé léndoré.

3.3 Kompetencat dhe rezultatet e té nxénit

I gjithé procesi 1 t€ nxénit né fushén e shkencave, né t€ gjitha ciklet, ka né fokus zhvillimin e kérkimit shkencor. Ai organizohet rreth tri
kompetencave t€ kérkimit shkencor, né t€ gjitha ciklet e shkollimit. Kompetencat e fushés s€ shkencave natyrore lidhen me kompetencat kyge
edhe me njéra-tjetrén. Nése kompetenca e paré€, “Identifikimi 1 problemeve dhe zgjidhja e tyre”, ka té béjé me ményrat e té arsyetuarit qé€ i
mundé€sojné nxénésit t€ merret me probleme shkencore, dy kompetencat e tjera, “Pérdorimi i mjeteve, objekteve dhe procedurave shkencore”
dhe “Komunikimi n€ gjuhén dhe terminologjiné€ e shkencés”, e mésojné até se si t€ pérdoré instrumentet dhe procedurat e duhura, si dhe si té
komunikojé né gjuhén e shkencés dhe teknologjisé pér té zgjidhur problemet. Duke zbatuar ményrat e t€ arsyetuarit shkencor, nxénési do té

kuptojé natyrén e mjeteve, objekteve dhe procedurave t€ pérdorura né két€ fushé, dhe do té jeté i afté t& vlerésojé ndikimin pozitiv apo negativ
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t€ shkencés dhe teknologjis€é n€ mjedis dhe shoqéri. Pérvec késaj, né prezantimin e shpjegimeve ose sqarimin e zgjidhjeve té veta, nxénési

ndérgjegjésohet pér réndésin€ e pérdorimit t& sakté té gjuh&s dhe terminologjis€ né shkencé dhe teknologji.

Kompetencat arrihen népérmjet 3 tri linjave kryesore. Linjat mbéshtesin nxénésit né kuptimin dhe hetimin e dukurive natyrore, duke ofruar njé

bazé t€ géndrueshme pér zhvillimin e aftésive, njohurive dhe géndrimeve shkencore:
1. Linja e aftésive — T¢€ menduarit dhe t€ punuarit n€ ményré shkencore

2. Linja e pérmbajtjes — Biologjia, Kimia, Fizika, Toka dhe Hapésira

3. Linja kontekstuale — Shkenca né praktiké

Shkenca né
praktike
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Diagrama 2. Korniza konceptuale
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Mé poshté paraqiten kompetencat shkencore dhe rezultatet pérkatése té t€ nxénit.

Tabela 2: Kompetencat shkencore dhe rezultatet e té nxénit

Kompetencat

shkencore

Pérshkrimi i kompetencave

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat shkencore

Klasa e paré

Identifikimi i
problemeve dhe

zgjidhja e tyre

Nxé&nésit zhvillojné két€ kompetencé duke eksploruar aspekte té
ndryshme t€ mjedisit, duke studivar natyrén me strategji t&
pérshtatshme, duke mbledhur informacione relevante dhe duke i
analizuar ato me synimin pér t€ ofruar shpjegime logjike ose
zgjidhje praktike pér problemet. Ata mund t€ fillojné ta zhvillojné
két€ kompetencé né njé moshé t€ hershme, por do t€ vazhdojné ta

béjné kété gjaté gjithé shkollimit té tyre.

Nxénési:
» identifikon njé problem ose pércakton njé grup

problemesh;

pérdor strategji t€ ndryshme eksplorimi;

= vleréson qasjen e vet dhe té té tjeréve.

Pérdorimi i mjeteve,
objekteve dhe
procedurave

shkencore

Kjo kompetencé na jep mundésiné té krijojmé pérfagésime té
prekshme té botés ose té thellojmé kuptimin toné pér té. Ajo na
fuqizon gjithashtu t€ analizojmé pérdorimet e shkencés dhe
teknologjis€ n€ shoqérori dhe t€ marrim pjesé né€ ményré té
informuar n€ vendimet qé do t€ modelojné shoqérin€ e sotme
dhe té ardhmen. Kjo aftési shfaget n€ detyra praktike si vizatimi i
planeve, ndértimi i prototipeve, matja e madhésive fizike dhe
vézhgimi i objekteve mikroskopike ose astronomike. Gjithashtu,
ajo pérfshin aftésin€ pér t€ kuptuar aplikimet e ndryshme té

mjeteve dhe procedurave shkencore dhe teknologjike né situata

Nxénési:

= familjarizohet me rolet dhe funksionet e mjeteve,
teknikave, instrumenteve dhe procedurave
shkencore dhe teknologjike;

= pérdor mjete, objekte dhe procedura t€ ndryshme
né pérputhje me situatat dhe ményrat e
pérdorimit t& tyre né to;

= vleréson ndikimin e mjeteve, instrumenteve dhe

procedurave.
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té ndryshme dhe pér té vlerésuar efektet e tyre pozitive dhe

negative, vecanérisht né jetén e pérditshme.

Kjo kompetencé i referohet aftésisé pér t€ kuptuar dhe Nxénési:
transmetuar mesazhe duke pérdorur elementet e ndryshme té = familjarizohet me gjuhén e jetés s€ pérditshme qé
gjuhéve t& posagme té shkencés dhe teknologjis€é. Nx&énésit lidhet me shkencén dhe teknologjing;
Komunikimi né ) ) ) o ) ) )
fillojn€ duke pérdorur prezantime t€ thjeshta si vizatime dhe = pérdor gjuhén e simboleve dhe té jetés sé
gjuhén dhe né : : : . . : g
diagrame, dhe gradualisht fitojné aftési né pérdorimin e pérditshme pér shkencén dhe teknologjing;

terminologjiné e
i grafikéve dhe simboleve mé komplekse. Gjaté gjithé edukimit t&¢ | = pérdor efektivisht gjuhén e simboleve dhe té
shiences tyre, ata béhen gjithnjé e mé té afté n€ pérdorimin e gjuhéve dhe jetés s€ pérditshme pér té formuluar pyetje dhe
formave t€ pérfagésimit qé pérdoren n€ botén e shkencés dhe pér t€ argumentuar pérgjigjet.

teknologjis€. Kjo i ndihmon ata t€ organizojné dhe té shprehin

mendimet e tyre n€ ményré mé t&€ strukturuar dhe té qarté.
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4 Pérmbajtja mésimore dhe rezultatet e té nxénit

4.1 Koha mésimore pér secilén tematiké - Klasa e paré

Programi i 1€ndés Dituri Natyre pér klasén e par€ zhvillohet pérgjaté 35 javéve mésimore, me nga 1 oré né javé (45 minuta), pra gjithsej 35 oré
vjetore. Shuma e oréve pér secilén tematiké &shté e barabarté me sasiné e oréve vjetore, t€ pércaktuar n€ planin mésimor té arsimit bazg. Pérdoruesit
e programit duhet té respektojné peshén qé z¢€ secila tematiké n€ raport me orét mésimore totale. Né programin e Dituris€ s€ Natyrés, aférsisht 40
% e oréve mésimore totale jané pér shtjellimin e njohurive té reja, ndérsa 60 % e tyre pér pérpunimin e njohurive.

Tabela 3: Oré té sugjeruara pér ¢do tematiké

Struktura dhe Forcat
Materialet dhe Vetité Drita dhe Elektriciteti dhe Toka dhe Totali
Tematikat funksionimi i dhe

strukturat e tyre | e materialeve tingujt magnetizmi hapésira i oréve
organizmave té gjallé | energjia

Klasa I 3 3 10 6 5 4 4 35

4.2 Pérmbajtja e programit - Klasa e paré

Né programin e 1€ndés Dituri Natyre pér klasén e paré jané pérfshiré tematikat pérmbajtésore: Forcat dhe energjia, Drita dhe tingujt,
Elektriciteti dhe magnetizmi, Toka si planet, Materialet dhe strukturat e tyre, Vetité e materialeve si dhe Struktura dhe funksionimi i
organizmave t¢ gjallg.

Kéto tematika jané bazé pér t€ ndértuar njohuri, aftési, géndrime e vlera. Pér secilén tematiké jané paraqitur njohurité, aftésit€, q€ duhet té
demonstrojé nxénési, lidhur me tematikat pérkatése, ndérkohé qéndrimet dhe vlerat q¢ demonstron nxénési né 1€nd€ e dituris€ natyrés
pérmblidhen pér té gjitha tematikat.

Tematikat dhe renditja e tyre nuk nénkupton se pérmbajtja vjetore, pérgjaté vitit shkollor, duhet t€ zhvillohet e ndar€ sipas tematikave dhe né

kété renditje. Kombinimi 1 koncepteve dhe aftésive shkencore né situata t€ nxéni, kapituj apo grupe temash e njési mésimore, si dhe renditja e
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tyre, 1 lihet né doré pérdoruesve té programit (mésuesve dhe autoréve té teksteve) N&é “pérkthimin” e programit né tekste mésimore, temat dhe
orét pérkatése shpérndahen né ményré logjike, sipas rrjedhés didaktike. Totali i oréve mésimore pér secilén tematiké €shté rekomanduese, ndérsa
pérdoruesit e programit kané té drejté t€ shtojné ose pakésojné deri né 10% té oréve té percaktuara, pér aq kohé sa respektohet numri i oréve

vjetore t& 1€ndés.

4.2.1 Tematika: Té menduarit dhe té vepruarit né ményré shkencore

Pérshkrimi i tematikés: Kjo tematiké synon té zhvilloj€ te nxénési kureshtjen e natyrshme dhe aftésiné pér té béré pyetje rreth botés qé e rrethon.
Ai bén parashikime pér até q€ mund t€ ndodh€ dhe planifikon ményrén si do ta zbulojé pérgjigjen. Gjaté procesit t&€ hulumtimit, ai mbledh dhe
grupon materiale sipas ngjashmérive dhe dallimeve, duke pérdorur pajisjet né ményré té sigurt dhe té sakt€. Vézhgimet dhe rezultatet i regjistron
né tabela dhe pérmes komenteve né€ imazhe. N€ fund, nxénési analizon t€ dhénat, 1 krahason me parashikimet dhe nxjerr pérfundime qé tregojné
nése hipoteza e tij ishte e sakté apo jo. Kjo ményré pune zhvillon t&€ menduarit kritik dhe logjik.
Hulumtimi shkencor: Qéllimi dhe planifikimi
- bén pyetje rreth botés qé na rrethon dhe tregon pér ményrat si mund té gjeymeé pérgjigje;
- bén parashikime pér até g€ mendon se do t€ ndodhé.
Kryerja e hulumtimit shkencor

- mbledh dhe grupon trupa me materiale t€ ndryshme, duke u bazuar n€ ngjashmérité dhe ndryshimeve midis tyre;

- pérdor pajisjet € dhéna né ményré t€ duhur;

- ndjek udhézimet n€ ményré t€ sigurt gjaté kryerjes sé€ njé puné praktike;

- mbledh dhe regjistron t€ dhéna nga vézhgimet/ose matjet, duke béré komente né€ imazhe dhe duke plotésuar tabela t€ thjeshta.
Hulumtimi shkencor: analiza, vlerésimi dhe konkluzionet

- pérshkruan me detaje procesin e hulumtimit dhe tregon nése t€ dhénat pérputhen me parashikimet.
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4.2.2 Tematika: Forcat dhe energjia

Forca dhe energjia

Njohurité

e Lévizja e trupave
e Shtytja dhe térheqja

e Ndryshimet né l&vizje

Pérshkrimi i tematikés: Kjo tematiké q€ lidhet me 1€vizjen e trupave pérqendrohet né ményrén se si trupat né mjedisin pérreth nesh 1€vizin,
ndalojné apo ndryshojné drejtim si rezultat i forcave q€ veprojné mbi ta. Forca, e cila mund t€ jeté shtytje ose térheqgje, €shté veprimi qé bén t&
mundur fillimin, ndalimin ose ndryshimin e lévizjes sé nj€ trupi. Kjo forc€ mund t€ veprojé , si pér shembull kur shtyjmé njé karrige apo
térheqim nj€ karroc€ né sajé t€ energjisé q€ ne disponojmé. Objektet g€ na rrethojné ndryshojné 1€vizje né€ varési t&€ madhésisé sé forcés dhe

drejtimit té saj. Késhtu, duke vézhguar trupat né mjedisin toné, kuptojmé mé miré€ se si forca dhe energjia ndikojné né€ l1é€vizjen e tyre ¢do dité.

Shtytja dhe térheqja

Aftésité
Shtytja dhe térheqja
Nxé&nési:
= vrojton ményrat e ndryshme t€ lé€vizjes s€ trupave n€ mjedisin pérreth (p.sh.: 1€kundet,
vrapon, kércen, rrotullohet, pérshpejtohet, ngadalésohet, ndalon, noton, fundoset );

» vyrojton dhe provon se pér shkak t& shtytjes dhe térheqjes, trupi:

a) mund té filloj€ l&vizjen e tij;
b) mund té pérshpejtojé ose ngadal€soj€ 1€vizjen e tij;
¢) mund t€ ndryshojé ményrén/drejtimin e 1évizjes sé tij;
d) mund t€ ndalojé 1€vizjen e tij.
= tregon pse lévizin trupat né mjedisin pérreth;

= regjistron ményrén e 1€vizjes s€ trupave;

= krahason ményrén e lévizjes s€ trupave.
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4.2.3 Tematika: Drita dhe tingujt

Drita dhe tingujt

Pérshkrimi i tematikés: Drita dhe tingujt jané dy forma té€ ndryshme t€ energjisé q€ perceptohen nga njeriu n€ ményra té ndryshme. Burimet e
tingullit jan€ ato objekte q€ 1€shojné val€ akustike, si p.sh. tingujt e krijuar nga njé instrument muzikor ose njé zhurmé e pérditshme. Pérhapja e
tingullit ndodh pérmes ajrit, ujit ose materiale té tjera, duke u zhvendosur nga burimi népérmjet valéve mekanike. Ndérsa drita, pérkundrazi,
pérhapet pérmes valéve elektromagnetike, pa pasur nevojé pér njé mjedis fizik. Krahasimi 1 tingujve dhe drités tregon se tingulli ka nevojé pér
njé mjedis material pér t'u pérhapur, ndérsa drita mund t& pérhapet edhe né vakum. Dégjimi 1 tingullit dhe shikimi i drités jan€é dy procese

perceptuese g€ stimulojné organe t€ ndryshme, si veshi dhe syri, pér t€ interpretuar informacionin nga mjedisi.

Njohurité ‘ Aftésité

Tingulli Tingulli

Burimet e tingullit Nxénési:

= Pérhapja e tingullit = dallon tingujt natyrore dhe ato g€ krijohen nga njeriu né njé mjedis pérreth;
» Krahasimi i tingujve = dallon tingujt nga zhurmat;

*  Dégjimi i tingullit = cksploron:

a) tinguj nga burime t€ ndryshme;
b) tinguj t€ ulét dhe t& larté;
= provon se tingulli:
a) pérhapet duke u larguar nga burimi i tij n€ t€ gjitha drejtimet;

b) sa mé larg burimit t&€ pérhapet, aq mé pak dégjohet;

c) dégjohet kur mbérrin né€ veshin toné.
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4.2.4 Tematika: Elektriciteti dhe magnetizmi

Elektriciteti dhe magnetizmi

Pérshkrimi i tematikés: Pérmes tematikés elektriciteti dhe magnetizmi nxénésit arrijné t€ njohin pajisjet e thjeshta qé punojné me rrymé, si

llambat, radio, etj.. Gjaté lojés dhe eksperimentimit, ato zbulojné gjithashtu se magnetet térheqin disa objekte prej metali, por jo ato prej druri

apo plastike. Kjo i ndihmon t€ zhvillojn€ mendimin shkencor dhe kuriozitetin pér natyrén.

Njohurité

Nxénési:
» identifikon objektet/ pajisjet qé punojné me elektricitet;

= shpjegon se ¢faré ndodh kur magnetet afrohen dhe prekin trupa té pérbéré nga materiale té

o Pajisjet elektrike

e Trupat magnetike dhe jo magnetiké

ndryshme.

4.2.5 Tematika: Toka dhe hapésira

Toka dhe hapésira

Pérshkrimi i tematikés: Pérmes késaj tematike nxénésit kuptojné se planeti Toké, kryesisht €shté i mbuluar nga ujé, ndérsa pjesa tjetér pérbéhet
nga shkémbinj dhe dhera. Toka €shté planeti ku ne jetojmé& dhe ofron kushte t& nevojshme pér jetén, si ujé€, ajér dhe temperatura té pérshtatshme.
Dielli, njé nga shumé yjet e hapésirés, €shté burimi kryesor i nxehtésisé dhe drités g€ mbéshtet jetén né Toké. Toka €shté pjesé e sistemit diellor

dhe ndodhet né€ nj€ pozicion t€ favorshém qé€ lejon zhvillimin e jet€s. Hapésira pérreth Tokés éshté e mbushur me shumé objekte t€ tjera, duke

pérfshir€ planeté té tjeré dhe yje t& largét.
Aftésité

Njohurité

Nxénési:

e Toka si planet
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e Dielli si njé yll mesatar = tregon se planeti Toké éshté 1 mbuluar kryesisht me ujé, ndérsa pjesa tjetér pérbéhet nga

shkémbinj dhe dhera;

= tregon se Toka &shté planeti né t€ cilin ne jetojmé;
= pérshkruan se Dielli ésht€ burim 1 nxehtésis€ dhe drités, si dhe njé nga shumé yjet e

hapésirés.

4.2.6 Tematika: Struktura dhe funksionimi i organizmave té gjallé

Struktura dhe funksionimi i organizmave té gjallé

Pérshkrimi i tematikés:
Kjo tematiké nénvizon parimet themelore té strukturés dhe funksionit q€ jané€ té€ pérbashkéta pér t&€ gjitha format e jetés. Népérmjet studimit té
strukturés dhe funksionimit t€ organizmave té gjallé nxénési fiton njé kuptim mé té thell€ t€ mekanizmave bazé t€ jetés, nga niveli mikroskopik

(qgeliza) te organizmi, me sisteme té specializuara qé kryejné funksione jet€sore t& ndryshme dhe komplekse.

Njohurité Aftésité

Qéniet e gjalla = vézhgon dhe krahason t€ gjallén nga jo e gjalla;

e Bimét dhe kafshét si qenie & gialla » formulon pyetje t€ thjeshta qé e ndihmojné t€ familjarizohet me proceset jet€sore
karakteristike t€ genieve t& gjalla;

= pérshkruan pérmes shembujve nga vézhgimet se kafshét pérfshiré dhe njeriun kané nevojé
pér ujé€, ajér dhe ushqim pér té jetuar;

= pérshkruan se bimét kané nevojé€ pér ujé€ dhe drit€ pér t€ jetuar;

Bimét = vézhgon dhe identifikon pjesét kryesore t€ biméve si: rrénja, kércelli/trungu, gjethja, lulja;
e Pjesét e bimés * mbledh dhe regjistron informacion nga vézhgimet dhe eksperimentet me bimé pér t’u dhéné
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e Bimét dhe drita pérgjigje pyetjeve dhe pér té nxjerré veté pérfundime;

= tregon kuriozitet duke béré pyetje dhe eksploruar bimét né mjedisin pérreth.

Kafshét dhe njeriu » vézhgon dhe identifikon ngjashmérité dhe ndryshimet midis njerézve;

» Ngjashmérit€ dhe ndryshimet midis | ® dallon dhe emérton pjesét kryesore té jashtme té trupit té njeriut;

njerézve = provon se si pérmes shqisave njerézit dhe kafshét njohin botén rreth tyre..

= Shgqisat

4.2.7 Tematika: Materialet

Materialet

Pérshkrimi i tematikés: Kjo tematiké nénvizon réndésiné e njohjes mé thell€ t€ gjithgkaje g€ na rrethon. N¢€ pérfundim té késaj tematike nxénési
aftésohet té identifikoj€, t&€ emértoj€ apo té€ pershkruaj dhe t&€ krahasojé objektet bazuar né materialet g€ 1 pérb&jné. Né fokus té késaj tematike
&shté njohja e materialeve dhe struktura e tyre.

» Klasifikimi i materialeve Nxénési:

» Lé&ndét rreth nesh » identifikon dhe grupojné€ materialet e zakonshme.

= vézhgon dhe pérshkruan pérbérjen e objekteve t€ ndryshme n€ mjedisin pérreth;
= Kklasifikon objektet dhe materialet sipas pérbérjes s€ tyre;

= kupton ndryshimin midis njé€ objekti dhe njé materiali.
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4.2.8 Tematika: Vetité e materialeve

Vetité e materialeve

Pérshkrimi i tematikés: Né& tematikén “Vetit€ e materialeve” jané trajtuar koncepte t€ réndésishme shkencore ku pérfshihen vetité e materialeve
té ndryshme , si dhe ndryshimet e materialeve pas veprimit fizik. Né pérfundim té késaj tematike nxénési €shté i afté té pérshkruaj vetité fizike

dhe kimike t€ materialeve t€ jetés sé€ pérditshme.

Njohurité Aftésité
= Vetité dhe karakteristikat e 1éndéve Nxé&nési:
* Ndryshimet e materialeve » kupton se t& gjitha materialet kan€ njé shuméllojshméri t€ vetive fizike dhe kimike;

= cksploron dhe pérshkruan vetit€ fizike t€ materialeve t€ jetés sé pérditshme p.sh
transparenca, fortésia, elasticiteti, ashpérsia, vetia magnetike etj.;

= vézhgon dhe klasifikon materiale qé thithin dhe nuk thithin uj€ (p.sh.: shami, letra, copa

veshjesh, plastike, druri, metalike, gelqi etj),

» vézhgon dhe pérshkruan materialet né bazgé t€ vetive té tyre si: fortésia, butésia, ashpérsia,

shkélqimi metalik;
» pérshkruan se si ndryshon materiali pas veprimit fizik (té€rheqja, ngjeshja, pérkulja,
pérdredhja etj.).

4.2.9 Tematika: Shkenca né praktikeé

Pérshkrimi i tematikés: Shkenca €shté njé ményré sistematike e t€ kuptuarit t&€ botés pérmes vézhgimit, eksperimentimit dhe arsyetimit logjik.
Ajo ka evoluar nga konceptet filozofike t& lashtésisé deri te teknologjit€¢ moderne qé pérdorim sot. Pérmes shkencés, nxénésit kuptojné se si

funksionojné pajisjet dhe proceset né jetén e pérditshme, nga telefonat inteligjenté te sistemet e energjis€. Ata njihen me rolin e shkencétaréve,
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inxhinieréve dhe profesionistéve t€ tjeré, t€ cilét pérdorin metoda shkencore pér té zgjidhur probleme dhe pér té krijuar ide té reja. Tematika
thekson edhe réndésiné e shkencés né marrjen e vendimeve té informuara, si dhe né kuptimin e ndikimit t€ njeriut mbi mjedisin dhe planetin.
Nxénési:

e  tregon si ka evoluar mendimi shkencor ndér vite;

e  kupton si funksionojné objektet qé pérdorim, duke u bazuar né parime shkencore;

e  shpjegon se shkencétarét pérdorin metoda shkencore pér zgjidhjen e problemeve;

e  kupton se shkenca ndihmon pér t€ kuptuar ndikimin e njeriut mbi botén pérreth dhe réndésiné e veprimeve t€ ndérgjegjshme.

4.3 Qéndrime dhe vlera

AFTESITE DHE SHKATHTESITE QENDRIMET DHE VLERAT
v" formulimi i hipotezés v’ kurioziteti
V" krijimi i mundésive 7 Tt
v" parashikimi
7 vl v’ integriteti
v’ pérdorimi i aparateve dhe pajisjeve v’ objektiviteti
v’ krahasimi )
v mendjehapur
v’ Klasifikimi
v’ interpretimi v' kémbéngulja
v shpjegimi v’ pérgjegjshméria
v’ analiza
v’ vlerésimi
v komunikimi
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5 Shembuj té veprimtarive pér pérmbushjen e rezultateve té té nxénit (RN-ve)

N¢ kété rubriké paragiten disa shembuj t€ veprimtarive g€ mund té pérdoren nga mésuesi pér pérmbushjen e rezultateve t€ t€ nxénit n€ tematika

té ndryshme.

Tabela 3. Shembuj té veprimtarive pér pérmbushjen e RN-ve

Rezultat té nxéni té orés Shembuj té veprimtarive praktike
mésimore Klasa I
Shembulli 1. Shembull 1.
Tema: Tingujt pérreth nesh Prezantimi i situatés: Mésuesi u thoté nxénésve:
Nxénési eksploron: Imagjinoni qé jeni zbulues t€ tingujve! Sot do t&€ shkojmé né njé udhétim té vecanté pér t&€ zbuluar tingujt né

a) tinguj nga burime t&€ ndryshme; | mjedis. Hapni veshét dhe dégjoni me kujdes gjithcka q€ ndodh pérreth jush. Mund t€ dégjoni zogjté,
b) tinguj t€ ulét dhe t& larté. makinat, hapat, apo ndoshta edhe erén. Le ta zbulojmé s€ bashku botén e tingujve!

Eksplorimi praktik:

Nxé&nésit ndahen né grupe t€ vogla dhe dalin né oborrin e shkollés ose géndrojné té€ geté né klasé pér 5
minuta pér t€ dégjuar tingujt.

Cdo grup regjistron né njé flet€ (me ndihmén e mésuesit) tingujt g€ dégjon (p.sh. z&ri i mesueses, gjethet qé
1€vizin, kénga e zogjve, tingulli i kambanés s€ shkoll€s).

Meésuesi ndihmon nxénésit t€ dallojné tingujt natyroré nga ata q€ krijohen nga njeriu.

Pérshkrimi dhe analiza:

Grupet diskutojné kéto pyetje:

= Nga vinte tingulli?

= [shte i forté apo i leht&?
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= Ishte i kéndshém apo 1 bezdisshém?

= Si mendoni se krijohen tingujt?

Prezantimi:

Cdo grup prezanton tingujt g€ ka dégjuar dhe ndan mendimet pér to.

P.sh.: Ne dégjuam z€rin e zogjve dhe erén qé lévizte pemét. Ishin tinguj t€ kéndshém dhe té geté.
Ne dégjuam nj€ makiné g€ kaloi prané. Ishte njé€ tingull i forté dhe i zhurmshém.
Reflektimi:

Meésuesi udhézon nxénésit té reflektojné pérmes pyetjeve si:

= Pse &shté e réndésishme t€ dégjojmé me kujdes tingujt pérreth nesh?

= Si mund té dallojmé tingujt e natyrés nga ata qé krijohen nga njerézit?

= Cilét tinguj ju pélgyen mé shumé dhe pse?

= (Cfar€ tingujsh nuk ju pélqyen dhe si mund té kujdesemi pér t&€ pasur mé pak zhurmé?

= A mund té dalloni tingujt nga zhurmat?

Shembull 2 Shembull 2 Tema: Krahasimi i 1€vizjes s€ trupave
Tema: Krahasimi i 1€vizjes sé Prezantimi i situatés:
trupave. Mésuesi u drejtohet nxénésve: Imagjinoni se jeni n€ njé kénd lojérash. Disa fémijé po rréshqasin né

rréshqitése, disa po rrokullisin topa, té tjeré po lévizin bigikletat e tyre ose kércejné me litar. A l&vizin té
gjitha né t€ nj&jté€n ményré? A mund t€ dalloni si ndryshon 1€vizja e tyre? Sot do té zbulojmé se si 1&vizin

trupat dhe si mund t’1 krahasojmé!

Veprimtari eksploruese:
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Materialet:

Meésuesi sjell n€ klasé ose tregon figura/objekte si: top, bicikleté lodér, kuti, libér, makiné lodér, tullumbace,
rroté, kub druri, lodér qé kérce.

Puna né grupe:

Nxé&nésit punojné€ me objektet pér t’1 1€vizur n€ njé€ sipérfage t€ sheshté.

Ata vézhgojné si léviz secili objekt kur e shtyjné ose e 1€né té bjeré.

Klasifikimi: Grupet i ndajné objektet sipas ményrés sé 1€vizjes né 3 kategori:

v Rrokullisen (topi, rrota)

v Rréshqasin (libri, kuti)

v Kércejné (lodra gé kérce, tullumbace e fryré)

Pérshkrimi dhe diskutimi: Cdo grup shpjegon zgjedhjet e veta:

Ne vumé topin te trupat qé€ rrokullisen, sepse ai léviz duke u rrotulluar

Kutia rréshqget, nuk rrotullohet, késhtu qé e vumé te trupat g€ rréshqasin.

Meésuesi udhézon diskutimin me pyetje si:

* A mund té 1€vizé nj€ trup n€ mé€ shumé se njé ményré

= Sindikon forma e trupit né ményrén e lévizjes

= (far€ ndodh nése e shtyjmé fort apo buté?

Prezantimi: Grupet pérgatisin njé€ fleté/poster me vizatime ose figura dhe i vendosin né tabelé nén kategorité:
Rrokulliset

Rréshqget

Kércen
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Nxénésit shpjegojné zgjedhjet para klasés.

Reflektimi: Mésuesi udhézon klasén me pyetje pér té nxitur t€ menduarit:
= Pse éshté e réndésishme t€ dimé si 1€vizin trupat?

= Sindihmon kjo njohuri né jetén e pérditshme?

= A mund té léndohemi nése nuk e dimé si 1&évizin trupat?

Shembulli 3
Nxénési: Identifikon
objektet/pajisjet q€ punojné me

elektricitet.

Shembull 3
Titulli: “Objektet qé punojné me rrymé elektrike”

Prezantimi i situatés: Mésuesi u drejtohet nxénésve:

Imagjinoni qé €shté errésiré dhe gjithcka éshté fikur n€ sht€pi. Nuk ndizen llambat, frigoriferi nuk punon, televizori
nuk ndizet. Cfaré ka ndodhur? Po sikur t€ mos kishim rrymé elektrike, si do ishte jeta jon€? Le té zbulojmé s€ bashku
se cilat pajisje na ndihmojné ¢do dité€ dhe si punojné ato!

Veprimtari eksploruese:

Meésuesi sjell né klasé ose tregon figura t€ objekteve si: llambé, frigorifer, televizor, kompjuter, lavatrice, telefon, radio,
sobé elektrike.

Nxé&nésit punojné né€ grupe dhe ndajné pajisjet né dy kategori:

Pajisje q€ punojné me rrymé elektrike.

Pajisje q€ nuk kané nevojé€ pér rrymé (si libri, topi, furca e dhémbéve).

Pérshkrimi dhe diskutimi:

Cdo grup shpjegon pse e vendosi njé pajisje n€ njé nga kategorité.

Diskutohet: “Si e kuptojmé gé nj€ pajisje ka nevojé pér rrymé?” (ka prizé, buton, drita g€ ndizen, zhurmé et;.)

Prezantimi: Grupet paraqgesin postera ose fleté me pamjet dhe shpjegojné ndarjen e tyre.
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P.sh.:

Ne kemi vendosur televizorin te pajisjet g€ punojné me rrymé sepse ai ndizet me buton dhe ka nevojé pér prize.
Libri nuk ka nevojé pér rrymé, sepse mund ta lexojmé pa e ndezur.

Reflektimi: Mésuesi i udhézon me pyetje si:

Pse éshté e réndésishme t€ dimé cilat pajisje kané nevojé pér rrymé?

Cfaré€ ndodh nése keqpérdorim pajisjet elektrike?

Si mund t€ kujdesemi g€ t€ pérdorim rrymén né€ ményré té sigurt?

Shembull 4 Shembull 2. Tema: Treni i shqisave

Nxénési provon sesi pérmes Prezantimi i situatés:

shqisave njerézit dhe kafshét Meésuesi/ja fillon duke pyetur nxénésit: "Si e kuptoni ju se ¢faré ndodh rreth jush? Si e dini nése digka éshté
njohin botén rreth tyre. e nxehté apo e ftohté? Si e dalloni lulen nga lodra juaj e preferuar?" (Inkurajohen pérgjigjet e nxénésve).

Né vijim mésuesi/ja pyet: "A mendoni se edhe kafshét e pérdorin shikimin, dégjimin, nuhatjen, prekjen dhe
shijen pér t€ njohur botén rreth tyre? Si mendoni se e pérdor njé qen hundén? Si e pérdor njé mace syt&é?"

(Inkurajohet diskutimi 1 shkurtér).

Pérshkrimi praktik: Eksplorimi pérmes shqisave

Me¢ésuesi/ja organizon klasén né€ pesé€ stacione t&€ ndryshme, secili dedikuar njé shqise. Nxénésit, n€ grupe té
vogla, vizitojné secilin stacion dhe kryejné€ aktivitete t€ thjeshta:

Stacioni i shikimit: Nxénésit shikojné objektet e ndryshme, pérshkruajné ngjyrat dhe format. Shikojné fotot

e kafshéve dhe diskutojné se si shikimi 1 ndihmon ato.
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Stacioni i dégjimit: Nxénésit dégjojné tingujt e instrumenteve, regjistrimet ¢ kafshéve dhe zhurmat e tjera.

Provojné té dallojné tingujt. Diskutojné se si dégjimi 1 ndihmon kafshét (p.sh., t& dégjojné rrezikun).
Stacioni i nuhatjes: Nx&nésit nuhasin objektet me aroma t€ ndryshme dhe pérpigen t'i identifikojné.
Diskutojné se si nuhatja i ndihmon kafshét (p.sh., t€ gjejné ushqimin).

Stacioni i prekjes: Nxénésit prekin objektet me tekstura t€ ndryshme dhe pérshkruajné si ndihen. Diskutojné
se si prekja i ndihmon kafshét (p.sh., t€ njohin t€ vegjlit e tyre).

Stacioni i shijes: Nx&nésit provojné copat e vogla té ushqimeve dhe pérshkruajné shijet. Diskutojné se si
shija 1 ndihmon kafshét (p.sh., t& dallojn€ ushqimin e sigurt). Mésuesi sigurohet qé ¢do nxénés té keté
mundésiné t&€ provojé€, por pa u detyruar.

Pas vizités n€ ¢do stacion, mésuesi/ja inkurajon njé€ diskutim té shkurtér rreth asaj qé provuan dhe mésuan.
Reflektimi. Mésuesi/ja udhézon nxénésit t€ reflektojné duke theksuar réndésiné e secilés shqis€ pér t&€ njohur
dhe kuptuar mjedisin pérmes pyetjeve:

“Cfaré mésuam sot pér ményrén si ne dhe kafshét njohim botén rreth nesh?”

“Si 1 pérdorni ju shqisat tuaja ¢do dité”?

“Si mendoni se i pérdorin kafshét shqisat e tyre pér t€ gjetur ushqim, pér t'u mbrojtur ose pér té luajtur?”.

Shembull 5 Titulli: “T¢€ gjitha objektet pérbéhen nga materiale”

Nxénési kupton se t€ gjitha Prezantimi i situatés:

objektet pérbéhen nga materiale | Mésuesi e nis veprimtariné duke ju shpjeguar nxénésve se ¢faré jan€ materialet dhe réndésiné € tyre né jetén
dhe 1 identifikon ato. e pérditshme. T€ gjitha objektet qé na rrethojné pérbéhen nga materiale t€ ndryshme. Cdo material ka vetité
e tij. Me té njé€jtin material krijohen objekte t&€ ndryshme . N& klasén ton€ gjenden objekte té llojeve té

ndryshme. Le ti grupojmé ato sipas materialeve dhe vetive t&€ pérbashkéta.
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Pérshkrimi praktik: Veprimtari eksploruese

Meésuesi u kérkon nxénésve t€ vézhgojné rreth e rrotull klasés sé tyre dhe té identifikojné objektet g€ klasa
pérmban, mé pas t& pérzgjedhin dy objekte me materiale t€ ndryshme.

Nxénésit punojné né grupe dhe krahasojné objektet me njéri-tjetrin:

Cfaré kané té pérbashkét ?

Cfaré kané t€ ndryshme ?

Pérshkrimi dhe diskutimi:

NEé secilin grup nxénésit diskutojné pér objektet qé kané vézhguar dhe q€ kané grupuar sipas materialeve té
pérbashkéta.

Cdo grup shpjegon grupimet e pérzgjedhura duke pérshkruar vetité€ e materialeve nga t€ cilat pérb&hen kéto
objekte.

Secili nga grupet e krijuara u tregojné nxénésve té klasés se ¢faré vuné re .

Secili nxénés prezanton sendet e zgjedhura dhe pérshkruan karakteristikat e pérbashkéta té
materialeve pérbérése té kétyre objekteve.

Reflektimi: Mésuesi 1 udhézon nxénésit té:

Pérdorni shqisat e té parit apo prekurit pér t€ grupuar objektet pérreth.

Me cilat shqisa i dallove vetité e materialeve t€ objekteve té tua?

Identifiko objektet dhe kérko prej shokéve té gjejné veti q€ e karakterizojné materialet e kétyre objekteve.

Né udhézuesit kurrikularé té léndés Dituri Natyre do té pérshkruhen veprimtari praktike qé synojné pérmbushjen e rezultateve té té nxénit, té

strukturuara sipas tematikave pérkatése té léndés.
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6 Metodologjia e mésimdhénies

Metodat, teknikat, strategjit€ e mé€simdhénies né fushén e shkencave natyrore jané faktoré té rénd€sishém pér njé mésimdhénie té€ suksesshme, qé

nxit interesin, gjithépérfshirjen, ndérveprimin dhe punén kérkimore t&€ nxénésve.

Pérzgjedhja dhe pérdorimi i tyre nga mésuesit béhet né funksion t€ zhvillimit t&€ kompetencave t€ nxénésve, duke respektuar stilet e ndryshme té

té nxénit.

Mésimdhénia e bazuar n€ kompetenca kérkon qé, né€ pérzgjedhjen dhe zbatimin e strategjive, teknikave dhe metodave t€ mé€simdhénies, mésuesit té:

- marrin parasysh njohurité, aftésit€ dhe gqéndrimet paraprake té nxénésve, q€¢ nénkupton pérvojat individuale té€ tyre dhe, mbi kété bazé, té
mbéshtesin e orientojné té nxénit e tyre;

- nxisin vrojtimin e drejtpérdre;jté, kureshtjen, arsyetimin dhe gjykimin népérmjet demonstrimeve, vézhgimeve né natyré dhe eksperimenteve;

- nxisin t€ menduarit kritik, krijues, dhe zgjidhjen e problemeve;

- motivojné nxénésit, duke 1 konsideruar si partneré, né kuptimin qé né procesin mésimor mésuesi dhe nxénési jané komplementaré t€ njéri-
tjetrit;

- mbéshtesin t€ nxénit e pavarur dhe n€ bashképunim té€ nxénésve pérmes punés me projekte, punés né€ grup, punés individuale;

- mbajné parasysh integrimin dhe marrédhénien ndérmjet 1éndéve té shkencave natyrore, zbatimet e tyre né jetén e pérditshme, si dhe lidhjen
ndérléndore;

- shfrytézojn€ burime t€ shuméllojshme informacioni dhe ta gmojné tekstin si njé burim t€ réndésishém, por t& pamjaftueshém pér pérmbushjen
e kompetencave té fushés;

- pérdorin teknologjin€ e informacionit dhe komunikimit (TIK) si mbéshtetje t&€ procesit mésimor.

Té nxénit me situata kontekstuale si metodologji mésimore

T&€ nxénit me situata si metodologji mésimore, vé mé shumé theksin tek konteksti dhe zbatimi i njohurive se sa te memorizimi i fakteve. Té
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nxénit né shkencat e natyrés, fillon kur nxénésit pérpigen t€ zgjidhin probleme dhe t&€ eksplorojné situata té jetés reale pér té gjetur pérgjigjet e

pyetjeve gé lindin.

Pikénisje pér planifikimin e situatave t€ nxénit nga mésuesit jané rezultatet e t€ nxénit q€ synojné kompetencat. Mésuesi saktéson rezultatet e
pritshme té nxénésve té tij mbi bazén e kérkesave té€ kurrikulés sé shkencave t&€ natyrés. Pér planifikimin e situatave mésuesi duhet t€ marré
gjithashtu parasysh njohurité paraprake té nxénésve. Ké&to jané kusht jo vet€ém pér pérvetésimin e njohurive té reja, por dhe pér t€ aftésuar nxénésit
té pérdorin njohurité. Pér két€ mésuesi ndérton situata duke u mbéshtetur né situata t€ nxéni reale ose t&€ ngjashme me realitetin pér ¢éshtje
specifike globale, lokale ose personale t€ lidhur me shkencén.

Siguria

Meésuesit jané pérgjegj€s pér siguriné e nxénésve gjaté veprimtarive, si brenda ashtu edhe jashté klasé€s, pér nxitjen dhe motivimin e tyre pér
rregullat dhe pérgjegjésité e sigurisé.

Gjaté veprimtarive né fushén e shkencés, nxénésit zbatojné gjithmoné dhe né ményré t€ ndérgjegjshme rregullat e sigurisé né shkollé, klasé dhe
jashté tyre; identifikojné paraprakisht kushtet né té cilat veprimtaria mund t€ mos jeté e sigurt dhe tregojné se si mund t€ parandalohen aksidentet
né t& gjitha rastet e mundshme; pérdorin pajisjet, kimikatet dhe mjetet sipas udhézimeve; tregojné vazhdimisht shqetésim pér siguriné e tyre dhe
té tjeréve.

Integrimi i TIK-ut né kurrikul

TIK-u pérdoret né¢ mésimdhénie si metodé dhe mjet mésimor, me qéllim rritjen e efikasitetit t& t€ nxénit. Nx&nésit pérdorin TIK-un pér té gjetur,
prodhuar, krijuar, prezantuar, analizuar dhe shkémbyer informacione népérmjet kompjuterit dhe internetit. Integrimi i teknologjisé dhe pérdorimi

1 burimeve té€ reja digjitale inkurajon shkémbimin e ideve, krijimin e projekteve, zgjidhjen e problemeve, si dhe ndihmon pérmirésimin e aftésive
té mendimit krijues népérmjet njé qasjeje mé moderne dhe inovatore gjaté mésimdhénies. Pérmes pérdorimit t€ pajisjeve digjitale nxénésit mund
té eksplorojné dhe té perceptojné konceptet abstrakte si dhe zbulojn€ marrédhénien ndérmjet koncepteve, dukurive dhe ligjeve.

Platformat interaktive
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Platformat interaktive né mésimdhénien dhe nxénien e shkencave té natyrés ofrojné mjedise digjitale me aplikacione, softueré, video-lojéra,

simulime interaktive, dhe materiale multimediale. K&to mjedise ndihmojné n€ leht€simin e procesit té nxénit, duke rritur aftésiné e nxénésve pér
té eksploruar dhe perceptuar sakté konceptet abstrakte. Platformat interaktive gjithashtu nxisin interesin e nxénésve dhe inkurajojné
gjithépérfshirjen, ndérveprimin, t&€ menduarin kritik dhe krijues, si dhe promovojné punén kérkimore shkencore. Qé&llimi €shté qé nxénésit t&
kuptojné thellésisht kontekstin e konceptit, duke hulumtuar dhe zbuluar dukurité natyrore, duke béré t€ padukshmen t€ dukshme. Kjo gasje

inkurajon nxénésit t&€ mésojné né njé meényré mé t€ pavarur dhe t&€ angazhohen né njé mésim mé efektiv dhe produktiv.

6.1 Rolii situatave té té nxénit praktike nga jeta reale
Njé€ ndér ményrat mé efektive pér t€ ndértuar kuptim t€ thelluar dhe t€ géndrueshém shkencor né€ arsimin fillor éshté pérfshirja e situatave reale
dhe praktike né procesin e t&€ nxénit. Kur nxénésit pérballen me probleme konkrete té jetés s€ pérditshme, si: pérllogaritja e shpenzimeve té njé
udhétimi, krahasimi i ofertave ekonomike, menaxhimi i buxhetit personal, matja e kohés dhe distancés, ose analiza e t€ dhénave statistikore né
media, ata kuptojné se Dituria e Natyrés €shté njé mjet jetik pér t€ kuptuar dhe pérballuar sfidat e jetés s€ pérditshme, jo thjesht njé 1€nd€ shkollore.
Konteksti real e bén mésimin mé kuptimploté dhe funksional, duke 1 ndihmuar nxénésit qé :
V' té kuptojné vierén praktike dhe shogérore té diturisé natyrés, si njé mjet pér marrjen e vendimeve té arsyetuara dhe pér pérballimin e
situatave nga mé té thjeshtat deri te ato komplekse;
v’ té zhvillojné mendimin logjik, kritik dhe krijues, duke analizuar situata, duke krahasuar mundési dhe duke gjetur zgjidhje alternative pér
probleme té ndryshme.
v’ té ndértojné aftési té zgjidhjes sé problemeve né ményré té pavarur, duke ndjeré siguri dhe besim né zbatimin e njohurive shkencore né
botén reale, jashté klasés.
v Né kété ményré, mésimi i diturisé natyrés tejkalon kufijté e fletoreve, tabelés dhe librave, duke u shndérruar né njé proces jetésor, qé i
ndihmon nxénésit t&€ ndértojné kompetenca funksionale pér t€ ardhmen, t&€ nevojshme pér té€ kuptuar dhe pér t’u pérballur me realitetin dinamik

té pérditshmérisé dhe botés sé punés.
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6.2 Rolii projekteve kurrikulare

Projektet kurrikulare pérb&né€ njé komponent té rénd€sishém té procesit mésimor né€ Dituriné e Natyrés, pasi 1 japin mundési nxénésve té€ zbatojné
njohurité e fituara n€ ményré t€ pavarur, funksionale dhe krijuese, pértej detyrave standarde té tekstit shkollor. Pérmes projekteve kurrikulare,
nxénésit sfidohen t€ pérdorin konceptet shkencore pér t&€ zgjidhur probleme reale, duke zhvilluar afté€si si: mendimi kritik, planifikimi strategjik,
puné né€ ekip, komunikimi dhe pérdorimi i teknologjisé.
Projektet mund té ndértohen rreth temave qé lidhen drejtpérdrejt me jetén e pérditshme, si:

- Eksplorimi i burimeve té tingujve dhe perceptimi i tyre pérmes shqisave
Kéto projekte thellojné kuptimin e koncepteve dhe tregojné se Dituria e Natyrés éshté njé mjet praktik pér zgjidhjen e problemeve reale dhe pér
marrjen e vendimeve té arsyetuara né jetén e pérditshme.
Né kété proces, roli i mésuesit €shté€ ai 1 udhéheqésit/organizuesit dhe mentorit, duke i ndihmuar nxénésit qé:

— t€ formulojné pyetje hulumtuese;

— té planifikojné hapat e punés;

— t€ mbledhin dhe té analizojné t€ dhéna;

— t€ interpretojné rezultatet;

— té prezantojné né ményré té qarté pérfundimet e tyre.
Projektet gjithashtu ofrojné mundési pér integrim ndérdisiplinor, duke lidhur Dituriné e Natyrés me: matematikén, teknologjin€, ekonoming,
gjeografin€ apo edukimin gytetar. Kjo 1 pérgatit nxénésit pér sfida reale q€ kérkojné mendim kompleks dhe bashképunim.

Né diagramin 3 jepet shembulli i njé situate t€ nxéni nga jeta reale q€ mund t&é pérdoret si ide edhe pér projektin kurrikular.

Diagrama 3. Shembull situate té nxéni dhe lidhja me elementet e programit
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Situata e té nxénit:

Nxénésve u krijohet mundésia t€ zhvillojné njé ekskursion né brigjet e njé lumi. Ata
vézhgojné dhe diskutojné mbi sistemet natyrore (lumi dhe tiparet e
ti)), shuméllojshmériné dhe klasifikimin e gjallesave (kafshét dhe bimét e
lumit), diversitetin e materialeve (uji dhe vetité e tij), ndérveprimin e
trupave (shpejtésia dhe trajektorja e rrjedhjes sé€ ujit t€ lumit), ndérveprimin me
mjedisin (ndotja e ujit, mbrojtja e lumenjve).

Tematika:

Shumllojshméria dhe )
klasifikimi i gjallesave,Lévizja

[ e trupave

Kompetencat k{/s,.

Kompetenca qytetare, ! | — :

Kompetenca e komunikimit , K ¢ fushés: Lidhja me léndét e tjera

Kompetencapersonale, shogérore ompe el?ca ¢ fushes. Temat shkollore:

dhe e té I}X?l’lit, Kompetenca né Kérkimi shkencor ndérkurrikulare: Gjuhé shqipe,

fi‘}lageiﬁfﬁliﬁieéﬁhkence’ teknologji Zvhillimi i géndruesh&m Edukim qytetar,
Gjeografi
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6.3 Puna me nxénésit me nevoja té vecanta

Né mésimin e Diturisé s€ Natyrés, éshté e réndésishme g€ t€ gjithé nxénésit t€ ndihen té pérfshiré. Disa nxénés mund té pérballen me sfida qé

lidhen me t€ kuptuarit e koncepteve abstrakte, me ritmin e t€ mésuarit ose me aftésité pér t€ zbatuar njohurité n€. Roli i mésuesit éshté t& ofrojé

mbéshtetje té€ personalizuar dhe t€ krijojé mjedise q€ nxisin zhvillimin e kétyre aftésive, duke pérdorur qasje t&€ ndryshme si:

= ofrimi i ushtrimeve t€ pérshtatura dhe graduale qé pérforcojné kuptimin bazé t€ koncepteve;

= pérdorimi i mjeteve konkrete, ilustrimeve, skemave, vizualizimeve dhe simulimeve digjitale q¢ ndihmojné nxénésit t€ lidhin abstraksionin me
pérvojén konkrete;

= organizimi i punés né grupe t€ vogla ose né ¢ift, duke inkurajuar ndihmén dhe shkémbimin e ideve mes nxénésve;

= ofrimi i udhézimeve té qarta dhe strukturimit t€ pyetjeve q€ nxisin t€¢ menduarit hap pas hapi;

= pérdorimi i teknologjisé arsimore (aplikacione, platforma, video mésimore) qé ofrojné mundési t& ndryshme pér t’u praktikuar.

6.4 Puna me nxénésit e talentuar

Nxénésit qé tregojné interes t€ shtuar dhe aftési t€ avancuara né matematiké shpesh kané nevojé pér detyra dhe sfida qé i ndihmojné té thellojné té
kuptuarit, t€ zhvillojné mendimin kritik dhe krijues, si dhe té zbatojné njohurit€ né¢ ményré fleksib&l né situata t& reja. Mésuesi, ka rolin e
udhéheqésit dhe motivuesit, duke 1 inkurajuar kéta nxénés qé:

» té pérballen me detyra té hapura, qé€ lejojn€ mé shumé se njé ményré zgjidhjeje dhe qé kérkojné analiza t€ thelluara dhe krahasime;

= té krijojné veté probleme shkencore, skenaré ose pyetje q€ nxisin zgjidhje kreative dhe té argumentuara;

= t& marrin pjes€ né€ diskutime, debate ose analiza shkencore pér t€ shprehur dhe mbrojtur ideté e tyre;

= t& angazhohen né lojéra logjike, sfida mendore, ose ushtrime g€ stimulojné mendimin deduktiv dhe aftésité analitike;

= té marrin pjesé n€ konkurse, olimpiada shkencore, sfida t€ shkencés apo projekte bazuar né qasjen STEM.
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Né udhézuesit kurrikularé pér léndén Dituri Natyre do té pérshkruhen né ményré té detajuar veprimtari praktike dhe qasje metodologjike pér

zbatimin efektiv t¢ mésimdhénies né pérputhje me nevojat e té gjithé nxénésve.

7  Vlerésimi i nxénésve

Vlerésimi 1 nxénésve né arsimi fillor €shté pjes€ e rénd€sishme e procesit mésimor. A1 ndihmon mésuesin té kuptojé sa miré mésojné nxénésit

njohurité dhe aftésit€ q¢ lidhen me kompetencat e késaj 1énde. Qé&llimi 1 vleré€simit nuk éshté vetém vendosja e nj€ note, por:

*  t’1japé nxénésit mundési té kuptojé progresin, t&€ mésojé nga gabimet dhe t€ pérmirésojé njohurité dhe aftésité, si dhe t&€ motivohet pér t€ ecur
pérpara;

= t& ndihmojé mésuesin t& kuptoj€ sa miré nxénésit 1 kané kuptuar koncepte dhe po i zbatojné ato;

= t& ndihmojé mésuesin t€ pérmirésojé ményrén e mésimdhénies.

7.1 Llojet e vlerésimit

Vierésimi diagnostikues (vierésimi si proces té nxéni)

Zbatohet né fillim té vitit shkollor ose t&€ nj€ kapitulli té ri. Mésuesi zbulon njohurité q€ nxénési ka dhe identifikon ¢faré ka nevojé té pérséritet ose
té mésohet mé miré Ky vlerésim ndihmon mésuesin té planifikojé mé miré€ mésimin, duke pérshtatur ritmin dhe ményrat e punés me nevojat e
nxeénésve.

Ky vlerésim mund té€ realizohet:

v me pyetje t€ thjeshta dhe té drejtpérdrejta;

me ushtrime té shkurtra orientuese;

me kuice té shkurtra;

me lojéra ose biseda reflektuese,

KX X

fisha vetévlerésimi, etj.
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Vierésimi formues (vierésimi i vazhduar, vlerésimi pér té nxéné)

Zbatohet gjaté gjithé procesit mésimor, né€ ¢do mésim, pér t€ paré si po ecin nxénésit. Ai ndihmon nxénésit dhe mésuesin t€ kuptojné nése jané né

rrugén e duhur dhe ¢faré duhet pérmirésuar n€ punén e tyre para se té arrijné vleré€simin pérmbledhés ose pérfundimtar.

Teknika té vlerésimit formues jané:

NS N N N NN

vlerésimi 1 punés né€ grupe;

vézhgimi i angazhimit dhe pjes€marrjes gjaté mésimit;
detyrat e pérditshme dhe projektet e vogla;

vlerésimi i diskutimeve dhe argumentimi i zgjidhjeve;
vlerésimi i pérgjigjeve gjat€ mésimit;

vetévlerésimi dhe vlerésimi nga bashkémoshatarét, et;.

Vierésimi pérmbledhés (vlerésimi periodik, vlerésimi i té nxénit)

Ky vlerésim béhet pas njé periudhe mésimore, ose pas njé kapitulli dhe mat até qé nxénési ka arritur t&€ mésojé. Mund té realizohet me teste, detyra

individuale me shkrim, projekte pérmbyllése. Kjo zakonisht shogérohet me noté dhe ndihmon mésuesin, nxénésin dhe prindérit t€ kuptojné

progresin dhe arritjet.

7.2 Parime té réndésishme té vlerésimit té nxénésit

Vlerésimi duhet t€ ndihmoj€ nxénésit t&€ mésojné mé miré€, t€ kuptojné dhe té reflektojné mbi gabimet e tyre.

Detyrat dhe pyetjet e vlerésimit duhet t€ matin aftésit€ dhe njohurité qé nxénésit duhet t€ zhvillojn€ sipas kompetencave shkencore.
Vlerésimi duhet t€ jeté 1 qarté dhe 1 drejté pér té€ gjithé nxénésit, pavarésisht aftésive té tyre.

Vlerésimi duhet t€ inkurajojé nxénésit t€ besojné né vetvete dhe t€ kuptojné€ qé gabimi &shté pjesé e t&€ nxénit.

Meésuesi duhet t€ pérdoré shumé forma vlerésimi, si: pérgjigjet me gojé, ushtrimet, punén me materiale konkrete, projektet, vizatimet, punén

né grup, detyrat e shtépisé etj.
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Ky proces ndihmon qg¢, vlerésimi t&€ béhet njé mjet i dobishém dhe 1 kuptueshém pér t€ gjithé, jo vetém njé "kontroll" pér not€, por njé ményré pér

té ndihmuar nxénésit t€ rriten dhe t€ pérmirésohen.

7.3 Shembuj té niveleve té arritjes (RN-ve)
Né kété rubriké paraqiten shembuj té niveleve té arritjes pér vlerésimin e rezultateve té t€ nxénit n€ tematika t€ ndryshme.

Tabela 4. Shembuj té niveleve té arritjes pér vlerésimin e RN-ve

Shembull 1. Rezultati i té nxénit (RN): Nxénési identifikon objektet dhe pajisjet qé punojné me elektricitet

Niveli 2:

Niveli 1: Niveli 3: Niveli 4: Arritje shumé té Niveli 5: Arritje té
Arritje qé kané nevojé
Arritje té pakénagshme Arritje té kénaqgshme kénaqshme shkélqyera
Ppér pérmirésim
Nxénési nuk dallon pajisjet | Nxénési pérmend disa Nxénési identifikon Nxénési dallon qarté pajisjet | Nxénési identifikon né ményré

qé funksionojné me
elektricitet nga ato gé

punojné pa elektricitet.

pajisje elektrike me
ndihmeén e mésuesit ose

né situata té njohura.

pajisje té thjeshta qé
funksionojné me
elektricitet né ambientin

e shtépisé apo klasés.

elektrike nga ato gé nuk
punojné me elektricitet dhe
jep shembuj si pérdoren ne

Jetén e pérditshme.

té pavarur pajisjet elektrike
dhe shpjegon pérdorimin e
tyre, duke treguar shumé
kujdes dhe siguri né

pérdorimin e tyre.

Shembull 2 . Rezultati i té nxénit (RN): Nxénési pérshkruan se Dielli éshté burim i nxehtésisé dhe drités, si dhe njé nga shumé yjet e

hapésirés.
Niveli 2:
Niveli 1: Niveli 3: Niveli 4: Arritje shumé té Niveli 5: Arritje té
Arritje qé kané nevojé
Arritje té pakénagshme Arritje té kénaqshme kénaqshme shkélqyera

pér pérmirésim
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Nxénési nuk e di gé Dielli | Nxénési tregon se Dielli | Nxénési pérshkruan Nxénési shpjegon, se Dielli | Nxénési shpjegon qarté se
éshté burim drite dhe ésht¢  burim drite dhe | Diellin si burim té éshté burim natyror i drités | Dielli éshté njé yll né
nxehtésie. nxehtésie, por nuk e lidh | drités dhe nxehtésisé | dhe nxehtésisé dhe tregon | hapésiré dhe burim i drités e
plotésisht me rolin e tij né | né ményré té thjeshté | se ndodhet né hapésiré. nxehtésisé pér Tokén, duke
natyre. dhe té kuptueshme. treguar kuptim té ploté té

rolit té tij.

Shembull 3. Rezultati i té nxénit: Nxénési provon sesi pérmes shqisave njerézit dhe kafshét njohin botén rreth tyre.

Niveli 2:
Niveli 1: Niveli 3: Niveli 4: Arritje shumé té | Niveli 5: Arritje té
Arritje qé kané nevojé
Arritje té pakénagshme Arritje té kénaqgshme | kénagqshme shkélqyera
Pér pérmirésim
Nxénési pérmend vetém Nxénési pérmend disa Nxénési shpjegon me | Nxénési provon sesi Nxénési provon me shembuj

disa shqisa té thjeshta (si | nga shqisat e pérdorura | shembuj specifiké se si | pérmes shqisave njerézit nga jeta e pérditshme se si

p.sh., té parit dhe té nga njerézit dhe kafshét | njerézit dhe kafshét dhe kafshét njohin botén shqisat e ndihmojné njerézit
dégjuarit) pa treguar (té paktén tre) dhe jep pérdorin shqisat pér té | rreth tyre. dhe kafshét té njohin
pérmes shembujve se si ato | shembuyj té thjeshté se si | marré informacion mjedisin rreth tyre.
ndihmojné né njohjen e ato pérdoren pér té nga mjedisi.

mjedisit. ndérvepruar me botén.

Né udhézuesit kurrikularé pér léndén Dituri Natyre, nivelet e arritjes pér vlerésimin e rezultateve té té nxénit (RN-ve) pérshkruhen sipas

tematikave té léndes.
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8 Burimet dhe materialet didaktike

Gjaté procesit t&€ mésimdhénies s€ 1éndés “Dituria e Natyrés”, pérdorimi i burimeve dhe materialeve t€ ndryshme ndihmon né ndértimin e njé
kuptimi t€ thelluar dhe praktik t&€ koncepteve shkencore. Kéto burime ndihmojné né aktivizimin e té gjitha shqisave té nxénésve, duke e béré t&
nxénit mé interaktiv, t& prekshém dhe té kuptueshém. Llojet e burimeve g€ mund t& pérdoren pérfshijné:

»  Materiale vizuale: figura, tabela, harta konceptesh, postera, modele, makete, diagrame, mjete grafike etj.

= Objekte reale: klasa, laboratori, tabela interaktive, kabinetet e punés, natyra, ferma.

»  Mjete teknologjike: projektoré, kompjuteré, tableta, lojéra digjitale apo platforma mésimore online.

Gjaté shpjegimit, mésuesi duhet t€ pérdor njé gjuhé té€ qarté dhe té thjeshté, fjali t€ shkurtra dhe njé fjalor té€ pérshtatur pér moshén dhe nivelin e
nxénésve. Ai/ajo duhet t€ pérzgjedhé shembuj konkreté dhe ushtrime t€ personalizuara, duke siguruar mbéshtetje shtes€ sipas nevojave qé kané
nxénésit.

Pérveg tekstit shkollor, mésuesi pérdor edhe: fletore pune, materiale ndihmése, ushtrime shtesé dhe platforma digjitale, q€¢ ndihmojné nxénésit té
kuptojné dhe t€ zbatojné mé miré diturin€ e natyrés.

Libri i nxénésit mbetet burimi bazé, pasi pérmban veprimtarité mésimore té strukturuara sipas temave.

8.1 Pérdorimi i teknologjisé dhe qasjes STEM

N¢ arsimin fillor, integrimi 1 teknologjis€ n€ mésimdhénie pérforcon zhvillimin e mendimit logjik, té t€ menduarit kritik dhe t€ aftésis€ pér zgjidhjen
e problemeve. Qasja STEM (Shkencé, Teknologji, Inxhinieri dhe Matematiké) inkurajon nxénésit ¢¢ sillen si studiues e krijues, duke pérdorur
teknologjiné si mjet ndihmés pér té analizuar dhe zgjidhur situata reale. Klasat e pajisura me mjete si: tabela interaktive, laboratoré digjitalé dhe
platforma edukative, ndihmojné né€ krijimin e njé mjedisi mésimor bashkékohor dhe motivues, ku lénda e diturisé s€ natyrés mésohet né ményré
aktive dhe funksionale. Format kryesore t€ pérdorimit t€ TIK-ut dhe STEM-it pérfshijné:

= Pérdorimin e programeve mésimore dhe lojérave digjitale. Nxénésit pérdorin aplikacione, softuer edukative pér t€ ndértuar figura, tabela,

grafiké, krijuar eksperimente dhe pér t€ zgjidhur ushtrime t€ ndryshme né ményré argétuese dhe t€ kuptueshme.
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= Pérdorimin e burimeve online dhe platformave interaktive. Nxénésit mésojné duke pérdorur platforma edukative qé ofrojné mésime interaktive,

sfida shkencore dhe ushtrime té pérshtatura pér nivelin e tyre, duke i dhén€ mundési pér t&€ mésuar me ritmin e tyre.

» Bashképunimin pér projekte STEM. Népérmjet projekteve t€ vogla STEM me kontekst real, nxénésit punojné né€ grup pér té zgjidhur probleme
q¢ kérkojné pérdorimin e njohurive nga matematika, shkenca dhe teknologjia, duke forcuar kompetencat sociale dhe ndérdisiplinore.

= Pérdorimin etik dhe té sigurt té teknologjisé. Nxénésit mésojné té pérdorin teknologjin€ me pérgjegjési, duke respektuar t& drejtén e autorit,
privatésiné dhe normat e komunikimit etik né mjediset digjitale. Ata mésojné si t€ jené té sjellshém.

Qasja STEM i ndihmon nxénésit jo vetém té mésojné shkencén , por edhe té mésojné té mendojné si hulumtues, shpikés dhe zgjidhés problemesh,

duke lidhur shkencén me jetén reale, shkencén, teknologjiné dhe inxhinieriné. Né kété ményré, lénda e Diturisé sé Natyrés béhet mé e bukur dhe e

dobishme pér té ardhmen!

Né udhézuesit kurrikularé pér léndén e Diturisé sé Natyrés do té pérshkruhet pérdorimi i burimeve dhe materialeve didaktike, pérfshiré

teknologjiné.
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9 Rekomandime pér zbatimin e programit

Programi bazé pér 1éndén “Dituria e Natyrés” &shté hartuar sipas Kornizés Kurrikulare pér Arsimin Parauniversitar, Kurrikulés Bérthamé dhe

planeve mésimore t& arsimit baz€, duke pérfshiré edhe rekomandimet e Bashkimit Evropian. Ky dokument u shérben mésuesve, autoréve té

teksteve mésimore, hartuesve té testeve kombétare, vlerésuesve t€ jashtém té cilésis€, prindérve, nxénésve. Né kété kapitull pérshkruhen disa

rekomandime pér zbatuesit e programit.

a) Rekomandime pér mésuesit

v Té& lidhin pérmbajtjen e diturisé natyrés me fusha t€ tjera (shkencé, teknologji, inxhinieri, art, gjuhé, edukaté qytetare, etj.) pér t€ ndihmuar
kuptimin e thelluar dhe zbatimin praktik t& koncepteve dhe pér t&€ kuptuar profesione t& ndryshme.

v T& pérdorin qasjen STEM pérmes projekteve, eksperimenteve dhe zgjidhjes s€ problemeve reale.

\

T€ krijojné aktivitete praktike qé e ndihmojné nxénésin t€ kuptojé pérdorimin e dituris€ natyrés né jeté€n e pérditshme dhe lidhjen e saj me
profesione t€ ndryshme.

Té€ planifikojn€ mésimin duke respektuar ritmet dhe nevojat individuale t€ nxénésve me nevoja té vecanta dhe pér fémijét me aftési me talente.
Té€ nxisin mjedisin bashképunues, té sigurt, ku nxénésit ndihen t€ vlerésuar dhe t&€ mbéshtetur n€ zhvillimin socioemocional.

T& sigurojné akses té barabarté n€ mésim pér t€ gjithé nxénésit, pérfshiré ata nga pakicat kombétare dhe grupe t€ margjinalizuara.

AN NN

Té¢ sigurojné balancén mes pérmbajtjes teorike dhe pérdorimit praktik té diturisé natyrés (p.sh. sugjerohet 60% teori — 40% praktiké).
Pérdorimi praktik i diturisé natyrés do té realizohet jo vetém né orét e veganta si: ushtrime, pérséritje, projekte, konkurse etj., po pérgjaté ¢do
ore mésimore. Mésuesi éshté fleksibél qé né varési té kontekstit té ndryshojé kéto pérgindje.

T&€ pérfshijné platforma digjitale interaktive pér mé€simin e 1€ndés “Dituri Natyre®.

T€ sigurojné dhe t€ pérdorin librat origjinal t€ mésuesit si pjes€ e paketés s€ teksteve shkollore.

Té€ sigurojné dhe té pérdorin udhézuesit kurrikularé pér [éndén “Dituri Natyre®.

D D N NN

T€ pérdorin materialet burimore pér zbatimin e programit.
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d)

Rekomandime pér autorét e teksteve shkollore

T€ pérshtatin n€ ményré cilésore tekstet shkollore duke reflektuar té gjitha pérditésimet mé té€ fundit.

Té¢ pérfshijné platforma digjitale interkative pér mésimin e dituris€ natyrés, né tekstet shkollore.

T& sigurojné librat origjinal t&€ mésuesit si pjes€ e paketés s¢ tekstit shkollor.

T& sigurojné€ materialet burimore edhe digjitale pér zbatimin e tekstit shkollor.

Té& lidhin konceptet shkencore me fusha té tjera dhe me situata té jetés reale, n€ tekstet shkollore.

Té€ pérfshijné né tekstet shkollore ushtrime q€ promovojné mendimin kritik, zgjidhjen e problemeve dhe krijimtariné edhe n€ kuadér t€ zbatimit
té qasjes STEM.

T€ krijojné hapésiré né tekstet shkollore pér shembuj dhe ushtrime qé nxisin orientimin pér karrieré, pérmes profesioneve ku matematika luan
rol.

Té€ sigurojné qé tekstet té kené qasje gjithépérfshirése dhe té pérshtatshme pér moshén, duke marré parasysh diversitetin kulturor dhe aftésité
e ndryshme té nxénésve.

Rekomandime pér hartuesit e testeve kombétare

Té€ sigurojné g€ testet t&€ pérmbajné jo vetém ushtrime teorike, por edhe ushtrime me zbatime praktike né jetén reale.

T€ integrojné qasje ndérdisiplinore, qé€ nxisin t€ menduarit logjik, t€ menduarin kritik dhe krijues, jo thjesht memorizimin.

T& pérfshijné pyetje q€ lidhin konceptet shkencore me koncepte té€ 1€éndéve apo fushave té tjera.

Té& kené parasysh nivelin e diversitetit t€ nxénésve, duke pérfshiré ushtrime qé€ jané té qarta dhe té€ kuptueshme pér té gjithé, pavarésisht sfondit
kulturor ose gjuhésor.

T€ respektojné balancén mes pérmbajtjes teorike dhe pérdorimit praktik té diturisé natyrés né testet kombétare.

T€ hartojn€ modele t€ testeve kombétare né ményré g€ t€ punohen nga nxénésit gjaté viteve t€ shkollimit.

Rekomandime pér vlerésuesit e jashtém

Té€ vlerésojné mésuesit pér cilésin€ e mésimdhénies né zbatim té programit dhe rubrikave t€ kétij programi.
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T€ vlerésojné mésuesit pér pérdorimin e situatave nga jeta reale n€ pérvetésimin e koncepteve shkencore.

T€ vlerésojné pérfshirjen e qasjes STEM né planifikimin dhe zbatimin e mésimit t€ dituris€ natyrés dhe t€ projekteve kurrikulare.

Té€ vlerésojné pérdorimin e niveleve t& arritjes pér pérmbushjen e rezultateve té t&€ nxénit.

Té€ vlerésojné organizimin e punés né grupe dhe bashképunimin né€ veprimtarité mésimore.

T€ vlerésojné balancén mes p&rmbajtjes teorike dhe pérdorimit praktik t&€ dituris€ natyrés gjaté zhvillimit t€ oréve mésimore.

T€ nxisin mésuesit q¢€ t& krijojn€ mjedise t€ pérshtatshme pér personalizimin e t€ nxénit dhe pér mbéshtetjen e diversitetit n€ klasé.

Té€ vlerésojné se si mésuesit promovojné miréqgenien socioemocionale t€ nxénésve pérmes ményrés s¢ komunikimit dhe aktiviteteve n€ orén e

diturisé natyrés.

T€ vlerésojné q€ mésuesit garantojné qasje té barabarté né mésim pér t€ gjithé nxénésit, pérfshiré pakicat kombétare dhe grupet vulnerabél.

Rekomandime pér prindérit

e Té inkurajojné fémijét qé t€ kuptojné réndésiné e dituris€ natyrés jo vetém pér noté, por pér jetén e pérditshme.

e Té bashképunojné me shkollén pér t&€ ndihmuar fémijét né pjes€marrjen né projekte t€ lidhura me matematikén dhe qasjen STEM.

e T& promovojné njé géndrim pozitiv ndaj mésimit t€ diturisé natyrés, duke theksuar réndésiné e pérpjekjes dhe t&€ mésimit nga gabimet.

o T& sigurojné qé fémijét ndihen t&€ mbéshtetur emocionalisht dhe q¢ mésimi 1 diturisé natyrés zhvillohet né njé atmosferé t€ qeté dhe
motivuese pér fémijét e tyre.

Rekomandime pér nxénésit

T€ marrin pjes€ aktive né orét e dituris€ natyrés, duke kérkuar té€ kuptojné€ pérdorimin praktik t&€ njohurive.

T¢€ angazhohen né projekte kurrikulare qé lidhin matematikén me fusha té tjera pérmes qasjes STEM.

T&€ bashképunojné me shokét dhe t€ mésojné t&€ zgjidhin probleme si n€ klas€ ashtu edhe jashté sa;.

T€ jené kureshtaré dhe t€ kérkojné ndihmé kur hasin véshtirési, duke pérfshiré edhe pérdorimin e mjeteve digjitale dhe burimeve online.

T€ kuptojné réndésiné e diturisé natyrés si bazé pér profesione t€ ndryshme dhe t€ eksplorojné interesat personale n€ kété drejtim.

1 |2

ASCAP

Fage 49 nga 51



10 Ndryshimet pérmbajtésore

Programi pér léndén “Dituria e Natyrés” pérfshin disa ndryshime té réndésishme né pérmbajtje, té cilat synojné té pérmirésojné cilésiné e té

nxénit dhe pérputhshmériné me zhvillimet bashkékohore arsimore. Mé poshté paragqiten risité kryesore:

=  Programi strukturohet mbi Linjén kontekstuale “Shkenca né praktiké”, e cila fokusohet né ményrén se si konceptet shkencore mund té
prezantohen dhe eksplorohen né ményré praktike pérmes aktiviteteve praktike dhe térheqése dhe né€ pérputhje me moshén.

= Shtohet tematika: “T¢€ menduarit dhe t&€ vepruarit né ményré shkencore” e cila synon t€ krijojé njé bazg té forté pér zhvillimin e kuriozitetit
né shkencé dhe aftésive fillestare t€ hetimit pérmes lidhjes sé shkencés me pérvojat e pérditshme té fémijéve dhe eksplorimit praktik té botés

g€ i rrethon.
= Jang riorganizuar linjat e pérmbajtjes qé rimerren né ményré t& pérséritur gjaté gjithé cikleve:

Shtesa né rezultatet e té nxénit né tematikat e méposhtme:
Elektriciteti dhe Magnetizmi:
- Identifikon objektet/pajisjet g€ punojné me elektricitet.
- Shpjegon se ¢faré ndodh kur magnetet afrohen dhe prekin trupa té pérbéré nga materiale té€ ndryshme.
Toka dhe Hapésira:
- Shpjegon se planeti Toké éshté i mbuluar kryesisht me uj€, ndérsa pjesa tjetér pérbéhet nga shkémbinj dhe dhera.
- Shpjegon se Toka €shté planeti né té cilin ne jetojmé.
- Pérshkruan se Dielli ésht€ burim 1 nxehtésis€é dhe drités, si dhe nj€ nga shumé yjet e hapésirés.
Vetité e materialeve

- Pérshkruan se si ndryshon materiali pas veprimit fizik (t€rheqja, ngjeshja, pérkulja, pérdredhja etj.).
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Rezultate té hequra:
Kuptimi pér habitatin
- Eksploron ményrat se si bimét dhe kafshét pérshtaten pér t€ jetuar n€ habitatet e tyre.
- Pérshkruan si habitate t¢ ndryshme plotésojné nevojat jetésore t€ biméve dhe kafshéve si dhe varésiné midis tyre.
Njerézit dhe kafshét
- Tregon pér nevojén e nj€ diete t&€ shéndetshme pérfshiré edhe ushqimet e shéndetshme dhe ujin.
Rritja dhe ndryshimi:
- Vézhgon dhe krahason ciklin e jetés t&€ njé bime me faré€ né njé periudhé t€ caktuar kohe.
- Tregon se njerézit dhe kafshét lindin pasardhés q€ kur rriten ngjajn€ me prindérit e tyre.
- Vézhgon ndryshimet g€ p&€sojné gjaté ciklit té jetés kafshé si pula, bretkosa, flutura, kafshé shtépiake dhe njeriu.

- Tregon kuriozitet duke béré pyetje dhe eksploruar pér ndryshimet gjaté rritjes tek bimét dhe kafshét né mjedisin pérreth ose né modele.

Pérditésime shtesé:
= Kompetencat kyce dhe shkencore jané rishikuar dhe pérmirésuar.
= Temat ndérkurrikulare jané integruar n€ ményré mé té qarté.
* Metodologjia e mésimdhénies pérfshin mé shumé fokus te mendimi kritik, krijues, qasja STEM, té nxénit e personalizuar dhe
socioemocional, si dhe pérdorimi i teknologjis€.

= Vlerésimi €shté strukturuar sipas niveleve té€ arritjes, t€ lidhura me rezultatet e t€ nxénit.
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