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REPUBLIKA E SHQIPERISE

MINISTRIA E ARSIMIT
6BEE/ 6
Nr. Prot. Tirané, mé 28 Vi 2025
URDHER

Nr. 759, dats 8.4 2025

PER
MIRATIMIN E PROGRAMEVE MESIMORE TE DISA LENDEVE TE
KURRIKULES BERTHAME, TE DISA KLASAVE TE ARSIMIT BAZE

Né mbéshtetje t€ nenit 102 t& Kushtetutés s¢ Republikés s& Shqipérisé, té shkronjés “¢”, té
pikés 2, t€ nenit 45 t& ligjit nr. 69/2012, “Pér sistemin arsimor parauniversitar né Republikén e
Shqipéris¢”, t& ndryshuar, t& shkronjave “dh” dhe “¢”, t& pikés 5, té kreut III, t& vendimit nr.
98, daté 27.02.2019, t&€ Késhillit t&¢ Ministrave, “Pér krijimin, ményrén e organizimit e té
funksionimit t&€ Agjencisé sé Sigurimit té Cilésisé sé Arsimit Parauniversitar” dhe t& urdhrit nr.
497, dat€é 29.09.2025 “Pér delegimin e kompetencave dhe caktimin e detyrave té
zévendésministrit t& Arsimit znj. Orjana Osmani”, i ndryshuar,

URDHEROJ:

1. Miratimin e “Programit mésimor t& pérditésuar, t& léndés “Gjuhé angleze”, té kurrikulés
bérthamé, pér klasén e paré t& arsimit fillor”, sipas shtojcés 1, bashkélidhur dhe pjesé
pérbérése e kétij urdhri.

2. Miratimin e “Programit mésimor t& léndés “Qytetari”, t& kurrikulés bérthamé, pér klasén
e paré t& arsimit fillor”, sipas shtojcés 2, bashkélidhur dhe pjesé pérbérése e kétij urdhri.

3. Miratimin e “Programit mésimor t& pérditésuar, t& 1éndés “Matematiké”, t& kurrikulés
bérthamé, pér klasén e paré t& arsimit fillor”, sipas shtojcés 3, bashkélidhur dhe pjesé
pérbérése e kétij urdhri.

4. Miratimin e “Programit mésimor t& pérditésuar, t& 1éndés “Dituri natyre”, t& kurrikulés
bérthamé, pér klasén e paré t& arsimit fillor”, sipas shtojcés 4, bashkélidhur dhe pjesé
pérbérése e kétij urdhri.

5. Miratimin e “Programit mésimor t& pérditésuar, t& léndés “Edukim fizik, sport dhe
shéndet”, t& kurrikulés bérthamé, pér klasén e paré té arsimit fillor”, sipas shtojcés 5,
bashkélidhur dhe pjesé pérbérése e kétij urdhri.
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Miratimin e “Programit mésimor t& pérditésuar, t& Iéndés “Muziké”, t& kurrikulés
bérthamé, pér klasén e paré t& arsimit fillor”, sipas shtojcés 6, bashkélidhur dhe pjesé
pérbérése e kétij urdhri.

Miratimin e “Programit mésimor t& pérditésuar, t& 1éndés “Art pamor”, té kurrikulés
bérthamé, pér klasén e paré t& arsimit fillor”, sipas shtojcés 7, bashkélidhur dhe pjesé
pérbérése e kétij urdhri. ,

Miratimin e “Programit mésimor t& pérditésuar, t& 1éndés “Teatér”, t& kurrikulés bérthamé,
pér klasén e pesté, klasén e gjashté dhe klasén e shtaté té arsimit bazé”, sipas shtojcés 8,
bashkélidhur dhe pjesé pérbérése e kétij urdhri.

Miratimin e “Programit mésimor t& pérditésuar, t& 1éndés “Gjuhé shqipe”, t& kurrikulés
bérthamé, pér klasén e gjashté té arsimit té mesém té ulét”, sipas shtojcés 9, bashkélidhur
dhe pjesé pérbérése e kétij urdhri.

Miratimin e “Programit mésimor t& pérditésuar, t& 1&ndés “Gjuhé angleze”, t&é kurrikulés
bérthamé, pér klasén e gjashté t& arsimit t& mesém té ulét”, sipas shtojcés 10, bashkélidhur
dhe pjesé pérbérése e kétij urdhri.

Miratimin e “Programit mésimor té léndés “Qytetari”, t& kurrikulés bérthamé, pér klasén
e gjashté t€ arsimit t& mesém t& ulét”, sipas shtojcés 11, bashkélidhur dhe pjesé pérbérése
e kétij urdhri

Miratimin e “Programit mésimor t& pérditésuar, t& léndés “Histori”, t& kurrikulés
bérthamé, pér klasén e gjashté t€ arsimit t& mesém t& ulét”, sipas shtojcés 12, bashkélidhur
dhe pjesé pérbérése e kétij urdhri.

Miratimin e “Programit mésimor t& pérditésuar, té léndés “Gjeografi”, t& kurrikulés
bérthamé, pér klasén e gjashté t& arsimit t& mesém t&é ulét”, sipas shtojcés 13, bashkélidhur
dhe pjesé pérbérése e kétij urdhri.

Miratimin e “Programit mésimor t& pérditésuar, t& léndés “Matematiké”, t& kurrikulés
bérthamé, pér klasén e gjashté té arsimit t& mesém té ulét”, sipas shtojcés 14, bashkélidhur
dhe pjesé pérbérése e kétij urdhri.

Miratimin e “Programit mésimor t& pérditésuar, t& léndés “Fiziké”, t& kurrikulés bérthamé,
pér klasén e gjashté t& arsimit t& mesém t& ulét”, sipas shtojcés 15, bashkélidhur dhe pjesé
pérbérése e kétij urdhri.

Miratimin e “Programit mé&simor t& pérditésuar, té léndés “Biologji”, t€ kurrikulés
bérthamé, pér klasén e gjashté té arsimit t& mesém té ulét”, sipas shtojcés 16, bashkélidhur
dhe pjesé pérbérése e kétij urdhri.

Miratimin e “Programit mésimor t& pérditésuar, t&€ 1éndés “Edukim fizik, sport dhe
shéndet”, t& kurrikulés bérthamé, pér klasén e gjashté t& arsimit t& mesém té ulét”, sipas
shtojcés 17, bashkélidhur dhe pjesé pérbérése e kétij urdhri.

Miratimin e “Programit mésimor t& pérditésuar, t& 1éndés “Gjuhé e huaj e dyté (frénge,
italiane, gjermane), pér shkollat me marréveshje me ambasadat”, t& kurrikulés bérthamé,
pér klasén e gjashté t& arsimit t& mesém t& ulét”, sipas shtojcés 18, bashkélidhur dhe pjesé
pérbérése e kétij urdhri.

Miratimin e “Programit mésimor t& pérditésuar, té 1éndés “Gjuhé e huaj e dyté”, té
kurrikulés bérthamé, pér klasén e gjashté dhe klasén e shtaté té arsimit t& mesém té ulét”,
sipas shtojcés 19, bashkélidhur dhe pjesé pérbérése e kétij urdhri.
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Ky urdhér hyn né fuqi menjéheré.

. Miratimin e “Programit mésimor té pérditésuar, t& léndés “Muzike”, t& kurrikulés

bérthamé, pér klasén e gjashté t& arsimit t&€ mesém t& ulét”, sipas shtojcés 20, bashkélidhur
dhe pjesé pérbérése e kétij urdhri.

. Miratimin e “Programit mésimor t& pérditésuar, t& léndés “Art pamor”, té kurrikulés

bérthamé, pér klasén e gjashté t& arsimit t&é mesém t& ulét”, sipas shtojcés 21, bashkélidhur
dhe pjesé pérbérése e kétij urdhri.

Programet mésimore t€ klasés sé paré dhe klasés sé gjashté hyjné né fuqi dhe fillojné
zbatimin né vitin shkollor 2026 — 2027.

Programet mésimore t& klasés sé& shtaté hyjné né fuqi dhe fillojné zbatimin né vitin shkollor
2027 - 2028.

Programi mésimor i klasés s¢ klasés s& pesté hyn né fuqi dhe fillon zbatimin né vitin
shkollor 2029 — 2030.

Programet mésimore t& méparshme, shfuqizohen sipas fillimit t& zbatimit t& programeve
mésimore t€ léndéve né klasat e sipércituara.

Ngarkohen pér zbatimin e kétij urdhri, Sekretari i Pérgjithshém, Drejtoria e Pérgjithshme
e Zhvillimit t& Arsimit Parauniversitar, Agjencia Kombétare e Arsimit Parauniversitar,
Agjencia e Sigurimit t& Cilésisé s& Arsimit Parauniversitar, drejtorité rajonale t& arsimit
parauniversitar, zyrat vendore té arsimit parauniversitar dhe institucionet arsimore
parauniversitare.
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I. HYRJE

Biologjia z€ njé vend t€ réndésishém né kurrikulén e shkencave t€ natyrés né arsimin parauniversitar. Pérmes kurrikulés s€ biologjisé nxénésit
studiojné shuméllojshmérin€ e formave té jetés, ményrén si ka evoluar, si funksionon dhe si ndérvepron sot. Hetimi i sistemeve biologjike dhe
ndérveprimeve té tyre, nga proceset qelizore te dinamika e ekosistemeve zhvillon t€ kuptuarin e njohurive biologjike. .Kjo u mundéson nxénésve
té eksplorojné€ dhe shpjegojné vézhgimet nga jeta e pérditshme, té gjejné zgjidhje pér ¢éshtje biologjike dhe té€ kuptojmé proceset e vazhdimésisé
biologjike dhe ndryshimit me kalimin e kohés

Nxénésit zhvillojné aftési, strategji dhe shprehi t&€ menduari g€ jané t€ nevojshme pér hulumtimin shkencor dhe skicimin teknologjik, lidhin
njohurité shkencore dhe teknologjike me njéra-tjetrén dhe me jetén, pérdorin gjuhé€ dhe terminologji shkencore, si dhe krijojné bazat konceptuale
pér té nxénit e métejshém té shkences.

Zbatimi 1 programit kultivon tek nxénésit mendje dhe prirje shkencore, ndérsa adresojné pyetje mé t€ gjera se ¢faré €shté jeta dhe si mbéshtetet
ajo. Njohurité, aftésité dhe kuptimi biologjik na lejojné t€ pérballemi me sfidat e botés reale qé lidhen me ndryshimet klimatike, energjiné,
ushqimin, shéndetin dhe s€émundjet.

Studimi 1 biologjisé éshté 1 réndésishém pér véllimin e madh té njohurive biologjike dhe revolucionin e vazhdueshém 1 cili nxitet nga natyra
né zhvillim e njohurive biologjike dhe shfaqja e fushave t€ reja biologjike. Si 1 till€, studimi i biologjis€ &shté nxités, etik dhe interesant, ku
ndérmarrja e veprimeve pér t'u kujdesur pér mjedisin lokal dhe global éshté e natyrshme pér natyrén e 1€ndés.

Biologjia ndérthuret ngushté me fusha t€ tjera t€ t€ nxénit, si kimia, fizika, matematika, teknologjia, gjeografia, historia, edukata qytetare et;.
Kjo lidhje ndérdisiplinore u mundéson nxénésve t€ fitojné njé kuptim mé t& thellé t&€ aplikimeve praktike té€ biologjisé né jetén e pérditshme dhe
né profesione t€ ndryshme, duke i ndihmuar ata t€ krijojné lidhje kuptimplote midis disiplinave t& ndryshme. Pér t'iu pérgjigjur nevojave dhe
stileve t& t&€ nxénit t€ ¢do nxénési, programi i biologjisé synon t€ ofrojé njé pérmbajtje t€ pasur, eksperimente t€ larmishme, studime rastesh
praktike, analiza kérkimore dhe integrim té TIK-ut. Zbatimi i qasjes STEM, puna né grup dhe pjesémarrja né€ projekte qé lidhen me sfidat reale

jané thelbésore pér t€ vlerésuar rénd€siné e biologjis€ né botén moderne.
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Pérmes kurrikulés s€ biologjisé n€ kété nivel arsimor synohet t& zhvillohet njé géndrim pozitiv ndaj biologjisé€ si shkencé dhe si fenomen kulturor,
duke marré parasysh aspektet shkencore, ekonomike, sociale, politike, etike dhe morale né vendimmarrje, si dhe duke ndihmuar nxénésit né

orientimin e karrierés.

II. QELLIMI DHE OBJEKTIVAT E PERGJITHSHME TE LENDES “BIOLOGJI”

Programi i 1€ndés “Biologji” mbéshtet mésimdhénien efektive té shkencés né t&€ gjitha vitet e ciklit arsimor. Nxénésit zhvillojné njé€ qasje holistike

ndaj shkencés sé jetés, duke pérfshiré faktet shkencore, aftésité praktike dhe t€ kuptuarit, thelbésore pér shpjegimin e botés pérreth tyre.

2.1 Objektivat e pérgjithshme té 1éndés sé biologjisé né arsimin e mesém té ulét

Né pérfundim t&€ programit, nxénési duhet té:
zhvillojé€ kureshtjen pér botén e gjallé dhe interesin pér biologjiné;
zotéroj€ konceptet themelore biologjike;
zhvilloj€ aftésité shkencore qé€ t&€ béhet mé 1 pavarur kur ngre piképyetje dhe heton fenomenet;

zbuloj€ se modelet shkencore pérdoren pér t&€ kuptuar dhe shpjeguar dukurité shkencore;

v

v

v

v

v' pranojé se kuptimi shkencor ndryshon me kalimin e kohés;

v" marré vendime té informuara dhe té pérgjegjshme né ¢éshtjet qé lidhen me biologjiné dhe kané té béjné me jetén, shogériné dhe mjedisin;

v' zhvillojé bazat e kérkimit shkencor dhe inovacionit duke pérfshiré kérkimin dhe zgjidhjen e problemeve;

v" lidhé biologjiné me kontekstet reale qé pérfshijné aspektin personal, lokal, kombétar dhe global duke njohur réndésiné e shkencés né botén

moderne.
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III. PERMBAJTJA E PROGRAMIT

Diagrama 1. Pérmbajtja e programit té léndés “Biologji”
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Programi i 1€ndés s€ biologjis€ synon té krijojé kushte t€ favorshme pér ndértimin dhe

zhvillimin e kompetencave t€ 1énd€s dhe t€ kompetencave kyge, pérmes shembujve
nga situata té jetés reale . Né thelb, ky program pérqendrohet né formimin e nxénésve
si individé té afté pér t€ kuptuar, interpretuar dhe zbatuar njohurit€ shkencore né
ményré funksionale e t€ ndérgjegjshme né jetén e pérditshme. Programi pérmban:
L Kompetencat kyce dhe rezultatet e té nxénit qé zhvillohen népérmjet léndés
“Biologji”.

Lénda ndihmon né€ zhvillimin e kompetencave kyce t€ nxénésve, aftésité pér té
menduarin kritik dhe pér t€ zgjidhur probleme né situata reale. Kjo 1éndé promovon
zhvillimin e aftésive sociale, duke inkurajuar bashképunimin dhe komunikimin

efektiv mes nxénésve. Pjes€marrja né€ eksperimente dhe aktivitete praktike ndihmon

né zhvillimin e aftésive digjitale pérmes pérdorimit t€ teknologjis€ né kérkimin shkencor. Nxénésit mésojné té€ analizojné e interpretojné t€ dhéna

shkencore dhe t€ marrin vendime t€ informuara e pérgjegjése.

Temat ndérkurrikulare dhe zhvillimi i tyre népérmjet léndés sé biologjisé.

Programi 1 1€ndés integron tema qé lidhin njohurité shkencore me jetén reale. Kjo 1éndé€ kontribuon né zhvillimin e identitetit kombétar dhe njohjes

sé€ kulturave, duke pérfshiré tematikat mbi biodiversitetin dhe pasurité natyrore t€ vendit. P€rmes pérmbajtjes shkencore, nxénésit zhvillojné njohuri

mbi qytetariné aktive dhe sipérmarrjen, duke kuptuar lidhjen ndé€rmjet shkencés dhe zhvillimit ekonomik dhe shogéror. Disa nga temat e tjera té

réndésishme jané zhvillimi 1 géndrueshém dhe gqéndrueshméria mjedisore, ku nxénésit mésojné si t&€ mbrojné mjedisin dhe t€ pérdorin burimet
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natyrore n€ ményré t€ pérgjegjshme. Nxénésit kuptojné ndikimin e teknologjis€ dhe medias, duke pérdorur mjete digjitale dhe burime informacioni

pér t€ zgjidhur probleme mjedisore e shogérore.

Kompetencat e Iéndés dhe rezultatet e té nxénit.

Lénda e biologjis€ synon t€ zhvillojé kompetenca g€ shkojné pértej njohjes s€ koncepteve shkencore, duke u mundésuar nxénésve t€ pérdorin
mendimin kritik dhe logjik pér té€ kuptuar dhe zgjidhur probleme té jetés reale. Kompetencat e zhvilluara pérfshijné aftésin€ pér t€ analizuar situata
dhe pér t€ nxjerré pérfundime t€ bazuara né t€ dhéna dhe vézhgime. Nx&nésit zhvillojné aftési pér t€ formuluar dhe vértetuar hipoteza, pér té
argumentuar mendimet e tyre né ményré té strukturuar dhe pér t€ komunikuar rezultatet e kérkimeve t€ tyre né ményré té qarté dhe efektive. Njé
tjetér kompetencé kyce éshté aftésia pér t€ pérdorur teknologjiné dhe mjete digjitale pér t€ zbatuar proceset shkencore, si mbledhja dhe analiza e
té dhénave, pérdorimi i simulimeve dhe modelimit digjital pér t€ testuar hipoteza etj.. Kéto kompetenca ndihmojné nxénésit t&€ béhen kérkues té
pavarur dhe t€ aft€ t&€ pérdorin teknologjin€ pér té trajtuar probleme shkencore dhe pér t€ analizuar dukuri natyrore. Si rezultat, ata jané mé té
pérgatitur pér t€ marré vendime t€ informuara dhe pér t€ kontribuar né zhvillimin e shoqérisé né ményré té pérgjegjshme dhe t€ géndrueshme.
Pérmbajtia mésimore dhe rezultatet e té nxénit.

N¢é kété rubriké pérshkruhet koha e dedikuar (numri 1 oréve mésimore) né varési t€ klasés dhe kompleksitetit té tematikave, duke ofruar hapésiré
pér puné individuale, né grup dhe pér projekte; tematikat e 1éndés dhe pérshkrimi i pérmbledhur i tyre; njohurité kryesore, aftésité pér secilén
tematiké dhe géndrimet q€ demonstron nxénési.

Metodologjia e mésimdhénies.

Né 1é€ndén e biologjisé €shté e réndésishme t’i kushtohet njé vémendje e madhe pérdorimit t€ metodave interaktive, teknikave té t&€ menduarit
kritik, zgjidhjes problemore dhe bashképunimit. Puna me projekte té integruara dhe detyra problemore jané€ né fokus té zhvillimit t& 1éndés.
Pérshtatja e mésimit pér nxénés me nevoja t€ veganta dhe mbéshtetja e talenteve né 1€ndén e biologjisé€ nxit kuriozitetin pér 1éndén. Né kété rubriké
do té ket€ edhe disa shembuj veprimtarish pér pérmbushjen e rezultateve té t& nxénit.

Vierésimi i nxénésve.
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Vlerésimi i nxénésve pérshkruan né ményré t€ pérmbledhur llojet e vlerésimit t€ nxénésit, shembuj t€ instrumenteve té vlerésimit, vlerésimin si

metodologji t€ nxéni. Gjithashtu né kété rubriké do té keté edhe shembuj té€ niveleve t€ arritjes sé rezultateve té t€ nxénit.

Burimet dhe materialet didaktike

Zbatimi i teknologjis€ dhe burimeve digjitale si mjete ndihmése do té trajtohet gjithashtu né program si burime té réndésishme pér zhvillimin e
njohurive dhe aftésive biologjike.

Rekomandime pér zbatimin e programit.

N¢é kété rubrikeé do t€ keté disa rekomandime pér pérdoruesit e programit I1éndor si¢ jan€: nxénésit, mésuesit, autoré e teksteve mésimore, hartuesit
e testeve kombétare, vlerésuesit e jashtém dhe prindérit.

Ndryshimet pérmbajtésore.

Né kété rubriké do té pérshkruhen pérditésimet kryesore né€ pérmbajtjen léndore.

IV. KOMPETENCAT DHE AFTESITE QE ZHVILLON LENDA E BIOLOGJISE

4.1 Kompetencat kyce dhe rezultatet e té nxénit

Zhvillimi i kompetencave kyce te nxénésit, gjaté procesit t€ mésimdhénies dhe t€ nxénies, kérkon qé mésuesi t€ sigurojé njé lidhje t€ géndrueshme
dhe funksionale midis kompetencave kyce dhe atyre t€ 1€nd€s, sipas klasave té€ arsimit t€ mesém t€ ulét. Kjo nénkupton njé planifikim té
kujdesshém t€ situatave t€ t€ nxénit, si dhe pérzgjedhje metodash, mjetesh dhe burimesh g€ nxisin angazhimin, reflektimin dhe zbatimin praktik

té njohurive.

Kompetenca kuptohet sot si njé ndérthurje e balancuar mes njohurive, aftésive, géndrimeve, vlerave dhe mendimit kritik, gé mundésojné nxénésin
té pérballet me situata reale e komplekse né ményré efektive dhe té pavarur. Qasja e mé€simdhénies e bazuar né kompetenca e zhvendos fokusin
nga pérvetésimi pasiv i pérmbajtjes 1éndore (me mésuesin né gendér) drejt formimit t€ aftésive qé e ndihmojné nxénésin té€ kuptojé, té zbatojé dhe

té transferoj€ njohurité né€ situata té reja e jet€sore, duke u vendosur veté nxénésin né gendér té procesit.
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Kompetencat e fushés s€ shkencave lidhen né ményré logjike e metodike me kompetencat kygce dhe me tematikat e 1€nd€ve té fushés, té cilat

jané né funksion t€ zhvillimit t€ tyre. Kompetencat e fushés sé shkencave natyrore lidhen me kompetencat kyce népérmjet rezultateve té t€ nxénit
té secilés prej tyre. Lidhja mes rezultateve té t€ nxénit t€ kompetencave té fushés dhe kompetencave kyge siguron zhvillimin e ndérsjellé dhe

lehtéson vler€simin e nxénésit pér kompetencat kyge.

N¢ tabelén e méposhtme paraqitet lidhja e rezultateve t€ t€ nxénit t€ kompetencave t& fushés me rezultatet e t& nxénit t€ kompetencave kyce.
Megjithése paraqiten t€ ndara né tabel€, nuk ka njé kufi t€ preré t€ lidhjes sé€ rezultateve t€ t€ nxénit t€ kompetencave t€ fushés me rezultatet
e t€ nxénit t€ kompetencave kyce, pasi njé kufi i tillé nuk ekziston mes kompetencave né€ vetvete, si tek ato kyce ashtu edhe tek ato té
fushés.

Rezultatet e t€ nxénit pér kompetencat kygce g€ mund t€ zhvillojé nxénési né 1éndén e biologjis€ pérmblidhen si mé poshté:

Tabela 1. Kompetencat kyce dhe rezultatet e té nxénit

Kompetenca e komunikimit né gjuhén amtare Kompetenca e komunikimit né gjuhé té huaja
Pér té déshmuar kété kompetencé, nxénési: Pér té déshmuar kété kompetencé, nxénési:
- komunikon né€ ményré efektive si dégjues, fol€s, lexues dhe - fillon, ndjek dhe pérfundon biseda té thjeshta pér tema té

shkrues; ndryshme;
- pérshtat komunikimin me situatén dhe géllimin; - pérdor mjetet dhe angazhohet né€ komunikim joformal;
- kérkon, mbledh dhe pérpunon informacione me mjete ndihmése; |- merr pjesé n€ biseda té thjeshta, duke béré pyetje dhe dhéné
- formulon dhe shpreh argumente né€ gojé dhe me shkrim; pérgjigje;
- merr pjesé né biseda pér tema mésimore e shogérore; - transmeton sakté informacion né formé t€ ndryshme;
- transmeton sakté t& dhénat e mbledhura n€ forma t€ ndryshme; - prezanton njé projekt té thjeshté duke pérdorur komunikimin verbal
dhe elektronik;
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- prezanton projekte dhe tema pérmes komunikimit verbal e - pérshkruan ngjarje duke ruajtur rrjedhén logjike dhe duke pérdorur
elektronik; lidhéza t€ thjeshta;
- pérshkruan ngjarje duke ruajtur rrjedhén logjike; - diskuton pér njé temé duke respektuar rregullat e komunikimit;
- analizon dhe pérdor nocione té reja n€ kontekste t€ ndryshme; - luan rol mbéshtetés né diskutime dhe ndihmon pér t€ kontribuar.
- identifikon burime informacioni pér orientim profesional dhe
harton plan karriere.
Kompetenca digjitale
Pér té déeshmuar kété kompetencé, nxénési:
- ndjek dhe vleréson organizimin logjik t€ argumenteve; - pérdor dhe pérpunon pé€rmbajtje digjitale;
- pérdor mjete ndihmése, pérfshiré t& dhéna statistikore dhe grafiké; | - analizon té dhénat pér t€ nxjerré pérfundime dhe marré vendime té
- pérdor mjetet dhe pajisjet teknologjike; informuara;
- pérdor t& dhéna shkencore pér té nxjerré pérfundime bazuar né | - identifikon dhe zgjidh probleme duke pérdorur teknologjin€ dhe
prova; mjediset digjitale;
- njeh karakteristikat e kérkimit shkencor dhe komunikon | - menaxhon dhe mbron informacionin dhe identitetet digjitale;
pérfundimet; - pérdor mjete digjitale pér t€ prodhuar dhe paraqitur informacione
- regjistron informacionin né€ forma t€ ndryshme (tabela, grafike, komplekse;
narrative); - pérdor inteligjencén artificiale pér t€ analizuar dhe interpretuar té
- shfrytézon burime té€ ndryshme pér zhvillimin e ideve dhe dhéna dhe pér té zgjidhur problem;
projekteve; - bashképunon me moshatarét duke pérdorur teknologjin€ pér
- parashtron pyetje dhe organizon mendimet pér zgjidhjen e zgjidhjen e problemeve;
problemeve; - pérdor mendimin kritik pér t€ planifikuar projekte.
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prezanton ideté pér zhvillimin e aktiviteteve dhe argumenton ato;
shfrytézon teknika t€ ndryshme gjaté t&€ nxénit dhe klasifikon
informacionin,;

paraqget argumente pér problemet nga matematika dhe shkencat;
pérdor informacionin pér zgjidhjen e problemeve dhe marrjen e
vendimeve duke argumentuar;

propozon dhe planifikon projekte me qéllime, aktivitete dhe
burime;

interpreton rregulla dhe procese me shembuj nga jeta e pérditshme.

Kompetenca qytetare

Pér té déshmuar kété kompetencé, nxénési:

identifikon dhe pérmiréson pérparésité dhe dobésité personale;
organizon dhe fokusohet né t€ nxénit, vendos qéllime dhe
vleréson punén e tij;

motivon dhe vleréson veten, punon né ményré t€ pavarur dhe né
grup;

shpreh déshiré pér t€ nxénit gjaté gjithé jet€s dhe bashképunon né
ményré konstruktive;

negocion dhe zgjidh konflikte né ményré konstruktive, menaxhon

stresin;

Pér té déshmuar kété kompetencé, nxénési:

tregon solidaritet n€ zgjidhjen e problemeve né shkollé, komunitet
e mé gjeré;

vler€son diversitetin me tolerancé dhe respekt;

demonstron vlerat e t& drejtave t€ njeriut, si respekti pér dinjitetin
personal dhe lufta kundér diskriminimit;

menaxhon dhe zgjidh konfliktet né ményré konstruktive dhe
paanshme;

demonstron sjellje etike ndaj mjedisit dhe kontribuon né

géndrueshmériné mjedisore;
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vleréson jetesén e shéndetshme dhe praktikon zakone té
shéndetshme ushqimore dhe fizike;
analizon dhe zgjidh probleme emocionale dhe sociale, duke

propozuar alternativa pozitive.

Pér té déshmuar kété kompetencé, nxénési:

pérdor imagjinatén pér procese krijuese dhe novatore;

planifikon projekte dhe i organizon;

punon né ményré t€ pavarur dhe bashképunon;

vleréson réndésiné e punés individuale dhe né grup pér zhvillimin
e komunitetit;

ndérmerr aktivitete pér zgjidhjen e problemeve shogérore
(ekspozita, fushata, etj.);

analizon pasojat e démtimit t€ mjedisit dhe organizon aktivitete pér
mbrojtjen e tij;

pérdor materiale dhe teknologjiné pér avancim né mésime dhe

orientim né karrieré.

reagon ndaj shkeljeve té t€ drejtave té té tjeréve dhe diskuton

pasojat e kétyre veprimeve.

Kompetenca pér vetédijen dhe shprehjen kulturore

Pér té déshmuar kété kompetencé, nxénési:

shpreh dhe interpreton emocionet dhe ideté e tij me art dhe forma
té tjera kulturore;

shpreh veten né media t&€ ndryshme, duke pérmirésuar kapacitetin
personal;

identifikon mund&si pér t€ shprehur vlera personale, sociale
népérmjet arteve;

angazhohet né€ procese krijuese, si individualisht ashtu dhe

kolektivisht.
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4.2 Temat ndérkurrikulare dhe lidhja me 1éndén e biologjisé

Integrimi 1 temave ndérkurrikulare né€ arsimin e mesém té ulét u mundé€son nxénésve t€ kuptojné lidhjet ndérmjet biologjisé dhe jetés reale, duke
i ndihmuar ata t& zhvillojné aftési analitike, mendim kritik, argumentim dhe zgjidhje problemesh. Kéto tema pérforcojné pérdorimin e shkencés si
mjet pér interpretimin e t&€ dhénave, planifikimin, marrjen e vendimeve dhe vlerésimin e situatave t&€ ndryshme shoqérore, kulturore e shkencore.
Identiteti kombétar dhe njohja e kulturave

N¢é Iéndén e biologjisé, identiteti kombétar dhe njohja e kulturave zhvillohen pérmes kuptimit t&€ pasurive natyrore dhe mjedisit q€ i rrethon
nxénésit. Lénda i ndihmon nxénésit t&€ kuptojné dhe vleré€sojné burimet natyrore t€ vendit t& tyre, si dhe t€ ndérgjegjésohen pér réndésiné e ruajtjes
s& mjedisit pér brezat ¢ ardhshém. Duke mésuar pér biodiversitetin, ekosistemet dhe pasurité natyrore, nxénésit lidhin njohurité shkencore me
kulturén dhe traditat e vendit, duke vlerésuar lidhjen e thellé mes njeriut dhe natyrés. Pérmes diskutimeve mbi réndésin€ e mbrojtjes s€ mjedisit
dhe pasurive natyrore, ata krijojné nj€ ndjenjé té fort€ identiteti kombétar dhe pérgjegjésie pér ruajtjen e trashégimisé natyrore dhe kulturore. Kjo
gjithashtu ndihmon né formimin e njé qytetari aktive dhe té pérgjegjshme, qé vleréson dhe promovon diversitetin kulturor dhe natyror.

Qytetaria aktive dhe sipérmarrja

Qytetaria aktive dhe sipérmarrja jané t€ lidhura me mésimet shkencore dhe ndihmojné nxénésit t€ zhvillojné€ aftési té€ réndésishme pér jetén e tyre.
Nxénésit mund té angazhohen né projekte si: fushata ndérgjegjésuese, aktivitete ekologjike dhe panaire té€ vogla, ku pérdorin njohurité shkencore
pér t€ kuptuar dhe zgjidhur problemet g€ ndikojné n€ mjedisin dhe shogérin€. Kjo temé i ndihmon ata t€ kuptojné réndésiné€ e ruajtjes s€ mjedisit
dhe té japin kontributin e tyre n€ zgjidhjen e problemeve qé ndodhin pérreth. Pérmes kétij procesi, ata mésojné t&€ respektojné pérgjegjésité dhe té
zhvillojné njé qéndrim sipérmarrés dhe t€ pérgjegjshém né jetén e pérditshme.

Shéndeti mendor, fizik dhe siguria

Shéndeti mendor, fizik dhe siguria lidhen ngushté me njohurit€ shkencore qé nxénésit mésojné pér trupin e njeriut dhe mjedisin g€ 1 rrethon.
Nxénésit kryejné€ vézhgime dhe pérdorin shénime pér té analizuar faktoré q€ ndikojné n€ shéndetin e tyre, si aktiviteti fizik, ushqimi i shéndetshém,

higjiena etj.. Pérmes analizés sé statistikave dhe t€ dhénave té€ shéndetit, ata mésojné t€ vlerésojné ndikimin e ushqimit dhe aktivitetit fizik né
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miréqgenien e trupit. Ata gjithashtu mund t€ pérdorin edhe konceptet matematikore pér t€ pérllogaritur kalorit€ qé konsumojné, pér té ndjekur

ndryshimet né parametrat truporé dhe pér t€ kuptuar rreziget q¢ mund t€ shfagen pér shéndetin, duke pérfshiré aspekte si pesha dhe niveli 1
aktivitetit fizik. Kjo i ndihmon ata t€ béjné zgjedhje t€ informuara pér shéndetin e tyre dhe t& kuptojné réndésiné e mbajtjes s€ njé jete té
shéndetshme dhe té balancuar.

Zhvillimi i géndrueshém dhe géndrueshméria mjedisore

N¢é Iéndén e biologjis€, zhvillimi 1 géndrueshém dhe géndrueshméria mjedisore jané€ tema t€ réndésishme g€ ndihmojné nxénésit t€ kuptojné
ndikimin e veprimeve t€ tyre me mjedisin. Ata mésojné€ pér burimet natyrore, energjin€, ujin dhe mbetjet, duke analizuar ményrat pér té ruajtur
kéto burime dhe pér t€ minimizuar ndotjen. Pérmes kétyre analizave, ata kuptojné si veprimtarité e tyre t€ p€rditshme mund t€ kontribuojné né
mbrojtjen e mjedisit dhe zhvillimin e nj€ jete mé t€ géndrueshme. Lénda i nxit nxénésit t€ mendojné pér ményra té thjeshta pér t€ ruajtur mjedisin
dhe pér t€ kontribuar né njé t& ardhme mé té géndrueshme dhe t€ shéndetshme pér t& gjithé.

Teknologjia, shogéria dhe media

Né fushén e shkencave t€ natyrés, teknologjia, shogéria dhe media ndihmojn€ nxénésit t€ zhvillojné aftésité e analizés dhe interpretimit t&
informacionit digjital. Ata mésojné si t€ pérdorin teknologjiné pér t€ mbledhur dhe pérpunuar t€ dhéna nga burime té ndryshme si: rrjetet sociale
dhe platformat digjitale. Nxénésit analizojn€ ndikimin e medias dhe mendojné né ményré kritike pér t€ kuptuar manipulimin e t€ dhénave dhe pér
té vlerésuar informacionin g€ ata marrin. Kjo u ndihmon nxénésve t€ krijojné njé kuptim té thellé pér ményrén se si teknologjia dhe media ndikojné

né jetén e pérditshme dhe t’1 pérdorin ato né ményré t€ pérgjegjshme dhe t€ informuar.

Shénim: Veprimtarité praktike pér zhvillimin e kétyre temave do té pérshkruhen né udhézuesit kurrikularé té léndés.
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4.3 Kompetencat e 1éndés sé biologjis¢é dhe rezultatet e té nxénit

I gjithé€ procesi 1 té nxénit né fushén e shkencave, né t€ gjitha ciklet, ka n€ fokus zhvillimin e kérkimit shkencor. Ky proces organizohet rreth tri
kompetencave t&é kérkimit shkencor, né té gjitha ciklet e shkollimit. Kompetencat e shkencave natyrore lidhen si me kompetencat kyce, ashtu
edhe me njéra-tjetrén. Nése kompetenca e paré “Identifikimi i problemeve dhe zgjidhja e tyre” ka té b&jé me ményrén e té arsyetuarit q¢€ i
mundéson nxénésit t&€ merret me probleme shkencore dy kompetencat e tjera, “Pérdorimi i mjeteve, objekteve dhe procedurave shkencore”
dhe “Komunikimi né gjuhén dhe terminologjiné e shkencés”, e mésojné até se si t& pérdoré instrumentet, procedurat e duhura dhe si té
komunikojé né gjuhén e shkencés dhe teknologjis€ pér t€ zgjidhur problemet. Duke zbatuar ményrat e té€ arsyetuarit shkencor, nxénési do té
kuptojé natyrén e mjeteve, objekteve dhe procedurave t€ pérdorura né kété fushé dhe do té jeté i afté t€ vlerésoj€ ndikimin pozitiv apo negativ
té shkencés dhe teknologjisé n€ mjedis dhe shoqéri. Pérvec késaj, né prezantimin e shpjegimeve ose sqarimin e zgjidhjeve t€ tij/saj, ai/ajo do té

ndérgjegjésohet pér réndésiné e pérdorimit t& sakté t€ gjuhés dhe terminologjis€ né shkencé dhe teknologji.

Kompetencat shkencore zhvillohen népérmjet katér tematikave pérmbajtésore, té cilat u mundésojné nxénésve té€ zhvillojné t€ kuptuarit e dijeve
biologjike pérmes hetimit t€ proceseve biologjike dhe ofrojné njé bazé pér zhvillimin e aftésive, njohurive dhe géndrimeve shkencore té

ardhshme.

Tematikat pérmbajtésore pérfaqésojné ideté gjithépérfshirése, té cilat mund té zbatohen pér té€ shpjeguar, analizuar dhe zgjidhur njé séré
problemesh qé lidhen me ményrén se si funksionojné organizmat e gjallé pér t€ mbéshtetur jetén. T€ kuptuari e kétyre ideve ka pér géllim té
zhvilloj€ tek nxénésit nj€ piké€pamje koherente dhe njé kuadér konceptual t€ njohurive shkencore pér t€ lehtésuar zbatimin dhe transferimin e

té nxénit. Kéto ide mund té rimerren gjaté gjithé programit mésimor té arsimit t&€ mesém té larté dhe té thellohen né nivele mé té larta.

Diagrami i méposhtém e tregon kété marrédhénie.
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Diagrama 2. Korniza e programit t€ biologjisé
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Diagrama 3. Korniza konceptuale e 1éndés “ Biologji”
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Kompetencat e kérkimit shkencor zbérthehen né rezultate té t& nxéni. Mé poshté paragiten kompetencat shkencore dhe rezultatet e t& nxénit pér

1éndén e biologjis€ né arsimin e mesém t& ulét.

Tabela 2: Kompetencat shkencore dhe rezultatet e té nxénit

Kompetencat shkencore
qé zhvillohen pérmes

tematikave léndore

Pérshkrimi i kompetencave

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat shkencore

Klasa VI

Identifikimi i
problemeve dhe zgjidhja

e tyre

Nxé&nésit zhvillojné kété kompetencé duke eksploruar
aspekte té ndryshme té mjedisit, duke studiuar natyrén
me strategji t& pérshtatshme, duke mbledhur
informacione relevante dhe duke i analizuar ato me
synimin pér t& ofruar shpjegime logjike ose zgjidhje
praktike pér problemet. Ata mund té fillojné ta
zhvillojné kété€ kompetencé qé n€ moshé té hershme,
por do t€ vazhdojné ta pérforcojné kété gjaté gjithé

shkollimit t€ tyre.

Nxénési:
a) pércakton problemin:
- identifikon karakteristikat shkencore té problemit;
- thekson elementet q€ kané lidhje me njeri-tjetrin;
- formulon problemin,
b) zgjedh hetimin ose skicon strategjiné:
- konsideron strategji t& ndryshme;
- merr parasysh kufizimet g€ shogérojné secilin skenar;
- zgjedh at€ qé mendon se €shté strategjia mé e miré/
- argumenton zgjedhjet e bér¢;
- planifikon procedurén .

¢) analizon rezultatet e tij/saj ose zgjidhjen:
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d)

kérkon trendét domethénés né t& dhénat ose provat

tipike;
kontrollon rezultatet sipas procedur€s;
formulon probleme t€ reja ose sugjeron ményrat e
pérmirésimit t& zgjidhjes;
nxjerr rezultatet .
realizon procedurén:
ndjek hapat e planit;
nése éshté e nevojshme, pérshtat testet e tij/saj;
rishikon planin e tij/saj ose kérkon njé ményré t€ re
pér zgjidhjen e problemit;
mban shénim pér ¢do detaj ose vrojtim t& nevojshém

pér analizén e problemit.

Pérdorimi i mjeteve,
objekteve dhe

procedurave shkencore

Kjo kompetencé ofron mundési pér té krijuar
pérfagésime té€ prekshme té botés ose pér t€ thelluar
kuptimin toné mbi t€. Ajo fuqizon gjithashtu nxénésit
té analizojn€ pérdorimet e shkencés dhe teknologjisé
né€ shoqéri dhe t’u jap€ mundésiné té marrin pjesé né
ményré€ t€ informuar n€ vendimet qé ndikojné né
shogérin€ e sotme dhe t€ ardhmen.. Kjo aftési shfaget

né detyra praktike si vizatimi i planeve, ndértimi 1

a)

identifikon ndikimet e shkencés dhe té teknologjisé:
studion ndikimet afatgjata t& shkencés dhe té
teknologjisé€ tek individét, shoqéria, mjedisi dhe
ekonomia;
vendos shkencén dhe teknologjiné né kontekstet e
tyre sociale dhe historike dhe studion ndikimin e tyre
n€ ményrén e jetesés s€ njerézve;

identifikon pyetje ose ¢éshtje etike.
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prototipeve, matja € madhésive fizike dhe vézhgimi i
objekteve mikroskopike ose astronomike. Gjithashtu,
pérfshin aftésiné pér t€ kuptuar dhe zbatuar pérdorimet
e ndryshme t€ mjeteve dhe procedurave shkencore e
teknologjike né situata t€ ndryshme, si dhe pér t&
vlerésuar efektet e tyre pozitive dhe negative,

vecanérisht né jetén e pérditshme.

b) kupton si funksionojné objektet teknike:
- demonstron kuriozitet rreth disa objekteve teknike;
- shqyrton pérbérjen dhe funksionimin e tyre;
- 1zbérthen né pjesé, nése €shté e nevojshme;
- identifikon materialet, pjesét dhe tipat e ndryshém té
lidhjeve né objektet teknike;
- dallon sisteme dhe nénsisteme té ndryshme;
- shpjegon si funksionojné ato.
¢) kupton dukurité natyrore:
- pyet veten rreth mjedisit t€ tij/saj;
- shqyrton dukuri té veganta;
- pérshkruan karakteristikat e tyre;
- 1ilustron ato me diagrame skematike;
- shpjegon dukurité duke pérdorur ligjet ose modelet;
- siguron koherencén e shpjegimit;
- familjarizohet me konceptet qé lidhen me dukurité dhe

pranon lidhjen e tyre.

Komunikimi né gjuhén
dhe né terminologjiné e

shkencés

Kjo kompetencé 1 referohet aftésisé pér té kuptuar dhe
transmetuar mesazhe duke pérdorur elementét e
ndryshém té gjuhés sé posagme té€ shkencés dhe

teknologjis€. Nxénésit fillojné me prezantime t&

Nxénési:
a) shkémben informacione shkencore me té tjerét:
- kupton rolin e ndarjes s€ informacionit;

- &shté 1 hapur ndaj piképamjeve t€ t& tjeréve;
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thjeshta, si vizatime dhe diagrame, dhe gradualisht
fitojné€ aftési né pérdorimin e grafikéve dhe simboleve
mé komplekse. Gjaté gjithé edukimit té tyre, ata béhen
gjithnj€ e mé t€ aft€ né p&rdorimin e gjuhés dhe
formave t€ pérfaqésimit q€ pérdoren né€ botén e
shkencés dhe teknologjis€. Kjo i ndihmon ata té
organizojné dhe t€ shprehin mendimet e tyre né

ményré té strukturuar dhe té€ qarté.

krahason té€ dhénat dhe procedurat e tij/saj me ato té t&
tjeréve;
vleréson piképamjet e veta duke i krahasuar me ato té

té tjerét;

b) pérhap dhe zhvillon njohurité ose rezultatet

shkencore:
merr parasysh pérbérjen e audienceés;
pérdor ményra t&€ ndryshme pér prezantimin e
informacionit (p.sh. simbolet, tabelat, vizatimet
teknike);
pérshtat mesazhin sipas tipit t&€ medies q€ pérdor (p.sh.

prezantim me gojé ose me shkrim, fage ueb).

c) interpreton dhe formulon mesazhe shkencore:

pérdor informacionin shkencor dhe teknologjik té
marré nga burime t€ ndryshme;

sigurohet qé burimet t€ jené t€ besueshme;
vleréson pérshtatshméring e tyre;

prezanton informacionin sipas rregullave dhe
konvencioneve té shkencés, teknologjisé dhe

matematikeés.
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V. PERMBAJTJA MEESIMORE DHE REZULTATET E TE NXENIT

5.1 Koha mésimore pér klasén e gjashté

Lénda e biologjisé né€ klasén e gjashté zhvillohet pér 35 javé mésimore, me nga njé oré né javé (45 min. secila), pra gjithsej 35 oré€ né vit. Zbatuesit
e programit kané fleksibilitet né pércaktimin e oréve pér secilén tematiké, duke mbajtur parasysh qé shuma e oréve pér t€ gjitha temat duhet t&
pérputhet me numrin total t€ oréve vjetore t€ pércaktuara né planin mésimor té arsimit t€ mesém t& ulét.

N¢é programin e léndés “Biologji”, aférsisht 50% e oréve mésimore jané té dedikuara pér shtjellimin e njohurive té reja dhe 50% pér pérpunimin e
njohurive té fituara.

Tabela 3: Oré té sugjeruara pér ¢do tematiké

TEMATIKAT Pérmbajtja sipas tematikave. Orét sipas tematikave.
Ekosistemet
Ndérvarésia Zinxhirét dhe rrjetat ushqimore né habitate lokale 20

Transferimi 1 energjis€ pérmes njé zinxhiri/rrjete ushqimore

Struktura dhe funksionimi i Sistemet e organeve njerézore:

organizmave té gjallé Sistemi 1 qarkullimit t€ gjakut tek njeriu
Frymémarrja te njeriu
Riprodhimi te njeriu 15
Puberteti
Shéndeti dhe s€émundjet
TOTALI 35
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5.2 Pérmbajtja e klasés sé gjashté

Tematika pérmbajté€sore mbi té cilat strukturohet programi i biologjisé€ jané t&€ njéjta né té€ gjitha nivelet arsimore. K&to tematika shérbejné si bazé
pér ndértimin e njohurive, zhvillimin e aftésive dhe formimin e qéndrimeve dhe vlerave. Pér secilén tematiké jané paraqitur njohurité dhe aftésité
qé€ duhet t€ demonstrojé nxénési, ndérsa qéndrimet dhe vlerat pérmblidhen né ményré té integruar pér t€ gjitha temat.

Renditja e tematikave nuk nénkupton qé pérmbajtja vjetore duhet t€ zhvillohet sipas kétij rendi kronologjik gjaté vitit shkollor. Kombinimi 1
koncepteve dhe aftésive shkencore né situata té t&€ nxénit, kapituj, grupe temash apo njési mésimore, si dhe renditja e tyre, éshté e drejté e
pérdoruesve té programit (mé kryesorét jané mésuesit dhe autorét e teksteve). Pér “pérkthimin” e programit né tekste mésimore, aftésité¢ dhe orét

e tematikave do té jené té shpérndara né kapituj/njési mésimore t€ renditura logjikisht njéri pas tjetrit.

Biologjia, s€ bashku me 1é€ndét e tjera té fushés sé shkencave, ka njé natyré eksperimentale. Zbatuesit e programit duhet t’u krijojné nxénésve

mundési pér zhvillimin e aftésive eksperimentale pérmes punéve praktike dhe hetimeve qé lidhen me temat biologjike té trajtuara n€ program.

5.2.1 Tematika: Struktura dhe funksionimi i organizmave té gjallé

Struktura dhe funksionimi i organizmave té gjallé

Pérshkrimi i tematikés:
Kjo tematiké nénvizon parimet themelore t€ strukturés dhe funksionit g€ jané t€ pérbashkéta pér t€ gjitha format e jet€s. Nép€rmjet studimit té strukturés
dhe funksionimit t€ organizmave té gjall€, nxénési fiton njé kuptim mé té thell€ t€ mekanizmave bazg t€ jet€s, nga niveli mikroskopik (qeliza) deri te

organizmi si njé térési, me sisteme té specializuara qé kryejné funksione jetésore t€ ndryshme dhe komplekse.

Njohurité Aftésité

Sistemi i qarkullimit té gjakut te njeriu Nxénési:
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e Zemra dhe enét e gjakut e pérshkruan organet kryesore t€ sistemit t€ garkullimit t€ gjakut te njeriu (kufizuar te zemra qé
e Enét e gjakut pompon gjak pérmes arterieve, kapilaréve dhe venave) dhe funksionin e tyre (kufizuar né
e Funksionet e gjakut transportimin e oksigjenit, Iéndéve ushqyese dhe mbetjeve);

e tregon se shumé vertebroré kané njé sistem qarkullimi t€ ngjashém me njeriun;

e parashikon dhe planifikon nj€ hetim pér ndikimin e aktivitetit fizik né shpejtésiné e pulsit.

Frymémarrja te njeriu Nxénési:
e Ndértimi dhe funksionimi i sistemit t& e pérshkruan funksionimin e sistemit t€ frymékémbimit te njeriu;
frymékémbimit e ndérton dhe shpjegon njé model t€ frymékémbimit;

e tregon se frymékémbimi pérfshin dy faza: fryméthithjen dhe fryménxjerrjen;

e tregon se shumé vertebroré kané€ njé sistem t&€ ngjashém frymékémbimi me njeriun.

Riprodhimi te njeriu Nxénési:
e Riprodhimi si pjesé e ciklit jetésor té e tregon ¢faré &shté riprodhimi dhe pse €shté i réndésishém pér gjallesat;
genieve t€ gjalla o pérshkruan ndryshimet fizike q€ ndodhin gjaté pubertetit te djemté dhe vajzat;
e Puberteti e emérton pjesét kryesore té sistemit riprodhues te njeriu.
e Sistemi riprodhues mashkullor dhe e tregon funksionin e pjeséve kryesore t€ sistemit riprodhues te njeriu.
feméror
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Shéndeti dhe sémundjet Nxénési:
e Organizmat qé shkaktojné sémundje e tregon se disa sémundje mund té shkaktohen nga infektimi me viruse, baktere, parazité ose
e Mbrojtja e trupit kérpudha;

e hulumton pér s€émundje t€ ndryshme infektive/ngjitése;

e tregon se njeriu ka mekanizma mbrojtés kundér sémundjeve infektive (kufizuar te 1€kura, acidi i
stomakut dhe mukusi);

e pérshkruan ményrat pér t€ shmangur pickimin nga insektet vektor¢;

e pérshkruan se si higjiena e miré mund t€ kontrollojé p€rhapjen e sémundjeve té transmetuara nga
uji, ushqimi dhe 1é€ngjet trupore;

e vleréson pérpjekjet individuale dhe punén né grup duke respektuar perspektiva t€ ndryshme pér

¢eshtje g€ lidhen me mbrojtjen e shéndetit.

5.2.2 Tematika: Ndérvarésia

Ndérvarésia

Pérshkrimi i tematikés: Pérmes késaj tematike, nxénésit do t& zbulojné varésin€ e ndérlikuar t€ marrédhénieve midis organizmave dhe mjedisit té
tyre, dhe si ndikojné kéto marrédhénie né dinamikén e ekosistemeve. Ata thellojné€ t&€ kuptuarin e ndérvarésive pérmes hetimeve, modeleve dhe

arsyetimit shkencor, duke lidhur provat me shpjegimet pér ndérveprimet dhe ndryshimet brenda ekosistemeve.
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Njohurité

Aftésité

Ekosistemet
e Zinxhirét dhe rrjetat ushqimore né habitate lokale

e Transferimi i energjis€ pérmes nj€ zinxhiri/rrjete ushqimore

Nxénési:

o vézhgon dhe ndérton zinxhiré ushqimor pér t€ treguar marrédhéniet

ushgimore né njé habitat dhe i paraget ato né tekst dhe diagram;

interpreton rrjeta ushqimore dhe identifikon zinxhiré ushqimoré brenda

tyre;

e tregon & disa substanca mund t€ jené toksike dhe t&€ démtojné gjallesat
dhe se kéto substanca mund t€ I€vizin pé€rmes njé zinxhiri/rrjete
ushqgimore;

e identifikon burimin e energjis€é né njé zinxhir/rrjete ushqimore dhe
pérshkruan se si transferohet energjia pérmes njé€ zinxhiri/rrjete
ushgimore;

e kryen kérkime pér shembuj konkreté t€ ndikimeve pozitive dhe negative
té njeriut né mjedis;

o kérkon ményra té€ ndryshme pér t’u kujdesur pér mjedisin;

e vleréson burimet e ndryshme té informacionit g€ mbéshtesin kérkimin e
tij/saj rreth veprimtarisé sé€ njeriut né mjedis;

e pérshkruan se si ndryshojné t€ kuptuarit € njohurive shkencore me kalimin

e kohé&s népérmjet pérdorimit t&€ provave té fituara nga hetimi.

e diskuton se si pérdorimi i shkencés dhe teknologjis€ mund té keté ndikime

pozitive dhe negative n€ mjedisin lokal.
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5.3 Qéndrimet dhe vlerat

Edhe pse shkenca pérdor metoda objektive pér té arritur né pérfundime t€ bazuara n€ prova, ajo mbetet njé sipérmarrje njerézore, € zhvilluar né

kontekste t& caktuara shoqérore, dhe qé pérfshin shqyrtimin e vlerave, qéndrimeve dhe ¢éshtjeve etike. Eshté e réndésishme qé nxénésit té jené té

vetédijshém dhe t€ vlerésojné vlerat dhe implikimet etike t€ zbatimit t€ shkencés né shoqéri. Né kété kontekst, programi nénvizon se edukimi

shkencor duhet t'i pajisé€ nxénésit me aftésiné pér t&€ artikuluar qéndrime etike ndérsa marrin pjes€ né€ diskutime rreth ¢éshtjeve sociale e shkencore,

vecanérisht kur ato pérfshijné dilema pa pérgjigje t€ vetme apo t€ sakté.

Vlerat dhe géndrimet g€ synon té zhvillojé ky program pérmblidhen si mé poshté:

Nxénési:

tregon pérgjegjshméri ndaj mjedisit rrethues;

shfaq interes pér t&€ zbuluar mé shumé rreth botés s¢ gjallg;
mban higjienén personale dhe masa té tjera q€ t€ mos s€muret;
tregon ndjeshméri dhe kujdes pér njerézit qé€ jané t€ sémuré;
béjné pyetje pér shéndetin dhe kérkon informacion t€ sakté.
pranon ndryshimet g€ ndodhin né trupin e tyre;

respekton ndryshimet mes djemve dhe vajzave né€ pubertet;
zhvillon biseda t€ singerta dhe t€ shéndetshme rreth trupit;

shfaq kureshtje pér ményrén si éshté ndértuar dhe si funksionon trupi yné.

5.4 Shembuj té veprimtarive pér pérmbushjen e rezultateve té té nxénit (RN-ve)

N¢ kété rubriké paragiten disa shembuj t€ veprimtarive q€ mund t€ pérdoren nga mésuesi pér pérmbushjen e rezultateve t€ t€ nxénit n€ tematika

té ndryshme.
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Tabela 3. Shembuj té veprimtarive pér pérmbushjen e RN-ve né léndén e biologjisé

Rezultat i t€ nxéni té orés

Shembuj té veprimtarive praktike né 1éndén e biologjisé

meésimore

Shembulli 1. Prezantimi i situatés
Nxénési parashikon dhe planifikon | Mésuesi/ja ju drejtohet nxénésve:
njé hetim pér ndikimin e aktivitetit | A e keni pyetur ndonjéheré€ veten: "Cfaré i ndodh zemrés kur vrapojmé, kércejmé apo luajmé?"
fizik né shpejtésiné e pulsit. Nxénésit inkurajohen t€ ndajné ideté e tyre.
Me¢ésuesi/ja vazhdon :
Zemra joné punon pa pushim dhe dérgon gjak né t€ gjithé trupin.. Si mund ta masim sa shpejt rreh zemra ?
Sot do t€ mésojmé se si aktiviteti fizik ndikon né shpejtésiné e pulsit. Cilat do t€ jené variablat e pavarur
dhe té varur né hetim? (Nxénésit pércaktojné cilét jané variablat pér kété hetim).
ME pas do té planifikoni dhe do té kryeni veté njé hetim té thjeshté!
Pérshkrimi praktik
Fillimisht mé&suesi/ja tregon nxénésve mjetet qé duhen dhe si mund ta gjejné pulsin :
e Kronometér ( n€ telefon ose oré dore)
e Njé fletore dhe laps pér té€ shénuar té dhénat.
Né vazhdim mésuesja udhézon nxénésit pér hapat e hetimit.
Hapi 1: Gjetja e pulsit né€ getési
Mésuesi/ja demonstron dhe ndihmon nxénésit t€ gjejné pulsin e tyre.
e Vendosni gishtin tregues dhe t€ mesit n€ anén e brendshme t€ kygit t& dorés tjetér, poshté gishtit t&

madh. Shtypni lehté derisa té ndjeni rrahjet.
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e Vendosni dy gishtat n€ njérén ané té qaf€s suaj, poshté nofullés.

Hapi 2: Matja e pulsit né€ getési

Mésuesi/ja thoté:

Tani g€ gjetét pulsin, do ta masni até n€ gjendje getésie. Uluni, merrni frymé thell€ disa heré. Me ndihmén
e kronometrit, numéroni rrahjet e pulsit pér 15 sekonda. Pasi t'i keni numé&ruar, shumézojeni até€ numér me 4
pér t€ marré pulsin pér njé minuté. Shénojeni kété numér né€ fletoren tuaj si "Pulsi n€ getési".

(Nxénésit kryejné€ matjen dhe shénojné t€ dhénat.)

Hapi 3: Matja e pulsit pas aktivitetit fizik

Meésuesi/ja thoté:

Do t€ béni 30 sekonda kércime né€ vend ose vrapim té lehté né vend.
(Nxénésit kryejné aktivitetin fizik pér 30 sekonda).

Me¢ésuesi/ja:

Sapo té ndaloni, matni menjéheré pulsin tuaj sérish pér 15 sekonda dhe shumézojeni me 4. Shénojeni kété
numeér si "Pulsi pas aktivitetit".

(Nxénésit kryejn€ matjen dhe shénojné t€ dhénat.)

Hapi 4: Pérséritja dhe krahasimi

Meésuesi/ja:

Pér té gené té€ sigurt pér rezultatet, mund ta pérsérisim kété eksperiment edhe njé heré. Mé€ pas, do té
krahasoni vlerat .Cfaré vuté re? A kishte ndonjé ndryshim midis pulsit né getési dhe pulsit pas aktivitetit?

Parashikimi dhe planifikimi i njé hetimi

Meésuesja shkruan né tabel€ hipotezén:
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Té gjithé njerézit do té Kishin té njéjtin ndryshim né shpejtésiné e pulsit pas té njéjtit aktivitet.

Ajo thoté:

Tani t€ ndaré€ né ¢ifte do parashikoni dhe planifikoni veté njé hetim pér t€ vértetuar hipotezén.

Reflektimi

Mésuesi udhézon nxénésit t€ reflektojné pérmes pyetjeve si:

e (Cfaré vuté re pér pulsin tuaj pasi bété aktivitet fizik? A u rrit, u zvogélua apo mbeti i njéjt€? Pse mendoni
se ndodhi kjo?

e Pse éshté e réndésishme g€ zemra joné té rrahé mé shpejt kur béymé aktivitet fizik? Cfaré po pérpiqget té
bé&j€ zemra pér trupin ?

e Pse mendoni se e matém pulsin n€ getési para se t€ bénim aktivitet fizik? Si na ndihmon kjo t€ kuptojmé
ndryshimin?

o Krahasoni rezultatet né ¢ift. Cfaré vuté re? A kishte ndonjé ndryshim midis pulsit n€ getési dhe pulsit pas
aktivitetit midis nj€ djali dhe nj€ vajze ?Po midis njé vajze apo djali g€ merret rregullisht me aktivitet
sportiv me njé€ tjetér q€ nuk ushtrohet?

e A mendoni se t€ gjithé njerézit do té kishin t&€ njéjtin ndryshim né shpejtésin€ e pulsit pas t& njéjtit

aktivitet? Pse po ose pse jo?
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Shembull 2 Shembull 2

Nxénési hulumton pér sémundje té | Prezantimi i situatés

ndryshme infektive. Me¢ésuesja thoté:

Né mésimin e fundit, zbuluam se ka lloje t€ ndryshme mikrobesh dhe se secili prej tyre mund té shkaktojé
sémundje, Disa prej tyre na sjellin ftohje, disa t€ tjera grip, e disa shkaktojné edhe pucrra apo dhimbje barku
etj. Gjithashtu zbuluam se si mikrobet udhétojné shpejt dhe fshehurazi. Sot, do t€ thellohemi edhe mé
shumé né botén e kétyre armiqve t€ padukshém.

Pérshkrimi praktik:

Meésuesja formon grupet dhe ofron karta me s€émundje té zakonshme infektive. Cdo grup do t€ zgjedhé njé
karté pér t€ hulumtuar nj€ 'armik t& padukshém ' specifik.

Emrat e sémundjeve qé€ i ndahen nxénésve pér t€ hulumtuar:

- Ftohja e zakonshme

- Gripi

- Lija e dhenve (Varigela)

- Dhimbja e fytit

- Syri i kuq (Konjuktivi)

- Diarreja (Shkaktuar nga viruset e zakonshme)

- Shytat

- Rubeola

Mésimi do t€ zhvillohet né€ lab e TIK me lidhje interneti. Mésuesja thoté :
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Pér t€ kryer hulumtimin do t€ lundroni né disa burime online g€ kam pérzgjedhur pér ju. Cdo grup do t€ marré

nj€ flet€ pune ku do té€ shkruajé informacionin e zbuluar.
Meésuesja udhézon ¢do grup té gjejé€ informacion pér s€émundjen e tyre bazuar né€ kéto pika :
1. Emri i armikut t& padukshém
2. Cili mikrob e shkakton?
3. Si pérhapet?
4. Cilat jan€ shenjat?
5. Si parandalohet?
6. Njé késhill€ e réndésishme pér shéndetin.
Pas kohés sé caktuar pér hulumtim, ¢do grup do t€ prezantojé "Dosjen e armikut t€ padukshém" para klasés.
(Nxénésit mund té vizatojné€ simbole, t€ shkruajné pika kyce dhe t€ shpjegojné zbulimet e tyre). Mésuesja
lehtéson diskutimin, shton detaje shtesé nése éshté e nevojshme dhe korrigjon ¢do kegkuptim.

Reflektimi
Diskutim: Mésuesja i pyet nxénésit:
Cfaré mésuam sot rreth sémundjeve infektive?
Cilat ishin disa nga gjérat e reja q€ zbuluat pér heré t€ pare?
Gjaté diskutimit theksohet:

e Shuméllojshméria e mikrobeve dhe s€émundjeve.

e Meényrat e ndryshme t€ pérhapjes.

e RéndéEsia e masave specifike parandaluese pér s€émundje t€ ndryshme.

e Roli yné si qytetaré t€ shéndetshém pér t€ mbrojtur veten dhe komunitetin.
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e Pse éshté e réndésishme t€ shkojmé te mjeku kur jemi t€ sémuré.

Mund té jepet si detyré shtépie opsionale:

"Formuloni njé 'késhill€ shéndetésore' (mund té jeté njé kéngg, njé€ poster, njé histori e shkurtér) pér njé nga

sémundjet g€ hulumtuat, pér t&€ ndihmuar fémijét e tjeré t€ mésojné si t€ qéndrojné t€ shéndetshém".

Né udhézuesit kurrikularé pér léndén e biologjisé, veprimtarité praktike si kéto do té pérshkruhen pér ¢do tematiké pér té ndihmuar né planifikimin

efektiv té oréve mésimore.
VI. METODOLOGJIA E MESIMDHENIES

Metodat, teknikat, strategjité e mésimdhénies né€ fushén e shkencave natyrore jané faktoré t& réndésishém pér njé mésimdhénie t&€ suksesshme qé

nxit interesin, gjithépérfshirjen, ndérveprimin dhe punén kérkimore t&€ nxénésve.

Pérzgjedhja dhe pérdorimi 1 tyre nga mésuesit béhet né funksion té zhvillimit t€ kompetencave t€ nxénésve, duke respektuar stilet e ndryshme té

té nxénit té tyre.

Mésimdhénia dhe t€ nxénit 1 bazuar né kompetenca kérkon g€, né€ pérzgjedhjen dhe pérdorimin e strategjive, teknikave dhe metodave té

mésimdhénies, mésuesit e fushés sé shkencave natyrore:

- t& marrin parasysh njohurité, aftésité dhe qéndrimet paraprake t€ nxénésve, q€ nénkupton pérvojat individuale t€ tyre dhe, mbi kété bazg, té
mbéshtesin e orientojné t€ nxénit e tyre;

- té€ nxisin vrojtimin e drejtpérdrejté, kureshtjen, arsyetimin dhe gjykimin népé€rmjet demonstrimeve, vézhgimeve né natyré dhe eksperimenteve;

- t€ nxisin t€ menduarit kritik, krijues, dhe zgjidhjen e problemeve;
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- t€ motivojné nxénésit, duke i1 konsideruar si partneré, né kuptimin qé né€ procesin mésimor mésuesi dhe nxénési jané komplementaré t& njéri-

tjetrit;

- t€ mbéshtesin t&€ nxénit e pavarur dhe né bashképunim té€ nxénésve pérmes punés me projekte, punés né€ grup, punés individuale;

- té mbajné parasysh integrimin dhe marrédhénien ndérmjet 1éndéve t€ shkencave natyrore, zbatimet e tyre né€ jetén e pérditshme, si dhe lidhjen
ndérléndore;

- té shfrytézojné burime t€ shuméllojshme informacioni dhe ta gmojné tekstin si njé burim té rénd€sishém, por t€ pamjaftueshém pér pérmbushjen
e kompetencave té fushés;

- t&€ pérdorin TIK-un si mbéshtetés dhe lehtésues t&¢ mésimdhénies dhe té nxénit.

6.1 Té nxénit me situata kontekstuale si metodologji mésimore

T& nx&énit me situata si metodologji mésimore vé mé shumé theksin tek konteksti dhe zbatimi 1 njohurive se sa te memorizimi i fakteve. T€ nxénit
né shkencat e natyrés fillon kur nxénésit pérpigen té zgjidhin probleme dhe t€ eksplorojné situata té jetés reale pér té gjetur pérgjigjet e pyetjeve
qé lindin. Pikénisje pér planifikimin e situatave t€ nxénit nga mésuesit jané rezultatet e t€ nxénit q€ synojné kompetencat. Mésuesi saktéson
rezultatet e pritshme té€ nxénésve té tij mbi bazén e kérkesave té kurrikulés sé shkencave té natyrés. Pér planifikimin e situatave mésuesi duhet té
marr€ gjithashtu parasysh njohurité paraprake t€ nxénésve. Kéto jané kusht jo vetém pér pérvetésimin e njohurive té reja, por dhe pér té aftésuar
nxénésit t€ pérdorin njohurité. Pér kété mésuesi ndérton situata duke u mbéshtetur né situata t&€ nxéni reale ose t€ ngjashme me realitetin pér
ceshtje specifike globale, lokale ose personale té€ lidhur me shkencén.

Programi 1 biologjisé nénvizon se t€ nxénit e njohurive dhe aftésive biologjike duhet t€ zhvillohen kryesisht pérmes detyrave eksploruese té
bazuara né metoda shkencore. Pérmes kétyre detyrave, nxénésit do t&€ zhvillojné aftésité e pércaktimit t&€ problemeve, formulimit t€ hipotezave,
planifikimit t€ eksperimenteve dhe vézhgimeve, kryerjes s€ tyre, analizimit dhe interpretimit té rezultateve.. N€ t€ njéjtén kohé, zhvillohen aftési
né zgjidhjen e problemeve biologjike qé ndodhin né jetén e pérditshme dhe né marrjen e vendimeve kompetente sociale-shkencore, duke

pérmirésuar aftésin€ e nxénésve pér t€ jetuar n€ mjedise natyrore dhe sociale.
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6.2 Siguria

Mésuesit jané pérgjegjés pér siguriné e nxénésve gjaté veprimtarive né klasé, pér nxitjen dhe motivimin e tyre pér rregullat dhe pérgjegjésité e
siguris€. Gjat€ veprimtarive né fushén e shkencés, nxénésit zbatojné gjithmoné dhe né¢ ményré t€ ndérgjegjshme rregullat e sigurisé né shkollg,
klasé dhe jashté tyre; identifikojné paraprakisht kushtet né té cilat veprimtaria mund t€ mos jeté e sigurt dhe tregojné se si mund t€ parandalohen
aksidentet né¢ t€ gjitha rastet e mundshme; pérdorin pajisjet, kimikatet dhe mjetet sipas udhézimeve; tregojné vazhdimisht shqeté€sim pér siguriné

e tyre dhe té tjeréve.

6.3 Integrimi i TIK-ut né kurrikul

TIK-u pérdoret né mésimdhénie si metodologji dhe si mjet n€ procesin mésimor, me qéllim rritjen e efikasitetit t€ orés mésimore. Nx&nésit
pérdorin TIK-un pér t& gjetur, prodhuar, krijuar, prezantuar, analizuar dhe shkémbyer informacione népérmjet kompjuterit dhe internetit.
Integrimi i teknologjis€ dhe pérdorimi i burimeve té reja digjitale inkurajon shkémbimin e ideve, krijimin e projekteve, zgjidhjen e problemeve,
si dhe ndihmon pérmir€simin e aftésive t¢ mendimit krijues népérmjet njé qasjeje mé moderne dhe inovatore gjaté mésimdhénies. Pérmes
pérdorimit t&€ pajisjeve digjitale nxénésit mund té€ eksplorojné dhe té perceptojné konceptet abstrakte si dhe zbulojné marrédhénien ndérmjet
koncepteve, dukurive dhe ligjeve. Njé aspekt tjetér i réndésishém né mésimin e biologjis€ jané prezantimet me gojé dhe me shkrim té rezultateve

té kérkimit.

6.3 Platformat interaktive né shkencat e natyrés

Platformat interaktive né mésimdhénien dhe nxénien e shkencave t€ natyrés ofrojné mjedise digjitale me aplikacione, softueré, video-lojéra,
simulime interaktive, dhe materiale multimediale. Kéto mjedise ndihmojné né lehtésimin e procesit t€ nxénit, duke rritur afté€sin€ e nxénésve pér
té eksploruar dhe perceptuar sakté konceptet abstrakte. Platformat interaktive nxisin interesin e nxénésve dhe inkurajojné gjithépérfshirjen,

ndérveprimin, t€ menduarin kritik dhe krijues, si dhe promovojné punén kérkimore shkencore. Q€llimi &shté q€ nxénésit t€ kuptojné thell€sisht
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kontekstin e konceptit, duke hulumtuar dhe zbuluar dukuri natyrore, duke béré€ t€ padukshmen té dukshme. Ké&to platforma u mundésojné nxénésve

t€ mésojné n€ ményré mé t€ pavarur dhe té pérfshihen né€ mésim mé aktiv dhe produktiv.

6.4 Roli i situatave té té nxénit praktike nga jeta reale né mésimin e biologjisé

Njé ndér ményrat mé efektive pér t€ ndértuar kuptim t€ qéndrueshém dhe té thelluar shkencor né arsimin e mesém té ulét, &shté pérfshirja e

situatave reale dhe praktike né procesin e t& nxénit. Kur nxénésit pérballen me probleme qé lidhen me kontekste konkrete si: pérllogaritja e

shpenzimeve té njé udhétimi, krahasimi i ofertave ekonomike, menaxhimi i buxhetit personal, matja e kohé&s dhe distancés, ose analiza e t€ dhénave

statistikore n€ media, ata e kuptojné se matematika &shté njé€ mjet jetik pér t€ kuptuar dhe pérballuar sfidat e jetés sé€ pérditshme, jo thjesht njé

1€ndé€ shkollore. Konteksti real e bén mésimin mé kuptimploté dhe funksional, duke i ndihmuar nxénésit:

v’ té kuptojné vlerén praktike dhe shogérore té diturisé natyrés, si njé mjet pér marrjen e vendimeve té arsyetuara dhe pér pérballimin e situatave
nga mé t€ thjeshtat deri te ato komplekse;

v’ té zhvillojné mendimin logjik, kritik dhe krijues, duke analizuar situata, duke krahasuar mundési dhe duke gjetur zgjidhje alternative pér
probleme té ndryshme.

v’ té ndértojné aftési té zgjidhjes sé problemeve né ményré té pavarur, duke ndjeré siguri dhe besim né zbatimin e njohurive shkencore né botén
reale, jashté klasés.

Né kété ményré, mésimi 1 biologjisé tejkalon kufijté e fletoreve, tabelés dhe librave, duke u shndérruar né njé€ proces jetésor, g€ i ndihmon nxénésit

té ndértojn€ kompetenca funksionale pér t€ ardhmen, t€ nevojshme pér té€ kuptuar dhe pér t’u pérballur me realitetin dinamik t€ pérditshméris€ dhe

botés s€ punés.

6.5 Roli i projekteve kurrikulare né l1éndén e biologjisé

Projektet kurrikulare pérbéné njé komponent té réndésishém té procesit mésimor né 1éndén e biologjis€ né arsimin e mesém t€ ulét, pasi ato 1

japin mundési nxénésve té zbatojné njohurité e fituara né ményré t€ pavarur, funksionale dhe krijuese, pértej detyrave standarde té tekstit shkollor.
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Pérmes projekteve kurrikulare, nxénésit sfidohen t€ pérdorin konceptet shkencore pér té€ zgjidhur probleme reale, duke zhvilluar afté€si si: mendimi

kritik, planifikimi strategjik, puné né€ ekip, komunikimi dhe pérdorimi i teknologjisé.

Projektet mund té ndértohen rreth temave qé lidhen drejtpérdrejt me jetén e pérditshme, si:

Ndikimi i mé€nyrave t€ gatimit né vlerat ushqyese t€ perimeve;
Efektet fiziologjike t€ stresit né jetén e pérditshme;
Si ndikon ora biologjike né€ jetén ton€ ndikimi i ndotjes s€ ajrit né€ rritjen e biméve;

Rritja e perimeve dhe biméve aromatike né€ kushte shtépie.

Kéto detyra jo vetém gé e thellojné kuptimin e koncepteve shkencore, por edhe ndihmojné nxénésit t&€ kuptojné se, biologjia Eshté njé mjet praktik

pér té zgjidhur probleme reale dhe pér t€ marré vendime té arsyetuara né€ jetén e pérditshme.

Né kété proces, roli i mésuesit €shté ai 1 udhéheqésit/organizuesit dhe mentorit, duke i ndihmuar nxénésit qé:

9

_)

_)

9

9

té formulojné€ pyetje hulumtuese;

té planifikojn€ hapat e punés;

t€ mbledhin dhe té analizojné t€ dhéna;
té interpretojné rezultatet;

té prezantojné né ményré t€ qarté pérfundimet e tyre.

Projektet gjithashtu ofrojn€ mundési pér integrim ndérdisiplinor, duke lidhur shkencén me matematikén, teknologjin€, ekonominé, gjeografiné apo

edukimin qytetar, duke 1 pérgatitur nxénésit pér sfida reale qé kérkojné€ mendim kompleks dhe bashképunim.

Né diagramin 3 jepet njé shembull i nj€ situate t€ nxéni nga jeta reale q€ mund t€ pérdoret si ide edhe pér projektin kurrikular.
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Diagrama 3. Shembull i njé situate té nxénit nga jeta reale dhe lidhja e saj me elementet e programit

Situata e té nxénit:

Meésuesi ju mundéson nxénésve té pérfshihen né njé eksplorim interaktiv té
ndikimit t&€ shkencés dhe teknologjis€ mbi mjedisin lokal duke shfaqur njé video
dhe foto nga mjedisi rrethues. Pérmes vizitave virtuale dhe disa fotove nga zona
pérreth nxénésit identifikojné se si ndértesat e reja, ndotja e ajrit nga makinat,
fabrikat, riciklimi i mbetjeve lokale etj.jané rezultat i zhvillimit shkencor e
teknologjik. Ky diskutim 1 orientuar nxit nxénésit t€ mendojné né ményré kritike
pér ndikimet pozitive dhe negative, reflektojné mbi ekuilibrin midis pérparimeve
né shkencé dhe teknologji dhe mbrojtjes s€¢ mjedisit, duke nxitur ndérgjegjésimin
pér njé t€ ardhme mé t&€ qéndrueshme.

Tematika:

Shumllojshméria dhe
klasifikimi i gjallesave

Kompetencat kyc:

Kompetenca qytetare, [

Kompetenca e komunikimit , Kompetenca e fushés: Lidhja me léndét e tjera
Kompetenca personale, Identifikimi i problemeve dhe Temat shkollore:

A 5 nxéni ndérkurrikulare: . P
shogérore dhe E?. té nxemt,. ) 2giidhia e tyre Zhl\tillilmlili Gjeografi, Kimi, Fizike,
I;l?liz g géeriglingfom?tggé glic, Komunikimi né€ gjuhén dhe géndrueshém GJUh.e shgipe,
¥ & terminologjin€ e shkencés Edukim qytetar
inxhinieri l
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6.6 Puna me nxénésit me nevoja té vecanta né léndén e biologjisé

Né mésimin e biologjisé, €shté e réndésishme q¢ té gjithé nxénésit t&€ ndihen t& pérfshiré. Disa nxénés mund t€ pérballen me sfida qé lidhen me t&

kuptuarit e koncepteve abstrakte, me ritmin e t€ mésuarit ose me aftésité pér t&€ zbatuar njohurit€. Roli i mésuesit éshté t€ ofrojé¢ mbéshtetje té

personalizuar dhe t€ krijoj€ mjedise qé nxisin zhvillimin e kétyre aftésive, duke pérdorur qasje t€ ndryshme si:

ofrimi 1 ushtrimeve té pérshtatura dhe graduale g€ pérforcojné kuptimin bazé té koncepteve;

pérdorimi i mjeteve konkrete, ilustrimeve, skemave, vizualizimeve dhe simulimeve digjitale q¢ ndihmojné nxénésit t&€ lidhin abstraksionin me
pérvojén konkrete;

organizimi i punés né grupe té€ vogla ose ¢ifte, duke inkurajuar ndihmén dhe shkémbimin e ideve;

ofrimi 1 udhézimeve t€ qarta dhe strukturimit t€ pyetjeve qé nxisin t€ menduarit hap pas hapi;

pérdorimi 1 teknologjisé arsimore (aplikacione, platforma, video mésimore) qé ofrojné mundési t€ ndryshme pér t’u praktikuar.

6.7 Puna me nxénésit e talentuar né 1éndén e biologjisé

Nxénésit g€ tregojné interes t€ shtuar dhe aftési t€ avancuara né biologji shpesh kané€ nevojé pér detyra dhe sfida q€ i ndihmojné té thellojné t&é

kuptuarin, t€ zhvillojné mendimin kritik e krijues dhe té€ zbatojné njohurité né ményré fleksibél. Mésuesi ka rolin e udhéheqésit dhe motivuesit,

duke i inkurajuar ata:

té pérballen me detyra té hapura, qé lejojné€ mé shumé se njé ményré zgjidhjeje dhe qé kérkojné analiza t€ thelluara dhe krahasime;

té krijojné veté probleme shkencore, skenar€ ose pyetje qé nxisin zgjidhje kreative dhe t€ argumentuara;

té marrin pjesé né€ diskutime, debate ose analiza shkencore pér té shprehur dhe mbrojtur ideté e tyre;

té angazhohen né lojéra logjike, sfida mendore, ose ushtrime qé stimulojné mendimin deduktiv dhe aftésité analitike;

té€ marrin pjes€ né konkurse, olimpiada shkencore, sfida té shkencés apo projekte STEM, qé i ndihmojné té zhvillojné aftésité e tyre né ményré

té avancuar dhe té aplikueshme.
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Né udhézuesit kurrikularé pér léndén e biologjisé do té pérshkruhen me detaje veprimtari praktike pér zbatimin e kétyre metodave.

VII. VLERESIMI I NXENESVE

Vlerésimi i nxénésve €shté pjesé shumé e réndésishme e procesit mésimor. Ai ndihmon mésuesin té kuptojé se sa miré po i mésojné nxénésit

njohurité dhe aftésité q€ lidhen me kompetencat e késaj 1énde. N& 1éndén e biologjisé qéllimi i vlerésimit nuk €shté vet€ém vendosja e njé note, por

edhe:

v t’i japé nxénésit mundési t€ kuptojé progresin e tij, t€ mésojé nga gabimet duke reflektuar t€ pérmirésojé njohurité dhe aftésité, si dhe té
motivohet pér t€ ecur pérpara;

v’ té ndihmojé mésuesin té kuptojé sa miré nxénésit i kané kuptuar koncepte dhe po i zbatojné ato;

v’ té mbéshtesé mésuesin né pérmirésimin e mésimdhénies.

7.1 Llojet e vlerésimit né 1éndén e biologjisé

Vierésimi diagnostikues (vlerésimi si proces i té nxénit)

Ky vlerésim béhet né fillim té vitit shkollor ose t€ nj€ kapitulli té€ ri. Mésuesi zbulon njohurit€ qé nxénési ka dhe identifikon ¢faré ka nevojé té
pérséritet ose t&€ mésohet mé miré€ Ky lloj vlerésimi ndihmon mésuesin t€ planifikojé mé miré mésimin, duke pérshtatur ritmin dhe ményrat e punés
me nevojat e nxénésve.

Ky vlerésim mund té realizohet:

- me pyetje té thjeshta dhe té drejtpérdrejta;

- me ushtrime té shkurtra orientuese;

- me kuice té shkurtra;

- me lojéra ose biseda reflektuese,
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fisha vetévlerésimi, etj.

Vierésimi formues (vlerésimi i vazhduar, vlerésimi pér té nxéné)

Ky vlerésim kryhet gjaté gjithé procesit mésimor, né ¢do mésim, pér t€ par€ si po ecin nxénésit. Ai ndihmon nxénésit dhe mésuesin té kuptojné

nése jané né€ rrugén e duhur dhe ¢faré duhet pérmirésuar né punén e tyre para se té arrijné€ vlerésimin pérmbledhés ose pérfundimtar.

Teknika té vlerésimit formues jané:

vlerésimi i punés né grupe;

vézhgimi i angazhimit dhe pjes€marrjes gjat€ mésimit;
detyrat e pérditshme dhe projektet e vogla;

vlerésimi i diskutimeve dhe argumentimi i zgjidhjeve;
vlerésimi i pérgjigjeve gjaté mesimit;

vetévlerésimi dhe vlerésimi nga bashkémoshatarét, etj.

Vierésimi pérmbledhés (vlerésimi periodik, vlerésimi i té nxénit)

Ky vlerésim béhet pas njé€ periudhe mésimore, ose pas nj€ kapitulli dhe mat até q€ nxénési ka arritur t€ mésoj€. Mund té realizohet me teste, detyra

individuale me shkrim, projekte pérmbyllése. Kjo zakonisht shogérohet me noté dhe ndihmon mésuesin, nxénésin dhe prindérit t€ kuptojné

progresin dhe arritjet.

7.2 Parime té réndésishme té vlerésimit té nxénésit né lIéndén e biologjisé

v Vlerésimi duhet t& ndihmojé nxénésit té€ mésojné mé miré, té kuptojné dhe té reflektojné mbi gabimet e tyre.

v" Detyrat dhe pyetjet e vlerésimit duhet té matin aftésité dhe njohurité qé nxénésit duhet té zhvillojné sipas kompetencave shkencore.

V" Vlerésimi duhet té jeté i qarté dhe i drejté pér té gjithé nxénésit, pavarésisht aftésive té tyre.
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v Vlerésimi duhet t€ inkurajojé nxénésit t€ besojné né vetvete dhe té€ kuptojné qé gabimi Eshté pjesé e té nxénit.

v Meésuesi duhet t€ pérdoré shumé forma vlerésimi, si: pérgjigjet me gojé, ushtrimet, punén me materiale konkrete, projektet, vizatimet, punén

né grup, detyrat e shtépisé et;.

Ky proces ndihmon g€ vlerésimi t€ béhet njé mjet i dobishém dhe i kuptueshém pér t€ gjithé, jo vetém nj€ "kontroll" pér nota, por njé ményré pér

t€ ndihmuar nxé&nésit té rriten dhe t€ pérmirésohen ¢do dité n€ mésimin e diturisé natyrés.

7.3 Shembuj té niveleve té arritjes pér vlerésimin e rezultateve té té nxénit, RN-ve.

Né kété rubriké paraqiten disa shembuj t€ niveleve t€ arritjes pér vlerésimin e rezultateve t€ t€ nxénit n€ tematika t€ ndryshme.

Tabela 4. Shembuj té niveleve té arritjes pér vlerésimin e RN-ve né l1éndén e biologjisé

Shembull 1. RN: Nxénési parashikon dhe planifikon njé hetim pér ndikimin e aktivitetit fizik né shpejtésiné e pulsit

Niveli i arritjes: Dobét

Niveli i arritjes: Mjaftueshém

Niveli i arritjes: Miré

Niveli i arritjes: Shumé miré

Nxé&nési tregon ¢faré éshté pulsi por = Nxénési

nuk bén lidhjen midis shpejtésis€ sé&

pulsit dhe aktivitetit fizik.

pérshkruan
lidhjen midis aktivitetit fizik dhe

thjeshté

shpejtésis€ sé pulsit duke zbatuar
hapat e njé hetimi t€ thjeshté pa
dalluar variablat e varur dhe té

pavarur dhe pa béré parashikime.

Nxénési skicon njé hetim bazé
shkencor duke pércaktuar variablat
e pavarur dhe té varur,

kryesoré té

hapat
mbledhjes s€ té
dhénave, regjistrimit té rezultateve
dhe formulon njé parashikim té
thjeshté pér ndikimin e aktivitetit

fizik n€ shpejtésiné e pulsit.
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Shembull 2 . RN: Nxénési hulumton pér sémundje té ndryshme infektive

Niveli i arritjes: Dobét Niveli i arritjes: Mjaftueshém Niveli i arritjes: Miré Niveli i arritjes: Shumé miré

Nxénési identifikon me véshtirési = Nx&nési pérmend disa sémundje | Nxénési analizon informacionine = Nxé&nési hulumton pér

disa emra s€émundjesh infektive, té zakonshme infektive (p.sh., mbledhur pér sémundjet infektive = sémundje t& ndryshme
nuk dallon lidhjen midis higjienés | gripi, ftohja). si pérhapen ato dhe = duke dalluar simptomat, shkaktarét = infektive.
dhe sémundjeve. disa masa baz¢ parandaluese. dhe ményrat e pérhapjes pér disa

sémundje t& zakonshme.

Né udhézuesit kurrikularé pér léndén e biologjisé, do té pérshkruhen né ményré té detajuar nivelet e arritjes pér ¢do rezultat té té nxénit (RN)

sipas tematikave té léndés.
VIII. BURIMET DHE MATERIALET DIDAKTIKE

Pérdorimi 1 burimeve dhe materialeve t€ ndryshme né mésimin e biologjis€ ndihmon n€ ndértimin e nj€ kuptimi té thellé¢ dhe praktik t€ koncepteve
shkencore. Materialet konkrete, vizuale dhe teknologjike krijojné mundési g€ nxénésit t&€ mésojné n€ ményré aktive, duke prekur, paré, dégjuar
dhe zbatuar njohurité né situata reale. Mésuesi nuk kufizohet vetém te teksti mésimor, por shfrytézon:

* Materiale vizuale: figura, tabela, harta konceptesh, postera, modele, makete, diagrame, mjete grafike et;j.;

= Objekte reale: klasa, laboratori, tabela interaktive, kabinetet e punés, natyra, ferma;

»  Mjete teknologjike: projektoré, kompjuteré, tableta, lojéra digjitale apo platforma mésimore online.

Gjaté shpjegimit, mésuesi pérdor gjuhé t€ qart€ dhe té thjeshté, fjali t&€ shkurtra dhe nj€ fjalor t& pérshtatur pér moshén dhe nivelin e nxénésve.

Ai/ajo zgjedh shembuj konkreté dhe ushtrime t€ personalizuara, duke siguruar mbéshtetje shtesé pér nxénésit q€ kané nevoje.
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Pérvec tekstit shkollor, mésuesi pérdor fletore pune, materiale ndihmése, ushtrime shtesé dhe platforma digjitale, g€ ndihmojné nxénésit té

kuptojné dhe t€ zbatojné mé miré matematikén.
Né léndén e biologjisé mésuesi duhet té pérdoré librin origjinal me tekstin e nxénésit, i cili pérmban veprimtari mésimore pér secilén temé

mésimore.

8.1 Pérdorimi i teknologjisé si mjet dhe tekniké mésimore pér zbatimin e qasjes STEM

Pérdorimi i teknologjis€ né€ orét e biologjis€ &shté njé mundési e réndésishme pér t&€ ndihmuar nxénésit t€ zhvillojn€ mendimin logjik, aftésiné pér

zgjidhjen e problemeve dhe té kuptojné lidhjen e shkencés me botén reale. Qasja STEM (Shkencé, Teknologji, Inxhinieri dhe Matematiké)

inkurajon nxénésit té mendojné si studiues, té veprojné si krijues dhe té pérdorin teknologjiné si mjet ndihmés pér té analizuar dhe zgjidhur situata

reale. Klasat e pajisura me mjete si tabela interaktive, laboratoré digjitalé dhe platformave edukative ndihmojné€ né€ krijimin e njé mjedisi mésimor

bashkékohor dhe motivues, ku lénda e biologjisé mésohet né ményré aktive dhe funksionale. Pérdorimi 1 TIK dhe qasja STEM ndihmojné né

mésimin e késaj lénde.

= Pérdorimi i programeve mésimore dhe lojérave digjitale. Nxénésit pérdorin aplikacione, softuer edukative pér té ndértuar figura, tabela,
grafiké, krijuar eksperimente dhe pér t€ zgjidhur ushtrime t€ ndryshme né ményré argétuese dhe t€ kuptueshme.

»  Mbledhja, organizimi dhe vizatimi i té dhénave. Nxénésit mésojné si t€ mbledhin t€ dhéna, t’i organizojné né tabela ose grafiké dhe t’i
analizojné, duke kuptuar mé miré€ botén pérreth, nj€ aftési shumé e réndésishme né shkencé dhe matematikeé.

= Pérdorimi i burimeve online dhe platformave interaktive. Nxénésit mésojné€ duke pérdorur platforma edukative q€ ofrojné mésime interaktive,
sfida shkencore dhe ushtrime té pérshtatura pér nivelin e tyre, duke 1 dhén€ mundési pér t&€ mésuar me ritmin e tyre.

*  Bashképunimi pér projekte STEM. Népérmjet projekteve t€ vogla STEM me kontekst real, nxénésit punojné né grup pér té zgjidhur probleme
q¢€ kérkojné pérdorimin e njohurive nga matematika, shkenca dhe teknologjia, duke forcuar kompetencat sociale dhe ndérdisiplinore.

= Pérdorimi etik dhe i sigurt i teknologjisé. Nxénésit mésojné t€ pérdorin teknologjiné me pérgjegjési, duke respektuar té drejtén e autorit,

privatésin€ dhe normat e komunikimit etik n€ mjediset digjitale. Ata mésojné si t€ jené t€ sjellshém.
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Qasja STEM i ndihmon nxénésit jo vetém té mésojné shkencén , por edhe té mendojné si hulumtues, shpikés dhe zgjidhés problemesh, duke lidhur
shkencén me jetén reale, shkencén, teknologjiné dhe inxhinieriné. Né kété ményreé, mésimi i biologjisé béhet njé aventuré e bukur dhe shumé e
dobishme pér té ardhmen!

Né udhézuesit kurrikularé pér léndén e biologjisé do té pérshkruhet pérdorimi i burimeve dhe materialeve didaktike, pérfshiré edhe

teknologjiné.
IX. REKOMANDIME PER ZBATIMIN E PROGRAMIT

Hartimi i programit t€ 1€ndé€s s€ biologjisé bazohet né Kornizén Kurrikulare e Arsimit Parauniversitar, Kurrikulén Bérthamé, Plani Mésimor i
Arsimit t&¢ Mesém té Ulét, si dhe né rekomandimet mé té fundit t&€ Bashkimit Evropian pér arsimin. Ky dokument u shérben mésuesve, autoréve
té teksteve mésimore, hartuesve té testeve kombétare, vlierésuesve té jashtém té cilésisé, prindérve, nxénésve. Né kété kapitull pérshkruhen disa

rekomandime pér zbatuesit e programit, n€ ményré q¢ t€ maksimizohet efektiviteti i programit t&€ 1€ndés s€ biologjisé.

a) Rekomandime pér mésuesit

v T€ lidhin pérmbajtjen e biologjis€ me fusha té tjera (matematikés, shkencave té tjera t&€ natyrés, teknologji, inxhinieri, art, gjuhé, edukaté
qytetare, etj.) pér t€ ndihmuar kuptimin e thelluar dhe zbatimin praktik t€ koncepteve dhe pér té kuptuar profesione t€ ndryshme.
T€ pérdorin qasjen STEM pérmes projekteve, eksperimenteve dhe zgjidhjes s€ problemeve reale.

v T& krijojné aktivitete praktike q€ e ndihmojné nxénésin té€ kuptoj€ pérdorimin e biologjis€ né€ jetén e pérditshme dhe lidhjen e saj me profesione
té ndryshme.
Té€ planifikojn€ mésimin duke respektuar ritmet dhe nevojat individuale t€ nxénésve me nevoja té vecanta dhe pér fémijét me aftési me talente.
T€ nxisin mjedisin bashképunues, té sigurt, ku nxénésit ndihen t€ vlerésuar dhe t€ mbéshtetur né zhvillimin socioemocional.

v T€ sigurojné akses t€ barabarté né mésim pér t€ gjithé nxénésit, pérfshir€ ata nga pakicat kombétare dhe grupe t€ margjinalizuara.
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T¢ sigurojné balancén mes pérmbajtjes teorike dhe pérdorimit praktik té biologjisé(p.sh. sugjerohet 50% teori — 50% praktiké). Pérdorimi

praktik i biologjisé do té realizohet jo vetém né orét e veganta si: ushtrime, pérséritje, projekte, konkurse etj., po pérgjaté ¢do ore mésimore.
Mésuesi éshté fleksibél qé né varési té kontekstit té ndryshojé kéto pérqindje.

Té¢ pérfshijné platforma digjitale interaktive pér mésimin e 1éndés “Biologji®.

T& sigurojné dhe t€ pérdorin librat origjinal t€ mésuesit si pjes€ e paketés s¢ teksteve shkollore.

T€ sigurojné dhe té€ pérdorin udhézuesit kurrikularé pér 1éndén “Biologji‘.

T& pérdorin materialet burimore pér zbatimin e programit.

Rekomandime pér autorét e teksteve shkollore

T& pérshtatin né ményré cilésore tekstet shkollore duke reflektuar t€ gjitha pérdit€simet mé t€ fundit.

Té¢ pérfshijné platforma digjitale interkative pér mésimin e dituris€ natyrés, né tekstet shkollore.

T& sigurojné librat origjinal t&€ mésuesit si pjes€ e paketés sé€ tekstit shkollor.

Té& sigurojné€ materialet burimore edhe digjitale pér zbatimin e tekstit shkollor.

Té lidhin konceptet shkencore me fusha té tjera dhe me situata té jetés reale, n€ tekstet shkollore.

T€ pérfshijné né tekstet shkollore ushtrime qé€ promovojné mendimin kritik, zgjidhjen e problemeve dhe krijimtarin€ edhe n€ kuadér t€ zbatimit
té qasjes STEM.

Té€ krijojn€ hapésiré né tekstet shkollore pér shembuj dhe ushtrime qé nxisin orientimin pér karrieré, pérmes profesioneve ku biologjia luan
rol.

T€ sigurojné qé tekstet t€ kené qasje gjithépérfshirése dhe té pérshtatshme pér moshén, duke marré parasysh diversitetin kulturor dhe aftésité

e ndryshme té€ nxénésve.

Rekomandime pér hartuesit e testeve kombétare

T€ sigurojné qé testet t€ pérmbajné jo vetém ushtrime teorike, por edhe ushtrime me zbatime praktike né jetén reale.
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T€ integrojné gasje ndérdisiplinore, qé nxisin t€ menduarit logjik, t€ menduarin kritik dhe krijues, jo thjesht memorizimin.

T¢ pérfshijné pyetje g€ lidhin konceptet shkencore me koncepte t€ 1€éndéve apo fushave té tjera.

Té& kené parasysh nivelin e diversitetit t€ nxénésve, duke pérfshiré ushtrime qé€ jané té qarta dhe t€ kuptueshme pér té gjithé, pavarésisht sfondit
kulturor ose gjuhésor.

T€ respektojné balancén mes pérmbajtjes teorike dhe pérdorimit praktik t€ biologjisé né testet kombétare.

T€ hartojn€ modele té testeve kombétare né ményré qé t€ punohen nga nxénésit gjaté viteve t€ shkollimit.

Rekomandime pér vlerésuesit e jashtém

T€ vlerésojné mésuesit pér cilésiné e mésimdhénies n€ zbatim té€ programit dhe rubrikave té kétij programi.

T€ vlerésojn€ mésuesit pér pérdorimin e situatave nga jeta reale né€ pérvetésimin e koncepteve shkencore.

T¢ vlerésojné pérfshirjen e qasjes STEM né planifikimin dhe zbatimin e mésimit t€ biologjis€ dhe t& projekteve kurrikulare.

T€ vlerésojné pérdorimin e niveleve té arritjes pér pérmbushjen e rezultateve t€ t€ nxénit.

Té€ vlerésojné organizimin e punés né grupe dhe bashképunimin né€ veprimtarité mésimore.

T& vlerésojné balancén mes pé€rmbajtjes teorike dhe pérdorimit praktik t€ biologjisé gjaté zhvillimit t€ oréve mésimore.

T€ nxisin mésuesit g€ té krijojn€ mjedise t€ pérshtatshme pér personalizimin e t€ nxénit dhe pér mbéshtetjen e diversitetit n€ klasé.

Té€ vlerésojné se si mésuesit promovojné miréqgenien socioemocionale t€ nxénésve pérmes ményrés s€¢ komunikimit dhe aktiviteteve né€ orén e
biologjisé.

T€ vlerésojné qé€ mésuesit garantojné qasje té barabarté né€ mésim pér t€ gjithé nxénésit, pérfshiré pakicat kombétare dhe grupet vulnerabél.
Rekomandime pér prindérit

e Tg inkurajojné fémijét q€ t€ kuptojné rénd€siné e biologjis€ jo vetém pér noté, por pér jetén e pérditshme.

e T& bashképunojné me shkollén pér t€ ndihmuar fémijét né pjesémarrjen n€ projekte t€ lidhura me matematikén dhe qasjen STEM.
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e T& promovojné njé qéndrim pozitiv ndaj mésimit t€ biologjis€, duke theksuar réndésin€ e pérpjekjes dhe t&€ mésimit nga gabimet.
o T& sigurojné g€ f€mijét ndihen t& mbéshtetur emocionalisht dhe g€ mésimi 1 biologjisé zhvillohet né njé atmosferé t€ geté dhe motivuese

pér fémijét e tyre.

Rekomandime pér nxénésit

T& marrin pjesé€ aktive n€ orét e biologjisé, duke kérkuar t€ kuptojné pérdorimin praktik t€ njohurive.
T¢& angazhohen né projekte kurrikulare qé lidhin biologjin€ me fusha t€ tjera pérmes qasjes STEM.
T€ bashképunojné me shokét dhe t€ mésojné té€ zgjidhin probleme si né klas€ ashtu edhe jashté saj.

T€ jené kureshtaré dhe t€ kérkojné ndihmé kur hasin véshtirési, duke pérfshiré edhe pérdorimin e mjeteve digjitale dhe burimeve online.

A N N N S~

T€ kuptojné réndé€siné e biologjis€ si bazé pér profesione t€ ndryshme dhe t€ eksplorojné interesat personale né kété drejtim.
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X. NDRYSHIMET PERMBAJTESORE NE LENDEN E BIOLOGJISE,

N¢ 1éndén e biologjis€ sé klasés s€ gjashté ka kéto ndryshime p&rmbajtésore:
1) Vendosja e fokusit né€ situatat praktike té t€ nxénit duke sugjeruar njé ndarje 50% pjesa teorike dhe 50% pjesa praktike. Mésuesi éshté fleksibél
qé€ né€ varési t€ kontekstit t&€ ndryshojé kéto pérqindje.
2) Ka rezultate t€ nxéni t€ cilat jané shtuar sipas tematikave pérkatése si mé poshté:
Puberteti
» Ndryshimet fizike te djemté dhe vajzat gjaté pubertetit.
Shéndeti dhe sémundjet
» Sémundjet infektive dhe shkaktarét e tyre.
» Mekanizmat mbrojtés t&€ organizmit kundér sémundjeve infektive.
» Kontrolli i pérhapjes s€ s€émundjeve.
Ekosistemet
» Substancat toksike né njé zinxhir apo rrjeté ushqimore.
3) Pérditésimi i kompetencave kyce dhe i rezultateve t€ t€ nxénit té pérshtatura pér klasén e gjashté.
4) Pérditésimi i kompetencave shkencore dhe i rezultateve t€ t€ nxénit té€ pérshtatura pér arsimin e mesém té ulét.
5) Pérdit€simi i temave ndérkurrikulare.
6) Pérditésimi 1 metodologjis€ s€ mésimdhénies me fokus té€ shtuar né: zhvillimin e mendimit kritik e krijues, zgjidhjen problemore, gasjen
STEM, t€ nxénit e personalizuar, t€ nxénit socioemocional, pérdorimin e teknologjisé si mjet mésimor.

7) Pérditésimi i vlerésimit t€ nxénit bazuar né€ nivelet e arritjes sipas rezultateve té t€ nxénit.
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