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HYRJE

Mésuesi 1 fizikés luan njé rol mjaft t& réndésishém né€ formimin shkencor té nxénésve, duke
krijuar njé ambient mésimor pozitiv dhe duke nxitur kuriozitetin e tyre pér t€ eksploruar botén
qé na rrethon. Njé marrédhénie migé€sore mes mésuesit dhe nxénésve rrit angazhimin dhe
motivimin pér t€ mésuar, duke 1 béré ata t€ ndihen té sigurt pér t€ shprehur mendimet dhe
pyetjet e tyre. Mésuesit e fiziké€s duke pérdorur teknika efektive mésimore, té cilat jané t&
pérshtatura pér nevojat individuale t€ nxénésve jané né gjendje t&€ maksimizojné potencialin e
¢do nxénési. Duke pérdorur mjete vizuale, eksperimente praktike dhe simulime interaktive, ata
mund t€ ilustrojné konceptet komplekse dhe t'i béjné ato mé t€ kuptueshme. Fizika, si njé
shkencé eksperimentale, kérkon g€ nxénésit t€ pérjetojné dhe t€ provojné teorité pérmes
veprimtarive praktike, € i ndihmojné ata t€ lidhin njohurité teorike me zbatimet e dukurive né
jetén reale. Njé mésues i miré€ i fizikés di se si t&€ ndértojé njé strukturé logjike t€ njohurive,
duke filluar nga konceptet themelore bazé deri n€ shpjegimin e temave mé t€ avancuara. Kjo
qasje siguron q& nxénésit t& ndihen t€ sigurt dhe té pérgatitur pér sfidat e reja, duke e
minimizuar ndjesin€ e mbingarkesés. Mésuesi duhet gjithashtu t€ jeté né gjendje t€ identifikojé
nxénésit q€ kané véshtirési dhe t€ ofrojé mbéshtetje t&€ personalizuar pér ta, duke e ndihmuar
cdo nxénés té arrijé sukses. Pérveg késaj, mésuesi 1 fizikés duhet té€ krijojé veprimtari dhe
projekte qé nxisin kureshtjen dhe déshirén pér t€ mésuar. Duke lidhur teorité fizike me situata
praktike dhe interesante nga jeta e pérditshme, ai i motivon nxénésit t€ kuptojné réndésiné e
fizik€s pér t’u njohur me botén rreth tyre. Mésuesi mund t€ pérdoré teknologjin€ dhe platformat
digjitale pér t€ ofruar mundési t€ ndryshme praktike, duke i lejuar nxénésit t€ praktikojné dhe
té€ zhvillojné aftési n€ nj€ ritém qé 1 pérshtatet atyre. N&é pérfundim, mésuesi 1 fizikés luan njé
rol ky¢ né formimin shkencor t€ nxénésve si hulumtues t€ natyrés dhe si mendimtaré kritiké.
Ai jo vetém g€ transmeton njohuri, por gjithashtu nxit pasionin pér t€ eksploruar dhe pér té

kuptuar botén pérmes ligjeve té fizikés.

Ky program &shté hartuar né pérgjigje t& kérkesave q¢ MAS-i ka vendosur pér mésuesit qé

kualifikohen:

e pér kandidatét e kategorisé “Mésues i kualifikuar”, procesi 1 kualifikimit kryhet népérmjet
dosjes sé zhvillimit profesional t&€ mésuesve, vlerésimit qé realizohet népérmjet orés

mésimore t€ hapur dhe vlerésimit me test t€ informatizuar sipas 1€ndéve/profileve dhe

niveleve pérkatése;
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e pér kandidatét e kategorisé “Mésues specialist”, procesi 1 kualifikimit kryhet népérmjet
dosjes s€ zhvillimit profesional t&€ mésuesve, vlerésimit qé realizohet népérmjet orés
mésimore t€ hapur dhe vlerésimit qé realizohet népérmjet projektit kurrikular né
1éndén/profilin dhe nivelin pérkatés;

e pér kandidatét e kategorisé “MeéEsues mjeshtér”, procesi 1 kualifikimit kryhet népérmjet
dosjes s€ zhvillimit profesional t€ mésuesve dhe vlerésimit g€ realizohet népérmjet projektit

kurrikular n€ 1éndén/profilin dhe nivelin pérkatés.
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QELLIMI I PROGRAMIT

Programi i zhvillimit profesional pér marrjen e kategorive t€ kualifikimit t&€ mésuesve té 1€ndés
sé fizikés €shté hartuar nga grupi i punés, 1 ngritur nga Agjencia e Sigurimit t€ Cilésisé sé&

Arsimit Parauniversitar (ASCAP) pér t’u ardhur né ndihmé:

o (& gjithé mésuesve t& 1€ndé€s sé fizikés pér zhvillimin e tyre profesional dhe pér marrjen
e kategorive t€ kualifikimit.

e t& gjitha Drejtorive Rajonale t€ Arsimit Parauniversitar (DRAP) dhe Zyrave Vendore
té Arsimit Parauniversitar (ZVAP) pér t€ organizuar zhvillimin profesional pér té gjithé

mésuesit qé do t€ hyjné né€ kété proces.

Programi é&shté i detyruar dhe i unifikuar, pér mésuesit q¢ do t€ marrin kategorité e
kualifikimit, n€ ményré q¢€ ata t€ realizojné njé pérgatitje cilésore, pér t&€ pérballuar me sukses

kérkesat qé€ ka ky proces kombétar.
Programi ka pér qéllim qé mésuesi:

e té njohé dhe té zbatojé risité mé té fundit né sistemin arsimor parauniversitar;

e té zot€rojé kompetencat, bazuar né standardet profesionale té mésuesit, pér t€ ndikuar
drejtpérdrejté né efektivitetin e procesit mésimor, pér njé¢ mésimdhénie t€ suksesshme;

e t& demonstrojé aftésit€ né fushén pedagogjike pér pérzgjedhjen e modeleve pér
organizimin e mjedisit t€ klasé€s, pér shtjellimin e koncepteve, pér zhvillimin e
mendimit kritik dhe krijues,

o t&nxité diskutime pér pérdorin e metodave dhe veprimtarive sipas stileve té t€ nxénit;

o t& pérdor teknika t€ vler€simit t€ nxénésve, pér pérdorimin e aftésive digjitale né
procesin mésimor pérfshiré edhe inteligjencén artificiale, gasjen STEM et;.;

o (& tregojé pérgjegjshméri né njohjen e koncepteve bazé dhe ligjésive shkencore té
1éndés dhe zbatimin e tyre n€ praktiké dhe né€ jetén reale, né€ pérputhje me specifikat e
moshés s€ nxénésve dhe té klasés ku japin mésim,;

e t& njohé konceptin e gjithépérfshirjes dhe t€ demonstrojé pérfshirjen e nxénésve né

procesin mésimor dhe né aktivitetet e shkollés;
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té lidhé dhe té aktualizojé konceptet Iéndore me prioritet global qé kané t& béjné me
ndryshimet klimatike, fatkeqésit¢ natyrore, pandemité, krizat ekonomike,
antisemitizmin, ¢éshtjet e barazis€ gjinore, siguris€ kibernetike etj., me qéllim
ndérgjegjésimin e nxénésve dhe pérgatitjen e tyre pér t€ pérballuar sfidat e shoqérisé
sot dhe né té ardhmen;

té demonstrojé zbatimin e rregullave té etiké€s dhe komunikimit né punén e tyre né
shkollg;

té zotérojé zbatimin e rregullave drejtshkrimore t€ gjuhés shqipe gjaté procesit té
mésimdhénie — nxénies;

té pérdoré aftésité e TIK-ut n€ procesin mésimor, si njé nga risité mé t€ fundit né
mésimdhénien me kompetenca dhe modelet e arsimit t€ kombinuar;

té planifikoj€ dhe t€ zhvillojé oré mésimi efektive sipas metodologjive bashkékohore

t€ mésimdhénies dhe té té nxénit.
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PERMBAJTJA E PROGRAMIT

Pérmbajtja e programit orientues té kualifikimit té mésuesve éshté e organizuar né tre

kapituj, si mé poshté:

3.1 Pérmbajtja e programit orientues pér testimin e informatizuar. N¢ két€ rubriké
pérfshihen, kompetencat profesionale dhe rezultatet e pritshme sipas fushave kryesore té
zhvillimit profesional pér realizimin e testit t€ informatizuar, si dhe modele t€ pyetjeve pér
1€ndén e fizikés né secilin nivel arsimor : arsim i mesém i ulét (AMU) dhe arsim i mesém
i larté (AML).

3.2 Pérmbajtja e programit orientues pér orén e hapur mésimore. N¢€ kété rubriké pérfshihen
kompetencat profesionale pér organizimin e orés s€ hapur mésimore, katér modele orésh
mésimore pér 1éndén e fizikés né nivelet arsimore AMU dhe AML, me pérdorimin e
teknologjisé dhe pa pérdorimin e teknologjisé, si dhe kriteret e vlerésimit t€ orés s€ hapur
mésimore.

3.3 Pérmbajtja e programit orientues pér projektin kurrikular. N¢ két€ rubriké pérfshihen
kompetencat profesionale pér zhvillimin e projektit kurrikular, katér modele projektesh
kurrikulare pér léndén e fizikés né nivelet arsimore AMU dhe AML, si dhe kriteret e

vlerésimit té projektit kurrikular.
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Testi 1 informatizuar i vlerésimit t€ kualifikimit pérb&het nga dy pjesé:

a) Pjesa e paré pérmban zbatimin e programeve pérkatése léndore dhe planifikimin e 1€nd€s,
mjedisin e t€ nxénit, metodologjité efektive t&€ mésimdhénie - nxénies né pérgjithési dhe té
1€ndé€s pérkatése, vlerésimin dhe arritjet e nxénésve, aspekte té€ etikés dhe komunikimit té
mésuesit n€ institucionin arsimor parauniversitar n€ mjediset e institucionit, si dhe aspekte
té drejtshkrimit t€ gjuhés shqipe.

b) Pjesa e dyté pérfshin aspekte t& zbatimit t&€ pérmbajtjes shkencore té€ 1€nd€s né situata

praktike nga jeta reale.

Programi i testimit t€ informatizuar éshté hartuar duke mbajtur parasysh se fushat kryesore né

té cilat testohen njohurité dhe aftésit€ e mésuesve jané:

e programe léndore t€ fizikés;

e aspekte t&€ pedagogjis€, metodologjis€ dhe pérdorimit t& TIK-ut né procesin
mésimdhénie — nxénie té 1éndés sé fizikés;

e aspekte t€ etikés dhe t€ komunikimit;

e aspekte té drejtshkrimit té gjuhés shqipe;

e pérmbajtja shkencore e 1éndés, sipas programeve 1€ndore t€ fizikés.

N¢ fushat kryesore té zhvillimit profesional pércaktohen:

e kompetencat profesionale si dhe rezultatet e pritshme pér realizimin e kétyre
kompetencave;
e literatura pérkatése rekomanduese né funksion té pérveté€simit t€¢ kompetencave té

fushés/l1éndés.

Pérshkallézimi i njohurive dhe 1 aftésive profesionale, t€ cilat lidhen me kompetencat e secilés

fushé/1éndé t€ testimit, do ta ndihmojné mésuesin qé t€ identifikojé ¢éshtjet né té cilat duhet té

pérgendrohet.
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FUSHA “PROGRAME LENDORE TE FIZIKES”

Kompetenca

“Zbatimi né ményré efektive i programeve té

fizikés né shkollé”

Rezultatet e pritshme

Meésuesi i fizikés:

zbaton programin duke respektuar t&€ gjitha
kérkesat dhe rubrikat e tij;

pérshtat programin léndor né€ pérputhje me
vegorité e mjedisit n€ t€ cilin jep mésim;
planifikon njé oré mésimore duke u bazuar né
mésimdhénien me né gendér nxénésin;

gjen ose harton materiale plotésuese
kurrikulare g€ ndihmojné né€ pérvetésimin e
koncepteve dhe aftésive té parashikuara né
program;
gjen ose harton materiale plotésuese
kurrikulare qé pasurojné formimin e nxénésve
dhe nxisin mendimin e pavarur dhe kritik té
tyre;

harton rezultate t€ nxéni pér tema mésimore
ose grup temash, kapitujsh, n€ pérputhje me
njohurité dhe shkathtésité e programit;
kategorizon rezultatet e t€ nxénit t€ programit
sipas niveleve t€ arritjes t€ t&€ nxénit;

tregon koherencén vertikale t€ kurrikulés
(vazhdimésia  dhe  pérshtatshméria e
programeve té fizikés);

pérzgjedh mjetet mésimore t€ nevojshme pér t&
realizuar

pérmbushjen e objektivave t&

programit;
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Literatura e rekomanduar

Korniza Kurrikulare.

Kurrikula bérthamé AMU,
klasat VI-IX.
Kurrikula  bérthamé AML,

klasat X-XII.
Programet e fizikés me
kurrikulén e  bazuar né
kompetenca, klasat VI-IX dhe

klasat X -XII.



e siguron informacion q¢ demonstron lidhjen e

fizik€s me shkencat e tjera dhe me jetén reale.

FUSHA “ASPEKTE TE PEDAGOGJISE, METODOLOGJISE DHE PERDORIMIT

TE TIK-ut NE MESIMDHENIE-NXENIEN E LENDES SE FIZIKES”

Kompetenca I

“Zotérimi i njohurive pedagogjike specifike té
nevojshme dhe té mjaftueshme pér mésimdhénien e
fizikés”

Rezultatet e pritshme:
Mésuesi i fizikeés:

e demonstron pérkushtim, motivim dhe pérgjegjési
gjaté punés sé tij;

e pérshtat punén e tij me zhvillimin fizik, social,
emocional dhe konjitiv t€ nxénésve;

e demonstron respekt, besim dhe objektivitet me
nxénésit;

e mbéshtet nxénésit me nevoja t€ vecanta (nxénésit
me véshtirési né t€ nxéné dhe nxénésit e talentuar);

e planifikon punén afatshkurtér dhe afatgjaté me
nxénésit me nevoja té veganta;

e demonstron géndrim pozitiv ndaj shkencés dhe
1éndés sé fizikés;

e edukon te nxénésit dashuriné dhe kérshériné ndaj
1éndés sé fizikés;

e motivon nxénésit duke e konsideruar motivimin njé
nga celésat e progresit té tyre;

e krijon klimé€ té pérshtatshme, motivuese dhe té

kénaqshme pér nxénésit;
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Korniza e vlerésimit té
nxénésit, MAS.

Udhézues kurrikular léndor
pér fizikén (Material ndihmés
pér mésuesit ¢ fizik€s né
arsimin e mesém té ulét),
Udhézues kurrikular Iéndor
pér fizikén (Material ndihmés
pér mésuesit e fizikés né

arsimin ¢ mesém t¢€ lart€).



e punon me prindé€rit pér pé€rmirésimin e progresit té

nxénésit.

Kompetenca I1

“Pérdorimi i metodave dhe strategjive efektive né
mésimdhénien e fizikés”

Rezultatet e pritshme

Mésuesi i fizikeés:

e pérzgjedh metodat dhe teknikat e pérshtatshme pér
arritjen e njé objektivi té caktuar;

e pérdor metoda e teknika € nxisin mendimin e
pavarur e krijues t€ nxénésve;

e planifikon njé oré mésimore duke u bazuar né
mésimdhénien me né gendér nxénésin;

e pérdor metoda e teknika g€ nxisin zhvillimin e té
menduarit kritik t€ nxénésve;

e pérdor metoda e teknika qé sigurojné baraziné dhe
gjithépérfshirjen;

e pérdor formulat matematike gjat€ mésimdhénie —
nxénien e fizikés dhe pér zgjidhjen e ushtrimeve dhe
problemave né fiziké;

e demonstron teknika t€ ndryshme pér vlerésimin e
nxénésit;

e zbaton parimet e hartimit t€ nj€ testi pér nxénésit.
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Nivelet e  arritjes  s€
kompetencave- Shkalla e treté
dhe e katért, klasa VI-IX;
Nivelet e  arritjes  sé
kompetencave- Shkalla e
pesté dhe e gjashté, klasa X-
XII;

Udhézues kurrikular Iéndor
pér fizikén (Material ndihmés
pér mésuesit ¢ fizik€s né
arsimin e mesém té ulét);
Udhézues kurrikular Iéndor
pér fizikén (Material ndihmés
pér mésuesit e fizikés né
arsimin ¢ mes€m t¢€ larté);
Modele testesh pér arsimin
parauniversitar  (Teste  t&
hartuara nga  mésuesit),
Lénda: Fiziké;

Modele pyetjesh nga mésuesit
pér mésuesit, (arsimi i mesém
1 ulét dhe arsimi 1 mesém 1

lart€), Lénda : Fizikeé.



Kompetenca 111

“Pérdorimi i teknologjiné sé informacionit dhe

komunikimit pér té rritur cilésiné e mésimdhénies

dhe nxénies né fiziké”

Rezultatet e pritshme

Meésuesi i fizikés:

prezanton tema dhe projekte t&€ léndés sé fizikés
duke pérdorur teknologji t& pérshtatshme si: Power
-Point, Excel, Math- Type né¢ Word;

pérdor platforma online pér zhvillimin e koncepteve
fizikés si

abstrakte té p.sh. platformat:

https://phet.colorado.edu.,

https://www.khanacademy.org,

https://www.physicsclassroom.com

http://hyperphysics.phyastr.gsu.edu/hbase/hph. html

http://www.aapt.org.,té cilat shérbejné si materiale

burime shumé t€ rénd€sishme pér 1éndén e fizikes;

nxit nxénésit t€ b&né prezantime né fiziké duke
pérdorur programe kompjuterike t€ njohura pér ta;

pérfshin nxénésit né projekte kurrikulare té 1€ndés
sé€ fizikés apo né€ projekte kurrikulare t€ integruara,
té cilat ndérthuren me kérkime, gjetje dhe pérdorime

materialesh nga website.
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Standardet profesionale té
mésuesit pér pérdorimin e
Teknologjis€ sé Informacionit

dhe Komunikimit.

Material ndihmés pér
mésuesit lidhur me
pérdorimin e platformave

online n€ procesin mésimor,

ASCAP.

Udhézues pér mésimin e
kombinuar né€ Iléndét e
shkencave t€ natyrés dhe

matematikés (pér klasat VI-IX
té arsimit t€ mesém t& ulét)
(modele orésh mésimore, teste
dhe  veprimtari
ASCAP.

Udhézues

praktike)
pér mésimin e
léndét e

dhe

kombinuar né

shkencave t€ natyrés
matematikés (pér klasat X-XII
té arsimit t€ mesém t€ ulét)
(modele orésh mésimore, teste
dhe
ASCAP.

Udhézimi

veprimtari  praktike)

vlerésimin

PISA, (Né&

pér
ndérkombétar

ndihmé t€ mésuesit t€ fizikés).


https://phet.colorado.edu/
https://www.khanacademy.org/
https://www.physicsclassroom.com/
http://hyperphysics.phyastr.gsu.edu/hbase/hph.html
http://www.aapt.org/

Rezultatet e pritshme

Mésuesi i fizikeés:

FUSHA “ASPEKTE TE ETIKES DHE TE KOMUNIKIMIT”

njeh rregullat e etikés dhe sjelljes qé duhen
respektuar né marrédhénie me drejtuesit e
institucionit  arsimor, stafin  pedagogjik,
nxénésit, prindérit dhe komunitetin;

sillet né pérputhje me rregullat e etikés dhe té

sjelljes né marrédhénie me drejtuesit, stafin

Kodi 1 Etikés sé mésuesve né
arsimin parauniversitar.

Rregullore e funksionimit té
institucioneve arsimore
parauniversitare né Republikén e
Shqipérisé.
Standardet profesionale té
formimit t€ pérgjithshém dhe té

formimit léndor té mésuesve né

. e th e e I sistemin arsimor parauniversitar.
pedagogjik, nxénésit, prindérit dhe komunitetin P

gjaté punés sé tij brenda dhe jashté institucionit

arsimor.

FUSHA “ASPEKTE TE DREJTSHKRIMIT TE GJUHES SHQIPE”

Mésuesi i fizikeés:

e njeh rregullat e drejtshkrimit t&€ gjuhés
shqipe;
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e demonstron zbatimin e rregullave té
drejtshkrimit  gjat€  veprimtarive  né

institucionin arsimor.

FUSHA “PERMBAJTJA SHKENCORE E LENDES SE FIZIKES”

e Programe dhe tekste t&€ 1éndés sé

o o fizikés pér mésuesin dhe nxénésin, si
e dallon konceptet dhe ligjet kryesore mbi té

cilat &shté e ndértuar 1€nda e fizikés né klasat
VI-IX dhe X-XII; mbulojné pérmbajtjen e 1éndés pér
e pérshkruan ményrén e formimit té
koncepteve t€ fizikés né€ klasat VI-IX dhe X-
XII;
o pérshkruan  koherencén  vertikale  t& té larté.

dhe materiale té tjera burimore qé

klasat VI-IX pér arsimin e mesém té

ulét dhe X - XII pér arsimin € mesém

njohurive, nga njéri vit né tjetrin, t&
koncepteve dhe ligjeve;

e dallon ndérvarésiné e koncepteve té fizikés
nga njéri - tjetri dhe tregon lidhjen e tyre me
konceptet e 1€ndéve té tjera;

o zgjidh me sakt€si dhe me ményra té
ndryshme situata praktike té fizikés, té cilat
pérdorin konceptet dhe aftésité e programeve
né klasat VI-IX dhe X-XII;

e pérdor informacion t&€ sakt€é e bindés pér
vlerat e 1€ndés sé fizikés si 1éndé€ e shkencave
té natyrés dhe lidhjen e saj me shkencat tjera
pér shpjegimin e dukurive né jetén e

pérditshme.
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Modele té pyetjeve pér secilin nivel arsimor AMU dhe pér AML

Model pyetjesh té 1éndés “Fiziké”, AMU
A. Programi léndor
Pyetja 1

Cila nga kapitujt e méposhtém NUK &shté kapitull i programit t€ kurrikulés s€ re me

kompetenca né programin e fushés s€ shkencave té natyrés/Ié€nda fiziké:

A) Burimet e energjisé
B) Forcat dhe 1évizja
C) Qarget elektrike
D) Tretésirat

Pyetja 2
Rrethoni temén q€ Nuk lidhet me kapitullin e Dinamikés:

A) Lévizja drejtvizore e njétrajtshme
B) LigjiI1i Njutonit

C) Ligji IT i Njutonit

D) Ligji III i Njutonit

B. Aspekte té pedagogjisé dhe metodologjisé

Pyetje 3

Cila nga alternativat e méposhtme 1 pérket nivelit té treté t€ zotérimit t€ njohurive, koncepteve,
aft€sive dhe géndrimeve:

A) Interpreton ligjin e inercisé népérmjet shembujve nga situata té jetés reale.

B) Ndérton grafikun e shpejtésisé nga koha pér njé trup, bazuar né€ vlerat e matura té
shpejtésisé sé tij gjaté lévizjes.

C) Shpjegon me ndihmén e mésuesit si formohen ngjyrat nga kombinimi i dy apo tre
ngjyrave baze.

D) Identifikon me pak gabime elementét pérbérés té njé qarku té thjeshté elektrik.
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Pyetje 4

Cila nga temat mésimore t&€ méposhtme zhvillohet n€ programin e léndés sé fizikés dhe

tékimisé:

A) Lévizja rrethore
B) Interferenca e drités

C) Valét mekanike
D) Gjendjet agregate t& 1éndés

Pyetja §

Cila nga pohimet e méposhtme ka pérparési gjaté planifikimit t€ njé ore mésimore:

A) Pérdorimi i metodave t€ ndryshme, pér ndértimin e njohurive té reja.
B) Shpjegimi i njé ore mésimore me shumé fleksibilitet.
C) Zbatimi i njohurive té reja né kontekste t€ shumta té jetés reale.

D) Pérdorimi i metodés tradicionale né orén mésimore.

Pyetja 6
Mésuesi 1 fizikés fillon orén e mésimit:

A) Duke u treguar nxénésve rubrikat e orés mésimore.
B) Duke u marré me zgjidhjen e detyrave t€ shtépisé.
C) Duke kontrolluar detyrat e shtépisé.

D) Duke shpjeguar temén e re t€ mésimit.

Pyetja 7

Vlerésimi duhet t€ bazohet mbi nivelet e arritjes s€¢ kompetencave pér rezultatet e t€ nxénit.
Cili nga rezultatet e méposhtme t€ t&€ nxénit pérmbush nivelin 3 t& arritjes s€¢ kompetencave

léndore:

A) Pérkufizon konceptin e impulsit dhe shkruan formulén e tij.

B) Njehson impulsin e trupit kur njohim masén dhe shpejtésiné e tij.

C) Shpjegon nése goditja e trupave &shté elastike duke e ilustruar me shembuj nga jeta
reale.

D) Shpjegon shndérrimin e energjis€ nga njé formé né njé€ tjetér, duke u bazuar me

situata reale.
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Pyetja 8

Cili nga rezultatet e méposhtém té t&€ nxénit pérmbush kompetencén e fushés s€¢ shkencave t&

natyrés/lénda fiziké “Identifikimi 1 problemeve dhe zgjidhja e tyre”:

A) Ndérton grafikun e varésisé sé shpejtésisé nga koha.
B) Njehson shpejtésiné e trupit kur jepet rruga dhe koha e 1évizjes.
C) Interpreton fizikisht formulén e shpejtésisé.

D) Pérdor teknologjin€ pér matjen e shpejtésisé sé€ trupit.
C. Aspekte té komunikimit dhe etikés
Pyetja 9

Meésuesi ka planifikuar njé€ vizit€ me nxénésit né bibliotekén e qytetit. Cfaré éshté mé efektive
té béjé mésuesi, né ményré qé€ edhe Andi, njé fémijé qé 1€viz me ané t€ karrocés, ta vizitojé

bibliotekén?

A) Mésuesja 1 kérkon njé mésuesi tjetér pér ta shogéruar Andin né kété vizité.

B) Meésuesja shkon mé paré né biblioteké dhe evidenton problemet me té cilat mund té
ndeshet nxénési i saj dhe bén njé planifikim paraprak.

C) Mésuesja i kérkon Andit t€ vijé i shogé€ruar me njé pjesétar t€ familjes, 1 cili do ta
shoqérojé até.

D) Mésuesja e inkurajon dhe i1 kérkon Andit t& qéndrojé né shtépi ditén e vizités.
Pyetja 10

Pér fémijét me aftési t€ kufizuara né€ klasat e zakonshme, mésuesi ndihmés bén vlerésimin sipas
niveleve t€ arritjeve t€ fushave té€ zhvillimit t€ pércaktuara né PEI. Ky vleré€sim duhet béré né

bashképunim:

A) me drejtuesin e institucionit arsimor dhe specialisté t€ patologjisé/ve q€ shfaq fémija;
B) me mésuesin e 1€nd€s dhe shérbimin psiko-social té institucionit arsimor;
C) me prindin dhe kujdestarét qé kujdesen pér fémijén;

D) me komisionin multidisiplinar t& ngritur prané ZVAP-s¢.
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D. Aspekte té drejtshkrimit té gjuhés shqipe

Pyetja 11

Cila nga alternativat e méposhtme éshté shkruar sakté?

A) klasat 9-ta t€ shkollés
B) klasat e 9 t& shkollés
C) klasat e 9-ta té shkoll€s
D) klasat e 9-té té shkoll€s

Pyetja 12

Qarkoni alternativén ku fjala éshté shkruar sakté.

A) Institucjon arsimor
B) Institucioné arsimoré
C) Institucion arsimor

D) Institucijon arsimor

E. Pérmbajtja shkencore e léndés

Pyetja 13

N¢é figuré paraqitet grafiku i varésis€ s€ nxitimit nga koha. Ng cilin interval kohor shpejtésia e

trupit éshté konstante?

A) (0-2)s a(m/s?)
B) (2-3)s .
|
C) (3-4)s Qa \
D) 4-5)s NEEERY i(s)
Munn
=3a
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Pyetja 14

Njé bllok me shpejtési fillestare vi, rréshqget pa férkim nga pika A né pikén E . N¢ cilat pika

energjia kinetike e bllokut do té jeté e njéjte?

A) A dhe B shpejtésia = V4 .
[l
B) A dheC —— T
1.0 kg
C) BdheD B 1‘ /
D) B dhe E
C
Pyetja 15

Grafikét e méposhtém tregojné varésiné e shpejtésisé mesatare t€ erés né katér vende té
ndryshme gjaté njé viti. Cili nga grafikét tregon vendin mé té pérshtatshém pér té€ vendosur njé

fermé me mullinjté e erés pér prodhimin e energjisé elektrike?

o

(e}

Wind speed (km/h)
: &

Wind speed (km/h)
o

January
December
January
December

|

o

Wind speed (km/h)
8

Wind speequ(km/h)
(]

inuary
ember

o

wary
mber

A) Grafiku A
B) Grafiku B
C) Grafiku C
D) Grafiku D
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Pyetja 16

Tre rezistenca té njéjta jané té lidhura né paralel. Nése diferenca e potencialit né skajet ab

€shté12V, sa do t€ jeté diferenca e potencialit n€ skajet e dy rezistencave té tjera?

A) 36V
B) 24V R
C) 12V a b
—{ R
D) 4V
Pyetja 17

Njé sasi uji rrjedh né njé gyp me prerje térthore t€ ndryshueshme. Si do t€ ndryshojé shpejtésia
e rrjedhjes s€ ujit, nése sipérfaqgja e prerjes térthore n€ pjesén e ngushté t€ gypit zvogélohet dy

heré?

A) Rritet dy heré

B) Zvogélohet dy heré
C) Rritet katér heré
D) Nuk ndryshon

Pyetja 18

Energjia kinetike e njé trupi me masé€ 12 kg &shté 600J.Sa €shté shpejtésia me t& cilén 1&viz

trupi?

A) 0,02 m/s
B) 10 m/s
C) 12m/s
D) 100 m/s
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Pyetja 19

Gjaté nj€ procesi izotermik (T= konst), njé masé e dhéné gazi ngjeshét deri né gjysmén e

véllimit fillestar. Trysnia e gazit gjaté kétij procesi :

A) do té rritet katér heré
B) do té rritet dy heré
C) zvogélohet dy heré
D) nuk ndryshon

Pyetja 20

N¢ sallat e teatrove dhe koncerteve, jehonat pérbéjné shqgetésim t€ madh pér dégjuesit sepse
tingujt pasqyrohen nga muret dhe tavanet e tyre, gjé qé shkakton dukurin€ e kumbimit t& z&rit.
Pér kété arsye, arkitektét dhe arreduesit i veshin sipérfaget e mureve dhe tavaneve me materiale
qé t€ pérthithen sa mé shumé valét e tingullit. Cilin nga materialet e méposhtme duhet té

pérdoren pér té€ pérthithur sa mé miré tingujt:

A) letér muri

B) l1€kuré

C) fibra sintetike
D) polisterol

Pyetja 21

Njé susté elastike e ka gjat€siné€ fillestare 12 cm. Nén veprimin e forcés 100 N gjatésia e saj

béhet 14cm. Gjatésia e késaj suste, nése tek ajo do té veprojé forca 400N do t€ jeté:

A) 2cm
B) 4cm
C) 6cm
D) 8cm
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Pyetja 22

N¢ figur€ paragqitet grafiku i varésisé s€ shpejtésis€ nga koha pér njé trup qé 1€viz né njé€ vijé té

drejté. Nxitimi gjaté 20 sekondave té para té 1€vizjes do té jeté:

& Vie)
A) 0 m/52 H===--==---= -
B) 0.5 m/s? iy i
C) 1m/s? |
D) 1.5 m/s? v 10 I T
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Model pyetjesh né léndén e “Fizikés”, AML

A. Programi léndor

Pyetja 1

Rrethoni temén qé nuk lidhet me kapitullin e Optikés gjeometrike:

A) Ligji i pasqyrimit dhe pérthyerjes
B) Interferenca me ¢arjet e Jungut
C) Sistemet optike

D) Pasqyrimi i ploté i brendshém

Pyetja 2

Cila nga tematikat e méposhtme NUK é&shté tematiké e programit té€ kurrikulés s€ re me

kompetenca né programin e fushés s€ shkencave t€ natyrés/Iénda fiziké:

A) Energjia
B) Ndérveprimet
C) Sistemet

D) Zgjidhja problemore

B. Aspekte té pedagogjisé dhe metodologjisé
Pyetja 3

Vlerésimi 1 nxénésit bazohet né€ ndértimin e pyetjeve sipas rezultateve té€ t€ nxénit qé
pérmbushin nivelet e arritjes s€¢ kompetencave. Rrethoni rezultatin e t€ nxénit q€ 1 pérket

nivelit 4 t€ arritjes s€ kompetencave:

A) Ndértoni shémbéllimin e objektit nga thjerra pérmbledhése.
B) Dalloni thjerrén pérmbledhése nga thjerra shpérndarése.
C) Argumentoni llojin e thjerrave qé pérdorim pér syzet pér té€ korrigjuar miopiné

D) Ndértoni shémbéllimin qé pérftohet nga pasqyra e lugét.
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Pyetja 4

Pér t€ shpjeguar temén “Ligji 1 pasqyrimit dhe pérthyerjes”, cila nga metodat e méposhtme ju

duket mé e pérshtatshme pér njé mésimdhénie efikase:

A) Harta e koncepteve
B) Stuhi mendimesh
C) Hulumtimit

D) Simulimet
Pyetja §
Rrethoni konceptin fizik q€ lidhet me temén mésimore “Forca e Lorencit™:

A) Rezistenca specifike
B) Burim i rrymés
C) Thérrmij€ e ngarkuar pozitivisht

D) Rryma alternative
Pyetja 6

Vlerésimi duhet t& bazohet mbi nivelet e arritjes sé kompetencave pér rezultatet e t€ nxénit.
Cili nga rezultatet e méposhtme té t& nxénit pérmbushin nivelin 3 t€ arritjes s€ kompetencave

léndore:

A) Pérkufizon konceptin e impulsit dhe shkruan formulén e tij.

B) Njehson impulsin e trupit kur njohim masén dhe shpejtésiné e tij.

C) Shpjegon nése goditja e trupave éshté elastike duke e ilustruar me shembuj nga jeta
reale.

D) Shpjegon shndérrimin e energjisé€ nga njé formé né njé tjetér, duke u bazuar me

situata reale.
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Pyetja 7

Duke u bazuar né kriteret e njé detyre hulumtuese nxénési vleré€sohet me 8 piké nga 10 piké té

mundshme gjithsej at€heré kur:

A) Pérdor vetém njé burim pér té gjetur informacion dhe kété informacion e merr té
gatshém.

B) Pérdor dy burime t&€ ndryshme pér t€ gjetur informacionin q€ i kérkohet pér realizimin
e detyrés.

C) Mbledh informacione nga s€ paku dy burime té ndryshme pér realizimin e detyrés.

D) Mbledh informacion nga t€ paktén dy burime t&€ ndryshme, duke béré€ analiza intuitive

dhe duke dhéné ide kreative.
Pyetja 8

Cili nga rezultatet e méposhtém té t&€ nxénit pérmbush kompetencén e fushés s€¢ shkencave t&

natyrés/lénda fiziké “Pérdorimi i gjuh&s dhe terminologjisé€ shkencore”:

A) Ndérton grafikun e varésis€ s€ shpejtésis€ nga koha.
B) Njehson kéndin kufi pér pasqyrimin e ploté t€ brendshém.
C) Interpreton dukuriné e inercisé me shembuj nga jeta reale.

D) Njehson nxitimin e 1€vizjes sé trupit.
C. Aspekte té komunikimit dhe etikés
Pyetja 9
Né njé klasé ku ka nxénés me véshtirési né té€ nxéné, mésuesi:

A) Vendos t€ njéjtat rezultate t€ nxéni pér té gjithé nxénésit e klasés, por realizon puné té
diferencuar me nxénés t&€ ndryshém;

B) Pérgendron punén dhe fokusohet vetém te nxénésit me nivel mé té ulét arritjesh;

C) Vendos rezultate t€ nxéni t€ ndryshme pér nxénés t€ ndryshém;

D) Pérgendron punén dhe fokusohet vetém te nxénésit me nivel t€ larté arritjesh.
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Pyetja 10
Procesi i gjithépérfshirjes fillon me:

A) Nxitjen e diferencave mes nxénésve.
B) Njohjen dhe pranimin e diferencave mes nxénésve.
C) Zhvillimin e té drejtave t€ nxénésve.

D) Thellimin e diferencave mes nxénésve.
D. Aspekte té drejtshkrimit té gjuhés shqipe
Pyetja 11
Cila nga alternativat e méposhtme €shté shkruar sakt&?

A) Procedurat pér zbatimin e kurrikulé€s me zgjedhje pércaktohen me udhézim té
ministrit.

B) Progedurat pér zbatimin e kurrikulé€s me zgjedhje pércaktohen me udhézim té
ministrit.

C) Procedurat pér zbatimin e kurrikulés me zgjedhje pércaktohen me udhézim té
Ministrit.

D) Progedurat pér zbatimin e kurrikulé€s me zgjedhje pércaktohen me Udhézim té

Ministrit
Pyetja 12
Cila nga alternativat e méposhtme €shté shkruar sakté?

A) Portofoli professional 1 mésuesit
B) Portofoli profesjonal i mésuesit
C) Portofoli profesional i mésuesit

D) Portofoli profesijonal 1 mésuesit
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E. Pérmbajtja shkencore e 1éndés
Pyetja 13

Ekuacioni 1 shpejtésisé sé 1€vizjes sé€ trupit €shté v =5 + 2t. Gjeni sa &shté vlera e shpejtésisé

fillestare té trupit:

A) 0 m/s
B) 2 m/s
C) 5m/s
D) 7m/s

Pyetja 14

Sa &shté forca gendérsynuese, qé vepron mbi trupin me masé€ 0,2 kg kur 1éviz me shpejtési

3m/s sipas njé€ trajektoreje rrethore me rreze 0,2 m?

A) 9N
B) 12N
C) 15N
D) I8N

Pyetja 15

Njé susté me koeficient elasticiteti 1000 N/m, nén veprimin e njé force zgjatet me 5 cm. Gjeni

sa €shté forca q€ vepron mbi sustén.

A) 50N

B) 500 N
C) 5000 N
D) 50 000 N
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Pyetja 16

Sa &shté kéndi i rénies s€ njé rreze drite, q€ bie né€ njé sipérfaqe té rrafshét pasqyruese, nése

drejtimi i rrezes sé pasqyruar formon me drejtimin e rrezes rénése kéndin 60°?

A) 10°
B) 30°
C) 60°
D) 90°

Pyetja 17

Dy mole té njé gazi ideal mono atomik kalojné me procese termodinamike né gjendjet a, b dhe

c. Kur gazi kalon nga gjendja A né€ B procesi €shté:

A) izotermik JF P2

B) izobarik
100 +----- €

C) izohorik i
D) adiabatik 50 1. , a

Pyetja 18 ‘ R

Njé hekur rrobash harxhon 12 000J energji elektrike né 10 sekonda. Fuqia elektrike e tij éshté:

A) 12W

B) 120 W
C) 1200W
D) 12 000 W
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Pyetja 19

Dy rezistenca t€ njéjta t€ lidhura né paralel ushgehen nga njé burim rryme. Né qofté€ se rryma

qé€ jep burimi €shté 12A, sa do té jeté rryma q€ kalon né njérén prej rezistencave?

A) 6A
B) 12A
C) 24A
D) 36A

Pyetja 20

Ngarkesa pozitive futet né njé fushé magnetike si né figuré. Forca me t€ cilén fusha vepron

mbi ngarkesén do t€ jeté e drejtuar:

A) vertikalisht lart + + + +

B) vertikalisht poshté + 5 " = &

C) djathtas + + 1‘ + +

D) majtas + + . + +
Pyetja 21

Né nivelin energjetik n=2 t€ nj€ atomi, numri maksimal i elektroneve q€ popullojné kété shtresé

éshté:

A) 2
B) 4
Q) 6
D) 8
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Pyetja 22

N¢ figur€ paragqitet grafiku i varésisé s€ shpejtésis€ nga koha pér njé trup qé 1€viz né njé€ vijé té

drejté. Zhvendosja q€ pérshkruan trupi gjaté 20 sekondave té dyta té 1€vizjes €shté:

& ¥

A) 50m
B) 100m
C) 150m
D) 200m
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Nxénésit e njé klase jané t€ ndryshém, pér sa i pérket ményrés sesi ata nxéné: individualisht,
né grup, nén udhéhegjen e mésuesit, té pavarur, me ané té mjeteve praktike etj. Pérveg késaj,
g€ nxénésit t€ zotérojné kompetencat, duhet t& pérvetésojné konceptet dhe t€ zotérojné
shprehité. T¢ dyja kéto kushte diktojné nevojén pér strategji t€ ndryshme té mésimdhénies gjaté
orés mésimore, t€ cilat pérmbushin rezultatet e t& nxénit dhe p&rshtaten me stilet e t€ nxénit

dhe nevojat e nxénésve.

Njé mésimdhénie - nxénie ¢ miré menduar dhe e miré planifikuar, si dhe njé mjedis té nxéni
efektiv krijon kushtet ¢ nevojshme pér njé nxénie t€ suksesshme dhe lehtéson, si punén e
mésuesit, ashtu edhe até t€ nxénésit. Kompetencat jané té ndérlidhura dhe zhvillohen né
vazhdimési népérmjet situatave t€ t&€ nxénit qé kané né gendér pjes€marrjen aktive té nxénésve.
Nxénésit jané aktiv€ kur pérfshihen né veprimtari, eksplorime, ndértime ose simulime
interaktive t€ njohurive dhe t& aftésive, si dhe né krahasime rezultatesh apo nxjerrje
konkluzionesh. Pér t€ siguruar kété pjesémarrje aktive t&€ nxénésve, mésuesi duhet té krijojé
njé mjedis dhe atmosferé q€ 1 bén ata t€ ndihen té lirshém dhe t& zhdérvjellét pér t&€ zhvilluar

njohurité e tyre.

Mg poshté jané paraqitur tre modele orésh mésimore pér 1éndén e fizikés né nivelet arsimore

AMU dhe AML, si dhe kriteret e vlerésimit t€ oré€s mésimore t€ hapur.
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Model ore mésimore pér secilin nivel AMU dhe AML

Mésuesit jané té liré té pérzgjedhin veté temén, klasén, metodat, teknikat, mjetet, veprimtarité
sipas stileve té té nxénit, instrumentet e vlerésimit etj., qé do té pérdorin gjaté zhvillimit té orés

mésimore té hapur.
Model ore mésimore 1 né lIéndén e “Fizikés” AMU (me simulime interaktive/applete)

Fusha: Shkencat e natyrés Lénda :Fiziké Shkalla: IV , Klasa IX

Tema : Ndértimi i qarkut elektrik me lidhje té pérzier, klasa IX

Situata e té nxénit: A ju ka ndodhur g€ né€ shtépité tuaja té fiken njéherésh disa nga pajisjet
elektrike? Pse ndodh kjo? Argumentoni pérgjigjen duke u bazuar né instalimet e pajisjeve
elektrike g€ keni né shtépité tuaja. Si jané t€ lidhura pajisjet elektrike né rrjetin elektrik té
shtépisé tuaj.

Rezultatet e té nxénit: Burimet:

Nxénési/ja: o Tekst mésimor i fizikés pér klasén IX;

e Udhézues anglez pér mésuesit pér

e ndérton diagramén e njé qarku me dy Klasén TX:

llamba me njé lidhje né paralel; .
! ! P e Udhézues 1éndor pér kurrikulén e re

e ndérton diagramén e njé qarku me tre o e 1a: -
£ Je q me kompetenca pér 1€ndén e fizikés,

llamba duke integruar lidhjen né paralel klasat (VI-IX), AMU

dhe né seri té tyre; . .
Y e http://phet.colorado.edu/en/simulatio

e njehson rrymén dhe tensionin né secilén . ) )
) my n/circuit---construction---kit---dc

llambé ;
e shpjegon shndérrimet energjetike nga Mjetet:

burimi te qarku elektrik.
e Kompijuter,/lap-top/ tablet/celularé;

e Video-projektor;

e Fletore shénimesh pér secilin
nxénes;

e Flip — chart;

e Fisha pér punén e pavarur;

e Llamba;
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e Ampermetér;

e Voltmetér;

e Fije pércjellése;
e Bateri/pila;

e (elés.

Fjalét kyce: bateri/burim rryme, skema e qarkut elektrik, simbolet e elementéve té qarkut,
llambé, fije pércjellése, c¢elés elektrik, ampermetér, voltmetér, lidhje né seri, lidhje né
paralel, lidhje e pérzier.

Lidhja me fushat e tjera kurikulare: Matematiké, Art pamor, Gjuha dhe komunikimi.

Pérshkrimi kontekstual i situatés:

Meésuesi u shpjegon nxénésve se si ndértohet diagrama e njé qarku elektrik me dy llamba t&
lidhura né paralel duke u bazuar né njé skemé t€ vizatuar mé paré né letér. Mé pas u shpjegon
atyre, nése lidhja qé realizohet &shté e sakté apo jo. Nése lidhja éshté e sakté llambat do té
ndizen. ME pas lidh dy llamba né paralel dhe njé té treté né seri me to, edhe kjo lidhje bazohet
né figurén e vizatuar mé paré nga mésuesi. Provohet nése lidhja éshté e sakté apo jo. Né
pérfundim té késaj situate mésuesi shpjegon, se si shndérrohet energjia elektrike qé vjen nga
burimi né€ energji dritore, kur mbyllet qarku dhe llambat ndizen.

Metodologjité dhe veprimtarité e organizimit té orés mésimore:

e Brainstorming;

e Harta e koncepteve;

e Puné e udhéhequr nga mésuesi;

e Diskutim;

e Pun€ e pavarur;

e Puné né grupe;

e Metoda e simulimeve me applete;

e Puné laboratori.
1.Lidhja e njohurive té méparshme me temén e re. Parashikimi

Diskutimi i detyrave té shtépisé.
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Mésuesi u shpjegon nxénésve paraprakisht pér planifikimin e orés mésimore dhe temén e re.
Meésuesi udhéheq nxénésit pér zgjedhjen e detyrave t€ shtépisé dhe sqaron me to té gjitha a

problematikat qé kané ndeshur.

Brainstorming:

e Ndértoni njé qark elektrik me dy llamba té lidhura njéra pas tjetrés, fije pércjellése, njé
pilé dhe njé€ celés.

e Shpjegoni pse ky quhet njé€ gark i lidhjes né seri.

e Tregoni si lidhet ampermetri ne qark.

e Tregoni si lidhet voltmetri né qark.

e Lidhni n€ qark edhe njé€ llambé té tret€. Shpjegoni a ndryshon rryma né llambat e lidhura

né seri? Po vlerat e tensionit?
e Shtoni njé€ pilé€ t€ dyté te burimi. A ndryshon ndri¢imi i llambé&s?
e Nése kemi dy llamba né qarkun e lidhjes ne seri si ndryshon rryma dhe tensioni,

krahasuar me garkun kur kishim njé€ llambé té vetme?

2.Ndértimi i njohurive té reja. Realizimi.

Shpjegim/Simulimet me applete/Puné me grupe.

Nxénésit ndahen né grupe me nga 3 nxénés secili grup pér t€ punuar né njé lap-top/tablete.
Meésuesi vrojton, nése jané té pajisur t& gjithé nxénésit me fletore pér t&€ mbajtur shénime

gjaté ekzekutimit t€ appleteve.

Orienton nxénésit pér ményrén e kryerjes s€ veprimtarisé.

Zhvillon veprimtariné praktike sipas hapave t€ pércaktuar paraprakisht (zgjedh linkun pér té
demonstruar appletin nga interneti dhe udhézon nxénésit q€ té kryejné t€ njéjtén veprimtari

g€ ju kryeni me kompjuter).

Puné laboratori: Dy grupe nxénésish i udhézon té€ ndértojn€ njé€ qark t€ lidhjes n€ paralel

né
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kushte laboratorike.

Meésuesi orienton nxénésit té klikojné né linkun:

http://phet.colorado.edu/en/simulation/circuit-construction-kit .dc

Menjéheré shfaqget kjo fage e website:

<« C | @ nups//phet.colorado.edu/e Y bl @ - E® W @

Circuit Construction Kit (DC Only)

VDE

, Electricity, Magnets & = =
Circuits

» ABOUT

> FOR TEACHERS

P> TRANSLATIONS

o Level

» Elementary School

» Middle School P> RELATED SIMULATIONS
FHigh:Sohool P> SOFTWARE REQUIREMENTS
» University

P CREDITS

Teaching Resources
Research
Accessibility
Donate

Klikoni "Run Now" dhe prisni té€ shfaget ekrani, i cili emértohet“Circuit construction kit”
dhe népérmjet kétij demonstrimi mésuesi dhe secili nxénés éshté né gjendje t€ ndértojé njé
qark elektrik me dy llamba né paralel duke pérdorur elementét e qarkut t€ vendosur né

shiritin e verdhé djathtas.

~ vonmerse /N
Ammerers ]

Size
Large
= Medium
Small

Praktiké e udhéhequr: Mésuesi orienton nxénésit pér ndértimin e qarkut me applete.
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Secili nga nxénésit fillon punén pér ndértimin e qarkut elektrik né kompjuterat personal duke
ndjekur hapat pér realizimin e veprimtarisé sipas udhézimeve t€ mésuesit. Nxénési pér té

ndértuar né€ ekran qarkun realizon kété proceduré:

Zvarrit népérmjet mausit elementét pérbérés té qarkut (fije pércjellése, llambé, rezistencé,

cel€s, bateri, ampermetér, voltmetér), t€ cilét jané vendosur né shiritin e bardhé majtas
ekranit bosh.

Ndérton qarkun elektrik duke zvarritur kéto elemente nga shiriti 1 bardhé mbi ekranin bosh,

duke ndjekur skemén e vizatuar mé paré né njé fleté.

Circuit———
Visual ————
© Lifelike () Schemati

how Values

it Al e - [] voltmeter /ib
: : 2 . [T ] Ammeter(s) - ‘..:-—---

_ Non-Contact [————
iy Nen-Contact (o

Size
_____ - ) Large
© Medium
) Small

Advanced ——
|

Reset All

Meésuesi kontrollon si e kan€ béré nxénésit lidhjen e llambave.
Puné laboratori: Mésuesi vézhgon qarkun e lidhjes né€ paralel, g€ kané nd€rtuar nxénésit né
kushte laboratorike me mjetet pérkatése.

Praktiké e udhéhequr: Mésuesi udhézon nxénésit t€ vler€sojné punén e njéri-tjetrit dhe té

diskutojné rreth gabimeve t€ béra.
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Krahasohen qarqget e ndértuara pérmes punés laboratorike dhe pérmes appleteve. Analizojné

gjetjet.
Pyetjet pér té diskutuar:

e Shpjegoni pse ky quhet njé qgark i lidhjes n€ paralel.

e Tregoni si lidhet ampermetri né qarkun e lidhjes né paralel.

e Tregoni si lidhet voltmetri n€ qarkun e lidhjes ne paralel.

e Lidhni né qark edhe njé€ llambé té treté. Shpjegoni a ndryshon rryma né llambat e lidhura
né seri? Po vlerat e tensionit?

e A ndricojné njélloj llambat?

e A kalon né llamba tension i nj&jté?

e Simund ta matni tensionin g€ kalon né secilén llambg&?

e Krahasoni rezultatet dhe ndértoni njé tabelé me karakteristikat e lidhjes n€ seri dhe

lidhjes né paralel.

Harta e koncepteve: Udhézohen nxénésit t&€ ndértojné hartén e koncepteve, né té cilén té
pasqyrohen karakteristikat e lidhjes né€ seri dhe paralel. Mé&suesi ndérton me nxénésit hartén

e koncepteve, pasi ato punojné 5 minuta n€ grupe me njéri-tjetrin.

Duke zvarritur mausin lidhni ampermetrin n€ seri me elementét e qarkut dhe voltmetrin né
paralel me llambén né qark dhe lexoni vlerat e tensionit dhe rrymés. Matni tensionin né

secilén llambé.

I~] voitmeter

1] Ammeter(s)
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Lidhni voltmetri njéheré me njérén llambé dhe pastaj me tjetrén né skajet e llambés, dhe

lexoni vlera e tensionit 8.998 V .

Eile _Options Help
Circul
Save Loaa
Visual ————————
@ Lifelike «  Schemati

1] Show values

Pyetje pér tu diskutuar. Lexoni vlerat e rrymés dhe t€ tensionit g€ tregojné aparatet matése

pérkatése. Cfaré pérfundimesh mund té nxirrni?

Ndértohet qarku 1 pérzier pasi nxénésit e kané paré mé paré té vizatuar skemén né fleté.

== s

Circuit————

Visual ———

Ele options Help

@ Lifelike ) Schematic

1] show values

[¥] waltmeter

7] ammeter(s) - [Eisa]

Size

o Large
@ Medium
o Small

Advanced ————
Show ==
Reset Al

[ Ceme
s
e
|

Kontrollohet nga mésuesi, nése nxénésit e kané ndértuar sakté qarkun e pérzier me applete

dhe me né kushte laboratorike.
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Diskutohet pér ndritshmérité e llambave né€ skemat e ndértuara me simulime/applete dhe né
skemén e ndértuar né kushte laboratori. Pastaj maten tensionet e secilés llambé dhe rryma qé

kalon né to me ané t€ aparateve pérkatése.

= ( ) € [l =]l
Eille Gptions Help

Circuit—————|
Visual —————————
@ Lifelike 0 Schematic
I ] Show values
4 = Tools———

DD D BB DD D 0.20 Amps @ (] waltmeter ‘/i\

] Ammetercs)  [Biaa]

Mon-Contact

e Gl

. g - Size—————————
< EEESEEN 00 O " . s s a e a - — ©3 Large
R B B B = D.30 Amps - @ Medium

k - o small

Advanced

Eie optons e

=
]

Visual —————————————————

- Lfelke L Schematic

7] Show values
Tools ————
[l vanmeter /N

%] Ammsterts) - [Eina]

Mon-Contact =
™1 ammeter 5=

Size

o Large
@ Medium
oo mman

Advanced
el
T

Meésuesi i drejtohet nxénésve pér t€ pérséritur eksperimentin 3-4 heré.

3.Prezantimi dhe demonstrimi i rezultateve té gjetura gjaté pérdorimit té appletit.

Reflektimi.

Pyetje pér tu diskutuar.

» NEg cilén llambé rryma ésht€ mé e madhe?

> Sa éshté tensioni né secilén llambé?
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» Sajané vlerat e rrymés né secilén llambg?
» Krahasoni vlerat e gjetura dhe nxirrni konkluzionet pérkatése.

» Cfaré pérfundimesh mund t€ arrini pér lidhjen n€ paralel dhe té pérzier té rezistencave?

Konkluzionet:

Qarku quhet me lidhje té pérzier kur llambat ose rezistencat jané té lidhura né seri dhe né

paralel;

o Nélidhjen né seri viera e rrymés né secilin element nuk ndryshon;

o Né lidhjen né seri viera e tensionit né secilin element ndryshon,

o Né lidhjen né paralel viera e rrymés né secilin element ndryshon;

o Né lidhjen né paralel vlera e tensionit né secilin element nuk ndryshon;,

o  Kur elementét lidhen né seri rryma nuk ndryshon, por tensioni éshté i barabarté me
shumén e rrymave qé kalojné né secilin element.

o Kur elementét lidhen né paralel tensioni nuk ndryshon, por rryma éshté e barabarté me

shumén e rrymave qé degézohen né secilin element.

Pyetje dhe ushtrime pér detyré klase pér pérforcimin e njohurive:

Ushtrim 1.

Rrethoni pér pohimet e méposhtme e vérteté apo e gabuar (V/G)

Kur llambat lidhen né paralel tensioni i njéjté V/IG

Kur llambat lidhen né paralel rryma e njéjté V/IG

Kur llambat lidhen né seri tensioni i ndryshém V/IG

Kur llambat lidhen né seri rryma e njéjté VIG
Ushtrimi 2.

Sa éshté€ vlera e rrymés g€ kalon né nj€ llambé Lo, nése n€ llambén L t€ lidhur n€ seri me Lo

, ampermetri tregon vlerén 4 A.
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Ushtrimi 3.

Sa éshté vlera e tensionit t&€ dy llambave né paralel, nése né€ njé té treté t&€ lidhur paralel me

to Voltmetri tregon 12 V.
Ushtrimi 4.

Rryma e ploté né tre llamba né paralel €shté 8 A. Nése né dy prej tyre rryma éshté 3 A dhe

4 A, sa éshté rrymé né€ llambén e treté?

Ushtrimi 5:

N¢é skemat e méposhtme kemi ndé€rtuar tre qarqe, né té cilat llambat e lidhura jané té njéjta.

Nése mbyllim ¢elésin tek secili qark, n€ cilin prej tyre llambat do t& ndricojné€ mé pak:

e Qarkun 1
e Qarkun?2
e Qarkun3

e Njélloj né té tre garqet
Detyré pér zgjerim njohurish: (Fakultative)
Prezantoni njé skemé ku keni ndértuar rrjetin elektrik né shtépiné tua;.
Detyré shtépie:

Fletore e punés, Ushtrime.

Vlerésimi i nxénésve dhe motivimi i tyre:

Meésuesi vleréson nxénésit sipas nivelit t€ arritjes s€ kompetencave:
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Niveli 2, Nxénési:

e identifikon té gjithé elementét e njé qarku elektrik (N2);
e ndérton skemén e njé qarku te thjeshté elektrik me lidhje n€ paralel me applete (N2);

Niveli 3, Nxénési:

e ndérton sakté njé qark me lidhje paralel t€ llambave dhe té integruar (N3);
e vendos sakté aparatet matése t€ rrymés dhe tensionit (N3);
e mat sakté rrymén dhe tensionin né secilin element t€ qarkut(N3);

e Pérdor lehtésisht simulimet pér ndértimin e njé qarku té lidhjes né paralel;
Niveli 4, Nxénési:

e shpjegon shndérrimet energjetike q€ ndodhin né pajisjet elektrike t€ njé qarku
elektrik(N4);

e argumenton nése ndryshon ose jo ndri¢imi né llamba kur né qark shtojmé njé llambé
tjetér apo njé pilé té dyté né burim (N4);

e pérdor lehtésisht simulimet me applete pér t€ ndértuar qarqe té pérzier (Na4).
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Model 2 planifikimi i orés mésimore né l1éndén e fizikés, AMU

Fusha: Shkencat e natyrés Lénda: Fiziké Shkalla: 3 Klasa:VII
Tematika: Ndérveprimet Situata e té nxénit: Né mjedisin e
klasés. Vizatoni né tabelé trupa t&
Tema : 1) Llojet e forcave . D -
ndryshém dhe shpjegojuni nxénésve
‘ (& cilat bashké 18 trupat
2) Matja e forcave forcat me té cilat bashkéveprojné trupa
me njéri-tjetrin. Paraqitni forcat qé
veprojné mbi trupat me njé diagramé.

Burimet: Lidhje me fushat e tjera kurrikulare:

o Teksti i nxénésit 1 klas€s s¢ VII; Matematiké, TIK
e Fletore pune pér nxénésin;
e Udhézues anglez pér mésuesin;
e Trupa t€ ndryshém pér t€ demonstruar
veprimin e forcave mbi to;
e Forcématés (dinamometér);

e Materiale nga interneti.

Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés Fjalét kyce:

mésimore:
Forcé, gravitetit/forcé e

Nxénési: réndesés, forcé

elektrostatike, forcé

e pérshkruan llojet e ndryshme t€ forcave q€ veprojné mbi térheq@se, forcd shtytése

trupat: (forca e réndesés, forca elektrostatike, forca forcs magnetike

magnetike, forca e férkimit, rezistenca e ajrit, rezistenca e . .. ..
gnetike, forca € 1o > Jrit, rezistencé e ajrit,

ujit, tensioni i fijes); rezistencé e ujit, forcé
b

e vizaton forcat né€ trupa t€ ndryshme duke pérdorur shigjetat; kundérvepruese, forcé e
e tregon népérmjet shembujve se si forca i ndryshon drejtimin | o <ionit. dinamometér
e lévizjes njé trupi; Njuton.

e tregon se forca matet me dinamometér dhe 1 mat

eksperimentalisht ato.
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Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve
Pérshkrimi kontekstual i situatés (Shumé shkurtimisht té pérmblidhet né ditar)

Kjo temé, bazohet né njohurité e marra pér forcén né€ fizikén e klasés sé 6-t€.

Qéllimi kryesor €shté g€ mésuesit t’u tregojné nxénésve, se ¢faré ndodh mbi njé trup kur mbi
té veprojné forcat, t€ dallojné tipet e forcave dhe t€ shpjegojn€ mé pas konceptin e 1€vizjes.
Pér té shpjeguar konceptin e 1€vizjes, mésuesi duhet t’i mésojé nxénésit t€ pércaktojé sakté
forcat q€ veprojné mbi nj€ trup dhe drejtimin e lévizjes s€ trupit. Megenése forcat nuk
shikohen me sy, nxénésit duhet t’i paragesin forcat g€ veprojné mbi njé trup me anén e njé
shigjete dhe duhet t€ jené t€ afté t’i emértojné kéto forca né ményré korrekte. Mésuesit duhet
t’1 familjarizojné nxénésit pér pérdorimin e njé dinamometri, qé shérben pér matjen e

forcave.
Lidhja e temés me njohurité e méparshme té nxénésve (parashikimi)
Veprimtari 1:

e Meésuesi sjell trupa t€ ndryshém né klasé dhe u shpjegon nxénésve se forcat mund té
ndryshojné formén e trupave, mund t€ shkaktojné lévizjen e trupave né prehje ose té
ndalojné 1€vizjen e tyre. Gjithashtu mésuesi u tregon nxénésve se forcat mund té
ndryshojné (zvogélojné ose zmadhojné€) shpejtésin€ e trupave, por mund té ndryshojé
edhe drejtimin e 1€vizjes s€ tyre.

e Pyesni nxénésit si emértohen forcat e ndryshme qé ato kané ndeshur né fizikén e klasés
s€ 6 dhe né klasat mé t€ uléta. Ato mund t€ ndeshin pér heré té paré forcén elektrostatike.
Si mund t’i dallojné forcat qé veprojné mbi njé trup? Shpjegoni qé€ veprimin e forcave

mbi njé trup e paragesim me njé simbol shogéruar me njé shigjete.
Ndértimi i njohurive té reja
Veprimtari 2

e Nxénésit shqyrtojné situata t& ndryshme, duke pérdorur figura t&€ ndryshme trupash té
ndértuar nga ana e mésuesit, n€ t€ cilat ato mund té pércaktojné forcat qé veprojné mbi
to. N€ secilin rast t& shqyrtuar nxénésit duhet t€ identifikojné llojet e forcave q€ veprojné

mbi trupa, t’i paragesin me shigjeté ato, si dhe t€ tregojné drejtimin e veprimit té tyre.
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e Demonstroni pérdorimin e njé suste pér matjen e forc€s. Térhigni njé objekt dhe
pércaktoni forcén e férkimit q¢ shfaget gjaté Iévizjes sé trupit.

e Demonstroni si pérdoret dinamometri pér t€ matur forcat, qé veprojné né trupa té
ndryshém.

e Nxénésit pérdorin lloje t&€ ndryshme dinamometrash dhe tregojné si mund t’i pérdorin

ato pér matjen e forcave

Prezantimi dhe demonstrimi i rezultateve té arritura (pérforcimi). NéEpérmjet
ushtrimeve té marra nga teksti apo fletorja e punés mésuesi vleré€son sa jané asimiluar

konceptet nga nxénésit:
Ushtrime (Né ditar shkruhen vetém numrat e ushtrimeve)

Vendosni fjalén e duhur né fjalit€ e méposhtme (gravitacionale, forc€ elektrostatike, forcé

magnetike, forcé€ férkimi, rezistente e ajrit, rezistente e ujit, tension i fijes).

e Forca me t€ cilén Toka térheq trupin drejt sipérfages s€ saj quhet

e Forca qé vepron mbi trupin q€ lundron mbi ujé quhet forcé......................

e Forca qé vepron mbi trupin qé 1€viz pérmes ajrit quhet force..........ccoceevvrnennens
e Forca me t€ cilén bashkéveprojné trupat e ngarkuar quhet forcé..............

e Forca me té cilén magneti térheq materiale magnetike quhet forca........................

e Forca g€ shfaget né litar kur ne térheqim njé trup p€rmes litarit quhet forcé...............

2.Pérshkruani njé situaté ku forca rezistenc€ e ujit ndryshon shpejtésin€ e 1€vizjes sé njé

trupi.
3.Pérshkruani njé situaté ku forca e férkimit ndryshon drejtimin e Iévizjes s€ nj€ trupi.

4. Vizatoni forcat q€ veprojn€ mbi trupat né figurat e méposhtme:
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C e

5.Plotésoni tabelén e méposhtme. Vendosni shenjén (X) n€ vendin e duhur.

Situata Ndryshon Ndryshon shpejtésiné dhe

shpejtésing e trupit | drejtimin e 1€vizjes sé trupit

Forca e gravitetit (réndesés) vepron

mbi mollén g€ bie nga pema.

Forca e gravitetit (réndesés) vepron
mbi topin e basketbollit kur godet

koshin.

Forca e férkimit frenon kur makina

1€viz né€ vijé t& drejté.

6. Mé poshté po listojmé disa forca:

Gravitetit / e réndesés, forcé elektrostatike, forcé magnetiké, forcé ferkimi, rezistencé e ajrit,
rezistencé e ujit, tensioni i fijes. N€ tabelén e méposhtme listoni cilat jané€ forca, q€ veprojné

duke gené né€ kontakt me trupat dhe cilat veprojné duke mos qené né kontakt me trupat:

Forcat q€ veprojné né kontakt me trupat | Veprojné€ duke mos gené né€ kontakt me trupat
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Pyetje pér t’u diskutuar me nxénésit:

Cili éshté simboli 1 forcés?

Cfaré shpreh gjatésia e shigjetés dhe drejtimi i shigjetés?

Ku vizatohet shigjeta q€ tregon forcén?

A duhet t€ jené forcat gjithmoné né€ kontakt me trupat mbi t€ cilat veprojné€?

Njé€ makiné éshté duke udhétuar pérmes nj€ rruge. Listoni tre forca q€ veprojné mbi
making.

Magneti ushtron nj€ forcé shtytése ose térheqése mbi njé magnet tjetér. Tregoni si jané
vendosur polet e magneteve kur forcat jané shtytése dhe si jané vendosur polet e
magnetit kur forcat jané térheqése.

Emértoni forcén g€ vepron mbi njé trup kur ai €shté né kontakt me nj€ trup tjetér dhe
demonstrojeni me njé shembull.

Emértoni nj€ forcé q€ vepron pa gené né takim me njé trup tjetér.

Pse dinamometri pérb&het nga susta?

Njé forcé mund t€ jeté térheqése ose shtytése. Cila nga llojet e forcave t€ mésipérme

mund té jeté shtytése apo térheqése?

Vierésimi i nxénésve:

Gjaté zhvillimit té temave mésimore vierésimi i nxénésve mbéshtetet né aftésité dhe detyrat

e kryera prej tij pér ményrén si:

identifikon forcat qé veprojné né trupa té€ ndryshém,;

tregon se forca shkakton lévizjen e trupit;

shpjegon pse dinamometri pérbéhet nga susta;

shkruan sakté vlerén numerike t€ forcé€s dhe njésiné matése té saj;

mat sakté forcat me dinamometér;

vizaton sakté forcat q€ veprojn€ mbi trupa t€ ndryshém (topi i tenisit, trupi i varur ne
nje susté elastike, trupi 1 njeriut g€ bie me parashuté, gjethe e cila bie n€ toké, molla
duke réné nga pema);

tregon se forcat mund t&€ mos jené gjithmoné né kontakt me trupat.

tregon se forca shkakton ndryshimin e drejtimit té 1€vizjes s€ trupit;
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e tregon se forca ndryshon (zvogélon apo zmadhon) shpejtésing e 1€vizjes sé€ trupit.

Vlerésimi do t€ bazohet mbi nivelet e arritjeve t€ pérshtatura e zhvilluara gjaté temave

mésimore:
Niveli 2: Identifikon dhe vizaton forcat, g€ veprojné€ mbi trupa té€ ndryshém.

Niveli 3: Njehson vlerén numerike té forcés dhe njésin€ matése t€ saj ne shembujt e dhéné

nga teksti.

Niveli 4: Njehson vlerén numerike té forcés dhe njésiné matése t€ saj, duke pérdorur shembuj
nga jeta e pérditshme; argumenton se forca shkakton ndryshimin e drejtimit t&€ 1€vizjes sé
trupit si dhe ndryshon (zvogélon apo zmadhon) shpejtésiné e lévizjes sé€ trupit.

Detyra dhe puné e pavarur: Ushtrime nga teksti dhe fletorja e punés sé nxénésit.
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Model ore mésimore 3 né lIéndén e “Fizikés” AML ( me simulime interaktive/applete)

Fusha: Shkencat e natyrés  Lénda: Fiziké  Shkalla: VI Klasa: XII
Tema: Ligjet e pasqyrimit dhe té pérthyerjes. Pasqyrimi i ploté i brendshém. Fibrat
optiké.

Situata e té nxénit:

Kur udhétojmé me makiné né njé dité ma diell na duket sikur né largési asfalti éshté i

mbushur me ujé. A e dini pse na krijohet ky imazh né syrin toné?

Rezultatet e té nxénit: Burimet:
Nxénési/ja: e Tekst mésimor Fiziké me zgjedhje, klasa
XI1I;

* formulon dhe chaton ligjet ¢ Udhézues anglez pér mésuesit, klasa XII;
‘it dhe pérthveries sé drité
pasdyrimi © pertiyerjes se aHies |, http://phet.colorado.edu/en/simulation/be

kur drita bashkévepron me dy mjedise ) i
nding .light;

e Udhézues 1€ndor pér kurrikulén e re me
e shpjegon si drita kalon né dy mjedise

optike;

kompetenca pér 1€ndén e fizikés, klasat

optike dhe pércakton kéndin e rénies, (X-XII), AML ;

pasqyrimit, pérthyerjes;
e shpjegon lidhjen ndérmjet treguesit t€¢ Mijetet:
pérthyerjes dhe shpejtésive té drités né

dy mjediset ku kalon ajo; e Kompijuter,/lap-top/ tablet/celularé;

e ndérton dhe krahason modelet ° Video-projektor;

grafike t& pérhapjes sé valéve dritore ~ ® Fletore shénimesh pér secilin nxénés;
nga burime né mjedise t& ndryshme;  Flip —chart;

e shpjegon se pasqyrimi i plot€ i ° Fisha pér punén e pavarur;
brendshém ndodh kur drita kalon nga
nj€ mjedis me tregues pérthyerje mé t&
madh né€ njé€ mjedis me tregues
pérthyerje mé t€ voggél;

e pércakton kéndin kufi t€ rénies pér té

cilin ndodh pasqyrimi 1 ploté i

brendshém,;
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e shpjegon ndértimin dhe funksionimin
e fibrave optike dhe jep shembuj té
pérdorimit té tyre né mjekési dhe

telekomunikacion;

Fjalé kyce: Ligjet e Snellit (ligjet e pasqyrimit dhe pérthyerjes), Burimi i drités, Burime
natyror dhe artificial i drités, Pasqyrimi i drités, Pérthyerja e drités, Mjedise optike, Rrezja
rénése, Rrezja e pasqyruar, Rrezja e pérthyer, Kéndi i pasqyrimit, Kéndi i pérthyerjes, Kéndi
kufi, Kéndi i rénies, Treguesi i pérthyerjes sé drités.

Lidhja me fushat e tjera kurrikulare: Matematiké, Art pamor, Kimi, Gjuhét dhe
komunikimi.

Pérshkrimi kontekstual i situatés:

Meésuesi u shpjegon nxénésve ligjin e pasqyrimit dhe té pérthyerjes pérmes simulimeve me
appletin e mésipérm. Ai u tregon atyre, se nése njé rreze drite vjen nga burimi dhe bie né
kufirin ndarés sé dy mjediseve (p.sh. ajér-ujé, ajér-qelq dhe ujé-qelq), rrezja rénése pjesérisht
pasqyrohet né mjedisin e paré dhe pjesérisht pérthyhet né mjedisin e dyté. Pasi realizojné
disa demonstrime dhe matje nxénésit kuptojné se kéndi i rénies €shté i barabarté me kéndin
e pasqyrimit, si dhe kéndi i pérthyerjes €sht€ mé 1 vogél se kéndi 1 rénies, pra rrezja e pérthyer
1 afrohet normales, nése mjedisi 1 dyté €shté optikisht mé 1 dendur se mjedisi i par€ nga vjen

rrezja dritore.

Meésuesi u shpjegon pasqyrimin e drités nga dy mjedise me tregues pérthyerjeje té

ndryshém me kushtin q& mjedisi i1 dyté té€ zgjidhet optikisht mé& shumé i dendur.

Meésuesi u shpjegon nxénésve pérmes simulimeve me appletin e mésipérm, se nése drita
kalon nga njé mjedis optikisht mé& shumé i dendur n€ njé mjedis optikisht mé pak té dendur
, arrin njé kénd rénie pér t€ cilin kemi pasqyrimi t€ ploté t&€ brendshém , pra kéndi i
pérthyerjes éshté 90°. Ai u tregon atyre, se nése njé rreze drite vjen nga burimi dhe bie né
kufirin ndarés s€ dy mjediseve (p.sh. ujé - ajér, qelq- ajér dhe gelg- uj€),pér njé kénd kufi
rrezja rénése pasqyrohet plotésisht né mjedisin e paré dhe pérthyhet me 90° né mjedisin e

dyté. Pasi realizojné disa demonstrime nxénésit kuptojné se kéndi i rénies €shté 1 barabarté
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me kéndin e pasqyrimit, por rrezja e pérthyer i largohet normales, pra kéndi i pérthyerjes
€sht€ mé i madh se kéndi i rénies.

Metodologjité edhe veprimtarité e organizmit té orés mésimore:

Eksperiment virtual, puné e udhéhequr nga mésuesi, diskutim, demonstrim, puné individua
zgjidhja e problemit, brainstorming, simulimet me applete, mendimi kritik, puné e pavarur, pu
né grupe;

Organizimi i orés mésimore:
1.Lidhja e njohurive té méparshme me temén e re: Parashikimi

Meésuesi u prezanton nxénésve temén e re: Ligjet e pasqyrimit dhe té pérthyerjes. Pasqyrimi

i ploté i brendshém. Fibrat optiké

Diskutim i detyrave té shtépisé: Rifreskim i njohurive t€ mésimit t€ kaluar népérmjet
diskutimit dhe zgjidhjes sé detyrave té shtépisé. Zgjidhen ushtrimet dhe sqarohen nxénésit

pér problematikat qé kané ndeshur.
Brainstorming: Mé&suesi i drejtohet nxénésve me kéto pyetje:

e Listoni disa mjedise optike qé ju njihni;

e Pérkufizoni mjediset optike dhe mjediset jo optike;

e Shpjegoni ku dallohen mjediset optike nga mjediset jo-optike;
e Ndértoni sipérfagen ndarése t€ dy mjediseve optike;

e Krahasoni mjediset optike t€ pérmendura mé sipér.
1. Ndértimi i njohurive té reja. Realizimi

Metoda e simulimeve me applete. Nxénésit ndahen n€ grupe, ku (3-5) nxénés duhet té kené

pérpara njé laptop apo tableté.

Puné né grupe. Mésuesi udhézon nxénésit pér ményrén e kryerjes s€ veprimtaris€ dhe

mbajtjen e shénimeve pér t€ dhénat qé regjistrohen gjaté punés me appletin.
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Meésuesi zgjedh linkun pér t€ demonstruar apletin nga interneti dhe udhézon nxénésit qé té

kryejné té njéjté€n veprimtari kompjuterat/tabletat e tyre).

Meésuesi udhézon nxénésit té klikojné né linkun e

méposhtém:www.colorado.edu/physics/phet/bending light. Menjéheré shfaqet kjo fage e

website:

Klikoni "download” n€ appletin e mésipérm dhe do ju shfaget figura e méposhtme:
Bending Light

Prisms

Klikoni ” Intro” n€ ekranin ku shfaget ”"Bending Light” dhe menjéheré do té shfaqget figura

e méposhtme:

Page 51 of 92



http://www.colorado.edu/physics/phet/bending

% .
: matera

| Index of Refraction (n) [<)[ 1.00 ](»)
: Air Water Glass
1 “ I I

Watorial (e[ a]
Index of Refraction (n) (][ 133 |(»]
Air =

™
L n I ]

& Normal | \‘)

Puné e udhéhequr nga mésuesi:

Fillimisht zgjidhni mjediset, nga ajér-ujé dhe automatikisht do ju shfagen treguesit e tyre né
appletin e méposhtém. Pasi té klikoni “ray” do ju shfaget né ekran rrezja rénése, rrezja e

0
pasqyruar dhe rrezja e pérthyer. Me anén e njé raportori matni kéndin e rénies 25 , kéndin e

0 0
pasqyrimit 25 dhe kéndin e pérthyerjes 17.5

® Ray
QO Wave

Material

Index of Refraction (n) (= )
Wate| Gls

Alr ater ass
L “ | |

=9

[ Normal 1

Nése ndryshojmé mjediset dhe zgjedhim ajér-qelq, automatikisht do ju shfagen treguesit e

tyre n€ appletin e méposhtém dhe pasi me anén e njé raportori b&jme matjet marrim vlerat

0 0 0
pér kéndin e rénies 25 , kéndin e pasqyrimit 25 dhe kéndin e pérthyerjes 15
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Udhézojmé nxénésit t€ b&jné matje duke zgjedhur vlera té ndryshme pér kéndin e rénies dhe

mjedise optike t€ ndryshme me kushtin q€ mjedisi 1 dyté té jeté optikisht me shumé i dendur

dhe vlerat e matura ti hedhin né njé€ tabel&.

Mjediset Kéndi i rénies Kéndi i pasqyrimit Kéndi i pérthyerjes
Ajér-ujé 25" 25" 15"
Etj

Diskutim dhe analizé: Mésuesi udhézon nxénésit t€ paraqesin matjet e kryera sipas grupeve,

duke ekzekutuar disa heré appletin. Mésuesi u drejtohet nxénésve me kéto pyetje:

Zgjidhni mjediset né t€ cilat do té vrojtojmé kalimin e rrezeve t€ drités me kushtin q€ mjedisi

1 dyté t€ jeté optikisht mé i dendur se i pari.

e Cila éshté rruga qé ndjek rrezja?

e Sa &shté vlera e kéndit t€ rénies s€ zgjedhur?

e Sa &shté vlera e kéndit t€ pasqyrimit?

e Sa éshté vlera e kéndit té pérthyerjes?

e Cili kénd éshté mé 1 madh, 1 pasqyrimit apo 1 pérthyerjes?
e Zgjidhni njé kénd rénie tjetér mé t&€ madh.

e Cili kénd pérthyerje 1 korrespondon ?

Meésuesi udhézon nxénésit pér té€ pérséritur eksperimentin 3-4 heré duke mos ndryshuar

mjediset dhe mé pas 3-4 heré€ te tjera duke ndryshuar mjediset.

Meésuesi i drejtohet nxénésve pér t€ béré llogaritje dhe pér té verifikuar rezultatet.

e Llogaritni treguesin relativ t€ pérthyerjes, duke u bazuar né vlerat e dy kéndeve ( t€ rénies
e t€ pérthyerjes).

e Duke njohur treguesit e pérthyerjes s€ dy mjediseve qé pérshkon drita gjeni treguesin

relativ té pérthyerjes.
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e Verifikoni a del e njéjta madhési si tregues pérthyerje.

2. Prezantimi dhe demonstrimi i rezultateve té gjetura. Reflektimi

Diskutim dhe zhvillimi i mendimit kritik: Nxénésit diskutojné gjetjet e tyre dhe pasi
krahasojné matjet e hedhura né tabela arrijn€ né kéto pérfundime: Kur rrezet e drités kalojné
nga njé mjedis i paré optikisht mé pak i dendur né njé mjedis t&€ dyté optikisht mé shumé té

dendur:

o Kéndiirénies éshté i barabarté me kéndin e pasqyrimit;

o Kéndi i pérthyerjes éshté mé i vogél se kéndi i rénies, pra i afrohet normales.

Metoda e simulimeve me applete (mjedisi i paré é&shté optikisht mé i1 dendur)
Realizojmé eksperimentin dhe kryejmé matjet duke ndryshuar mjediset nga kalon drita, duke
u mbéshtetur né faktin se mjedisi i paré €shté optikisht mé i dendur se mjedisi i dyté.

Zgjedhim mjediset gelq-ajér. Pasi té klikoni “ray” do ju shfaget né ekran rrezja rénése, rrezja

0
e pasqyruar dhe rrezja e pérthyer. Me anén e njé raportori matni kéndin e rénies 37.2 , kéndin

0 0
e pasqyrimit 37.2 dhe kéndin e pérthyerjes 67.5 .

Material

EEIEEC S
Index of Refraction (n) [ =) (3]
Vvate r =TT

Alr

1 L n_]

Material (A [ 4]
Index of Refraction (n) | = ()
Alr Wvater Glass

Pérsérisim eksperimentin duke rritur kéndin e rénies dhe né appletin ¢ mésipérm matim
kéndin e pasqyrimit dhe té pérthyerjes. Me anén e mausit 1€vizim burimin e drités derisa té

gjejmé pozicionin
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pér té cilin nuk pérftohet pérthyerje e drités, por vetém pasqyrim 1 saj. Nése pér njé kénd
rénie shohim se kéndi i pérthyerjes ka arritur vlerén 90 0, matim edhe kéndin e rénies, vlera

e té cilit né kété rast éshté 43.2 0. Ky kénd quhet kéndi kufi pér té cilin ndodh pasqyrimi i

ploté i brendshém.

Material —Glass n
Index of Refraction (n) (=) (3]
Alr Wate r Gla=

L 1 n_l

a0 Material
7 Index of Refraction (n) | ) (=)
30 ' 30 Alr Ve Glass
® (i) 1 1 I
& Normal @

Puné e udhéhequr nga mésuesi: Udhézojmé nxénésit t&€ kryejné matje duke ekzekutuar

appletin si né rastin e paré dhe t€ hedhin t€ dhénat né tabelé, si ne tabelén e méposhtme:

Mijediset Kéndi i rénies Kéndi i pasqyrimit Kéndi i pérthyerjes
N 0 0 0

Qelg-Ager 37.2 37.2 67.5
N 0 0 0

Qelg-Ajer 432 432 90

Etj.

o Sa éshté kéndi i zgjedhur i rénies?
o Sa éshté kéndi i pasqyrimit?

o Sa éshté kendi i pérthyerjes?

e Lexoni né applet treguesit e pérthyerjes sé dy mjediseve.

o Zgjidhni njé kénd té rénies sé rrezeve té drités.

Diskutim dhe analizé : Udhézojmé nxénésit té paragesin secili grup matjet e kryera duke e

ekzekutuar disa heré appletin. Mésuesi u drejtohet nxénésve me kéto pyetje:

o Zgjidhni dy mjedise, me kusht qé i pari té jeté optikisht mé shumé i dendur.
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o (faré véreni duke pérséritur matjet?

Prezantimi dhe demonstrimi i rezultateve té gjetura duke zhvilluar mendimin kritik.

Reflektimi (mjedisi i paré éshté optikisht me i dendur)

Duke u bazuar nga matjet e gjetura nga secili grup nxénésish arrijmé né kéto pérfundime:

o Me rritjen e kéndit té rénies, kéndi i pérthyerjes i afrohet vierés 90 grade.
o Sa éshté kéndi i rénies pér té cilin kéndi i pérthyerjes arrin vlerén 90 gradeé.

o Verifikoni rezultatin qé jep applet-i me rezultatin e formulés.

Konkluzionet: (Pas diskutimit t€ pérfundimeve t€ nxjerra nga nxénésit)

o Pérthyerja e drités éshté dukuria e ndryshimit té rrezes sé drités gjaté kalimit né kufirin
e ndarjes sé dy mjediseve.

o [éndé té ndryshme, té pérshkueshme nga rrezatimi optik, nuk zotérojné té njéjtat aftési
pérthyerjeje.

o Treguesi i pérthyerjes sé njé mjedisi, krahasuar me zbrazésiné, pércaktohet nga raporti
i shpejtésisé sé drités né zbrazési me shpejtésiné e drités né mjedisin e dhéné.

o Kéndi i pérthyerjes sé rrezes quhet kéndi qé formohet midis rrezes sé pérthyer dhe
pingules né kufirin ndarés té dy mjediseve né pikén e pérthyerjes sé rrezes.

e Raporti i sinuseve té kéndit té rénies me sinusin e kéndit té pérthyerjes éshté i barabarté

me treguesin relativ té pérthyerjes sé drités né dy mjediset.

Pyetje dhe kuize pér tu diskutuar me nxénésit: Detyré klase:

Ushtrimi 1.

Duke u bazuar né figurén e méposhtme, plotésoni kolonén e méposhtme pér théniet e kolonés

majtas (V) apo e (G):
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A Kéndi a éshté gjithmoné i barabarté me kéndin b.
B Kéndi b éshté gjithmoné i barabarté me kéndin c.
C Kéndi ¢ éshté gjithmoné i barabarté me kéndin d.
D Kéndi a éshté gjithmoné i barabarté me kéndin d.
E Keéndi a + kéndi b =900,

Ushtrimi 2.

Nése drita kalon nga ajér n€ ujé, plot€soni kolonén djathtas me (V) apo (G):

Kéndi i rénies Kéndi i pasqyrimit Kéndi i pérthyerjes W)/ (G)
410 41° 30°
41° 30° 410
590 590 40°
400 40° 59°
30° 30° 240
Ushtrimi 3:

Nése drita kalon nga ajér né gelq, plot€soni kolonén djathtas me (V) apo (G):

Kéndi i rénies Kéndi i pasqyrimit Kéndi i pérthyerjes W)/ (G)
300 300 200
450 300 450
450 450 280
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240 240 340
180 18° 240

Ushtrimi 4:Pasqyrimi i ploté i brendshém i drités né njé mjedis t€ dhéné ndodh kur :

A) kéndi i1 rénies €shté 1 barabarté me kéndin e pasqyrimit

B) kéndi 1 rénies e kalon vlerén e kéndit kritik
0
C) kéndi i pasqyrimit €shté i barabarté me 90

0
D) kéndi i rénies éshté€ i barabarté me 90

Ushtrimi 5: Kéndi midis rrezes rénése n€ njé pasqyré té rrafshét dhe rrezes sé pasqyruar

0
éshté 36 . Kéndi 1 rénies éshté :

0
A) 36
0
B) 18
0
Q) 72

0 0
D) ndérmjet 18 dhe 36
Detyra pér zgjerimin e njohurive: (Fakultative pér t’u zgjidhur nga nxénésit)

Hulumtoni si jané t€ ndértuar fibrat optike dhe si pérdoren né mjekési pér diagnostikimin e

sémundjeve.

Vlerésimi i nxénésve dhe motivimi i tyre:

Meésuesi vleréson nxénésit sipas nivelit t€ arritjes sé kompetencave:
Niveli 2, Nxénési:

o  Pérkufizon rrezen rénése, rrezen e pasqyruar dhe rrezen e pérthyer (N2 );
e Mat sakté kéndin e rénies, pasqyrimit dhe pérthyerjes duke pérdorur simulimet (N2 );

e Niveli 3, Nxéneési:

o Shpjegon se 1€nd€ me tregues pérthyerje t€ ndryshém nuk 1 pérthyejné rrezet e drit€s me

t€ nj&jtin kénd (N3).
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e  Pércakton treguesin e pérthyerjes sé njé mjedisi, krahasuar me zbrazésiné nga raporti 1
shpejtésis€ sé drit€s n€ zbrazési me shpejtésing e drit€s n€ mjedisin e dhéné. (N3).

e  Shpjegon pse ndodh pasqyrimi i ploté i brendshém (N3 ).

e Shpjegon parimin e ndértimit dhe funksionimit t& fibrave optiké (N3 ).

e Krahason mjediset optike sipas dendurisé€ (N3 ).

e Zbaton ligjin e pérthyerjes s€ drité€s pér t€ njehsuar kéndet e rénies, pérthyerjes dhe

treguesit e pérthyerjes sé dy mjediseve ku kalojné rrezet e drités (N3 ).
Niveli 4, Nxénési:

o Pérdor lehtésisht appletin (N4 ),
o Shpjegon si pérdoren fibrat optiké pér diagnostikimin e sémundjeve né mjekési (N4).
o Argumenton kushtin pér té cilin ndodh pasqyrimi i ploté i brendshém, (N4 ).

o Nxjerr konkluzione duke interpretuar sakté rezultatet e matjeve nga ekzekutimi i appletit

(N4 ).
Detyrat e shtépisé
Detyré me pérdorimin e simulimeve me applete:

Meésuesi e ndan klasén né 3 grupe dhe u cakton secilit grup té€ pérséritin eksperimentin me

simulime/applete pér kéto mjedise:

o Grupiiparé: (ajér-ujé,) dhe (ujé-ajér),
o  Grupiidyté: (ajér —qelq,) dhe (qelg-ujé);
o Grupiitreté: (ujé-qelq) dhe (qelq-ajér).

Pasi té kryeni matjet interpretoni rezultatet n€ pérputhje me ligjin e zbatuar.

Ushtrime:

0
1. Njé rreze drite kalon nga ajri n€ ujé nén kéndin 30 ndaj sipérfages sé€ ujit. Treguesi 1

pérthyerjes s€ ujit €shté 1.33. Llogaritni kéndin e rénies, t€ pasqyrimit dhe té pérthyerjes.
2. Njé rreze drite kalon nga ajri n€ mjedisin me n = 1.5. Llogaritni kéndin e rénies pér té

cilin rrezja e pasqyruar dhe e pérthyerjes jané pingul midis tyre.
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0
3. Njé rreze drite bie pingul mbi fagen e prizmit me kénd n€ kulm 30 . Ndértoni rrugén e
rrezes s€ drités qé pérftohet nga prizmi. Llogaritni kéndin midis rrezes q€ pérftohet nga

fagja tjetér me pingulen ndaj késaj fage. Treguesi i pérthyerjes s€ gelqit éshté 1.5.

Punoi: Mirela Gurakuqi, mkamsi@yahoo.com
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Model ore mésimore 4 né léndén e “Fizikés” AML

Fusha: Shkencat e Lénda: Fiziké Shkalla:V Klasa: X
natyrés
Tematika: Energjia Situata e té nxénit: Funksionimi i qelqit

zmadhues, mikroskopit. Syri dhe defektet e tij
Tema: Aparatet optike (Syri, gelqi

zmadhues, mikroskopi)

Burimet: Lidhje me fushat e tjera kurrikulare:

e Fizika X Biologji, Matematiké, Tik
e Fletore pune pér nxénésin;

e Udhézues anglez pér mésuesin;

e Materiale nga interneti;

e Libra ushtrimesh.

Rezultatet e té nxénit té¢ kompetencave té fushés/léndés:  Fjalét kyce:

Nxénési: Rreze rénése, rreze e

pasqyruar, shémbéllim real,

e Pércakton drejtimin e rrezeve q€ pérdoren pér dhe shémbéllim virtual. vatér

ndértimin e shémbéllimeve; bosht optik kryesor, thjerré

e Dallon shémbéllimin real nga shémbéllimi virtual; pérmbledhése, thjerré

e Ndérton shémbéllimin e njé€ thjerre pérmbledhése dhe shpérndarése, sy miop, sy
shpérndarése; hipermetrop.

e Dallon syrin miop dhe hipermetrop;
e Pérdor formulat e thjerrave;

e Ndérton shémbéllimin e qelqit zmadhues dhe

mikroskopit.
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Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve

( shpjegim, diskutim, puné n€ grupe, harta e koncepteve)

Pérshkrimi kontekstual i situatés

Pasi pérsérit me klasén njohurit€ lidhur me thjerrat pérmbledhése dhe shpérndarése u
shpjegon atyre ndértimin dhe pérdorimin e aparateve optiké si : syri, qelqi zmadhues,

mikroskopi.

1.Lidhja e njohurive t¢ méparshme me temén e re: Parashikimi

Prezantimi i temés s€ re: Aparatet optike

Diskutim i detyrave té shtépisé: Rifreskim 1 njohurive t€ mésimit t€ kaluar: “Thjerrat dhe

llojet e tyre” népérmjet diskutimit t€ ushtrimeve té dhéna pér detyré shtépie.

Zgjidhen ushtrimet dhe diskutohet pér problematikat e ndeshura.

Puné né grupe:

Ushtrime lidhur me ndértimin e shémbéllimeve té pérftuara nga thjerrat pérmbledhése dhe
shpérndarése, né rastet kur objekti vendoset para thjerrave pérmbledhése dhe shpérndarése

ose kur jepet rrezja AB dhe kérkohet té pércaktohet largésia vatrore e saj.
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Ndértohen shémbéllimet pér largési té€ ndryshme té objekteve para thjerrave pérmbledhése

dhe shpérndarése:

A) d>2f
B) d=2f
C) d<f

Prezantime t&€ shémbéllimeve t€ pérftuara nga secili grup nga thjerrat pérmbledhése dhe

shpérndarése.

Tabela e shenjave: Ndértohet tabela e shenjave pér té€ zbatuar formulén e thjerrave kur

objektet vendosen né pozicione t€ ndryshme para tyre:

Thjerrat Shémbéllimi Formula Shenjate d, d.f

Pérmbledhése Real /d+1/d=1/f |d>0,d>0,f>0,d>f
Pérmbledhése Virtual 1/d -1/d=1/f d>0,d<0,f>0,d<f
Shpérndarése Virtual 1/d-1/d=-1/f |d>0,d<0,f<0,d>f
Shpérndarése Virtual 1/d-1/d=-1/f |d>0,d<0,f<0,d<f

Diskutime me klasén pér pérdorimin e formulés sé€ thjerrave pér t€ gjitha rastet e shqyrtuara.

2.Ndértimi i njohurive té reja: Realizimi

Metoda interaktive: Ndértimi 1 situatés pér shpjegimin e temés sé re.

Pyetje pér t’u diskutuar pér ndértimin e situatés: Qelqi zmadhues, Syri, Mikroskopi

e Pé&r ¢faré pérdoret gelqi zmadhues?
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e (faré thjerre pérdoret pér ndértimin e gelqit zmadhues? (thjerré pérmbledhése)

e Ku duhet vendosur objekti pér t€ pérftuar shémbéllimin nga gelqi zmadhues? (brenda
vatrés sé thjerrés)

e Ndértoni shémbéllimin e pérftuar para gelqit zmadhues dhe tregoni karakteristikat e
shémbéllimit (i zmadhuar, i drejté, virtual)

e Zbatoni formulén e thjerrave pér gjetjen e d, d, f dhe D te qelqi zmadhues.

e A mundet g€ gelqi zmadhues té€ jeté 1 ndértuar nga thjerra shpérndarése? Pse?

o Pér ¢faré pérdoret mikroskopi?

e Si éshté i ndértuar mikroskopi dhe pérse pérdoret? (dy thjerra pérmbledhése me largési
vatrore t€ ndryshme)

e Cili &shté dallimi midis qgelqit zmadhues dhe mikroskopit?

e Si &shté i ndértuar syri yn€? Sa lloje defektesh njohim pér syrin? Si korrigjohen defektet
e syrit? Ku dallon syri miop nga syri hipermetrop apo miopia nga hipermetropia? Cilat

thjerra korrigjojn€ syrin miop? Po syrin hipermetrop?

Shpjegim: Pérpunohen pérgjigjet ¢ dhéna nga nxénésit pér t€ ndértuar pérkufizimet e

njohurive dhe koncepteve t€ reja.

Puné né grupe: Ushtrime pér gjetjen e shémbéllimeve me sisteme thjerrash. Shkruaj

formulén e thjerrave dhe diskutoj me nxénésit marréveshjen e shenjave pér secilin rast.
1/d +1/d=1/f

Nxjerrja e konkluzioneve népérmjet prezantimit t€ punimeve té tyre.

3.Pérforcimi i mésimit: Reflektimi

Ushtrime plot€suese dhe ushtrime nga teksti pér pérforcimin e mésimit.

Ritheksojmé rezultatet e té nxénit:

Nxénési:

e Tregon ndértimin e gelqit zmadhues dhe mikroskopit dhe pérdorimet e tij;
e Analizon si éshté i ndértuar syri dhe identifikon defektet e tij;

e Tregon si korrigjohen t€ metat e syrit miop dhe hipermetrop;
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Shpjegon si €shté 1 ndértuar mikroskopi dhe pérse pérdoret?

Ushtrime plotésuese me shénime pér detyré shtépie:

1)
2)
3)

4)

5)

Cfaré syzesh duhet t€ pérdorni pér miopin me pike té afért 100mm?

Cfaré syzesh duhet t€ pérdorni pér hipermetropin me piké t€ afért S00mm?

Njé njeri miop nuk i shikon qarté objektet me largé€si me t€ madhe se 80 cm nga syri.
Cfar€ syzesh duhet té pérdoré ai pér t& paré qarté objektet e largéta?

Largésité vatrore t€ objektivit dhe okularit jan€ 2mm dhe 40 mm dhe largésia optike 160
mm. Gjeni sa éshté zmadhimi i1 mikroskopit.

Sa éshté zmadhimi linear i njé€ gelqi zmadhues me largési vatrore 25 mm?

Lidhja me léndét e tjera.

P.sh. me biologjiné koherencé horizontale, struktura e ndértimit t&€ syrit, si njé organ i té

parit.

Lidhja me fizikén e viteve t€ kaluara: Koherencé vertikale me fizikén e klasés sé 9 (ligjet e

pasqyrimit dhe té pérthyerjes).

Vierésimi i nxénésve:

Gjaté zhvillimit té temave mésimore vierésimi i nxénésve mbéshtetet né aftésité dhe detyrat

e kryera prej tij pér:

dallimin ndérmjet shémbéllimin real nga shémbéllimi virtual;
ndértimin e shémbéllimit t€ thjerrés pérmbledhése dhe shpérndarése;
dallimin nd€rmyjet syrit miop dhe hipermetrop;

pérdorimin e formulave t€ thjerrave;

ndértimin e shémbéllimit t€ gelqit zmadhues dhe mikroskopit.

Vlerésimi do t€ bazohet mbi nivelet e arritjeve t€ pérshtatura e zhvilluara gjat€ temave

mésimore:

Niveli 2: Dallon syrin miop nga hipermetrop;
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Niveli 3: Ndérton shémbéllimin e gelqit zmadhues dhe mikroskopit; Ndérton shémbéllimin

e thjerrés pérmbledhése dhe shpérndarése;

Niveli 4: Interpreton pérdorimin e thjerrave pérmbledhése dhe shpérndarése né aparatet

optike qé pérdorim né jetén e pérditshme.

Detyré shtépie: Ushtrime nga teksti dhe fletorja e punés sé nxénésit.

Ushtrime plotésuese me shénime. Ese me temé: “Krahasimi 1 aparateve optike”
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Kriteret e vlerésimit té orés mésimore

Kriteret e vlerésimit té orés mésimore:

e mbéshtesin mésuesit pér t€ planifikuar dhe pér té€ organizuar njé oré mésimore sa mé
cilésore dhe efektive pér arritjet e nxénésit;

e ishérbejné mésuesit koordinator t& sigurimit té cilésisé, si dhe pjesémarrésve té tjeré gjaté
zhvillimit t€ orés mésimore pér té gjykuar dhe pér té vlerésuar cilésiné dhe efektivitetin e

késaj ore mésimore.

Zhvillimi 1 orés mésimore, diskutimet, komentet, vlerésimet dhe sugjerimet e kolegéve u

krijojn€ mundési t€ gjithé mésuesve té shkémbejné pérvoja pozitive dhe t€ identifikojné anét

pozitive t€ njé ore mésimore cilésore pér t’1 béré pjesé t€ punés s€ tyre t& pérditshme.

Kriteret pér vlerésimin e orés mésimore

Gjithsej 30 piké

Pérshkruesit

Niveli 1 -
Dobeét

Niveli 2 —
Mjaftueshém

Niveli 3 — Miré

Niveli 4 — Shumé

miré

0 piké 1 pikeé 2 piké 3 piké

Mésuesi  ka N . . . . .

Nuk ka njé Mésuesi ka Mésuesi ka = Mésuesi ka
lanifikuar té .. . . .
P uar -t roherence planifikuar planifikuar planifikuar
gjithé . . N

mes rezultatet e té rezultatet e té  rezultatet e té
komponentét N . . . . . .

komponentéve = nxénit sipas | nxenit sipas | nxenit sipas
e orés sé . . . o7 e

té orés  programit programit léndor, = programit léndor,
mésimit né . . N . .

mésimore. leéndor; ka | ka planifikuar njé | ka planifikuar njé
ményré

koherente dhe

Rezultatet e té

planifikuar njé

situaté té nxéni, si

situaté té nxéni, té

nxénit  (RN)  situaté té nxéni, dhe ka | cilén e ka pérdorur
né . . . -

nuk bazohen e cila  nuk planifikuar Si pjesé e
érmbushje té =~ . . . N . e
p L né programin ndikon shumé organizimin e metodologjisé sé
rezultateve té . . . o . .

lendor. né pérmbushjen nxénésve. mésimdhénies, ka
té nxénit. . . .

Metodologjia e rezultateve té Metodat dhe ' planifikuar

éshté té nxénit (RN) teknikat organizimin e
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Meésuesi  ka
planifikuar
pér temén
mésimore
qasje té reja
qé

me

inovative,
lidhen
demonstrimin
e
kompetencave
té té nxénit
gjaté  gjithé
jetés, pérvec

kompetencave

léndore.

tradicionale
dhe pér mé
tepér nuk
lidhet me
stilet e té
nxenit. Pyetjet
qé jané
planifikuar

nuk jané té
llojeve dhe té
niveleve  té
ndryshme.
Mésuesi  nuk
planifikon

duke pérfshiré
qasje té reja
inovative dhe
zhvillimin e
kompetencave
ky¢ té té
nxénit  gjaté
gjithé jetés.

ose nuk ka
planifikuar njé
situaté té nxéni.
Organizimi i
nxénésve né
klasé éshté
tradicional dhe
nuk jané lidhur
me stilet e té
nxenit. Pyetjet
né  pérgjithési
jané sipas
niveleve.
Meésuesi né
planifikimin e tij
ka planifikuar

meée sé

qasje
shumti
tradicionale.
Metodat e
planifikuara
fokusohen mé sé
shumti te
konceptet
léndore, duke
léené  ménjané
kompetencat
ky¢ té té nxeénit
gjaté gjithé

jetes.

mésimore jané né

koherencé me
RN, por nuk
pérputhen me

situatén e té

nxénit dhe me

stilet e té nxénit.

Mésuesi ka
planifikuar pyetje
t¢  llojeve té
ndryshme  sipas
niveleve.

Meésuesi né

planifikimin e tij

ka  planifikuar
qasje té reja
inovative qé
lidhen me
zhvillimin e

mendimit kritik té
nxenesve, me
pérdorimin e
TIK-ut dhe me
gjithépérfshirjen
né procesin
mésimor. Nga
ana tjeter
metodat e
planifikuara
fokusohen mé sé
shumti te

konceptet
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nxénésve dhe
metodologjiné né
koherencé me RN
dhe me stilet e té
nxénit, si dhe ka
planifikuar pyetje

t¢  llojeve  té

ndryshme  sipas
niveleve.
Meésuesi né

planifikimin e tij
kujdeset qé  té
planifikojé qasje té
reja inovative qé
lidhen me
zhvillimin e
mendimit kritik té
nxenesve, me
pérdorimin TIK-ut
dhe me
gjithépérfshirjen
née procesin
meésimor.

Gjithashtu ai

kujdeset qé
néepéermjet
metodave té

planifikuara té

pérfshijné  edhe



léndore, duke

lené ménjané
kompetencat ky¢
té té nxenit gjate

gjithé jetés.

rezultate té
kompetencave ky¢
té te nxenit gjaté

gjithé jetés.

Meésuesi  ka
krijuar  njé
klimé
pozitive, ku
nxénésit
trajtohen né
ményré té
barabarté,
shprehin
lirshém

mendimet e

tyre,
respektojné
njéri -tjetrin

dhe pranojné
mendimin

ndryshe.

Mésuesi
angazhon dhe
pérfshin té
gjithé
nxénésit duke
i nxitur dhe

motivuar  té

Mesuesi

krijon njé
mjedis jo
migésor  né

klasé dhe jo
té gjithé
nxénésit kané
mundési  pér
t'u shprehur
lirshém.
Gjaté oreés sé
mésimit vetém
disa  nxénés
pérfshihen né
veprimtarité e
orés sé
mésimit per té
shprehur
mendimet e
tyre.

Meésuesi
organizon
orén e
mésimit  né
ményré

tradicionale,

ku pak nxénés

Meésuesi  krijon
njé mjedis
né

ku

tradicional
klasé,

nxenésit nuk
kané shumé
komunikim me
njéri-tjetrin.
Mésuesi ka
krijuar njé
kulturé té nxéni,
por jo té gjithé
ndihen té

suksesshém dhe

me besim e
vierésim  pér
veten.

Meésuesi

organizon oreén
e mésimit né
ményré

tradicionale, ku
jo té  gjithé

nxenéesit

Mésuesi kujdeset
gé nxénésit  té
respektojné njéri-
tjetrin dhe té jené
toleranté  duke
pranuar

mendimin

ndryshe. Mésuesi
ka krijuar njé
kulturé té nxeéni,
por jo té gjithé
ndihen té

suksesshem  dhe

me  besim e
vierésim pér
veten.

Meésuesi

organizon orén e
mésimit duke u
kujdesur qé té
gjithé nxénésit té
pérfshihen  dhe

angazhohen, por

Page 69 of 92

Meésuesi promovon
suksesin e ¢do
nxénési duke

krijuar njé klimé
porzitive dhe mjedis
miqgésor, ku té

gjithé respektojné

njéri-tjetrin  dhe
jané toleranté
duke pranuar

mendimin ndryshe.
Mésuesi ka krijuar
njé kulturé té nxéni
pér té gjithé duke
nxitur besimin dhe
vierésimin pér

veten.

Meésuesi organizon
orén e mésimit
duke u kujdesur gé
té gjithé nxénésit
té pérfshihen dhe
angazhohen  me

detyra motivuese



ndérmarrin
iniciativa, i
dégjon me
vémendje dhe
u jep pérgjigje
me kujdes.

pérfshihen.
Vetéem  disa

nxénés nxiten

te marrin
pjesé né
mesim, te
tjerét nuk
nxiten me
detyra
motivuese.

Mésuesi nuk u

kushton
vémendje  té
gjithéve
lidhur me

pyetjet gé ata
i drejtojné
gjaté orés sé

mésimit.

pérfshihen dhe
angazhohen.

Vetém disa
nxénés nxiten té
marrin pjesé né
mésim dhe té

ndérmarrin

iniciativa. Ai u

kushton
vémendje, por
nuk i jep
mundési té
gjithéve té
marrin njé
pérgjigje.

nuk i nxit ata me
detyra motivuese,
duke i léné disi
pasivé. Al u
kushton vémendje

kur ata shprehin

mendimet e tyre, i
dégjon me
vémendje,  por

nuk u jep mundési
té gjithéve té
marrin njé

pergjigje.

dhe i nxit ata té
ndérmarrin
iniciativa. Ai u
kushton vémendje
kur ata shprehin

mendimet e tyre, i

dégjon me
vémendje dhe u jep
pérgjigje me
kujdes.

Mésuesi
pérdor
metoda qé
nxisin
mendimin
kritik, dhe
krijues, qé
nxisin
diskutimin
(apo debatin),
si dhe

mendimin

ndryshe.

Mésuesi
demonstron
qé nuk ka
njohuri né

pérdorimin e
metodave  té
ndryshme
gjaté orés sé
mésimit duke
u
pérgendruar
mé sé shumti

vetéem te ato

Meésuesi
demonstron gqé

ka njohuri té

kufizuara  pér
metoda te

ndryshme gjaté
orés sé€ mesimit,
duke u
pérqendruar mé

S€ shumti vetém

Meésuesi
demonstron qé ka
njohuri pér disa
metoda té
mésimdhénies.
Gjaté zhvillimit té
orés  mesimore
pérdor  ndonjé
metodé apo

teknika qé nxitin

te ato  mendimin  kritik

tradicionale. dhe krijues té

Gjaté zhvillimit nxénésit, por
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Mésuesi
demonstron qé ka
njohuri shumé té
mira peér
shuméllojshmériné
e metodave té
mésimdhénies.
Gjaté zhvillimit té
orés mésimore, ai
pérdor metoda dhe
teknika qé nxisin
mendimin  kritik

dhe  krijues té



Mésuesi

drejton pyetje
té niveleve
dhe llojeve té
ndryshme dhe
nxit nxénésit
té béjné pyetje
gjaté orés sé

mésimit.

tradicionale.
Gjaté
zhvillimit  té
orés
mésimore,
mésimi
pérqendrohet
mé sé shumti
te té mésuarit
mekanik e
riprodhues
dhe nuk nxiten
shprehité e té

menduarit né

ményré
kritike.
Meésuesi
demonstron
qé nuk ka
njohuri  pér
nivelet  dhe
llojet e
pyetjeve.  Ai

nuk  pérdor

pyetje te
llojeve  dhe
niveleve  té
ndryshme
Gjithashtu
pyetjet i
drejton vetém
dhe

mésuesi

nxit

nuk

te orés
mésimore,
vetém disa

nxénésve u jep
mundési té
diskutojné apo
té demonstrojné
shprehité e
mendimit kritik.

Meésuesi
demonstron gqé

ka njohuri té

kufizuara  pér
nivelet dhe
llojet e pyetjeve.

Ai nuk pérdor
pyetje té llojeve
té ndryshme dhe
jo pér té gjitha
nivelet.

Gjithashtu nxit

nxenésit te
béné  pyetje
gjaté orés sé

mésimit por nuk

u jep mundesi

vetém disa
nxenésve u jep
mundési te
diskutojné né kéto

metoda.

Meésuesi

demonstron qé ka

njohuri pér
nivelet dhe llojet
e pyetjeve. Ai

pérdor lloje té
kufizuara
pyetjesh dhe jo
pér té  gjitha
nivelet.
Gjithashtu  nxit
nxénésit t¢ béjné
pyetje gjaté orés
s€ mésimit, por
nuk u jep mundési

nxénésve te

pérgjigjen veté.
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nxénésit, qé nxisin
diskutimin  (apo
debatin) dhe u jep
mundési té gjithé
nxénésve té

pérfshihen né kéto

metoda.

Meésuesi

demonstron qé ka
njohuri shumé té
mira pér nivelet
dhe llojet e
pyetjeve.  Ai i
pérdor kéto gjaté

gjithé oreés
mésimore dhe
gjithashtu nxit

nxénésit té béjné
pyetje gjaté orés sé

mésimit.



nxénésit te

béjné pyetje..

nxénésve te

pérgjigjen veté.

Meésuesi
vleréson pér

té identifikuar

nevojat  pér
pérmirésim té
nxénésit dhe
lehtéson

procesin e

nxénies sé tij

duke

pérdorur
teknika té
ndryshme
vlerésimi,
vetévlerésimi
apo vlerésimi

té  nxénésve
nga nxénésit,

sipas niveleve

té arritjes.

Mésuesi
pérdor
vilerésimin e
nxenesit per té
matur vetém

arritjet e tij né

orén e
mesimit.
Mésuesi
pérdor  disa
teknika

vlerésimi, por
nuk  pérdor
nivelet e
arritjes per té
vlerésuar
pérmbushjen
e rezultateve
té té nxenit té
orés

mésimore.

Meésuesi
demonstron se
pérdor
vlerésimin e

nxenésit pér té

mbledhur
informacion
lidhur me
rezultatet  né
vijim té
nxénésit.
Meésuesi e
pérdor

vlerésimin pér
té matur vetém
arritjet e
nxénésit né orén
e meésimit.

Mésuesi pérdor

teknika té
ndryshme
vierésimi,
bazuar né

rezultatet e té
orés

dhe

nxénit té
meésimore
né nivelet e

arritjes.

Meésuesi

demonstron  se
pérdor vlerésimin
e nxénésit pér té
mbledhur

informacion
lidhur me
rezultatet né vijim
té nxénésit.  Ai
pérdor vierésimin
pér té  matur
vetém arritjet e

nxénésit né orén e

mésimit, duke
identifikuar
nevojat peér

pérmirésim té tij.
Meésuesi
demonstron se ka
njohuri dhe
pérdor teknika té
ndryshme
vlerésimi, bazuar
né rezultatet e té
nxénit té orés
mésimore dhe né

nivelet e arritjes.
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Meésuesi
demonstron se
pérdor vlerésimin
e nxeénésit pér té
mbledhur
informacion lidhur
me rezultatet né
vijim té nxénésit.
Ai pérdor
vlerésimin pér té

identifikuar pikat e
forta té tij si dhe

nevojat pér
pérmiresim te
nxénésit duke e
mbéshtetur  dhe
lehtésuar né

procesin e nxénies

S€ nxénésit.

Meésuesi

demonstron se ka

njohuri dhe pérdor
teknika té
ndryshme

vierésimi,

vetévlerésimi apo
vilerésimi té
nxénésve nga



Meésuesi

angazhon
nxénésit me
detyra té
diferencuara

sipas stileve té
té nxénit dhe

nevojave  té

nxénésve.

Meésuesi  jep
detyra peér té
gjithé
nxenésit
njésoj, pa
marré

parasysh

stilet e té
nxenit apo
nevojat e

nxénésve.

Meésuesi

demonstron se
njeh nevojat e
nxenésve,  por
angazhon vetém
disa nxénés me

detyra té

diferencuara.

Meésuesi
demonstron  se
njeh nevojat e
nxénésve dhe
angazhon
nxenésit me
detyra té
diferencuara,

duke u bazuar né

nevojat e tyre.

nxénésit, sipas
niveleve té arritjes
mbéshtetur né

rezultatet e té

nxénit té  orés
meésimore.
Meésuesi
demonstron se
njeh  nevojat e
nxénésve dhe

angazhon nxénésit
me  detyra  té
diferencuara sipas
Stileve té té nxénit

dhe nevojave té

tyre.

Mésuesi
pérdor mjetet
mésimore
didaktike pér

temén

mésimore

Mésuesi  nuk
pérdor mjete
mésimore

didaktike pér
arritjen e
rezultateve té
té nxénit té

temés

mésimore.

Mésuesi pérdor
veté mjetet
mésimore

didaktike, te

cilat jané té

kufizuara  pér
zhvillimin e
ploté té

rezultateve té té
nxénit té temeées

mésimore.

Meésuesi  pérdor
veté mjetet
mésimore

didaktike té
pérshtatshme né
pérmbushje té
rezultateve té té
nxénit té temés
mésimore,  por
nuk i angazhon
shumé  nxénésit
né pérdorimin e

tyre.
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Mésuesi ka krijuar

mjete  mésimore
didaktike dhe i
pérdor ato né

pérmbushje té
rezultateve té té
temes

duke

nxenit té
meésimore

véné edhe nxénésit
né pérdorim té tyre
né ményré qé té

nxisé te ata té



mésuarin  praktik

dhe krijues.
Mésuesi nuk Mésuesi pérdor Mésuesi pérdor Mésuesi  pérdor
pérdor mjete me ndihmén e té = veté mjete = mjete digjitale dhe
digjitale né tjeréve  mjete digjitale né angazhon nxénésit

pérmbushje té  digjitale,  por pérmbushje  té né  kryerjen e
Mésuesi

rezultateve té ato nuk lidhet rezultateve té té veprimtarive  qé
pérdor mjete

té nxénit té shumé me nxénit té temés  kérkojné
digjitale pér té

temes rezultatet e té mésimore,  por pérdorimin e TIK-
zhvilluar

mésimore, nxénit té temés nxénésit nuk  ut, né pérmbushje
aftésité

mésimore. angazhohen  né  té rezultateve té té

digjitale té

pérdorimin e nxénit té temés

nxénésve.

TIK-ut. mésimore dhe pér
té zhvilluar aftésité
digjitale te
nxénésve.

Projektet kurrikulare kérkojné qé€ nxénésit t€ marrin pjes€é né ményré aktive né procesin
mésimor. Ata béhen nxénés aktivé q€ marrin pronésiné e arsimimit t€ tyre, kryejné kérkime,
analizojné t€ dhénat dhe zbatojné njohurité e tyre né situata té botés reale. Nx&nésit mund t&
shohin réndé€sin€ dhe prakticitetin e asaj qé po mésojné, ndérsa trajtojné problemet nga jeta

praktike, eksplorojné tema me interes personal ose adresojné ¢éshtje t&€ komunitetit.

Projektet kurrikulare pérfshijné€ integrimin e njohurive dhe aftésive nga fusha té€ shumta
léndore, duke 1 lejuar nxénésit t€ krijojn€ lidhje dhe t€ shohin ndérlidhjen e disiplinave té
ndryshme. Né projekte, nxénésit punojné né ekipe, duke ndaré ideté, perspektivat dhe
ekspertizén. Ata angazhohen né aftési t€ t€ menduarit t€ nivelit mé t& larté, té tilla si aplikimi i
njohurive, sintetizimi 1 informacionit dhe marrja e vendimeve. Kjo promovon zhvillimin

kognitiv dhe pérgatit nxénésit pér sfida pértej klasés.

o  Projekti kurrikular nuk duhet té pérmbajé njohuri té reja.

o  Projekti kurrikular shtrihet pérgjaté gjithé vitit shkollor, pra né té tri periudhat.
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o  Mésuesi qé kur planifikon projektin duhet té keté né véemendje vierésimin e tij. Vierésimi
nuk realizohet vetém né fund té projektit, por mésuesi vieréson nxénésit dhe pérgjaté
stadeve té zhvillimit té tij.

o  Planifikimi dhe zbatimi né ményré efikase i njé projekti kérkon qé mésuesi té pércaktojé
qarté detyrén mésimore né detaje pér ¢do grup dhe nxénés (éshté mjaft e réndésishme qé
secili nxénés té jeté i pérfshiré dhe i angazhuar me detyra té pércaktuara); té paraqesé
rezultatet e té nxénit qé do té arrihen népérmjet projektit; té paraqesé hollésisht ¢do fazé
té realizimit té projektit; té qartésojé nxénésit pér arritjen pérfundimtare té projektit; té
qartésojé nxénésit pér kriteret e vlerésimit té projektit; té vézhgojé dhe té japé gjykimin e
tij né ményré té vazhdueshme pér ecuriné e zbatimit té projektit.

e  Pér procesin e kualifikimit mésuesi organizon prezantimin e produkteve té nxénésve gjaté

zhvillimit té projektit kurrikular.
Stadet kryesore q€ ndigen pér realizimin e projektit kurrikular jané:

e Pércaktohet ¢éshtja ose problemi pér té cilin do t& hulumtohet, n€ ményré qé t& jeté i
menaxhueshém né kohé.

e Pércaktohen detyrat qé duhet té realizohen pér t&€ grumbulluar t& dhénat e nevojshme nga
puna e secilit nxénés.

e Grumbullohet materiali dhe/ose mjetet e nevojshme.

e Pérpunohen dhe analizohen t€ dhénat e grumbulluara.

e Nxirren pérfundime dhe pérgjithésime nga t€ dhénat e grumbulluara dhe pérgatitet produkti
pérfundimtar.

e Prezantohen gjetjet dhe pérfundimet e projektit ose prezantohet produkti i krijuar.
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Modele té projekteve kurrikulare pér nxénésit

A. Model 1 i njé projekti kurrikular pér nxénésit né 1éndén e fizikés, AMU dhe
AML

Tema e projektit: “Pérdorimet e rrymés elektrike dhe mbrojtja ndaj saj”

Kohézgjatja: 9 or€ (3 oré pér ¢do periudhé mésimore)

Klasa: IX ose X

Rezultatet e té nxénit:

N¢ pérfundim té projektit kurrikular, nxénési do té:

e zbatojé njohurité e elektricitetit n€ situata t€ jetés s¢ pérditshme.
e zhvilloj€ njé vlerésim mé t€ thellé pér réndésiné e dukurive elektrike dhe rrymés elektrike

né kontekste t&€ ndryshme.
Konceptet kryesore:

Pérdorimet e rrymés elektrike: Eksplorimi i ményrave se si rryma elektrike pérdoret né jetén

e pérditshme, pérfshiré ndrigimin, ngrohjen, ftohjen, dhe pérdorimin e pajisjeve elektrike.

Siguria elektrike: Rregullat dhe praktikat pér t¢ mbrojtur individét dhe pronat nga rreziku i

rrymés elektrike, pérfshiré pérdorimin e pajisjeve té sigurta dhe teknikave té mbrojtjes.

Impakti mjedisor i pérdorimit té rrymés elektrike: Diskutimi mbi ndikimin mjedisor té
prodhimit dhe konsumit té energjisé elektrike, duke pérfshiré burimet e energjisé dhe efektet e

tyre né mjedis.

Pajisjet dhe teknologjité elektrike: Njohja me pajisjet elektrike té zakonshme dhe

teknologjité gé pérdoren pér té prodhuar dhe shpérndaré energjiné elektrike.

Grumbullimi dhe analiza e té dhénave: Procesi i mbledhjes sé informacionit rreth pérdorimit

té rrymés elektrike, duke pérfshiré anketat dhe intervistat pér té kuptuar ményrat e pérdorimit

dhe perceptimet té sigurisé.
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Prezantimi i té dhénave: Metodat pér té paragitur dhe interpretuar té dhénat e mbledhura,

duke pérdorur grafiké, tabela dhe diagrame pér té ilustruar gjetjet.

Edukimi pér siguriné elektrike: Réndésia e edukimit dhe ndérgjegjésimit pér rreziget e

mundshme té rrymés elektrike dhe masat gé duhet té merren pér té parandaluar aksidentet.

Kéto koncepte do t’u ndihmojné nxénésve té kuptojné réndésin€ e rrymés elektrike né jetén e

pérditshme, si dhe nevojén pér mbrojtje dhe siguri gjaté pérdorimit té saj.

Partnerét: Target e individéve g€ do té anketohen:(familjaré€, fqinjé,

mésues, inxhinieré/profesionisté né fushén e energjisé).

Burimet kryesore té informacionit: anketa, intervista, pyetésoré, materiale nga interneti dhe

burime shkencore.

Tematikat e oréve té projektit dhe veprimtarité:

Ora 1: Njohja me temén e projektit

Tema: Prezantimi i temés s€ projektit dhe réndésisé s€ energjis€ elektrike né jetén e

pérditshme.

Veprimtaria: Diskutimi mbi pérfitimet dhe pérdorimet e energjis€ elektrike.

Ora 2: Pérdorimet e energjisé

Tema: Pérdorimet e energjisé elektrike né shtépi dhe industri.

Veprimtaria: Identifikimi i pajisjeve dhe sistemeve q€ pérdorin energji elektrike.

Ora 3: Siguria elektrike

Tema: Rregullat e sigurisé né pérdorimin e energjisé elektrike.

Veprimtaria: Diskutimi mbi rreziqget dhe masat mbrojtése q€ duhet t€ merren.

Ora 4: Impakti mjedisor
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Tema: Ndikimi i prodhimit dhe pérdorimit t& energjis€ elektrike n€ mjedis.
Veprimtaria: Hulumtimi mbi burimet e energjis€ dhe efektet e tyre né natyré.

Ora 5: Grumbullimi i té dhénave

Tema: Metodat pér grumbullimin e t€ dhénave rreth pérdorimit té energjisé elektrike.
Veprimtaria: Hartimi i pyetésoréve dhe planifikimi i intervistave.

Ora 6: Analiza e té dhénave

Tema: Pérpunimi dhe analiza e t€ dhénave t€ mbledhura.

Veprimtaria: Nxénésit analizojné rezultatet dhe identifikojné tendencat né t€ ardhmen.
Ora 7: Prezantimi i gjetjeve

Tema: Krijimi i prezantimeve pér gjetjet e projektit.

Veprimtaria: Hartimi 1 draftit t& paré t€ projektit dhe diskutimi né€ grup.

Ora 8: Diskutimi i projektit

Tema: Rishikimi dhe finalizimi i projektit.

Veprimtaria: Diskutimi mbi sfidat e ndeshura dhe mésimet e nxjerra.

Ora 9: Prezantimi dhe reflektimi

Tema: Prezantimi i projekteve para klas€s dhe komunitetit.

Veprimtaria: Vlerésimi i punés n€ grup dhe reflektimi mbi t&€ mésuarit.

Ky projekt ofron njé qasje té ploté pér té eksploruar pérdorimet e energjisé dhe réndésiné e

mbrojtjes nga rreziget e mundshme qé lidhen me té.

Pérshkrimi i produktit té projektit:
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Nxénésit do té organizojné njé ekspozité ku do té prezantojné€ projektet e tyre pérpara
komunitetit t€ shkoll€s, duke ftuar prindérit dhe mésuesit t€ marrin pjes€. Ata do t€ angazhohen
né diskutime dhe do t&€ pérgjigjen pyetjeve pér té€ nxitur njé kuptim dhe vleré€sim mé té thellé

pér rrymén elektrike dhe pérdorimet e saj.
Vlerésimi i nxénésve dhe reflektimi:
Vlerésimi do té bazohet né:

Aftésité kérkimore/hulumtuese: Cilésia dhe thellésia e kérkimit mbi pérdorimet e rrymés

elektrike dhe konceptet fizike.
Kuptimi fizik: Zbatimi dhe shpjegimi i sakté i koncepteve fizike n€ kontekste t& jetés reale.
Aftésité e prezantimit: Qartésia dhe efektiviteti i prezantimit pérfundimtar.

Mendimi kritik dhe refleksioni: Thellésia e reflektimit mbi réndésiné e rrymés elektrike dhe

sfidat e ndeshura gjaté realizimit t& projektit.

Ky plan projekti do t'u ofrojé nxénésve njé mundési pér t€ lidhur teoriné me praktikén dhe pér

té thelluar kuptimin e tyre pér rrymén elektrike dhe siguriné né€ pérdorimin e saj.
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Model 2 projekti pér nxénésit né léndén e fizikés, né klasat AMU dhe AML

Tema e projektit: "Burimet e ripértéritshme t€ energjis¢"
Kohézgjatja: 9 or€ (3 oré pér ¢do periudhé mésimore)

Klasa: VII, X ose XII
Rezultatet e té nxénit:
N¢ pérfundim té projektit kurrikular, nxénési do té jeté n€ gjendje té:

e zbatoj€ njohurité mbi burimet e ripértéritshme té energjisé.
e analizojé pérdorimet e burimeve t& ripértéritshme t& energjisé né jetén e pérditshme.
e Kryejé nje vleré€sim té thellé pér rénd€sin€ e energjisé sé ripértéritshme né mbrojtjen e

mjedisit.
Konceptet kryesore:

Burimet e energjisé (dielli, era, uji, biomasa, etj.): Nxénésit do té studiojné llojet e ndryshme
té burimeve té energjisé ripértéritése dhe karakteristikat e tyre, si dhe ményrat se si ato

funksionojné.

Procesi i prodhimit té energjisé: Ky koncept pérfshin kuptimin e ményrave té ndryshme té
prodhimit té energjisé nga burimet e ripértéritshme, pérfshiré teknologjité dhe metodologjité e

pérdorura.

Impakti mjedisor dhe géndrueshméria: Nxénésit do té shqyrtojné si pérdorimi i burimeve té
ripértéritshme ndikon né mjedis, pérfitimet gé sjellin pér géndrueshmériné ekologjike dhe

sfidat gé hasin.

Grumbullimi dhe analiza e té dhénave: Ky koncept i jep réndési procesit t¢ mbledhjes sé
informacionit dhe analizés sé tij, pér té kuptuar se si jané duke u pérdorur burimet dhe ¢faré

rezultatesh kané.

Prezantimi grafik i rezultateve: Nxénésit do té mésojné si té paragesin té dhénat e tyre né

ményré vizuale, duke pérdorur tabela, grafika dhe diagrame pér té ilustruar gjetjet e tyre.
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Partnerét: Individét g€ do t€ intervistohen (familjar€, inxhinieré/profesionisté né fushén e

energjisé, etj.)

Burimet Kryesore té Informacionit: Artikuj dhe materiale nga internet, libra dhe burime

shkollore, anketime, intervista dhe pyetésoré.
Tematikat e oréve té projektit dhe veprimtarité/detyrat hulumtuese:

Ja disa tema pér projektin mbi burimet e ripértéritshme té energjis€, duke u bazuar né€ planin e

veprimtarive g€ keni pérshkruar:
Ora 1: Pérzgjedhja e temés sé projektit

Tema: "Burimet e energjisé diellore, avantazhet dhe sfidat e pérdorimit t€ energjisé diellore né
vendin tong."
Detyré hulumtuese: Hulumtoni se si funksionojné panelet diellore dhe ndikimi i tyre né

mjedisin ku jetojmé.
Ora 2: Diskutimi i planit té veprimtarive

Tema: "Energjia e erés: Si e ndryshon energjia e erés peizazhin energjetik?"
Detyré hulumtuese: Identifikoni vendet g€ pérdorin energjin€ e erés dhe diskutoni pér

avantazhet dhe disavantazhet e késaj forme energjie.
Ora 3: Grumbullimi i informacionit

Tema: "Energji hidroelektrike: Réndésia e digave dhe ndikimi i1 tyre né ekosistem."
Detyré hulumtuese: Hulumtoni ndikimin e projekteve hidroelektrike né€ biodiversitetin e

zonave pérreth.
Ora 4: Pérpunimi i materialit t¢ grumbulluar

Tema: "Energjia gjeotermale: Pérdorimi dhe potenciali i saj né rajonin toné."
Detyré hulumtuese: Analizoni si pérdoret energjia gjeotermale dhe cilat jané mundésité pér

nj€ zhvillim té& saj né€ nivel lokal.

Ora 5: Ndértimi i tabelave dhe diagrameve
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Tema: "Biomasa: Nj€ burim energjie i géndrueshém?"
Detyré hulumtuese: Hulumtoni se si biomasa mund té pérdoret si burim energjie dhe ¢faré

ndihmon né ruajtjen e mjedisit.
Ora 6: Hartimi i draftit té paré

Tema: "Energjia diellore termike: Teknologjité dhe aplikimet e saj né ngrohjen e ujit."
Detyré hulumtuese: Hulumtoni teknologjité e energjis€ diellore termike dhe impaktin e tyre

né kursimin e energjisé.
Ora 7: Hartimi i draftit pérfundimtar

Tema: "Sistemet e energjis€ alternative: Si mund t€ pé€rmirésojné eficiencén energjetike?"
Detyré hulumtuese: Diskutoni pér sistemet e energjis€ t€ kombinuara dhe si ato kontribuojné

né€ uljen e emetimeve t& karbonit.
Ora 8: Prezantimi i materialit té pérgatitur

Tema: "Kombinimi i burimeve té ripértéritshme: Roli i energjisé sé rinovueshme né
zhvillimin e géndrueshém."
Detyré hulumtuese: Hulumtoni se si kombinohen burimet e ripértéritshme dhe ndikimi 1 tyre

né€ zhvillimin e géndrueshém.
Ora 9: Reflektimi dhe vlerésimi

Tema: "Energji e pastér: Cfaré mund t€ b&jmé ne pér t&€ mbéshtetur burimet e ripértéritshme té
energjis€?"
Detyré hulumtuese: Reflektoni mbi veprimet g€ individét dhe komunitetet mund t&

ndérmarrin pér t€ mbéshtetur energjiné e pastér dhe ruajtjen e mjedisit.
Pérshkrimi i produktit té projektit:

Nxénésit do t€ organizojné njé ekspozité ku do té prezantojné projektet e tyre pér burimet e
ripértéritshme t€ energjis€. Ata do té ftojné prindérit, mésuesit dhe shokét e klasés pér té€ marré

pjesé, duke iu pérgjigjur pyetjeve dhe duke diskutuar réndésiné e kétyre burimeve.

Vlerésimi i nxénésve dhe reflektimi:
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Vlerésimi do té bazohet né:

Aftésité kérkimore/hulumtuese: Cilésia e hulumtimit mbi burimet e ripértéritshme.
Kuptimi shkencor: Zbatimi i sakté 1 koncepteve t€ energjisé né€ kontekste té jetés reale.
Aftésité e prezantimit: Qartésia dhe organizimi i prezantimit pérfundimtar.

Mendimi kritik dhe reflektimi: Thellésia e reflektimit mbi réndésin€ dhe sfidat e hasura gjaté

projektit.

Ky projekt do t€ ndihmojé nxénésit t€ kuptojné réndésiné e pérdorimit t€ energjis€ sé

ripértéritshme dhe si lidhet kjo energji me zhvillimin e géndrueshém dhe mbrojtjen e mjedisit.
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Model 3 projekti pér nxénésit né léndén e fizikés, né klasat AMU dhe AML
Tema e projektit: ""Sfidat mjedisore dhe edukimi global"

Kohézgjatja: 9 or€ (3 oré pér ¢do periudhé mésimore)

Klasa: VII, X ose XII
Rezultatet e té nxénit
Né pérfundim té projektit kurrikular, nxénési do té jeté n€ gjendje té:

e zbatoj€ njohurité shkencore mbi sfidat mjedisore né kontekstin global.
e analizojé ndikimin e edukimit global n€ zgjidhjen e problemeve mjedisore.

e zhvilloj€ njé vlerésim té thell€ pér rénd€sin€ e mbrojtjes mjedisore.
Konceptet kryesore:

Sfidat mjedisore: Nxénésit do t€ studiojn€ problemet kryesore mjedisore, si ndotja,

ndryshimet klimaterike, shfryt€zimi i tepruar i burimeve, et;.

Edukimi global: Ky koncept pérfshin ményrat se si edukimi mund té kontribuojé né ndihmén

pér zgjidhjen e problemeve mjedisore.

Impakti né shoqéri: Nxénésit do t€ shqyrtojné sesi sfidat mjedisore ndikon né shéndetin

publik, ekonominé dhe shoqgériné.

Grumbullimi dhe analiza e té dhénave: Procesi i mbledhjes s€¢ informacionit mbi sfidat

mjedisore dhe arsyet qé€ 1 shkaktojné ato.

Prezantimi grafik i rezultateve: Nxénésit do t€ mésojné si t€ paragesin t€ dhénat né ményré

vizuale.
Partnerét: Individé qé do té intervistohen (shkencétaré, mésues, aktivisté té mjedisit, etj.)

Burimet Kryesore té Informacionit: Artikuj dhe materiale nga internet, libra dhe burime

shkollore, anketime, intervista dhe pyetésoré.

Tematikat e oréve té projektit dhe veprimtarité/detyrat hulumtuese
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Ora 1: Pérzgjedhja e temés sé projektit
Tema: "Sfidat mjedisore. Ndotja e ajrit dhe ndikimi i tij né€ shéndetin e njerézve."
Detyré hulumtuese: Hulumtoni burimet e ndotjes s€ ajrit dhe ndikimin e tij n€ shéndetin e

komunitetit.

Ora 2: Diskutimi i planit té veprimtarive
Tema: "Ndryshimet klimaterike. Pasojat né ekosisteme."

Detyré hulumtuese: Identifikoni pasojat e ndryshimeve klimaterike né biodiversitetin lokal.

Ora 3: Grumbullimi i informacionit
Tema: "Mbi shfrytézimi i burimeve ujore dhe problemet qé sjellin."”
Detyré hulumtuese: Hulumtoni sfidat g€ sjell mbi shfrytézimi i burimeve ujore n€ zonén

tuaj.

Ora 4: Pérpunimi i materialit t¢ grumbulluar
Tema: "Edukimi pér mjedisin dhe si ndihmon né zgjidhjen e sfidave."
Detyra hulumtuese: Analizoni rolin e edukimit né rritjen e ndérgjegjésimit pér problemet

mjedisore.

Ora 5: Ndértimi i tabelave dhe diagrameve
Tema: "Sistemet e menaxhimit t€ mbetjeve: dhe réndésia e riciklimit."
Detyré hulumtuese: Hulumtoni proceset e riciklimit dhe ndikimin e tyre n€ reduktimin e

mbetjeve.

Ora 6: Hartimi i draftit té paré
Tema: "Ekonomia dhe zgjidhjet pér sfidat mjedisore."
Detyré hulumtuese: Hulumtoni konceptin e ekonomisé rrethore dhe aplikimin e saj né

praktikeé.

Ora 7: Hartimi i draftit pérfundimtar
Tema: "Edukimi global dhe roli i t€ rinjve né mbrojtjen e mjedisit."
Detyré hulumtuese: Diskutoni ményrat se si t€ rinjt€ mund t€ kontribuojné né mbrojtjen e

mjedisit pérmes edukimit dhe veprimeve.

Ora 8: Prezantimi i materialit té pérgatitur

Tema: "Zgjidhjet pér sfidat mjedisore dhe iniciativa lokale dhe globale."
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Detyré hulumtuese: Hulumtoni iniciativat lokale dhe globale pér zgjidhjen e sfidave

mjedisore.

Ora 9: Reflektimi dhe vlerésimi
Tema: "Cfaré mund t€ b&jmé ne pér mbrojtjen e mjedisit?"
Detyré hulumtuese: Reflektoni mbi veprimet g€ individét dhe komunitetet mund t&

ndérmarrin pér t&€ mbéshtetur mbrojtjen e mjedisit.
Pérshkrimi i produktit té projektit

Nxénésit do té organizojné njé ekspozité ku do t€ prezantojné projektet e tyre mbi sfidat
mjedisore dhe rolin e edukimit global. Ata do té ftojné prindérit, mésuesit dhe shokét e klasés

pér t&€ marré pjesé, duke iu pérgjigjur pyetjeve dhe duke diskutuar réndésiné e kétyre ¢éshtjeve.

Vlerésimi i nxénésve dhe reflektimi. Vlerésimi do té bazohet né:

Aftésité kérkimore/hulumtuese: Cilésia e hulumtimit mbi sfidat mjedisore.

Kuptimi shkencor: Zbatimi i koncepteve né€ kontekste té jetés reale.

Aftésité e prezantimit: Qartésia dhe organizimi i prezantimit pérfundimtar.

Mendimi kritik dhe reflektimi: Thellésia e reflektimit mbi réndésin€ dhe sfidat e hasura gjaté

projektit.

Ky projekt do t€ ndihmojé nxénésit té€ kuptojné rénd€sin€ e mbrojtjes mjedisore dhe si edukimi

global mund t€ kontribuojé n€ zgjidhjen e problemeve mjedisore.
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Model 4 projekti pér nxénésit né léndén e fizikés, né klasat AMU dhe AML

Tema e projektit: “Ndryshimet klimatike dhe ngrohja globale né planetin toné”

Kohézgjatja: 9 or€ (3 oré pér ¢do periudhé mésimore)

Klasa: IX, X, XI, XII.

Rezultatet e té nxénit:

N¢ pérfundim té projektit kurrikular, nxénési do té:

e zbatojé aftésité kérkimore dhe analizat praktike t€ fizikés t€ integruara me kiminé dhe
biologjiné né jetén e pérditshme.
e zhvillojé nj€ vleré€sim mé t€ thellé¢ pér ndikimin e ndryshimeve klimatike dhe ngrohjes

globale né ekosistemet dhe shogériné.

Konceptet kryesore:

Ndryshimet klimatike: Kuptimi i dukurive klimatike dhe faktorét qé€ i shkaktojné ato.

Ngrohja globale: Rritja e temperaturave mesatare t& Tokés dhe pasojat e saj.

Impakti mjedisor: Efektet e ngrohjes globale mbi biodiversitetin, ogeanet, dhe ekosistemet.

Zgjidhjet ¢ mundshme: Strategjit¢ pér reduktimin e emetimeve t€ gazrave serré dhe

pérshtatjen ndaj ndryshimeve klimatike.

Grumbullimi dhe analiza e té dhénave: Procesi i mbledhjes s€ informacionit pér ndryshimet

klimatike dhe pérvojat e vendit toné.

Edukimi dhe ndérgjegjésimi: Réndésia e edukimit mbi ndryshimet klimatike dhe roli i

individéve dhe komuniteteve.

Partnerét: Target i individéve q€ do t€ anketohen: (familjaré, fqinj€, mésues, eksperté

mjedisoré, aktivisté pér klimén).

Burimet kryesore té informacionit: Anketa, intervista, pyetésoré, materiale nga interneti dhe

burime shkencore.
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Tematika e oréve té projektit dhe veprimtarité:

Ora 1: Njohja me temén e projektit

Tema: Prezantimi 1 temés s€ projektit dhe réndé€sis€ sé ndryshimeve klimatike.

Veprimtaria: Diskutimi mbi ndikimin e ndryshimeve klimatike né jetén e pérditshme.

Ora 2: Shkaqet e ndryshimeve klimatike

Tema: Kuptimi i faktoréve qé shkaktojné ndryshimet klimatike.

Veprimtaria: Identifikimi i burimeve t€ energjis€ dhe kontributit t€ tyre né ngrohjen globale.

Ora 3: Pasojat e ngrohjes globale

Tema: Efektet e ngrohjes globale mbi klimén, biodiversitetin dhe shéndetin e njerézve.

Veprimtaria: Diskutimi mbi ngjarjet ekstreme klimaterike dhe ndikimin e tyre né komunitet.

Ora 4: Zgjidhjet dhe strategjité pér reduktimin e emetimeve

Tema: Strategjité pér reduktimin e gazrave serré dhe pérmirésimin e efikasitetit energjetik.

Veprimtaria: Hulumtimi mbi iniciativat lokale dhe globale pér t€ shmangur ndryshimet

klimatike.

Ora 5: Grumbullimi i té dhénave

Tema: Metodat pér grumbullimin e t€ dhénave rreth perceptimeve t€ ndryshimeve klimatike.

Veprimtaria: Hartimi i pyetésoréve dhe planifikimi i intervistave.

Ora 6: Analiza e té dhénave

Tema: Pérpunimi dhe analiza e t€ dhénave t€ mbledhura.

Veprimtaria: Nxénésit analizojn€ rezultatet dhe identifikojn€ tendencat e perceptimeve mbi

ndryshimet klimatike.
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Ora 7: Prezantimi i gjetjeve

Tema: Krijimi i prezantimeve pér gjetjet e projektit.

Veprimtaria: Hartimi 1 draftit t€ paré t€ projektit dhe diskutimi né€ grup.

Ora 8: Diskutimi i projektit

Tema: Rishikimi dhe finalizimi i projektit.

Veprimtaria: Diskutimi mbi sfidat e ndeshura dhe mésimet e nxjerra.

Ora 9: Prezantimi dhe reflektimi

Tema: Prezantimi i projekteve para klas€s dhe komunitetit.

Veprimtaria: Vlerésimi i punés né€ grup dhe reflektimi mbi té mésuarit.

Pérshkrimi i produktit té projektit:

Nxénésit do té organizojné njé ekspozit€é ku do t€ prezantojné projektet e tyre pérpara
komunitetit t€ shkollés, duke ftuar prindérit dhe mésuesit t€ marrin pjes€. Ata do t€ angazhohen
né diskutime dhe do t€ pérgjigjen pyetjeve pér té€ nxitur njé kuptim dhe vlerésim mé té thellé

pér ndryshimet klimatike dhe ngrohjen globale.

Vlerésimi i nxénésve dhe reflektimi:

Vlerésimi do té bazohet né:

Aftésité kérkimore/hulumtuese: Cilésia dhe thellésia e kérkimit mbi ndryshimet klimatike.

Kuptimi shkencor: Zbatimi dhe shpjegimi i sakté i koncepteve shkencore né kontekste té jetés

reale.

Aftésité e prezantimit: Qartésia dhe efektiviteti 1 prezantimit pérfundimtar.

Mendimi kritik dhe reflektimi: Thellésia e reflektimit mbi réndé€sin€é e ndryshimeve

klimatike dhe sfidat e ndeshura gjaté realizimit t€ projektit.
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Ky projekt do t'u ofrojé nxénésve njé¢ mundési pér t€ lidhur teorin€ me praktikén dhe pér té

thelluar kuptimin e tyre pér ndryshimet klimatike dhe ndikimin e tyre né jetén e pérditshme.
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Kriteret e vlerésimit té projekteve kurrikulare pér nxénésit né AMU dhe

AML

Model instrumenti i vierésimit té projektit kurrikular:

Kriteret pér vlerésimin e projektit kurrikular vjetor

Kriteret e

vlerésimit

Aftésité
kérkimore/

hulumtuese.

Demonstrimi i

tyre

(12 pike)

Analiza dhe

interpretimi i té

dhénave,

Niveli 1 —
Dobét
0-2 piké

Nxénésit
rralléheré
pérgendrohen
te detyra e tyre.
Ata mbledhin
informacione
pa
zgjidhje té

gjetur

pérshtatshme.

Nxénésit
pérdorin  njé
burim pér té
gjetur

informacione.

0-2 piké

Gjithsej 40 piké
Niveli 2 -
Mjaftueshém
3-6 piké

Nxénésit dalin

jashté  temés
dhe nuk
pérgendrohen

vetém te detyra

e tyre. Ata
mbledhin
informacion
dhe gjejné
zgjidhje me
ndihmén e
mésuesit.
Nxénésit

pérdorin té

paktén dy
burime té
ndryshme pér
té gjetur

informacione.
3-5 piké
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Niveli 3 —
Miré
7-9 piké

Nxénésit
pérgendrohen
te detyra e
tyre shumicén
e kohés. Ata
mbledhin
informacion
dhe gjejné njé
zgjidhje
standarde.
Nxénésit
pérdorin  té
paktén dy
burime té
ndryshme pér
té gjetur

informacione.

6-8 piké

Niveli 4 — Shumé
miré
10-12 piké

Nxénésit
pérgendrohen te

detyra e tyre. Ata

orientohen dhe
vetédrejtohen
shumé miré.

Nxénésit mbledhin
informacion né
ményré aktive dhe
komentojné pér té
zgjidhur probleme.
Nxénésit pérdorin
shuméllojshméri

informacionesh.

9-10 pikeé



fakteve,

ngjarjeve etj.

Zgjedhja dhe
zbatimi i
teknikave té
pérshtatshme

(10 piké)

Nxénésit
rralléheré
pérdorin
teknika té
pérshtatshme.
Analiza,
interpretimi,
zgjidhja
pérmban

shumé gabime.

Nxénésit
ndonjéheré
pérdorin
teknika té
pérshtatshme,
por jo né
ményré te
vazhdueshme.
Analiza,
interpretimi,
zgjidhja
pérmban disa
gabime té

réndésishme.
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Nxénésit
zakonisht
pérdorin
teknika té
pérshtatshme

dhe efektive.
Analiza,
interpretimi,
zgjidhja
pérmban pak
gabime.

Nxénésit pérdorin
gjaté gjithé
projektit teknika té

pérshtatshme dhe

efektive. Analiza,
interpretimi,
zgjidhja nuk

pérmban gabime.
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