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PJESA E PARE

!



HYRJE

Prindérit dhe anétarét e tjeré té familjes jané njerézit mé té réndésishém né jetén e
fémijés. Ata jané té pérfshiré né procesin e té mésuarit dhe té zhvillimit té fémijéve
té tyre qé kur ata lindin. Kur béhet fjalé pér prindérit e fémijéve me aftési té
kufizuar, themi me plot bindje se ata jané njé ndér faktorét ky¢ né zhvillimin e
fémijés. Pérfshirja e familjes nuk éshté thjesht pjesémarrja né veprimtari, ngjarje
dhe programe qé pérbéjné botén e fémijés, por éshté njé pérfshirje aktive duke
marré role dhe pérgjegjési. Duke njohur faktin qé prindérit/anétarét e familjes
dallojné shumé nga gatishmeéria, aftésia dhe koha e disponueshme pér t'u pérfshiré
né veprimtarité e shkollés, shkollat duhet té ofrojné njé vazhdimési mundésish pér
pjesémarrjen e tyre. Duhet té vihet né dukje gé studimet (Henderson dhe Mapp
2002) kané treguar se njé nga ményrat mé efektive pér té ndikuar né suksesin e
fémijéve, éshté lidhja e rezultateve té fémijéve me familjen, duke pérfshiré kété té
fundit né proceset e vendimmarrjes pér géllimet e procesit té té mésuarit.

Prindérit e fémijéve me aftési té kufizuar duhet té shihen dhe té trajtohen né shkollé
si aset dhe jo si njé detyrim. Njé nga ményrat meé té mira pér t'i paré si pasuri, éshté
gé t'i pérfshish ata né njé vendimmarrje té pérbashkét rreth procesit té té mésuarit
té fémijéve, rreth zhvillimit té tyre dhe jetés shoqgérore né klasé. Pérfshirja e
prindérve nuk mund té sjellé rezultate té pritshme, nése kjo pérfshirje bazohet né
nisma dhe veprimtari individuale té mésuesve. Ajo duhet té bazohet né njé
planifikim vjetor bashképunimi shkollé-familje-komunitet. Mésuesit ndihmés,
bashké me mésuesit 1éndoré, duhet gé, népérmjet planit vjetor té aktiviteteve gé
shkolla ka planifikuar té zhvillojé gjaté vitit akademik, té shikojé mundésiné se si
mund té pérfshihen né kéto veprimtari prindérit dhe fémijét me aftési té kufizuar.
Shkolla asnjéheré nuk duhet t'ia léré rastésisé pjesémarrjen dhe pérfshirjen e
prindérve dhe fémijéve me aftési té kufizuar né aktivitetet e shkollés. Mésuesit nuk
duhet té planifikojné aktivitetet specifikisht pér prindérit dhe fémijét me aftési té
kufizuar, por stafet pedagogjike duhet té gjejné ményra se si té pérfshijné prindérit
dhe fémijét me aftési té kufizuar né aktivitetet e planifikuara.
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PSE DHE KUJT I SHERBEN KY UDHEZUES?

Shpeshheré mésuesit ndihmés gjenden pérballé faktit se si t€ mund té pérfshijné
prindérit e fémijéve me aftési té kufizuar né shkollé. Ndonjéheré, pérballé késaj
dileme jané edhe prindérit, té cilét, pér arsye té ndryshme, nuk diné se si té béhen
pjesé aktive e shkollés.

Ky udhézues mund t'u vijé né ndihmé stafeve pedagogjike, mésuesve ndihmés,
prindérve dhe anétaréve té tjeré té familjeve té fémijéve me aftési té kufizuar qé té
shfrytézojné kohén dhe té béhen pjesémarrés aktivé pér njé arsim sa mé cilésor dhe
gjithépérfshirés pér fémijét me aftési té kufizuar. Udhézuesi synon té nxisé, pérmes
aktiviteteve té gatshme, pjesémarrjen aktive né shkollé té prindérve té fémijéve me
aftési té kufizuar si dhe krijimin e njé bashképunimi ndérmjet mésuesve dhe
prindérve drejt njé arsimi sa me gjithépérfshirés pér fémijét me aftési té kufizuar.
Veprimtarité mund té zhvillohen né aktivitetet ekstrakurrikulare qgé shkollat
zhvillojné, por edhe né tema té vecanta té cilat trajtohen né kurrikulén e shkollés. E
réndésishme éshté qé prindérit té pérfshihen dhe té japin kontributin e tyre né
shkollé, té zhvillojné aktivitete cilésore dhe té punojné me fémijén duke koordinuar
punén me mésuesin ndihmés ose mésuesin léndor.

Materiali ka né fokus fuqizimin e bashképunimit midis mésuesit ndihmés, mésuesve
léndoré dhe prindérve, i cili vjen si rrjedhojé e njé koordinimi dhe té punuari né
skuadér. Udhézuesi éshté hartuar pér té afruar dhe pér té krijuar njé bashképunim
té frytshém midis mésuesit 1éndor, mésuesit ndihmés dhe prindérve té fémijéve me
aftési té kufizuar. Népérmjet njé pune té koordinuar, mésuesit sé bashku me
prindérit mund té zhvillojné njé séré aktivitetesh gjithépérfshirése né dobi té
fémijéve me aftési té kufizuar. Aktivitetet e ofruara mé poshté nuk jané té vetmet.
Ato jané mbéshtetur né praktika gjithépérfshirése, né aktivitete té edukimit
joformal me ané té té cilave nxitet zhvillimi i aftésive intelektuale, sociale, fizike,
gjuhésore dhe emocionale te fémijét me aftési té kufizuar.
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KU MBESHTETEN AKTIVITETET E SUGJERUARA?

Udhézuesi éshté ndértuar mbi bazén e eksperiencave té aktiviteteve té realizuara
nga fémijé me aftési té kufizuar, prindér dhe mésues né jetén e pérditshme né klasg,
shkollé apo edhe gjaté pjesémarrjes né kampet verore apo aktivitete passhkollore.
Pér ta béré sa mé praktik dhe konkret kété udhézues, sugjerimet pér njé pjesé té
aktiviteteve jané bazuar né aktivitete pothuajse té pérvitshme, rutiné qé organizojné
shkollat, si aktivitete pér mjedisin, aktivitete pér ruajtjen e traditave dhe zakoneve,
konkurse etj. Udhézuesi orienton mésuesit ndihmés dhe prindérit qé té mos e léné
né momentit e fundit pjesémarrjen dhe pérfshirjen e fémijéve me aftési té kufizuar
né kéto aktivitete, por té nxisin dhe té béjné pjesé aktive prindérit dhe fémijét me
aftési té kufizuara né zhvillimin e kétyre aktiviteteve. Eshté e réndésishme té
theksojmé se puna pér pérfshirjen e prindérve né shkollé duhet té jeté njé proces né
vazhdim. Ndaj, mésuesit ndihmés duhet té jené kreativ pér té mbajtur prindérit té
energjizuar dhe pér t'i ndihmuar ata pér t'u béré mé efektivé né punén me fémijét.
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REALIZIMI I AKTIVITETEVE DHE MATERIALET E

PERDORURA

Aktivitetet e planifikuara né udhézues jané aktivitete té cilat mund:

té organizohen né klasé, shkollé nga mésues, prindér dhe nxénés;
té realizohen né shtépi nga prindérit dhe fémijét;
té organizohen né shkollé - shtépi - shkollé ose anasjelltas, shtépi- shkollé.

Udhézuesi pérmban aktivitete té cilat kérkojné si bazé: materiale té riciklueshme
apo mjete gé gjenden lehté dhe pa kosto. Materiale té riciklueshme mund té gjejmé
kudo si gjethe, lule, libra, revista dhe gazeta té vjetra, kanoce ose shishe plastike,
kopsa me ngjyra, kuti kartoni etj. Gjithashtu, aktivitetet e sugjeruara, né pamundési
pér té pasur bazén materiale té kérkuar, mund té pérshtaten. Pér zhvillimin e
aktiviteteve, mésuesit dhe prindérit duhet té jené fleksibél dhe té kené njé té
kuptuar té pérbashkét pér géllimin e aktivitetit dhe ményrén e realizimit.
Aktivitetet nuk jané vetém pér fémijét pa aftési té kufizuar, por mund t'i realizojné
edhe fémijét me aftési té kufizuar. Pra, aktivitetet jané té realizueshme nga té gjithé
fémijét, pérfshiré kétu fémijét me aftési té kufizuar. Mésuesit, né kéto aktivitete,
pérfshijné gjithé nxénésit e klasés duke dhéné puné individuale né shtépi apo puné
né grupe né klasé. Pjesé e késaj pune jané edhe fémijét me aftési té kufizuar.
Prindérit, kujdestarét, mésuesit mund té zgjedhin né bazé té véshtirésive qé ka
fémija, aktivitetin gé do té zhvillojné.

Udhézuesi ka aktivitete té cilat nxisin zhvillimin e shkathtésive té koordinimit sy-
doré, motorikés fine dhe asaj globale, pérdorimin e fjaléve dhe imazheve pér té
pérfagésuar botén, logjikén rreth ngjarjeve konkrete, besimin si dhe angazhimin né
aktivitetet autonome. Aktivitetet zhvillohen né formé loje, duke u dhéné prindérve
dhe mésuesve mundési té pafundme pér ndérveprimin e fémijéve me njerézit dhe
objektet, né situata reale dhe imagjinare. Aktivitetet jané pjesé e punés qé béhet me
fémijét me aftési té kufizuar né kuadér té zhvillimit té tyre, pér té siguruar njé ecuri
dhe njé edukim sa me cilésor pér té gjithé. Kéto aktivitete mund té jené pjesé e
punés sé mésuesit ndihmés, té koordinuar me meésuesin léndor dhe prindérit e
fémijéve me aftési té kufizuar duke kontribuar né arritjen e objektivave té
vendosura né Planin Edukativ Individual té fémijés.
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Népérmjet bashképunimit dhe realizimit té aktiviteteve, prindérit rrisin
vetébesimin e tyre pér té kontribuar né shkollé. Komunikimi dhe pérfshirja e
mésuesit ndihmés me prindérit, duhet té nxisé dhe té prodhojé aktivitete té cilat
zhvillojné prirjet e fémijés me aftési te kufizuar, por qé jané pjesé pérbérése e
aktiviteteve té planifikuara né klasé/shkoll€, né realizimin e oréve ekstrakurrikulare
dhe aktiviteteve qé kontribuojné né arritjen e objektivat té Planit Edukativ
Individual.

fémijét me autizém;

fémijét me prapambetje mendore té lehté;

fémijét me prapambetje mendore t€ mesme;

fémijét me SindromaDown;

fémijét me epilepsi- prapambetje mendore-crregullim né sjellje;
fémijét me epilepsi- suspekt gjenetik;

fémijét me SindromaYest-Epilepsi;

fémijét me paralizé cerebrale;

fémijét me paraplegji;

nxénésit me nevoja sjellore emocionale dhe sociale;
multidiagnozé;

nxénés ge paragesin ¢rregullime te vémendjes dhe/ose hiperaktive.

Komunikoni me prindérit dhe ndani me njéri tjetrin té gjitha pérshtypjet nga
zhvillimi i aktivitetit deri né fund té tij. Kjo do ju japé mundési té krijoni ura
té mira komunikimi dhe té keni rezultate te fémija me aftési té kufizuar.
Bisedoni me prindérit pér sukseset e arritura té fémijés gjaté realizimit té
aktivitetit. Diskutoni mésues ndihmés-mésues 1éndor -prindér se cilat ishin
veprimtarité qé pélgeu me shumé fémija? Po mé té bezdisshmet? Cilat
veprimtari fémija i realizonte lehtésisht dhe cilat jo? Té gjitha kéto elemente
do té rrisin komunikimin e mésuesit me prindin, besimin e prindérit ndaj
meésuesit dhe do té ndihmojné mésuesit pér té ndértuar veprimtari té tjera té
cilat nxisnin zhvillimin e fémijés me aftési te kufizuar.
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Si mésues ndihmés, nxisni bashkéveprimin e prindérve me shkollén duke
shfrytézuar ¢do hapésiré té krijuar.

Lérini prindérit te flasin dhe dégjojini me vémendje.

Kérkoni té merrni si informacion nga prindérit se pér ¢faré kané nevojé
prindérit pér té gené pjesé aktive né shkollé dhe ku mund té kontribuojné ata
mé miré. Kjo do t'ju ndihmojé té pérfshini prindérit né aktivitetet e
planifikuara né nivel shkolle apo klase.

Térhiquni vémendjen prindérve gé aktivitetet té zhvillohen né mjedis sa mé
té sigurt dhe motivues pér fémijét dhe té zhvillohen né formén e lojés.
Udhézoni prindérit té pérdorin fjalét motivuese pér fémijét: bravo, e bére
shumé miré, sa bukur, mé pélgen etj. ose té vendosin njé stimul pér ¢do
aktivitet gé kryen fémija.

Udhézoni prindin qé gjaté zhvillimit té njé aktiviteti me fémijén, té pérsérisé
veprimet qé éshté duke béré dhe njékohésisht ta komunikojé até si veprim.
T'i flasé fémijés né ményré frekuente gjaté aktiviteteve té jetés sé pérditshme,
duke ia pérshkruar ato; té punojé me figura dhe fjalé té shkruara. Kéto dhe
elemente té tjera, favorizojné déshirén e fémijés pér t'u shprehur, zhvillimin e
kapaciteteve té tij dhe njohjen e sa mé shumeé fjaléve.

Prindérit duhet té ruajné getésiné kur zhvillojné aktivitetet me fémijét e tyre.
Ata nuk duhet té shqgetésohen apo té humbin durim kur fémija nuk u
pérgjigjet udhézimeve. Duhet té merret me pozitivitet, té qetésohen pak edhe
té vazhdojné mé pas.

Sugjerojuni prindérve té kené njé orar né dité pér té zhvilluar dhe pér t'iu
pérkushtuar aktiviteteve me fémijén me aftési té kufizuar, duke e kthyer kété
orar né rutiné. Nése shikoni qé fémija nuk ka déshiré pér ta zhvilluar njé
aktivitet né até moment, atéheré késhilloni prindérit té shikojné njé kohé
tjetér pér zhvillimin e aktivitetit. Mos e vazhdoni veprimtariné tej cakut té
durimit apo interesit téfémijés.

Udhézoni prindérit té ndjekin interesin e fémijés né aktivitetet e zhvilluara, té
mos imponohen, por té ndihmojné fémijén duke u komunikuar se ata po
béjné dicka té bukur, dicka entuziaste e cila do t'u shérbejé shokéve, klasés
dhe shkollés ku méson fémija.

Udhézoni prindérit té dokumentojné aktivitetin e zhvilluar me foto, video et;.
Kjo do t'u jap mundésiné si prindérve dhe mésuesve té shikojné dhe té
evidentojné zhvillimin e fémijés né kohé.
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Pas pérfundimit té ¢do veprimtarie, sugjerojuni prindérve té plotésojné pér fémijén
tabelén e emocioneve né lidhje me aktivitetin e zhvilluar.

TABELA E EMOCIONEVE

ASPAK MJAFTUESHEM
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AKTIVITETE PER PERFSHIRJEN E PRINDERVE NE

SHKOLLE

Keshillohet gg, si staf pedagogjik, té planifikoni né fillim te vitit akademik pérfshirjen e prindérve
né shkollé. Vendosni né planin vjetor té aktiviteteve ményreén e pérfshirjes sé prindérve ne klase
apo né shkolle. Mos harroni dhe mos diferenconi prindérit, aq mé shumé prindérit e fémijéve
me aftési té kufizuar. Ndajeni nismén me prindérit e klasés né mbledhjen e paré té prindérve
dhe kérkoni nga ata mbéshtetje pér realizimin e késaj nisme. Kérkoni nga ¢do prind se si do té
mund té kontribuojé nje dité né klasén e femijés s€ tyre. Mé poshté jané peérmendur disa
aktivitete né té cilat mund té pérfshihen prindérit pér njé shkollé sa mé gjithépérfshiréese.

Uné dhe profesioni im

Njé dité vullnetar né klasé/shkollé
Luajmé dhe fitojmé bashke

Dite té hapura

Konferenca prindérore
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Ftoni prindérit, té aférmit apo gjyshérit me profesione dhe eksperienca té ndryshme
qé té vijné né klasé dhe t'u tregojné fémijéve rreth profesionit dhe eksperiencave té
tyre. Ndajeni me prindérit si aktivitetet dhe planifikoni me ané té njé grafiku vjetor
ardhjen né klasé pér kété géllim. Né
varési té profesionit, prindérit mund
té sjellin ngjarje, eksperienca:
mjek/infermier - konsulta pér
higjienén, stilin e shéndetshém té
jetesés, masat e marra pér
parandalimin e sémundjeve etj.,
polici - rregullat e trafikut, rregulla té
pérgjithshme qé duhet t'i dimé dhe t'i
respektojmé, njé murator - ndan me
fémijét eksperiencat e tij té ndértimit
té objekteve, cfaré i pélgen nga puna
e tij etj. ose ¢do specialist mund té béjé thjesht njé prezantim té profesionit té tij né
ményré qé fémijét té udhézohen mé miré né zgjedhjen e ardhshme té profesioneve.
Mos harroni, té gjithé prindérit kané eksperienca pér té treguar.

Njé pjesé e konsiderueshme e prindérve, pavarésisht se duan té pérfshihen né
shkollé, nuk e diné se si. Me géllim nxitjen dhe pérfshirjen e prindérve né shkollg,
secili nga mésuesit paraget tek prindérit né fillim té vitit akademik, njé listé me
aktivitete se si ata mund té pérfshihen né shkollé duke e léné si mundési zgjedhjeje
nga veté prindérit ditén pér té gené pjesémarrés né shkollé. Klasa/shkollat shpesh
kané nevojé pér vullnetaré té cilét mund té zhvillojné kéto aktivitete:

ndihma né klasén e fémijés duke mbéshtetur mésuesen né orén e mésimit;
vullnetar pér té shérbyer né bibliotekén e shkollés;

bérja pjesé e takimeve té bordit té shkollés apo késhillit té prindérve;

ndihma pér klasén/shkollén e fémijés pér projekte té ndryshme gé duan té
realizojné;
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ndihma né organizimin e njé aktiviteti argétues pér fémijét/klasén dhe
shkollén;

ndihma né pérgatitjen e bazés materiale mésimore sipas nevojés sé
meésuesve;

ndihma si shogérues né aktivitetet, ekskursionet gé shkolla zhvillon.

Pasi prindérit zgjedhin aktivitetin qé do té pérfshihen, hartohet njé kalendar pér
pérfshirjen e prindérve sipas déshirés qé ata kané dhéné pér pjesémarrje. Ky
kalendar ndahet me prindérit pér t'u zbatuar.

Njé ményré tjetér se si prindérit mund té pérfshihen né shkollé, éshté dhe
organizimi i konkurseve té ndryshme. Zhvillimi i njé ndeshje volejbolli/basketbolli
midis prindérve té klasave té ndryshme ose midis prindérve dhe mésuesve éshté njé
nga aktivitetet. Ky aktivitet do afrojé prindérit me stafin e mésuesve dhe do t'i béjé
ata mé migésoré me njéri-tjetrin. Né shkollat qé éshté zhvilluar ky aktivitet, ka
gjetur jo vetém pérfshirjen aktive té prindérve, por edhe njé komunikim dhe krijim
té njé marrédhénieje té miré midis prindérve dhe mésuesve. Ky aktivitet mund té
zhvillohet edhe midis prindérve dhe nxénésve apo midis prindérve dhe bordit té
shkollés.

Gjaté njé viti akademik, planifikoni né planin tuaj vjetor qé né 2 dité té vitit, shkolla
té jeté e hapur pér gjithé komunitetin. Prindérit mund té vijné té marrin pjesé né
orét e hapura gé zhvillojné mésuesit, mund té kalojné njé dité nga fillimi deri né
fund dhe té shikojné se si zhvillohet procesi mésimor né shkollé, mund té shuajné
¢do kuriozitet qé ata kané pér shkollén. Né fund té zhvillimit té kétij aktiviteti, me
ané té njé pyetésori anonim, kérkoni nga prindérit té merrni opinionet e tyre pér
gjérat gé ata kané pélqyer dhe c¢faré do té sugjeronin té€ béhej mé shumeé né shkollé.

Njé nga ményrat e suksesshme té pérfshirjes se prindérve né shkollé, éshté edhe
informimi i tyre pér céshtje té réndésishme gé i pérkasin procesit té té mésuarit dhe
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shkollés. Prindérit, jo vetém duhet té informohen nga shkolla, por ata duhet té rrisin
edhe mé shumé njohurité e tyre rreth pyetjeve qé mund té kené rreth saj. Njé
ményré shumé e miré pér pérfshirjen e prindérve né shkollé éshté dhe organizimi i
konferencave prindérore. Pér vendin toné, ky aktivitet éshté njé eksperiencé e re,
por jo e parealizueshme. Konferenca mund té organizohet né ambientet e shkollés
népérmjet strukturés sé Bordit té€ Shkollés, Késhillit té prindérve dhe prindérve té
tjeré. Drejtoria e shkollés dhe stafi pedagogjik, mund té jené dégjues dhe vézhgues
né kété konferencé. Pérmbajtja e konferencés éshté e bazuar né eksperiencat
pozitive té punés né shkoll€, né elemente té kontributit té dhéné nga prindérit si dhe
né sugjerime konkrete pér rritjen e cilésisé dhe gjithépérfshirjen né shkollé.
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AKTIVITETE PER MJEDISIN

Né shkollat e arsimit parauniversitar, né planin vjetor té aktiviteteve, planifikohen pér t'u
zhvilluar gjithmoné aktivitete pér mijedisin. Pér disa nxénés me aftési té kufizuar, mbjellja e
luleve éshte proces shumé i dashur dhe sidomos ujitja éshté veprimtari qetésuese. Aktivitetet e
propozuara mund té zhvillohen né vijimési me njéra-tjetrén duke arritur né aktivitetin
permbyllés final té mbjelljes s€ luleve apo peméve né mjediset e shkollés. Aktivitetet e mjedisit
jané njé ményré e miré e pérfshirjes sé prindérve né shkollé, ku prindérit, duke ndihmuar
femijet e tyre, pérfshihen dhe marrin pjesé aktivisht. Ata mund té nxiten nga stafi i mésuesve qé
té jené udheheqes te aktivitetit final. Aktivitetet lidhen me njéra-tjetrén dhe kontribuojné né
realizmin sa meé me sukses té aktivitetit final.

Vazo me lule

Kolazh i kopshtit tim
Lule me plasteline
Njé lule mé shume
Shkolla ime lulézon
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fleté nga revistat, gazeta apo interneti té
pamjeve me lule té ndryshme, gérshéré, pipa, 1éndé
ngjitése.

Pérzgjidhen disa revista, gazeta apo pamje nga
interneti me lule té ndryshme. Zgjidhni bashké
me fémijén lulet gé fémija pélgen mé shumeé.
Prindi sé bashku me fémijén presin me konture o
lulet e pérzgjedhura nga materiale té ndryshme.

Né njé letér té bardhé vizatojmé disa gjethe. Prindi mund
té béjé vetém konturet dhe me pas fémija e ngjyros.

Pasi ka pérfunduar edhe ngjyrosja, priten me gérshéré
gjethet.

Mé pas ngjisim me l1éndén ngjitése lulen tek pipat.
Marrim njé shishe plastike dhe e presim me formé.
Zbukurojmé shishen plastike sipas déshirés pér ta kthyer
neé njé vazo.

Mé pas, vazon e krijuar e mbushim me
lulet e béra.

Vazon me lule e vendosim né klasé.

Aktivitet i koordinuar. Aktiviteti mund té realizohet né shtépi, mé pas puna mund té
vazhdojé né shkollé dhe finalizohet né shtepi.
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lule té ndryshme, tabak kartoni, ngjyra et;.

Sé bashku me fémijén me AK, prindérit béjné
disa dité shétitje té géllimshme né mjedisin ku
jetojné né park, lulishte etj.

Qéllimi i shétitjeve éshté té mbledhin lule té
ndryshme pér té krijuar mozaikun e kopshtit qé
ata pélgejné té kené.

Gjaté shétitjeve, prindérit flasin me fémijén e
tyre duke i treguar here pas here cili éshté
géllimi i shétitjes, pse ata do té mbledhin lule,
cilat jané lulet qé fémija pélgen mé shumé.

Pas ¢do dite shétitjeje, prindi, sé bashku me fémijén, vendos té gjitha lulet e
mbledhura fage me fage né njé libér pér t'i 1éné atje disa dité deri sa té
thahen.

Pas tharjes, lulet ngjiten né tabakun e kartonit sipas déshirés gé fémija ka.
Tabaku bashké me lulet dérgohet né klasé ku ekspozohet.

Aktiviteti mund té realizohet né shtépi.

Faqge 17 nga 44




plasteliné

me ngjyra té ndryshme ose né pamundési té plastelinés,
brumé, letra té bardha A4 ose tabakeé.

Merrni plasteliné me ngjyra té ndryshme.

Krijoni me fémijén lule me forma sa mé té
larmishme. Nése keni mundési, ju mund té béni 3-4
kallépe formash lulesh dhe té lehtésoni pak punén e
fémijés tuaj.

Nése jeni duke punuar me brumé, atéheré lulet
e krijuara, ngjyrosini me ngjyra té ndryshme duke
krijuar késhtu njé kopsht me lule.

Me pas, spérkatini lulet e krijuara me
deodorante té ndryshme.

Aktivitet i koordinuar. Aktiviteti mund té realizohet né shtépi, meé pas puna mund té
vazhdojé né shkollé dhe finalizohet née shtepi.
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njé vazo bosh, substrat, pleh pér lule, njé lule, njé lopaté e vogél (mund
té pérdoren lopatat e plazhit).

Merrni njé vazo dhe mésoni fémijén si ta
mbushé me substrat dhe pleh.

Gjaté kohés qgé fémija éshté duke
mbushur vazon, ju i tregoni se cili éshté
géllimi, pse po mbillni lule, ku do ta ¢oni
lulen e mbjellé.

Mundohuni té krijoni bashké me fémijén
njé dialog ku ju mund té pyesni dhe ai té
pérgjigjet ose kur ju té flisni, ai té
pérsérisé veprimet tuaja.

Merrni sé bashku me fémijén lulen dhe
vendoseni né gendér té vazos. Vazhdoni
pérséri hidhni substratin dhe ngjisheni.
Mé pas, ujiteni lulen e sapo mbjellé pér ta
béré gati pér ta cuar né klasé.

Ju mund té shikoni edhe né internet se si
mund té mbjellim njé lule dhe ia tregoni
disa heré fémijés.

Lulen e mbjellé cojeni né klasé.

Aktiviteti mund té realizohet né shtepi dhe éshté nje aktivitet paraprirés pér aktivitetin
pérmbyllés.
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pemé dhe lule té ndryshme té cilat sillen nga prindérit ose blihen me
fondet e shkollés, vegla pune.

Ftojmé prindérit qé té jené pjesé e aktivitetit qé organizon shkolla, duke
dhéné dhe kontributin e tyre personal pér mbjelljen, krasitjen, plehérimin e
peméve dhe luleve.

Prindérit bashké me fémijét ndahen né
grupe té vogla.

Secili grup orientohet né njé kénd té
caktuar ku do té realizohet veprimtaria
pér mbjelljen e peméve/luleve.

Bazuar né eksperiencén gé prindi ka
pasur né punén individuale me fémijén
né shtépi, merr pérsipér té zhvillojé
aktivitetin gqé fémija e ka béré me
déshiré p.sh. ujitjen e pemés/lules pasi
éshté mbjellé, hedhjen e dheut né
gropén qé éshté hapur pér té mbjellé
lulen etj.

Sugjerohet gé ky aktivitet té udhéhiget nga prindérit.

Aktiviteti realizohet né klasé/shkolle.
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AKTIVITETE PER RUAJTJEN E TRADITES DHE ZAKONEVE

Aktivitetet pér ruajtjen e tradités sé zonés si panairi i gatimeve, koncertet me veshje
tradicionale dhe kércimet e zonés, jané aktivitete né té cilat pérfshihen edhe energjizohen
gjithé aktoreét ne shkollé. Rolin kryesor né kéto aktivitete e kané prindérit. Prindérit duhet té
komunikojné me mésuesit dhe njekohésisht té punojné me fémijét pér te arritur realizimin sa
me mé sukses té ketij aktiviteti. Nga eksperiencat e méparshme, ky aktivitet éshté shume i
preferuar nga té gjithé aktorét né shkolle, mésues, prindér dhe fémije. Sugjerohet qé pérpara se
té arrihet né aktivitetin final, té zhvillohen disa aktivitete té cilat forcojné bashképunimin me
prindérit dhe njekohésisht japin rezultate té orientuara te fémijét me aftési té kufizuar.
Aktivitetet lidhen me njéra-tjetrén dhe kontribuojné né realizmin sa mé me sukses té aktivitetit
final.

Sa kushton?

Shporta me ushgime

Karroca pér pazare

Uné jam kuzhinier

Kéndojmeé dhe kércejme keéngét tona
Panairi i tradités soné
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leké té prerjeve te vogla 5 leké, 10 leké, 20 leké, 50 leké, foto té
produkteve me ¢mime deri né 50 leké.

Né kuadér té aktivitetit final, né bazé té mundésive qé ka fémija me aftési té
kufizuar, mund té fillohet té mésohet pérdorimi i lekéve né shuma té vogla.
Prindi komunikon géllimin e aktivitetit. Ai flet me fémijén pse duhet té
mésojé té pérdoré lekét, ku mund té pérdoren lekét etj.
Mé pas, prindi i prezanton fémijés lekét si dhe disa fotot té produkteve qé
fémija pélgen.
Fillohet gradualisht duke mésuar fémijén me lekét me prerje té vogél. Prindi
pérsérit disa heré fjalét dhe veprimet.
Népérmjet improvizimit, i paraget
fémijés foton e njé produkti ose veté
produktin me ¢cmimin pérkatés.
Sugjerohet gé né fletét e produktit té jeté
vendosur ¢mimi né ményré shumé té
dukshme. Pra, prindi mund ta ngjisé
¢mimin veté pér té gené sa mé i
kuptueshém pér fémijét.
Kété aktivitet prindi e pérsérit disa heré.
Né ményré té koordinuar, ky aktivitet zhvillohet edhe né shkollé me mésuesin
ndihmés, por ai kérkon njé komunikim dhe koordinim shumé té miré midis
meésuesit ndihmés dhe prindit. Sugjerohet qé prindi dhe mésuesi té punojné
me té njéjtat foto. Aktiviteti €shté i shtriré né kohé deri sa té arrihet objektivi i
VEne.

Aktivitet i koordinuar. Aktiviteti mund té realizohet né shtépi, mé pas puna mund té
vazhdojé né shkollé dhe finalizohet né shtepi

Faqe 22 nga 44




Shporta me ushqgime

Materialet: format A4, fruta dhe perime, njé kuti ose njé shporté, leké.

Veprimtaria:

Mésuesja ndihmése, sé bashku me prindin, kané
vizatuar né format A4 konturet e frutave dhe perimeve
té ndryshme. Kéto vizatime mund t'i béjné edhe
nxénés apo bashkémoshatar né klasé.

Prindi merr fleté té vizatuara me fruta dhe perime té
ndryshe dhe sé bashku me fémijén me aftési té
kufizuar, fillojné dhe ngjyrosin frutat dhe perimet.

Mé pas, fletét e ngjyrosura priten sipas formés. Gjaté
kohés sé realizimit té aktivitetit, prindi pérsérit
shpeshheré emrin e frutit apo perimeve qé fémija
éshté duke ngjyrosur ose duke prereé.

Pasi ka pérfunduar ngjyrosja dhe prerja e frutave dhe
e perimeve, prindi ose mésuesja ndihmése
improvizojné njé dyqan ku blihen kéto fruta-perime
duke pérforcuar edhe njohurité e marra pér
pérdorimin e lekéve.

Aktivitet i koordinuar. Aktiviteti mund té realizohet né shtépi, mé pas puna mund té
vazhdojé né shkollé dhe finalizohet né shtepi.
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leké.

canta pér pazare, karroca/koshi pér mbajtjen e produkteve né dyqan,

Té shkosh té bésh pazaret me njé fémijé me
aftési té kufizuar, pér té rriturit éshté njé sfidé e
vérteté. Por prindérit késhillohen ta béjné shpesh
kété me fémijét e tyre.

Si né ¢do aktivitet tjetér, prindi duhet t'i tregojé
fémijés qéllimin e asaj qé ata do té zhvillojné. Ai
duhet té flasé me fémijén; ku po shkojné, cfaré
duan té blejné, pér cfaré do t'u duhen produktet e
blera, gjithmoné duke mbajtur né vémendje
aktivitetin final qé do té zhvillohet né shkollé - “Panairin e tradités”.

Cdo veprlm gé prindi bén, e artikulon me zé té larté dhe ia tregon fémijés.

Produktet gé do té blejné, prindérit mund t’i
kené té printuara dhe fémija, duke krahasuar, gjen
produktin qé duhet pér té bleré.

Né supermarket, fémija me aftési té kufizuar
mund té zgjedhé produktet apo té mbushé karrocén
me produktet e blera, mund té shtyjé karrocén,
mund té paguajé lekét né arke et;j.

Aktivitet realizohet né supermarket.
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produktet e njé ushqimi qé fémija pélgen mé shumé dhe gé do té
paragesé né panairin e ushqimit né shkollé, pérparése, doreza, ené gatimi

NEé fillim, prindi i komunikon fémijés géllimin e késaj veprimtarie. Sé bashku
me fémijén, fillojné té pérmendin emrat e sendeve dhe produkteve gé jané
vendosur né tavoliné.

Hap pas hapi, sé bashku fillojné té pérgatisin dhe té gatuajné ushqimin qé
kané zgjedhur pér té béré. Gjaté késaj kohe, né bazé té mundésive dhe
aftésive qé mund té keté fémija, e angazhon até né pérgatitjen e recetés sé
pérzgjedhur. Prindi duhet té ndihmojé dhe té udhézojé fémijén.

Cdo veprim, prindi e koordinon me komunikim duke i kushtuar vémendje dhe
duke e paré fémijén né sy. Gjaté
pérgatitjes sé ushqimit, prindi
pérsérit shpeshheré emrat e
produkteve qé po pérdorin,
ushqgimin qé po pérgatisin.

Aktivitet realizohet né shtépi.

Faqe 25 nga 44




njé magnetofon ose telefon ku té mund té vendosen kéngé té zonés

Muzika éshté njé terapi shumé e
miré pér fémijét me aftési té
kufizuar. Sugjerohet qé né kété
aktivitet té marré pjesé e gjithé
familja.

Avash-avash, nén tingujt e
muzikeés, fillohet té kércehen hapat
e para té kéngeés.

Sugjerohet gé fémija té futet né
mes té té rriturve dhe té keté
mundési té mésojé hapat me ta.
Bashkimi dhe besimi té japin njé
ndjenjé té miré.

Ky aktivitetet mund té zhvillohet
edhe né shkollé né orén e muzikés
apo atje ku mund té gjejé vend né
kurrikul.

Aktivitet i koordinuar. Aktiviteti mund té realizohet né shtépi por edhe né klasé
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Ushqgime té pérgatitura mé paré né shtépi nga prindérit dhe fémijét,
fémijé dhe prindér té veshur me veshje tradicionale, tavolina pér ekspozimin e
ushgimeve, D] me muziké.

Sugjerohet qgé ky aktivitetet té
udhéhiget nga prindérit né koordinim
me meésuesit.

Sipas klasave, secili nga prindérit
bashké me fémijét, jané udhézuar pér
kéndin ku do té vendosen ushgimet.
Ata, né bashképunim me fémijén e tyre
me aftési té kufizuar, vendosin
ushgimet né vendin e caktuar dhe i
prezantojné ato né momentin e
prezantimit.

Veté meésuesja ndihmése, né
bashképunim me prindin, vendosin
edhe pérgjegjésiné qé do té keté fémija
me aftési té kufizuar né kété prezantim.

Pas prezantimit té ushqgimeve,
zhvillohet dhe pjesa e kércimit me muziké
tradicionale. Kétu sugjerohet gé té nxitet
fémija me aftési té kufizuar té kércejé me
bashkémoshatarét.

Aktivitet realizohet né shkollé ose né njé ambient me hapésire.

Faqge 27 nga 44




PJESA E DYTE

!



VEPRIMTARI MESIMORE

Veprimtarité e méposhtme jané veprimtari té planifikuara dhe realizuara nga
meésues ndihmés né sistemin arsimor parauniversitar. Ata jané shképutur nga
planifikimi i pérditshém qé ata béjné pér mbéshtetjen e zhvillimit dhe edukimit té
fémijéve me aftési té kufizuara né shkollat e zakonshme té arsimit parauniversitar.
Ajo qé i dallon kéto veprimtari éshté fokusi gé i japin pérfshirjes dhe angazhimit té
prindérve dhe familjaréve té fémijés né procesin e zhvillimit dhe edukimit té tij.

Pérzgjedhja e tyre éshté béré nga térésia e veprimtarive qé drejtuesit té rrjeteve
profesionale kané paraqitur prané ASCAP, gjaté periudhés janar-mars 2021, né
kuadér té nxitjes sé pérfshirjes sé prindérve té fémijéve me aftési té kufizuara né
edukimin e tyre. Né kété kuadér jané pérgatitur njé séré veprimtarish dhe seancash
pér zhvillim profesional nga drejtuesit dhe anétarét e rrjeteve profesionale té
meésuesve ndihmeés.

Faqe 29 nga 44




Nxénési né kété oré mésimore:

Dégjon me vémendje pyetjet.
Pérpunon informacionin pér té€ dhéné pérgjigjen e duhur.
Dallon alternativén e sakté.

kompjuteri, video projektor, tablet.
Bashkébisedim, Lojé shkathtésie, Bisedé e liré.

Bisedé me nxénésit dhe prindérit mbi ményrén se si duhet té veprojné
mbi zgjidhjen e pyetjeve té zhvilluara me —
Kahoot pér secilin nxénés né bazé té
objektivave té vendosura né planin =
edukativ individual. Secili prind éshté ulur 2
prané fémijés sé tij me tabletin né doré dhe g
duhet gé ti lexojé pyetjen pér ta ndihmuar T8
até né leximin e sakté té pyetjes dhe
alternativave pasi ata kané véshtirési né
lexim.

Kahoot pérmban 7 pyetje pér nxénésit. Bashképunimi i prindérit né
kété rast duhet gé té ndihmojé fémijén vetém pér té lexuar kérkesén dhe mé pas
nxénési klikon mbi alternativén gé atij i duket e sakté. Fémijét népérmjet lojés japin
pérgjigjet e duhura me ndihmén e prindérve té tyre.
Prindérit nuk duhet gé té klikojé alternativén pasi nuk mund té matim dot njohurité
qé fémija ka pérvetésuar.

! pérgatitur nga Gentjana Nito, mésuese ndihmése dhe drejtuese e rrjetit profesional té mésuesve ndihmés né
ZVAP Durrés
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Né kété hap fémijét njihen me rezultatin se kush fémijé arriti gé té
zgjedhé pyetjet sakté dhe me shpejt duke i béré njé renditje. Ata japin mendimet e
tyre se si u ndjené gjaté zhvillimit té késaj veprimtarie né grup.

(organizimi, cilésia e detyrés,
pérgendrimi, lévizshmeéria, ruajtja e
informacionit, et;j.)

Gjaté késaj veprimtarie nxénésit ishin té
geté dhe ndiheshin shumé té kénaqur |
pasi kishin prindérit e tyre prané dhe
arritén qé té zgjedhin me sukses pyetjet
e zhvilluara me Kahoot. Ata shprehén
déshirén gé té punonin shpesh kété veprimtari. Nxénésit ruanin miré informacionin

e marré mé paré. Pérgendrimi ishte i miré pasi ishin té fokusuar te situata qé po
ndodhte.
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Figurat gjeometrike

Mbajtja e maskés domosdoshméri né ambientet e shkollés dhe
jashté saj.

Kjo oré mésimore realizohet me pjesémarrjen e tre prindérve (néna e nxénésit me AK
dhe 2 néna té nxénésve té klasés qé ju pérgjigjén ftesés soné).

Né fund té veprimtarisé nxénési:

ndérton drejtkéndésh né fleté .

dallon duke emértuar drejtkéndéshin mes figurave té tjera gjeometrike
identifikon brinjét e tij dy e nga dy té barabarta.

demonstron aftésiné e tij né pérgatitjen e maskeés.

Fleté formati, vizore, laps, ngjyra, llastik, gérshéré, copa, gjilpéré, pe.

Qytetari, Gjuha dhe komunikimi, Arte

Diskutim, praktiké e udhéhequr, praktiké e
pavarur, puné individuale

Mésuesi drejton pyetjet e méposhtme
pér nxénésin duke i treguar fletén me

figurat gjeometrike:

Emeérto figurat gjeometrike.
Shkruaj poshté figurés emértimet.

2 pérgatitur nga Brunulda Zyka, mésuese ndihmése dhe drejtuese e rrjetit profesional té mésuesve ndihmés né
ZVAP Kaméz
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Zgjidh ngjyrén e preferuar dhe ngjyros drejtkéndéshin.
Me vizore matim brinjét e tij dhe mbajmé shénime
Brinjal -22 cm
Brinja 2-15 cm
Brinja 3-22 cm

Brinja 4- 15 cm

Kérkoj nga nxénési té kuptojé qé brinjét jané dy e nga dy té |
barabarta né drejtkéndésh.

Nxénési i evidenton duke i shénuar me laps me ngjyra té ndryshme dy brinjé me té
kuge dhe dy me jeshile.

[ gjithi ky proces béhet me mbéshtetjen e prindérve té ftuar dhe gé kané pranuar té
béhen pjesé e veprimtarisé.

Kthejmé fletén e formatit nga mbrapa dhe @
vazhdojmé veprimtariné.

Né c¢do brinjé matim me vizore né ¢do skaj 5,5 cm (majtas-
djathtas) dhe shénojmé me piké.

Bashkojmé pikat me vizore duke krijuar njé segment 22 cm.

Krijohen tre drejtkéndésha.

Palosim me nga 1 cm mé poshté secilén prej drejtkéndéshave
té formuar

Kthejmé fletén e formatit dhe shikojmé formén e krijimit té€ njé maskeje.

Pasi gjejmé formatin gé i pérngjan maskeés, kérkoj nga nxénési té tregoj
rregullat gé zbatojmé né kohén e pandemisé si; larja e duarve, vendosja e maskés,

vendosja e bérrylit kur kollitemi, etj.si ményra me e miré pér tu ruajtur nga cororna
virusi.
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Krijimin né fleté format e vizatojmé né copat dhe mé pas e presim me
gérshéré. Bashkojmé me gjilpéré copat dhe llastikun e krijojmé maskén.

Kjo veprimtari realizohet me ndihmén e 3 nénave qé morén pjesé né kété oré mésimore
pér prerjen me gérshéré té copés si dhe né pérdorimin e gjilpérés. Né klasé éshté néna e
nx me Aftési Ndryshe dhe dy néna té nxénésve té tjeré. Prindérit jané té mirépritura né
klasé nga nxénésit dhe ndihmojné duke udhézuar nxénésit.
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45 minuta
Aplikacin (Luledele)
[I-té
Bashkébisedim, demonstrim, puné e pavarur.
Né fund té orés sé mésimit nxénési té jeté i afté :

té njohé Luledelen
té presé me gérshéré format e gjethes
té pérdoré kapjen pincet (fine)

fleté formati, laps, kolor, oriz , makarona té vogla , makarona té
gjata, ngjités léng, fleté me ngjyré jeshile , gérshéré.

Ulem sé bashku me nxénésin né bankeé. E informoj pér temén e mésimit. E
pyes nése ka paré né pranveré Luledele. Nése ka béré kuroré me lulen me mamin.

[ shpjegoj nxénésit se sot do té krijojmé Luledelen. I tregoj materialet gé do
té pérdorim dhe i vendos mbi banké. Né fletén e formatit uné vizatoj Luledelen me
laps, zemrén (pistilin) petalet, kércellin dhe dy gjethe. Pasi mbaroj vizatimin i them
se kjo éshté Luledelja dhe sé bashku do plotésojmé me materialet qé kemi dhe
ngjyrat e duhura (zemra e verdhé me makaronat e vogla, petalet e bardha do t’i
mbushim me oriz, kércellin me njé fije makarone té gjaté dhe gjethet do presim
fletén me ngjyré jeshile).

3 pérgatitur nga Elvira Taraj, mésues ndihmése dhe drejtuese e rrjetit profesional t& mésuesve ndihmés né ZVAP
Selenicé
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Fillojmé me kércellin: I them té marri njé fije
makarone té gjaté dhe ta ngjyros me kolor ngjyré
jeshile. Pasi e ngjyros i them se duhet ta lyejé me
ngjités dhe ta vendos te kércelli i lules gé kam
vizatuar né fleté. S€ bashku tek fleta me ngjyré jeshile
presim dy forma né formé gjetheje, i kérkoj t'i lyejé
me ngjités dhe t'i ngjisé afér keércellit , késhtu
formuam kércellin me gjethe.

Tani i them se do té plotésojmé zemrén e
Luledeles (pistilin).I them té marri makaronat e vogla dhe t'i lyej me ngjités. Mé pas i
kérkoj t'i vendos brenda zemrés sé lules deri sa té mbushet e gjithé zemra. Tani i
them se do té mbushim petalet e Luledeles me oriz. I kérkoj té marré oriz dhe ta lye;j
me ngjités dhe mé pas ta vendosé tek njé nga petalet e vizatuara deri sa té mbushet
gjithé petalja.

gjaté fundit té veprimtarisé, krijoj mundésiné gé
té na afrohet gjaté punés dhe prindi. I shpjegoj prindit se
si kemi punuar dhe e udhézoj qé ta vazhdojé punén me
tej né shtépi deri a né orén e ardhshme ta kemi produktin
final gati.

Si aktivitet vendosém té aplikacion Luledele.
Pérdorém fleté formati, makarona, oriz, ngjités, kolor,
fleté me ngjyré, laps. Duke i shpjeguar nxénésit etapat e
veprimtarisé, filluam ndértimin e Luledeles dhe pjesén e
mbushjes sé petaleve pér efekt kohe nxénési do ta |
pérfundoj né shtépi me ndihmén e prindit.
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“Demokracia”
II-b
Emrat e qyteteve té vendit toné

Me géllim orientimin e veprimtarive mésimore drejt té mésuarit me kompetenca, né
klasén e dyté u zhvillua njé oré mésimi ndryshe nga té tjerat.

E ftuar né Kklasé ishte njé prind nga klasa, mésuesja e gjeografisé, e cila me
shpjegimin e saj aq té bukur, iu shtoi nxénésve té vegjél déshirén pér té€ njohur
gjeografiné e vendit toné dhe pér té mos harruar emrat e pérvecém qé e
pérfagésojné até.

Nxénésit né pérgjithési:

Identifikojné né harté gqytetet e vendit toné
Flasin pér qytetet gé kané vizituar
Plotésojné hartén skicé

Bashképunojné me njéri tjetrin

Nxénésja me aftési té kufizuara:

Bashképunon me nxénésit e tjeré
Pérgendrohet tek gendrat e aktivitetit
Merr disa komanda

Plotéson detyrén me ndihmé

Ora mésimore organizohet sipas planifikimit té béré nga mésuesja e klasés né
bashképunim me mésuesin ndihmés dhe prindin. Mbéshtetja e mésueses ndihmése
konsiston né orientimin e nxénéses pér tu pérgendruar né gendrat e aktivitetit dhe
té marré komandat.

4 pérgatitur nga Rajmonda Mollaymeri, mésues ndihmése dhe drejtuese e rrjetit profesional t& mésuesve
ndihmés né ZVAP Selenicé
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Ka momente kur mésuesja e léndés ndihmon nxénésen dhe mésuesja ndihmése
ndjek dhe orienton punén e nxénésve té tjeré né klaseé.

Pérmes késaj mbéshtetjeje krijohet njé klimé pozitive né klasé duke me plotésimin e
detyrés né fletén e punés sé pérgatitur, duke shqiptuar né grup dhe né kor disa emra
qytetesh dhe duke e shndérruar si njé lojé apo garé shqiptimin e tyre.

Fleté formati
Lapustila
Harté

Dérrasa e zezé
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4-t

Té identifikojé katér ngjyrat bazé (e kuqe, blu, e verdhe, e
gjelbér).

Té klasifikojé objektet sipas sé njéjtés ngjyré, me ndihmé
vizuale té mésueses (mésuesja vendos gishtin tek objekti né té njéjtén kohé gé
thoté emrin e ngjyrés)

Nxénési pozicionohet né vendin e vet.

[ komunikohet qé do té punojmé me ngjyrat.
[ tregohen nxénésit disa petéza, lapsa, shufra, rruaza me ngjyra té ndryshme
, duke i demonstruar objektet njé e nga njé dhe duke emértuar ngjyrat.
Mésuesja vendos cifte té ndryshme nga objektet e ;
sipérpérmendura té sé€ njéjtés ngjyré dhe pérséri
pércakton ngjyrén e tyre.

[ kérkohet nxénésit té pérsérité aktivitetin qé

realizojé mésuesja pak me paré, dhe mésuesja

citon emrin e ngjyrés (nxénési nuk ka komunikim
verbal). /

Mé pas i kérkohet té klasifikojé objekte té sé
njéjtés ngjyre.
Aktivitetet pérsériten disa heré.

Nxénési ndiqgte udhézimet e mésueses, reagonte ndaj kérkesés gé i
béhej. Bashképunimi ishte né nivele té kénaqgshme.

Vijueshmeéria e aktivitetit pa e ndérpreré. Shképutja e shpeshté e
pérgendrimit. Véshtirési né dallimin e ngjyrés se gjelbért me blu.

5 Pérgatitur nga Rovena Elezi, mésuese ndihmése dhe drejtuese e rrjetit profesional té mésuesve ndihmés né
ZVAP Tirané
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Né momentin gé
nxénési mé AK shpérgendrohet nga aktiviteti gé po kryen g
nxjerr vokalica té larta, gesh me zé té larté dhe kur éshté
duke punuar, léshon objektin qé ka né doré dhe ngrihet
nga karrigia.

Nxénési arriti qé né fund té aktivitetit té
klasifikonte objektet sipas katér ngjyrave té pérmendura
né objektiv, duke u ndihmuar mé se shumti pér dallimin e
ngjyrave e gjelbér dhe blu.

Prindit iu dérguan népérmjet rrjetit
té Whatsapp -it foto nga aktivitetet e béra né klasé. Nga mésuesja u késhillua té
realizojé aktivitete té ndryshme me objekte qé mund ti gjejé né pérdorim té
pérditshém né familje.

Mésuesja duhet té vazhdojé té punojé me nxénésin punén pér té pérvetésuar me
mire ngjyrat e gjelbér dhe blu qé nxénési i ngatérronte né identifikim kur dégjonte
emértimin. Do punohet gjithashtu dhe né 1éndén e gjuhés shqipe pér té identifikuar
ngjyrén dhe emértimin e tyre té shkruar.
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[-ré
Shkronja e dorés K.k

Kukulla.

Dallon shkronjén K.k né fjalé.

Shqipton sakté tingullin K.

Lexon rrokjet e formuara me shkronjén K duke shqiptuar sakté ato.
Bashképunon gjaté orés mésimore.

Lidh shkronjén e shtypit k me shkronjén e dorés K.

Shkruan shkronjén e dorés K sipas modelit.

Bashképunon duke ndjekur udhézimet e dhéna nga mésuesja.

kukull, kéndes, kalé, zanore, rrokje.

Abetare, fleté pune abetare, etiketa me shkronjén Kk fletore, mjete
shkrimi.

Puna do té alternohet né bashképunim me prindin dhe mésuesen e klasés dhe
mésuesen ndihmése

Mésuesja i fton nxénésit té shohin né
tabelé modelin e shkronjés K té dorés. Né
bashképunim me prindin nxénési ndjek
meésuesen. | vendos né banké nxénésit etiketén
me shkronjén K té shtypit duke béré lidhjen
midis shkronjés sé shtypit dhe shkronjés sé
dorés K. Mésuesja e modelon né tabelé dhe

6 pérgatitur nga Alketa Kolojari, mésuese ndihmése dhe drejtuese e s
ZVAP Tirané
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gjithashtu e shpjegon sipas etapave. Nxénési e ndjek me vémendje.

Veprimtari e drejtuar. Mésuesja i fton nxénésit té shohin né tabelé modelin e
shkronjés k té vogél té dorés. Ajo e modelon né tabelé dhe gjithashtu e shpjegon
sipas etapave. Ngre nxénésin né tabelé dhe e ndihmoj té shkruajé shkronjén K té
madhe té dorés dhe k té vogél té dorés

Puné individuale dhe e mbikéqyrur. Nxénési shkruan individualisht modelin
e shkronjés K té dorés né fletore por i mbikéqyrur nga prindi.

Mésuesja fton nxénésit té hapin librin né fagen 62 té fletores sé punés ku
jané modeluar shkronjat “K”, “k” té dorés dhe u kérkon té fillojné shkrimin e tyre
: duke i ndaré nga njéra - tjetra me njé gisht. Gjaté
punés e ndjek ecuriné e nxénésit duke e inkurajuar.

Pasi nxénési i ka ndjekur té gjitha udhézimet dhe ai
ka gené bashképunues do té marré si shpérblim njé
yll, flamur dhe njé buzéqgeshje né dorén e tij.

Shkruaj ne fletore me shkronja dore fjalét e
dhéna.

Vlerésoj bashképunimin e nxénésit gjaté
punés né klasé. vlerésoj shkrimin e shkronjés “K” te
madhe té dorés dhe “k” té vogél té dorés.

Punoi i geté dhe bashképunues. Ndoqi té
gjitha hapat sipas komandave té dhéna. Shkroi né ményré té pavarur duke kopjuar
modelin e dhéné.
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Lénda: Biologji”

Tema e mésimit: Pjesét pérbérése té njé bime.
Rezultatet e té nxénit sipas temés:

= Liston disa bimé gé ka né shtépi
= Bashkon pjesét e pazellit duke formuar bimén.
= Identifikon pjesét pérbérése té bimés duke e paré konkretisht

Fjalet kkyce: Bimé, kércell, gjethe, trung, kuroré, rrénjé
Mjetet mésimore: Pazéll, fleta A4, lapustila, bimé natyrale.
Pérshkrimi i veprimtarisé mésimore:

Hapi i paré: Béj takimin e méngjesit me nxénésin ku interesohem dhe informohem
mbi gjendjen e tij psiko-emocionale dhe shéndetésore

Hapi i dyte: Kontrolloj detyrat e shtépisé, diskutojmé shkurtimisht rreth tyre dhe e
motivoj me ané té vlerésimit

Hapi i trete: Njihet nxénési me temén e re
mésimore me ané té materialeve dhe
mjeteve qé jané vendosur mbi banké (bime
natyrale, pazéll dhe foto té ndryshme) ku
nxénési pérshkruan fotot me bimé té
ndryshme dhe sé bashku formojmé
pazéllin me pjesét e bimés . I kérkohet
nxénésit té emértoje 2-3 bimé gé ai ka né
oborrin e tij p.sh. hurma, shega, lule té
ndryshme etj.

Hapii katért: Me ané té njé bime natyrale qé nxénési ka mbi tavoliné emértojmé
né ményré konkrete pjesét pérbérése té saj: rrénjé, kércelli, gjethe, lule. Né€ pjesén e
fundit nxénési kopjon né fletoren e klasés pjesét pérbérése té lules.

7 pérgatitur nga Albana Myzyri, mésuese ndihmése dhe drejtuese e rrjetit profesional té mésuesve ndihmés né
ZVAP Elbasan
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Nxénési ishte pozitiv dhe
bashképunues gjaté orés mésimore duke
pérmbushur né ményré té kénagshme
objektivat.

Me ndihmén e prindit nxénési
arrin gé té kujdeset pér lulet né shtépiné e
tij dhe vizaton dhe ngjyros njé lule me sipas
stilit te tij.
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