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HYRJE

Shqipéria éshté né procesin e zhvillimit t& njé modeli gjithépérfshirés dhe té integruar té arsimit parashkollor, né té cilin
kombinohen natyrshém procesi i edukimit, i kujdesit shéndetésor, i arsimimit, i lojés sé fémijéve dhe i kujdesit profesional ndaj
zhvillimit té tyre. Kjo qasje gjithépérfshirése ka zéné vendin e saj té réndésishém edhe né planin strategjik, né té cilin Ministria e
Arsimit dhe e Sportit ka pércaktuar géllimet dhe pritshmérité pér té rritur dhe zhvilluar mé tej komponentét pérbérés té kétij niveli

edukimi.

Gjithashtu, ndérhyrjet rrénjésore pér té rritur cilésiné e edukimit dhe té mésimdhénies né kété nivel té sistemit arsimor

parauniversitar po paraprihen nga politikat e reja gé po ndérmerr MAS-i, té tilla si:

- pérgatitja e té gjitha kushteve pér ta béré arsimin pér moshén 5-6-vjecare té detyruar;
- Zgjatja e arsimit té detyruar nga 9 né 10 vjet, i cili do té fillojé me vitin pérgatitor;
- pérafrimi i kurrikulés sé re té arsimit parashkollor me kurrikulén e Kosovés, né kuadrin e pérafrimit dhe té unifikimit té

kurrikulave té arsimit parauniversitar té té dyja vendeve.

Né thelb té késaj ndérhyrjeje do té mbetet sigurimi qé té gjithé fémijét pa dallim gjinie, aftésie dhe etnie té kené qgasje té barabarté
né shérbimet e ofruara, té nxitet dhe promovohet njé qgasje cilésore edukative me fémijét pérmes rritjes sé ndérgjegjésimit

mbarékombétar mbi réndésiné e madhe té investimit né arsimin parashkollor.

Dokumenti i hartuar i standardeve té zhvillimit dhe té té nxénit té fémijéve 3-6 vje¢ fokusohet né gasjen e re té bazuar né
kompetenca dhe pritet té ndikojé né ményré mjaft pozitive te té gjithé pérdoruesit e tij. Duke pasur né gendér fémijét dhe duke u

hartuar pér ta, ky dokument paraget arritjet e fémijéve né periudha té caktuara moshore né fusha té ndryshme zhvillimi.

Duke marré né konsideraté qé éshté njé dokument gé u referohet té gjithé fémijéve né Shqipéri, secili aktor mund t’i shfrytézojé

standardet me géllimin kryesor - mbéshtetjen e zhvillimit mé té miré té fémijéve parashkolloré.




PSE STANDARDE ZHVILLIMI DHE TE NXENI?

Standardet e zhvillimit dhe té té nxénit té fémijérisé sé hershme i referohen moshés sé fémijéve nga 3-6 vjec. Kéto standarde
pérshkruajné sjelljet, aftésité dhe njohurité gé duhet té kené ose té jené té afté t'i tregojné fémijét e késaj grupmoshe. Standardet
pércaktojné ¢faré mund dhe jané né gjendje té béjné, té thoné dhe té demonstrojné fémijét gjaté rritjes, zhvillimit dhe kalimit nga njéra

grupmoshé né tjetrén.

Pércaktimi i standardeve, i treguesve dhe i strategjive pér pérmbushjen e tyre ka pér géllim edukimin dhe transmetimin e
vlerave njerézore dhe té cilésive mé té mira té popullit shqiptar, si: krenaria kombétare, bashképunimi, ndihma, respektimi i té tjeréve,

empatia, ndershméria, dashuria, vullneti, kémbéngulja, menaxhimi i emocioneve, toleranca, mirékuptimi, diversiteti etj.
Dokumenti i standardeve do t’u shérbejé:

- politikébérésve, té cilét mund t'i pérdorin standardet si njé udhérréfyes né hartimin e politikave mbéshtetése pér zhvillimin dhe
edukimin e fémijérisé sé hershme;

- fakulteteve té mésuesisé, té cilat mund t'i pérdorin kéto standarde si njé kornizé pér hartimin e kurrikulave bashkékohore pér
pérgatitjen e mésuesve/eve té arsimit parashkollor;

- specialistéve té kurrikulés pér hartimin e njé kurrikule cilésore parashkollori;

- drejtuesve/eve té institucioneve parashkollore pér té krijuar njé mjedis gé mundéson zbatimin e kétyre standardeve;

- mésuesve/eve té parashkollorit pér té mbéshtetur zhvillimin dhe té nxénit e fémijéve népérmjet mésimeve tematike,
veprimtarive praktike dhe lojérave né pérshtatje me treguesit e standardeve té fushave té zhvillimit;

- prindérve té fémijéve parashkolloré pér té mésuar ¢faré ndodh me rritjen e fémijés dhe cila éshté kurba e zhvillimit té tij/té saj

sipas fushave té pércaktuara.
Dokumenti i standardeve nuk ka pér géllim:

- té pérdoret thjesht si njé listé kontrolli pér té vlerésuar fémijét;




té pérdoret pér té vlerésuar punén gé bén mésuesi i arsimit parashkollor;
té zévendésojé dokumentet e tjera kurrikulare;
té pérdoret si justifikim pér mosregjistrimin e fémijéve né institucionet parashkollore;

ta drejtojé vémendjen e mésuesit te pérmbushja e treguesve té standardeve.




PARIMET QE JANE MBAJTUR PARASYSH PER HARTIMIN E STANDARDEVE

Pavarésisht renditjes sé fushave dhe té standardeve, té gjitha fushat e zhvillimit dhe té té nxénit jané té réndésishme. Proceset e
zhvillimit dhe té té nxénit ndjekin njéra-tjetrén dhe ndikohen nga faktoré té ndryshém ekonomiké, socialé e kulturoré. Zhvillimi dhe té
nxénét vijné si rezultat i arritjes sé pjekurisé sé fémijés né njé moshé té caktuar me pérvojén e fituar gjaté rritjes. Fémijét mésojné né
ményra té ndryshme, por loja dhe eksplorimi mbeten veprimtarité kryesore prej té cilave mésojné fémijét e késaj grupmoshe. Pérvoja
qé fitojné fémijét népérmjet lojés shérben si nxitése pér pérfitimin e njohurive té reja, pér zhvillimin e aftésive si dhe pér t'i aftésuar gé

té tregojné kuriozitet dhe krijimtari.

Hartimi i dokumentit té standardeve éshté bazuar né parimet e méposhtme té zhvillimit dhe té té nxénit té fémijéve gjaté fémijérisé

sé hershme.

e Té mésuarit dhe zhvillimi i fémijérisé sé hershme jané shumédimensionale. Fushat e zhvillimit jané té ndérlidhura
ngushtésisht me njéra-tjetrén. Kjo nénkupton gé zhvillimi i fémijés né njé fushé ndikon zhvillimin e tij/e saj edhe né fushat té
tjera. Prandaj, fushat e zhvillimit nuk mund té konsiderohen si té ndara dhe té izoluara nga njéra-tjetra, por duhen paré si
pjeséza té njé té tére. Ndérveprimi dinamik i tyre duhet t€ merret parasysh nga i rrituri, né ményré qé fémijés t’i jepet mundési
qé té zhvillojé potencialin e vet né secilén prej tyre.

e FEmijét e vegjél jané té pajisur me aftési e kompetenca té vecanta. Té gjithé fémijét jané potencialisht té afté pér té arritur
rezultate pozitive né zhvillimin e tyre. Pavarésisht nga prejardhja dhe pérvojat gé kané, mésuesit/et e arsimit parashkollor
punojné né pérputhje me mundésité e zhvillimit dhe té té nxénit té fémijéve, por edhe duke u ofruar pérvoja sfiduese,
népérmjet té cilave nxitet progresi zhvillimor dhe interesi i ¢do fémije pér té mésuar dhe pérvetésuar njohuri dhe aftési té reja.
Eshté e réndésishme té kuptohet nga i rrituri qé pér té gjithé fémijét e vegjél duhet té keté pritshméri t&¢ médha, né ményré qé
ata té arrijné potencialin e tyre té ploté. Nése té rriturit i kané pritshmérité té pakta pér fémijét, edhe rezultatet do té jené mé té

vogla, duke rrezikuar frenimin e zhvillimit té tyre potencial.




Fémijét jané individé té cilét zhvillohen me ritme té ndryshme. Cdo fémijé éshté unik. Cdo fémijé rritet dhe zhvillon
aftésité dhe kompetencat e veta né bazé té ritmit individual. Mésuesit/et e arsimit parashkollor duhet té njohin miré
karakteristikat unike zhvillimore t€ moshés parashkollore dhe duhet té jené té afta ta planifikojné kurrikulén né pérputhje me
pérmbushjen e nevojave té ¢cdo fémije, sipas zhvillimit qé kané.

Disa fémijé mund té kené vonesa té identifikuara né njé fushé té caktuar zhvillimi, véshtirési né té nxéné ose aftési té kufizuar.
Mésuesit/et e arsimit parashkollor i pérshtasin pritshmérité e pércaktuara né standardet e parashkollorit né pérputhje me
zhvillimin e kétyre fémijéve. Plani edukativ individual (PEI) i pasgyron kéto pérshtatje né ményré gé fémijét té mbéshteten pér
té pérmbushur standarde té vecanta té arsimit parashkollor.

Pra, kjo NUK do té thoté gé pér kéta fémijé duhen hartuar standarde té tjera. Standardet e zhvillimit dhe té té nxénit jané té
njéjta pér t& gjithé fémijét, por rruga, ményra dhe koha qé duhet né dizpozicion pér t’i pérmbushur ato ndryshon nga njéri
fémijé te tjetri.

Fémijét i demonstrojné njohurité, aftésité dhe kompetencat né ¢do fushé zhvillimi. Nuk duhet té pritet qé té gjithé fémijét
e nj& grupmoshe t€ arrijn€ t’1 pérmbushin standardet né t€ njéjtén kohé apo t’i tregojné aftésité dhe kompetencat qé zotérojné
né té njéjtén shkallé zhvillimi. Fémijét mund té tregojné se jané mé té prirur dhe mé té zhvilluar né disa fusha zhvillimi
ndérkohé gé mund té tregojné qé kané véshtirési apo kané njé zhvillim mé té ngadalté né té tjera fusha zhvillimi. Paré né kété
kéndvéshtrim, mésuesit/et e arsimit parashkollor duhet té njohin individualitetin e ¢do fémije, té planifikojné dhe té zhvillojné
veprimtari duke iu referuar pikave té forta dhe ta ndihmojné té ecé e té pérparojé né fushat mé sfiduese (né ato qé kané mé
shumé véshtirési). Népérmjet késaj strategjie, fémijét do té béjné hapa té vegjél progresi drejt pérmbushjes sé standardeve té
edukimit parashkollor né secilén fushé, pérfshiré kétu edhe ato fusha né té cilat paragesin véshtirési.

Fémijét e vegjél mésojné népérmjet ndérveprimit aktiv me mjedisin gé i rrethon, qofté kur ky ndérveprim nis prej tyre
apo kur nxitet nga té rriturit. Fémijét zhvillohen dhe mésojné mé sé miri duke u ballafaquar me sfida. Né kété ballafagim i

rrituri éshté vetém orientues, i cili nuk pengon nismat dhe kreativitetin/krijimtariné e fémijéve, pérkundrazi i nxit ata




vazhdimisht né kété drejtim duke krijuar njé mjedis sa mé motivues. Sugjerohet gé sfidat té jené spontane dhe sa mé té
natyrshme pasi té mésuarit buron nga pérvoja jetésore e veté fémijés.

e Prindérit jané edukatorét e paré té fémijéve té vegjél. Prindérit jané edukatorét e paré dhe kryesoré té fémijés dhe si té tillé
ata kané mundésiné dhe pushtetin gé té ndihmojné fémijét e tyre té rriten, t¢ edukohen dhe té zhvillohen né ményré té
shéndetshme. Prandaj pérfshirja e tyre né té gjitha aspektet e jetés sé fémijés pérfshiré kétu edhe né arsimin parashkollor éshté
shumé e réndésishme. Vetém né kété ményré fémijét kané mundési té shfagin plotésisht potencialin e tyre né jeté dhe té
zhvillojné aftésité e tyre gjuhésore, sociale, fizike, mendore, krijuese dhe intelektuale.

e Fémijét mésojné mé miré kur ndihen té mbrojtur dhe té sigurté. Kur marrédhéniet qé ndértojné fémijét jané té sigurta e té

géndrueshme, kur ndérveprimi kopsht familje éshté pozitiv, atéheré fémijét rriten té shéndetshém né té gjitha aspektet.

Fémijéria e hershme éshté njé periudhé e réndésishme né jetén e cdo fémije. Studimet kané treguar gé pérgatitja e fémijéve
pér né shkollé fillore fillon shumé mé herét sesa kur ata jané pesévjecaré. Né fakt kjo pérgatitje fillon gé nga lindja dhe zgjat gjaté
gjithé periudhés sé fémijérisé sé hershme. Stimulimet dhe ndérhyrjet e hershme jané shumé té réndésishme dhe té pazévendésueshme
tek fémijét dhe efekti i tyre reflektohet fugishém né periudhat e mévonshme té zhvillimit. Nga ana tjetér, té gjithé fémijét kané
potencial té arrijné pjesén mé té madhe té standardeve pér njé moshé té caktuar, sigurisht me stimulim, nxitje, mbéshtetje dhe
udhézime pérkatése. E théné ndryshe, gé njé fémijé té rritet dhe té zhvillohet ka nevojé jo vetém pér mbrojtje, ushgim dhe kujdes
shéndetésor, por edhe pér ndérveprim, nxitje, siguri, dashuri dhe proces té mésuari népérmjet eksplorimit té mjedisit né té cilin ai

rritet.




ORGANIZIMI | STANDARDEVE

Fémija zhvillohet si térési, ndaj mbivlerésimi apo nénvlerésimi i cilésdo fushe zhvillimore éshté i gabuar, sepse fémija nuk
zhvillohet né ményré té fragmentuar. Prandaj edhe ndarja né mes fushave né kété dokument éshté kryesisht formale, pasi ashtu si
zhvillimi i fémijés éshté térésor edhe fushat e veganta té zhvillimit duhet té shikohen si pjesé e njé té tére, efikasiteti i té cilave
kryesisht varet nga niveli i integrimit né mes tyre.

Standardet e zhvillimit dhe té té nxénit té fémijéve 3-6 vjec trajtojné kéto fusha zhvillimi:

e Shéndeti, mirégénia fizike dhe zhvillimi motorik
e Zhvillimi social dhe emocional

e Zhvillimi gjuhésor, leximi dhe shkrimi

e Zhvillimi njohés dhe njohuri té pérgjithshme

e Pérqasjet ndaj té nxénit

Pér secilén fushé éshté béré njé pérshkrim i ploté i kuptimit, i pérmbajtjes dhe i vecgorive té saj. Mé tej, jepen nénfushat, pér té cilat
jepet kuptimi i tyre i ngushté dhe standardet pérkatése. Pér secilin standard, jepen treguesit pér até gé diné dhe jané né gjendje té béjné
fémijét né grupmosha té ndryshme nga 3-6 vjec.

Mésueset e atashuara prané grupeve té punés, punuan si grup dhe pércaktuan strategji, veprimtari, lojéra, materiale e mjete didaktike
pér pérmbushjen e treguesve té secilit standard.




PROCESI | HARTIMIT TE STANDARDEVE

Né kété fazé té reformés kurrikulare, Instituti i Zhvillimit t& Arsimit, me mbéshtetjen e UNICEF-it ngriti njé grup té madh
pune me eksperté té fushés sé fémijérisé sé hershme, pér rishikimin e standardeve té deritanishme dhe pér hartimin e standardeve té
mbéshtetura né praktikén bashkékohore dhe té zbatueshme né kontekstin shqiptar. Falé kontributit dhe konsulencés sé ekspertes
ndérkombétare, Sharon Lynn Kagan Ed.D nga Kolegji i Mésuesve, Universiteti i Kolumbisé, Qendra pér Studimet e Fémijés,

Universiteti i Yale, ShBA, u hartua dokumenti i standardeve té zhvillimit dhe té té nxénit té fémijéve 3-6 vjec.

Me mbéshtetjen e UNICEF-it, u mundésua qé ekspertja ndérkombétare té zhvillonte njé trajnim treditor, né datat 22-24 korrik
2014 me grupin e hartuesve té standardeve. Né trajnim morén pjesé pérfagésues nga MAS-i, IZHA, ISHA, DAR-et, pedagogé
universitetesh dhe pérfagésues té organizatave té ndryshme gé veprojné né fushén e fémijérisé sé heshme, mésuese dhe drejtues té

institucioneve té arsimit pér fémijé 3-6 vjec.

Né trajnim u bé njé hyrje dhe njé véshtrim i pérgjithshém pér standardet e zhvillimit dhe té té mésuarit né fémijériné e hershme, si
dhe u dhané orientime pér vendimet kryesore qé do té merrte grupi i punés pér hartimin e standardeve, sipas llojeve dhe pérshkrimit té
tyre, pérzgjedhjen e grupeve té punés, drejtimin e tyre, hartimin e parimeve udhézuese, ¢éshtjet gé duhen marré né konsideraté gjaté
shkrimit té standardeve gé kané lidhje me fushat e standardeve dhe nénfushat e tyre, pérshkrimin dhe pércaktimin e treguesve dhe té
aktiviteteve té té nxénit, vlefshmériné e standardeve, si dhe pse duhen béré etj. Me ndihmén e konsulentes ndérkombétare, grupi i
punés pércaktoi fushat e standardeve:

e Shéndeti, mirégénia fizike dhe zhvillimi motorik

Zhvillimi social dhe emocional

Zhvillimi gjuhésor, leximi dhe shkrimi

Zhvillimi njohés dhe njohuri té pérgjithshme

Pérgasjet ndaj té nxénit




Hartimi i standardeve té zhvillimit dhe té té nxénit pér fushat e sipérpérmendura u mbéshtet né studimin e njé literature té pasur
shqiptare dhe té huaj. Pér hartimin e standardeve té fushés, grupet e punés morén né shgyrtim standardet e vendeve té rekomanduara
nga ekspertja ndérkombétare, Sharon Lynn Kagan, por jo vetém.




NJE VESHTRIM | PERGJITHSHEM MBI FUSHAT E STANDARDEVE

SHENDETI, MIREQENIA FIZIKE DHE ZHVILLIMI MOTORIK. Standardet e késaj fushe kané lidhje me treguesit e
zhvillimit fizik té fémijéve 3-6 vjec. Veté kéta tregues kané lidhje me aftésité e fémijéve pér té pérdorur muskujt e duarve,
koordinimin sy-doré, muskujt e médhenj, népérmjet té cilés fémijét realizojné prekjen dhe manipulimet me objekte té
ndryshme, kryejné ecje, lévizje dhe veprimtari té tjera fizike. Gjithashtu, standardet e késaj fushe lidhen edhe me praktika
té shéndetshme té higjienés, té cilat duhet té trajtohen si procedura rutiné né regjimin ditor té fémijéveté moshés 3-6 vjec,

Si¢ jané té ushqyerit, kujdesi pér veten etj.
Nénfushat e késaj fushe jané:

1.1 Zhvillimi fizik

1.2 Shéndeti, kujdesi dhe higjiena personale

ZHVILLIMI SOCIAL DHE EMOCIONAL. Standardet pér kété fushé pérfshijné sjellje dhe veprime qé reflektojné rritjen
dhe zhvillimin emocional té fémijéve, aftésité e tyre pér té hyré né komunikim dhe pér té krijuar marrédhénie me

bashkémoshatarét, me mésuesit dhe té rritur té tjeré.
Nénfushat e késaj fushe jané:

1.1 Zhvillimi social

11.2 Zhvillimi emocional

ZHVILLIMI NJOHES DHE NJOHURI TE PERGJITHSHME. Standardet e késaj fushe jané té lidhura me proceset
njohése té cilat mundésojné té nxénét e ¢do fémije dhe fitimin e njohurive pér botén gé e rrethon. Shprehité e fémijéve né
aspektin e zhvillimit njohés jané té lidhura me aftésité e fémijéve pér té mbajtur mend, pér té kuptuar e pérdorur gjuhén e
simboleve e té shenjave, pér té¢ mbledhur dhe pérdorur informacionin, pér t¢ menduar né ményré kritike dhe pér té zhvilluar




standardeve pércaktojné ményrén se si fémija pérfshihet né njé aktivitet té té nxénit, duke mésuar koncepte, duke formuar
ide dhe duke krijuar simbole, pérmes aktiviteteve té ndérmarra prej veté atij.

Nénfushat jané:

I11.1 Té menduarit logjik dhe zgjidhja e problemeve

111.2 Zhvillimi matematikor

111.3 Zhvillimi Shkencor

I11.4 Njohja sociale

I11.5 Zhvillimi Artistik

ZHVILLIMI GJUHESOR, LEXIMI DHE SHKRIMI. Standardet e késaj fushe reflektojné njohurité dhe shprehité
kryesore gé fiton fémija me rritjen dhe zhvillimin né lidhje me té shprehurit, komunikimin me té tjerét, té lexuarit e té
shkruarit. Né fokus té késaj fushe jané aftésité qé kané fémijét pér té shprehur veten, ideté dhe mendimet e tyre, fjalori qé
zotérojné, njohja e shkronjave, drejtshgiptimi i tingujve, aftésité pér té dalluar gjuhén e folur dhe té shkruar et;.

Nénfushat e késaj fushe jané:

IVV.1 Té dégjuarit e té folurit

1VV.2 Té lexuarit

V.3 Té shkruarit

PERQASJET NDAJ TE NXENIT. Standardet e késaj fushe pérgendrohen né sjelljet, veprimet, parakushtet e
domosdoshme dhe géndrimet bazé gé fiton fémija gjaté rritjes, gjaté fitimit té pévojave té té nxénit dhe né marrédhénie me
té tjerét. Kéto aktivitete té nxitura prej veté fémijés, brenda kontekstit social né té cilin ai bén pjesé, béjné té mundur gé ai
té pérfshihet natyrshém né pérvoja interesante, té mbajé pérgjegjési, té zhvillojé aftésité vézhguese, kuriozitetin dhe
déshirén pér té njohur gjithcka gé e rrethon. Gjithashtu, veprimtarité né té cilat pérfshihet fémija e ndihmojné té ndértojé
kuptimin pér botén gé e rrethon, duke géndruar i pérgendruar dhe duke zhvilluar déshirén pér té nxéné, pérmes shfagjes sé




kureshtjes, ndjenjés sé pérgjegjésisé, iniciativés pér té krijuar, pér té marré vendime dhe pérmes kémbénguljes. Nése aftési
té tilla nxiten né fémijériné e hershme, atéheré do t€ * prodhojmé” fémijé t& gatshém pér t&€ hyré né shkoll€, e pér t'u
pérballuar me pérvojat e reja té té nxénit té ofruar prej saj.

Nénfushat e késaj fushe jané:

V.1 Kurioziteti dhe interesi

V.2 Iniciativa

V.3 Kémbéngulja dhe vémendja

V.4 Kreativiteti dhe imagjinata

V.5 Reflektimi dhe interpretimi




ORGANIZIMI | STANDARDEVE SIPAS FUSHAVE

Fusha: Shéndeti, mirégénia fizike dhe zhvillimi motorik

1.1 Zhvillimi fizik

I.1.1.a. Zhvillimi | Standardi 1. Fémija koordinon muskujt pér té
I motorikés sé zhvilluar motorikén e madhe, me géllim realizimin e
madhe lévizjes.
il 1.1.1.b. Standardi 2. Fémija pérdor gishtatdhe duart pér
1.1.1 Zhvillimi Al il A
i .| géllime e manipulime té ndryshme.
motorik Zhvillimi i
motorikés fine
1.1.2 Zhvillimi Standardi3. Fémija pérdor shqisat (t& nuhaturit, té

senso-motorik

prekurit, té parét, té shijuarit, té dégjuarit)gjaté
ndérveprimit me mjedisin dhe objektet gé e rrethojné.

1.2 Shéndeti, kujdesi
pér veten dhe
higjiena personale

1.2.1 Shéndeti, Standardi 4. Fémija konsumon ushgime té pasura me
kujdesi pér veten kalori.

dhe higjiena Standardi 5. Fémija demonstron aftési pér kujdes
personale personal dhe kushte t& mira higjienike

1.2.2 Siguria Standardi 6. Fémija demonstron aftési pér té
personale shmangur objekteté démshme dhe situata té

rrezikshme qé mund ta Iéndojné.

Fusha: Zhvillimi

social dhe

11.1 Zhvillimi social

I1.L1.1 Ndérveprimi

njeh.
me té

Standardi 1. Fémija ndérvepron lehtésisht me té rriturit gé

Standardi 2. Fémija kérkon ndihmé nga i rrituri kur ka nevojé.

rriturit
Standardi 3. Fémija dallon personat e njohur nga personat e
panjohur.

11.1.2 Ndérveprimi me Standardi 4. Fémija krijon marrédhénie shogérore dhe




bashkémoshatarét

bashképunon me bashkémoshatarét.

11.1.3 Pérshtatja e sjelljes

sociale

Standardi 5. Fémija kupton sjellje t& ndryshme dhe ndikimin e
tyre (pozitiv dhe negativ).

Standardi 6. Fémija merr pérgjegjési, negocion dhe merr pjesé
né marrjen e vendimeve.

Standardi 7. Fémija pérshtatet né mjedise té ndryshme.

Standardi 8. Fémija shfag empati pérkundrejt té tjeréve.

11.2 Zhvillimi
emocional

11.2.1 Koncepti pér veten

Standardi 9. Fémija mban dhe zhvillon géndrim pozitiv pér
veten, kupton se éshté unik dhe ndihet krenar pér arritjet e tij/e
saj.

11.2.2 Shprehja
menaxhimi i emocioneve

dhe

Standardi 10. Fémija shpreh dhe menaxhon né ményrén e
duhur sjelljen dhe emocionet.

11.2.3 Vetékontrolli

Standardi 11. Fémija shfaq aftési vetékontrolli né puné
individuale dhe né grup.

Fusha: Zhvillimi njohés dhe

njohuri té pérgjithshme

I11.1 Té menduarit
logjik dhe zgjidhja e

Standardi 1: Fémija zbulon lidhjet mes shkakut dhe pasojés.

Standardi 2: Fémija vézhgon, krahason dhe vleréson ngjarje dhe veprime.

problemeve
Standardi 3: Fémija kérkon zgjidhje té shuméfishta pér detyrat dhe problemet.
Standardi 4: Fémija pérdor simbole pér té paragitur objekte.

111.2 Zhvillimi Standardi 5: Fémija shfaq interes pér numrat dhe numérimin.

matematikor

Standardi 6: Fémija identifikon dhe emérton format.

Standardi 7: Fémija rendit, grupon, klasifikon dhe i organizon objektet duke u nisur nga
madhésia, pesha, lartésia, gjatésia dhe véllimi.

111.3 Zhvillimi
shkencor

Standardi 8: Fémija mbledh informacione pér mjedisin dhe botén gé e rrethon népérmjet
vézhgimit dhe hulumtimit, duke pérdorur instrumente dhe metoda té ndryshme.




Standardi 9: Fémija pérfshihet né procesin e eksplorimit shkencor, bén dhe teston hipoteza té
thjeshta, nxjerr konkluzione, bén parashikime.

Standardi 10: Fémija vézhgon dhe pérshkruan karakteristikat e botés sé gjallé.

Standardi 11: Fémija vézhgon dhe pérshkruan karakteristikat e botés jo té gjallé.

111.4 Njohja sociale

Standardi 12: Fémija dallon nése njé ngjarje ka ndodhur né té kaluarén, po ndodh tani apo
mund té ndodhé né té ardhmen.

Standardi 13: Fémija demonstron njohuri pér vendndodhjen, pér marrédhéniet midis njerézve,
vendeve dhe rajoneve.

Standardi 14: Fémija kupton se marrédhéniet midis njerézve jané né funksion té shkémbimit té
té mirave materiale dhe shérbimeve.

Standardi 15: Fémija pérdor né ményré té pérshtatshme disa pajisje teknologjike dhe tregon
ndikimin e tyre né jetén e pérditshme.

Standardi 16: Fémija kupton strukturén e familjes, rolet dhe pérgjegjésité e anétaréve té saj.

Standardi 17: Fémija demonstron njohuri pér komunitetin, ndérvarésiné midis njerézve, rolet e
ndryshme sociale dhe pérgjegjésiné gytetare.

Standardi 18: Fémija dallon ndryshimet kulturore ndérmjet njerézve dhe i pranon ato.

111.5 Zhvillimi artistik

Standardi 19: Fémija pérdor artin pér té shprehur até ¢faré di, mendon, beson dhe ndjen.

Standardi 20: Fémija zhvillon njohuri dhe aftési vlerésuese pér artin.

E % IV.1 Té dégjuarit dhe | Standardi 1. Fémija dégjon dhe merr informacion pér botén qgé e rrethon.

g § t€ folurit Standardi 2. Fémija tregon aftési né rritje pér té dégjuar kur flasin té rriturit apo fémijé té tjeré.
_§ Standardi 3. Fémija ua komunikon mendimet, ndjenjat apo ngjarjet qé pérjeton té rriturve dhe
. fémijéve té tjeré.

é E’; S Standardi 4. Fémija drejtshqipton tingujt, shkronjat dhe fjalét mé té pérdorura.

é %% V.2 Té lexuarit Standardi 5. Fémija shfaq interes pér té lexuarit.




1VV.3 Té shkruarit

Standardi 6. Fémija kupton géllimin e shkrimit.

Standardi 7. Fémija shfaq aftési né rritje pér té kuptuar vlerén e simbolit té fjalés e shkronjés, e
mé voné veté simbolin.

Fusha: Pérqgasjet ndaj té nxénit

V.1 Kurioziteti dhe
interesi

Standardi 1. Fémija shfaq kuriozitet té mésojé dicka té re.

Standardi 2. Fémija shfaq interes pér té pérjetuar pérvoja té reja.

V.2 Iniciativa

Standardi 3. Fémija shfaq iniciativé pa dhe né ndérveprim me té tjerét.

V.3 Kémbéngulja dhe
vémendja

Standardi 4. Fémija tregon kémbéngulje pér té marré pjesé né aktivitete, veprimtari edhe nése
gjaté zhvillimit té tyre pérballet me véshtirési.

V.4 Kireativiteti dhe
imagjinata

Standardi 5. Fémija pérdor aftésité krijuese dhe imagjinatén né aktivitetet e jetés sé pérditshme.

V.5 Reflektimi dhe
interpretimi

Standardi 6. Fémija méson nga pérvojat individuale dhe i pérdor njohurité e fituara né situata té
reja.




FUSHA: SHENDETI, MIREQENIA FIZIKE DHE ZHVILLIMI MOTORIK

Pérshkrimi i fushés

Zhvillimi fizik i njeriut ka té béjé me shéndetin e tij, me zhvillimin harmonik té trupit dhe me Kkalitjen e organizimit. Kur flasim
pér zhvillimin si njé proces, nénkuptojmé “ndryshime qé realizohen gjaté kohés né strukturén, mendimin dhe sjelljen e personit, Si
rezultat i ndikimit té mjedisit dhe faktoréve biologjiké”. Zhvillimi u referohet ndryshimeve né nivelin funksional dhe nivelin e
kompleksitetit té kétyre ndryshimeve, kompleksitet gé ndjek rregullin nga mé i thjeshti te mé i ndérlikuari. Rritja dhe zhvillimi fizik

jané dy procese té lidhura ngushté dhe gé ndikojné te njéra-tjetrén.

Vitet 3-6 vjec i pérkasin njé periudhe shumé té réndésishme dhe delikate pér jetén e fméijéve, sepse éshté koha kur zhvillimi
fizik i trupit éshté intensiv dhe i gjithanshém. Né kéto vite, fémijét rriten dhe shtojné né peshé mé shumé se né ¢do periudhé tjetér té
jetés sé tyre. Me rritjen e fémijés zhvillohen dhe pérsosen edhe funksionet e tjera té organizimit, si sistemi nervor, sistemi eshtror,

sistemi muskulor, organet e garkullimit té gjakut, organet e frymémarrjes etj.

Pér té rriturin éshté shumé e réndésishme qé fémija té zhvillojé nga ana fizike cilési té tilla si shpejtésia, shkathtésia, forca dhe
rezistenca; té formojé shkathtési dhe shprehi lévizore té réndésishme pér jetén, si ecja, vrapimi, kércimi, ngjitja etj.; té marré pjesé né

lojéra, sepse népérmjet lojés i gjithé organizimi i njeriut vihet né lIévizje té ndryshme.




Nénfushat dhe pérshkrimi i tyre
1.1 ZHVILLIMI FIZIK

1.1.1 Zhvillimi motorik
1.1.1.1 Zhvillimi i motorikés sé madhe

1.1.1.2 Zhvillimi i motorikés fine

1.1.2 Zhvillimi sensomotorik
1.2 SHENDETI, KUJDESI DHE HIGJIENA PERSONALE

1.2.1 Shéndeti, kujdesi dhe higjena personale
1.2.2 Siguria personale

Zhvillimi fizik pérfshin karakteristikat dhe cilésité fizike. Zhvillimi fizik u referohet me kalimin e kohés ndryshimeve né
nivelin funksional té strukturave trupore. Shéndeti i miré fizik u jep fémijéve energji dhe géndrueshméri gé té marrin pjesé aktive né
procesin e té mésuarit (pér shembull, foshnjat, kur mésojné té zvarriten ose té ecin, e rrisin mundésiné e tyre ta hulumtojné hapésirén,

e késhtu nxisin edhe zhvillimin e tyre konjitiv).

Zhvillimi motorik. Fémijét e késaj moshe béjné hapa té médhenj né zhvillimin e aftésive motorike té médha, té vrapuarit, té

kércyerit, dhe atyre té vogla (fine) si: mbérthimi i kopsave, kopjimi i figurave, prerja me gérshéré etj.

Fémija pérdor shqisat (té parit, té dégjuarit, té prekurit, té nuhaturit, té shijuarit) pér rregullimin e lévizjes. Lévizjet e tyre jané
mé té koordinuara né ecje, né ngjitje, dhe né aktivitete té tjera qé kérkojné lévizje mé té médha té muskujve. Ata mund té ngasin njé
bicikleté me tri rrota apo té Iékunden né lékundése, duke mbajtur ritmin, té kapin njé top té madh duke pérdorur té dy duart dhe trupin

e tyre. Né kété moshé fémijét mund té fitojné zhdérvjelltésiné e gishtave duke arritur té vendosin pjesét e njé pazlle né vendin e tyre,




té mbajné lapustilén me gishta e jo mé me grusht, té formojné topa me brumé ose plasteliné dhe forma té tjera, si p.sh:, njé gjarpér me

plasteline ose argjil, si dhe té zhvishen pa ndihmé.

Motorika e madhe pérfshin reagimet e fémijés né ményrén e géndrimit, né kontrollin e lévizjeve té kokés, né mbajtjen e
ekuilibrit, né kryerjen e lévizjeve dhe té zhvendosjes sé trupit népérmjet ecjes, vrapimit, kércimit, ngjitjes, zbritjes, drejtpeshimit etj.

Motorika fine u referohet lévizjeve gé béjné muskujt e vegjél té duarve. Aftésité motorike fine kané té béjné me lévizjet gé
prodhohen kryesisht nga njé grup muskujsh té vegjél. Ato pérdoren pér té realizuar detyra té tilla si: mbajtja e lapsit pér té vizatuar,
mbajtja e gérshérés pér té preré njé fleté, mbajtja e lapsave me ngjyra pér té ngjyrosur, shkuarja e rruazave, e goglave ose e

makaronave me vrimé té madhe né fill etj.

Zhvillimi sensomotorik ka té béjé me koordinimin e shgisave me proceset motorike. Aftésité sensomotore lidhen me
zhvillimin e aftésive sensoremotorike pér té pérdorur organet e shqgisave pér té drejtuar njé aktivitet. Njé nga aspektet kryesore té
zhvillimit sensormotorik éshté koordinimi sy-doré. Fémija e moshés 3-6 vje¢ imiton tinguj té instrumentave muzikoré gé dégjon, e
kthen shikimin e jo gafén pér té paré dicka, i fut sendet né vrima té vogla, rendit goglat né numeératore, vizaton figurat gé shikon me

saktési té madhe, me detaje, bén ndértime me materiale té ndryshme duke pérdorur fantaziné etj.

Shéndeti, kujdesi pér veten dhe higjiena personale. Fémijét e moshés parashkollore né pérgjithési jané mjaft té
shéndetshém, por mund té shfagin edhe probleme shéndetésore. Sémundje tipike té lehta, té cilat zakonisht zgjasin jo mé shumé se 14
dité gé mund té prekin kété moshé, pérfshijné ftohjet, kollitjet, dhe dhimbjet e stomakut. Sémundjet e frymémarrjes jané sémundjet mé
té zakonshme té fémijéve té késaj moshé sepse mushkérité e parashkolloréve ende nuk jané zhvilluar plotésisht. Shumica e
sémundjeve té fémijérisé zakonisht nuk kérkojné vémendjen e mjekut ose kujdes infermieristik. Pérvec késaj, sémundjet e lehta mund
t’i ndihmojné fémijét t€ zhvillojné aftésité pérballuese, veganérisht se si t€ menaxhojné dhimbjet fizike dhe ankthin e shkaktuar prej

tyre. Gjithashtu ato mund t’i ndihmojé fémijét té béhen t€ ndjeshém, té€ kuptojné dhimbjet dhe ankthin e dikujt tjetér.

Aspekte thelbésore té shéndetit fizik jané higjiena e miré personale dhe praktikat kryesore té kujdesit personal, duke pérfshiré
veprimtari té pérditshme rutinég, si: larja e fytyrés, e duarve, e trupit, pastrimi i hundéve dhe i veshéve, higjiena e gojés etj. Gjithashtu,
né ¢éshtjet e shéndetit dhe né kujdesin personal pérfshihen edhe aftésité e fémijés pér té béré zgjedhje té shéndetshme né lidhje me




ushgimin dhe praktikat e té ushqyerit. Pér kété fémijét kané nevojé té mbéshteten dhe té nxiten pér té béré zgjedhjet mé té mira e mé té

shéndetshme.

Fémijét nxiten té kuptojné réndésiné e njé higjiene té miré personale dhe aplikimin e praktikave té shéndetshme, té kujdesit

ndaj vetes, si dhe né zgjedhjen e duhur té ushgimeve té nevojshme pér rritjen dhe zhvillimin e tyre.

Siguria personale. Siguria éshté njé aspekt i réndésishém né mirégénien e fémijés. Kjo nénkupton zhvillimin e aktiviteteve gé
e bé&jné fémijén té mbrohet nga situatat e rrezikshme dhe subsantancat e démshme. Fémijét duhen ndihmuar té zhvillojné aftési pér té
mésuar rregullat e sigurisé dhe té& mbrojtjes; té kuptojné se kur éshté e nevojshme té kérkojné ndihmé. Né kété moshé fémija zhvillon
vetédijen dhe aftésité pér t’u kujdesur pér shéndetin dhe rregullat bazg té sigurisé, té tilla si: mbrojtja nga zjarri, 1évizja né rrugé,

shmangia e objekteve té nxehta, e objekteve potencialisht t¢ démshme, substancave dhe aktiviteteve té rrezikshme.

Fémija né kété moshé fillon té kuptojé nevojén pér pushim dhe pér aktivitete fizike. Pérmiréson dukshém aftésiné pér té
getésuar veten. Mund té marré pjesé né ményré aktive né lojéra, lojé né natyré dhe forma té tjera té ushtrimeve qé rrisin aktivitetin
fizik. I provon veté ushqimet e reja. Arrin t’u kérkojé té tjeréve t€ mos pérfshihen né sjellje té rrezikshme, si psh: “Mos luaj duke

gjuajtur me réré”.




1.3 STANDARDET SIPAS NENFUSHAVE DHE TREGUESIT E TYRE

1.1 Zhvillimi fizik | 1.1.1 Zhvillimi I.1.1.a.  Zhvillimi i | Standardi 1. Fémija koordinon muskujt pér té zhvilluar
motorik motorikés sé madhe motorikén e madhe, me géllim realizimin e Iévizjes.
[.1.1.b.  Zhvillimi i | Standardi 2. Fémija pérdor gishtatdhe duart pérgéllime e
motorikés fine manipulime té ndryshme.
1.1.2.Zhvillimi Standardi 3. Fémija pérdor shqisat (t& nuhaturit, té prekurit,
sensomotorik té parét, té shijuarit, té dégjuarit) gjaté ndérveprimit me
mjedisin dhe objektet gé e rrethojné.
1.2 Shéndeti, 1.2.1. Shéndeti, Standardi 4. Fémija konsumon ushgime té pasura me kalori.
kf”_qes' dhe kujdesi :the higjiena Standardi 5. Fémija demonstron aftési pér kujdes personal
igjiena personale TR
g :
L dhe kushte té mira higjienike
personale
1.2.2Siguria Standardi 6. Fémija demonstron aftési pér té shmangur
personale objekte t¢ démshme dhe situata té rrezikshme gé mund ta
I&ndojné.




1.4 TREGUESIT SIPAS STANDARDEVE

Standardi 1. Fémija koordinon muskujt pér té zhvilluar motorikén e madhe, me géllim realizimin e lévizjes.

Treguesit pér standardin 1

Mosha 3-4 vjeg

Mosha 4-5 vjeg

Mosha 5-6 vje¢

~ Nget njé bicikleté me tri rrota.

~ Qéndron mbi njé kémbé pér 5-10
sekonda.

~ Ngjitet dhe zbret shkallét, duke
alternuar kémbét (me ndihmén e té
rriturit).

~ ECcén né njé vijé (hapésiré) té drejté.

~ Kércen pérpara me kémbé té bashkuara.

~ Pérdor njé rréshqitése né ményré té
pavarur.

~ Ecén dhe vrapon
objekteve.

~ Zvarritet né tunele té improvizuara,
(p.sh.: poshté tavolings).

~ Ngjitet tek njé pajisje lodér.

~ Kap njé top t& madh me dy duar dhe e
gjuan pérpara.

~ Kércen me dy kémbé mbi objekte té
vogla duke ruajtur ekuilibrin.

~ Ecén duke mbéshtetur né toké né fillim
thembrén, mé pas shputén dhe né fund
gishtat e kémbés.

rreth pengesave,

~ Kércen me njé kémbé dhe mé voné
géndron me njé kémbé pér 5-10
sekonda.

~ Hipén dhe zbret shkallét, ndérsa mban
njé objekt né njérén ose né té dyja duart.

~ Koordinon pjesét e trupit sipas lévizjeve
qé bén.

~ Vrapon mé miré dhe rrézohet mé pak.

~ Vrapon dhe ndalon sipas komandave gé
i jepen: “Mé shpejt!”, “Mé ngadalé!”
“Kthehu mbrapa!” “Vazhdo pérpara!”
etj.

~ Nget njé bicikleté me dy rrota.

~ Qéndron dhe kércen me njé kémbé
pér 10 ose mé shumé sekonda.

~ Vrapon me siguri, kércen dhe gjuan
topin.

~ Kapércen pengesa, zvarritet, ecén né
njé tra té ulét ekuilibri, ngjit dhe zbret
shkallét i sigurt dhe me vrap duke
alternuar kémbét (njé kémbé pér njé
shkallg).

~ Bén kapérdimje, pér t’u hedhur e pér
t’u rrotulluar.

~ Pozicionon trupin né pérshtatje me
veprimet gé kryen (p.sh.: né imitime
lévizjesh).

~ E gjuan né pérgjithési sakté njé top té
madh né njé piké/ drejtim té caktuar.




Strategjité dhe veprimtarité praktike pér pérmbushjen e treguesve té standardit 1

- Improvizohet njé korsi 2-3 m e gjaté dhe 30-40 cm e gjeré, né té cilén do té ecé fémija.

- Shénohet né toké njé vijé e vijézuar 3-5 m té gjaté dhe fémija léviz mbi té duke alternuar kémbét, duke kombinuar hedhjen e
kémbéve me l8vizjen e krahéve etj.

- Realizohet ecja kémba-doras duke imituar lévizjen e kafshéve té ndryshme, kalimin poshté urés sé improvizuar ose poshté
litarit gé géndron né lartési 40-50 cm.

- Kalim pengesash té vendosura né largési 1m dhe né lartési 15-20 cm.

- Ecje népér birrila té vendosura né formé zigzagu.

- Nagjitje e zbritje népér shkallé me njé tabaka né doré.

- Improvizohet njé tra ekuilibri pér té béré ushtrime ekuilibuese mbi té.

- Realizohet ecja né ekuilibér duke imituar lévizjen e patés.

- Kapérdimje dhe rrotullime né njé dyshek té shtruar mbi dysheme.

- Lojéra me topa té madhésive té ndryshme, pér hedhje e pritje té topit.

- Kryhen kércime pupthi duke imituar kércimin e lepurushit.

- Kércime pupthi me litar.

- Kércim litari, térhegje litari si marinari i anijes.

- Kércime sé gjati mbi dyshek.

- Ecje me hap té rregullt, kércime, hedhje duke imituar kafshé té ndryshme.

- Ngritja né majé té gishtave pér té imituar prekjen dhe képutjen e molléve né pemé.

- Loja “Vigani, shkurtabiqi” “Kush e hedh topin mé lart”.

- Ushtrim me muziké, vrapime sipas komandave.

- Loja “Kush e z€ 1 pari karrigen”.

- Lojéra 1€vizore “Kush vonohet humbet vendin”, “Stafet€ me objekte”, “Rrézimi i shisheve etj.”.

- Lojé “Gjuaj né shenjé”, “Topi n€ kosh™.




Treguesit pér standardin 2

Standardi 2. Fémija pérdor gishtat dhe duart pér géllime e manipulime té ndryshme.

Mosha 3-4 vjeg

Mosha 4-5 vjeg

Mosha 5-6 vjeg

Bashkon pika dhe emérton figurat qé
krijohen.

Vizaton forma rrethore.

Kopjon shenjén (+)

Fillon té mbajé njé shkumés ose njé laps
si njé i rritur.

Ndérton njé kullé me 6-9 kube té vegjél.
Bén me plasteliné topa, objekte té
stérgjatura etj.

Ndérton objekte té€ ndryshme me blloge
té médha.

Menaxhon butonat e
ndihmén e té rriturit).
Ha veté me lugé e pirun.

rrobave (me

Kthen njéra pas tjetrés faget e librit
ndérsa e shfleton até.

Né pérgjithsi, vishet plotésisht me
ndihmén e té rriturit.

Vidhos dhe zhvidhos bullona, vida té
médha te lodrat e veta.

Prish dhe ndérton pazéll me 3-4 pjesé.

Godet me ¢eki¢ “gozhd€” (apo thumba
té imrovizuar), né njé buké peshku pér

-

!

1Y 1 1

1]

Pérdor njérén doréné ményré té
vazhdueshmepér detyra gé kané té
béjné me prerjen me  Qérshéré,

vizatimin, ngjyrosjen etj.
Vizaton veten me tri pjesé trupi.

Vizaton forma té ndryshme gjeometrike,
si rrethor, trekéndésh, katror etj.

Vendos rrobat né vendin e duhur.

Mban né pozicionin e duhur lugén dhe
pirunin gjaté ngrénies.

Ngul gozhdé me cekigcin lodér.

Ndérton njé kullé me 10 kuba.

Ndérton me pazéll njé figuré me 6 pjesé.

Hap dhe mbyll butonat e rrobave, por ka
ende nevojé pér ndihmé.

Hedh dhe pret njé tollumbac.

Pret me gérshéré né vijé té drejté 20 cm
duke u larguar 3 mm.

Mbush njé ené té¢ madhe me njé ené té
vogél.

Pérdor lehtésisht té dyja duart kur
zhvillon njé aktivitet, por demonstron
vazhdimisht dominimin e njérés doré.

Pérgjithésisht, vizaton trupin e njeriut
me raporte té drejta mes pjeséve.

Ngjyros sakté figurén brenda vijés
kufizuese.

Arrin t€ mbarojé shumé detyra qé
lidhen me kujdesin ndaj vetes né
menyreé té pavarur.

Derdh ujé nga njéra goté né tjetrén
dhe kontrollon sasiné gé derdh.
Shkruan né sipérfage té ndryshme me
mjete té ndryshme, si laps, shkumés,
lapustil apo penel.

Kontrollon ritmin e té shkruarit,
shpejt ose ngadalé, né varési té
muzikés qé dégjohet né sfond.




koordinimin sy-doré.

~ Ngjit njé pjesé té figurés né njé karton
dhe mé pas ngjit dhe gjysmén tjetér pér
ta plotésuar.

=~ Kalon rruaza me vrimé té madhe né njé
tel té buté.

Strategjité dhe veprimtarité pér pérmbushjen e treguesve té standardit 2

Manipulime me brumé e plasteliné me gishta dhe duar.
Manipulime me pjata, lugé e pirunj plastiké.

Manipulime me materiale dhe mjete té riciklueshme.

Prerje me gérshéré té vijave, figurave dhe formave té ndryshme.
Prerje me gérshéré e formave té vizatuara.

Realizime punimesh me mjete té trashésive té ndryshme.

Futja e kutive te njéra-tjetra.

Fryrja e tollumbaces.

Mbush dhe zbraz kupa té madhésive té ndryshme.

Ngulja e kunjave té shkrepses(té dnémbéve) né trupin prej plasteline té iriqit.
Stampime me duar té ngjyrosura me bojé.

Ndértime me kuba.

Ndértimi i shtépisé me blloge.

Ndértimi i rrugéve, shinave té trenit, murit me kube.

Lojé me pazéll me 4-6 pjesé té médha pér té prishur dhe ndértuar figurén.
“Pérgatitja e derrkucit me patate”.

Lojé me tollumbace ose top té lehté plazhi.

Lojéra simbolike “Né shtépi”, ‘N¢é dyqan”et;.

“Palosja e shamisé”.

Garé “Kush e heq dhe e zhvesh i pari xhupin me butona/ zinxhiré”.
“Né tavoling”.




Standardi 3. Fémijapérdorshqisat (té nuhaturit, té prekurit, té parét, té shijuarit, té dégjuarit)gjaténdérveprimit memjedisin

dhe objektet gé e rrethojné.

Treguesit pér standardin 3

Mosha 3-4 vjeg

Mosha 4-5 vjeg

Mosha 5-6 vjeg

1

11311

Reagon fizikisht né ményré té
pérshtatshme me mjedisin ku ndodhet.
Koordionon shkimin e té dy syve.
Fillon t’i mbajé materialet né largésiné
e duhur (por pasi ia kujton shpesh).
Ndjek lévizjen e objektit me sy dhe jo
me koké.

E pérgendron shikimin te njé objekt pa i
shtrénguar apo picéruar syté.
Cmbéshtjell sende té vogla.

Pérthyen (palos) letrén.

Aurrin té kapé njé top pas vetes.

Fillon té pérshtasé lévizjet me ritmin e
muzikés qé dégjon.

Godet njé top me diametér (15 deri né
20 cm).

Kap njé top té madh té hedhur nga njé
distancé e shkurtér.

Shfag gézim, luan né ményré aktive
duke  kombinuar radhén, ose duke
zbatuar rregullat e lojés (p.sh: te loja
“Ngriva — shkriva”, “Kukafshehti”.

U bindet rregullave té  grupit
néshumicén e rasteve.

Reagon né ményré té pérshtatshme
kundrejt stimujve mjedisore (ulet ne
gjunjé, léviz shpejt pér té shmangur
pengesat, shmang erérat e kéqija etj).
Imiton kafshét duke lévizur, duke
riprodhuar tinguijt etj.

Kryen sakté koordinimet sy-doré-objekt
(kap njé top né hedhje).

Hedh topin né drejtim té koshit.

Rrit dukshém saktésiné e objekteve qé
vizaton.

Mban njé goté té mbushur me ujé ose
Iéng népér dhomé pa e derdhur até.
Kryen lévizje té caktuara kur dégjon
njé tingull ose drejtimin e caktuar, i
dallon dhe i emérton sakté erérat me
sy mbyllur etj.

Ndryshon  ritmin, drejtimin  dhe
shpejtésiné e lévizjeve kur dégjon
lloje té ndryshme sinjalesh (nisur nga
ngjyrat, tingujt, simbolet grafike etj.).
Zgjedh té luajé njélojé né varési té
kushteve atmosferike (p.sh.: kur bie
shi, kur fryn eré, kur ka boré etj.).

Strategjité dhe veprimtarité pér pérmbushjen e treguesve té standardit 3

- Dégjimi dhe imitimi i tingujve dhe i zhurmave gé dégjohen né mijedis.

- Mbéshtjellja e letrés né formé karameleje.




Palosja e letrés.

Hedhje e pritje topi.

Veprimtari praktike pér prerje me gérshéré.

Pérplasja e kémbéve sipas ritmit té muzikés.

Loja “Njihe shokun nga zéri”.

Garé: “Kush e hedh topin mé larg”.

Loja “Gjeje népérmjet shqisave”.

Loj€ muzikore “Lart n€ tavan, poshté n¢ dysheme”.

Imitime tingujsh gé léshojné kafshét.

Térhegje dhe shtyrje objektesh siaps komandave gé i jepen.

“Gjej rrugén e duhur né nj€ labirinth”.

Lojé “Hapa-dollapa”.

Lojé “Treni né tunel”.

Shfagje dhe zhdukje objektesh pér té rritur vémendjen dhe pérgendrimin.
Lojé “Gjeje nga tingulli zhurma qé€ bén; “Nuhate nga era qé lé€shon”.
Lojé “Dalloje shokun népérmjet prekjes”.




Standardi 4. Fémija konsumon ushqgime té pasura me kalori.

Treguesit pér standardin 4.

Mosha 3-4 vje¢

Mosha 4-5 vjeg

Mosha 5-6 vje¢

~ Ndihmon né vendosjen e ushgimeve né
tryezé dhe merr pjesé né shtrimin e saj.

=~ Vendos me kujdes né tavoling, pa e
pérplasur gotén e ujit ose shishen me
léng (nése tavolina éshté né nivelin e
fémijés).

Ushgehet veté me pirun e me lugé.
Ndonjéheré pérdor edhe thikén.

Hedh qumésht ose 1éng né goté.

Tregon se cilat ushgime nuk jané té
shéndetshme dhe gjaté lojés me kukulla
i pércjell kéto mesazhe.

Kupton me ndihmén e té rriturit efektin
gé ka pérdorimi i disa ushgimeve ose
mospérdorimi i tyre.

Konsumon ushgime té shéndetshme
pér trupin.

Tregon  funksionin  primar té
ushgimeve té  caktuara  (p.sh:
qumeéshti forcon kockat.)

Bén njé list€ ushqimesh pér t’u bleré
né pazar, por me ndihmén e té rriturit.
Tregon pérfitimet dhe rreziget e
ngrénies se ushgimeve té caktuara
pér trupin e njeriut.

Dallon ushgimet qgé& u pérkasin
grupeve té ndryshme ushgimore.

Bén kujdes gé té mos hajé ushgime té
prishura; fillon té pyesépér datén e
skadencés sé tyre.

Strategjité dhe veprimtarité pér pérmbushjen e treguesve té standardit 4

Pérgatitja e menusé ditore.
Ndértimi i piramidés ushgimore.

Vegimi né dy shporta i ushgimeve té shéndetshme dhe jo té shéndetshme pér trupin e njeriut.

Sallata me frutat e stinés.

Te kéndi 1 shtépisé: “Ushqej kukullén me ushqime té shéndetshme”.

Pérralla “Supa me barishte”.
Tregimi “Sémundja e Bardhit” —
Vjersha “Kur vjen dreka”.

“Larja e frutave para ngrénies”.




Lojé didaktike “Shijo symbyllazi”.
Lojé didaktike: “Treni i ushqimeve” — Renditja e ushgimeve sipas grupeve ushgimore.
Lojé didaktike “Né dyqanin e ushqimeve”.




Treguesit pér standardin 5

Standardi 5. Fémija demonstron aftési pér kujdes personal dhe kushte té mira higjienike

Mosha 3-4 vje¢

Mosha 4-5 vjeg

Mosha 5-6 vje¢

Kujdeset pér kryerjen né ményré té
pavarur té nevojave té veta personale
né tualet.

Lan dhe fshin duart para ngrénies dhe
pas tualetit (heré-heré tékujtuara nga i
rrituri).

Pérdor shami letre dhe e hedh né koshin
e plehrave pas pérdorimit.

Bashképunon me té rriturit né larjen e
dhémbéve.

Identifikon produktet e kujdesit té trupit
(sapun, shampo, pasté dhémbésh, furcé
dhémbésh etj.).

Tregon kur ndjen
sémundjesh.

simptoma

Kujdeset pér nevojat personale; shpesh
kérkon té jeté vetém né tualet.

Lan pranueshém trupin dhe dhémbét,
por ka nevojé pér ndihmé (vézhgim) té
rregullt nga i rrituri.

Vishet veté, mbérthen susta e butona,
mbérthen rripin, vesh képucé me
ngjitése.

Inatoset nése gjaté veshjes nuk arrin dot
té béjé veté dicka dhe e provon sérisht
me kokéfortési.

Mund té ndajé, té palosé dhe té vendosé
né dollap rrobat e veta té pastra, té varé
peshqirin, té rregullojé dhomén.

Lan dhémbét kur ia kérkojné.

Mbulon gojén dhe hundén mé doré kur
kollitet dhe teshtin.

Kujdeset pér té pastruar mjedisin ku
géndron.

Kryen veté té gjitha
personale.

Kujdeset per larjen dhe shpélarjen e
gojés, té dhémbéve pas vakteve
ushgimore, pa ia kujtuar té tjerét.
Lahet thuajse plotésisht veté, por ka
pak nevojé pér ndihmé pér té filluar.
Vishet veté plotésisht; mbérthen
kopsat, hap dhe mbyll zinxhirat,
kupton kur i ka veshur rrobat
mbrapsht etj.

Népérgjithési éshté 1 pakujdeshém
pér rrobat; i 1€ ato té shpérndara
gjithandej, ka shumé nevojé qé
dikush t’ia rikujtojé pér t’i mbledhur
e vendosur rrobat né vendin e duhur.
Pérdor shaminé kur i rrjedhin hundét,
por shpesh i 1€ pérgjysmé punét apo
bén njé puné pa kujdes.

Tregohet i pavarur né higjienén
personale (lan dhe than duart, mbulon
gojén ndérsa kollitet ose teshtin,
pérdor né ményreé té pavarur tualetin).

nevojat

Strategjité dhe veprimtarité pér pérmbushjen e treguesve té standardit 5




Larja e duarve, e buzéve dhe e fytyrés, pérdorimi i peshqirit personal.

Larja e fytyrés, e gafés, e veshéve, e dnémbéve, krehja e flokéve né ményré té pavarur.
Radha e larjes sé trupit.

Pérgatitja e kutisé sé ndihmés sé shpejté.

Pérdorimi i shamisé kur kollitet ose kur teshtin.

Veprimtari praktike né kéndet, gendrat e aktivitetit pér sistemimin e materialeve, té mjeteve dhe té lodrave.
Bisedé me mjeken pediatre.

Vjershé “Xhepi im i vogél”.

Vjershé “Tani qaramani”.

Vjershé “Hunda dhe shamia”.

Vjershé “Uné tani u rrita”.

Tregimi “Dhémbi i prishur”- Kujdesi pér dnémbét dhe higjiena e gojés.

Tregim “Bardhoshi dhe 4 lepurushét”.

Pérralla “Arushi g€ nuk bénte banj&”.

Lojé “Mg 1 shkathti mé& i shpejti”.

Lojé muzikore “Porsa zgjohem né€ méngjes”.

Kénga “Bleta dhe miza”.




Treguesit pér Standardin 6

Standardi 6. Fémija demonstron aftési pér té shmangur objekte té démshme dhe situata té rrezikshme gé mund ta Iéndojné

Mosha 3-4 vje¢

Mosha 4-5 vjeg

Mosha 5-6 vje¢

Ménjanon rrezige té tilla si¢ éshté
nxehtésia e sobés, thikén e mprehté,
briskun etj.

Tregon nése ka dhimbje ose ndonjé
shqetésim tjetér.

Fillon t& kuptojé rreziget qé vijné nga
mosrespektimi i rregullave  té
garkullimit rrugor.

Fillon té kuptojé rreziget nga lévizja
néshkallé, ngjitja nélartési, vendet e
rréshgitshme etj.

Tenton té evitojé disa rrezige.

Dallon  simbolet e  zjarrfikésit,
ambulancés, policise.

I mban lapsat né ményrén e duhur pér
té shmangur aksidentet.

Fillon té kuptojé gé nuk duhet té preké
ose té marré ilace pa ndihmén e té
rriturve, gjithashtu di gqé ilaci mund té
japé efekt kur pérdoret si¢ duhet.

Ndjek rregullat Kkryesore té sigurisé né
lévizjet me making, né transport publik,
bicikleté, kur ndodhet né parkun e
lojérave, kur ngacmohet nga njé i
panjohur etj.

Ulet né karrigen mbajtése né makiné.

Dallon ndryshimin e ngjyrave té
semaforit né rrugé dhe e di se duhet té
kalojé kur ndizet drita jeshile pér
kémbésorét.

Dallon disa shenja apo simptoma
sémundjesh dhe ua tregon ato mé té
rrituve.

Kupton dhe shmang objektet gé nuk
mund té preken pér shkak té
rrezikshmérisé gé paraqgesin, si thika,
gérshéré etj. (duke ia rikujtuar shpesh i
rrituri).

Kupton se disa praktika jané té
démshme e té rrezikshme pér shéndetin
(p.sh., pirja e duhanit, pirja e alkoolit,
loja me shkrepse, prekja e gjakut té njé
personi tjetér etj).

Di se cilét té rritur mund ta ndihmojné
né situata té rrezikshme.

Shfaq interes pér té mésuar si té reagojé
né raste emergjencash si p.sh: né rastet
e rénies sé zjarrit.

Di se ku té kérkojé ndihmé né situata té
jashtézakonshme (kur ka nevojé p.sh:
pér ndihmén e policisé, té zjarrfikéses,
ambulancés apo té ndonjé familjari).

Kupton qé disa sjellje jané té
rrezikshme dhe mund t’i dallojé
népérmjet simboleve apo fotove gé
mund té shohé (p.sh: ndalimi i
duhanit, mosngarja e motorit ose e
bicikletés pa kasketé, moslidhja e
rripit té sigurimit né makiné, aeroplan
etj.).

Kontrollon rrugén pér té shmangur
rreziget nga té gjitha drejtimet.

Ndjek rregullat se si té sillet né rrugg,
né transportin publik apo né vende té
tiera publike, né ményré qé té
shmangen aksidentet dhe situatat e
rrezikshme.

Tregon se ku, kur dhe kujt mund t’i
kérkojé ndihmé.

Dallon rreziget gé vijné nga lodra apo
objekte gé mund ta démtojné dhe
shmanget prej tyre.

Nése pérdor shami hundésh (letre) e
hedh né vendin e pérshtatshém.

Eshté né gjendje té kérkojé ndihmé,
né rast se ndodhet né rrezik ose né njé
situaté té véshtiré.

Parashikon dhe kupton pasojat e




=~ Demonstron rregullat e sigurisé né njé moszbatimit té rregullave.
lojé dramatike (p.sh.: i tregon kukullés
se si duhet t’i mbajé duart larg nga soba
e nxehtg).

=~ Pérdor mbrojtésen e kokés, té bérrylave
ose té gjunjéve para sé té hipé né njé
lodér apo makiné qé ecén shpejt.

Strategjité dhe veprimtarité pér pérmbushjen e treguesve té standardit 6

Pérgatitja e etiketave me simbolet e mbrojtjes dhe té kujdesit ndaj rrezigeve.

Pérgatitja e shenjave dhe simboleve me rregulalt kryesore té sigurisé.

Vecimi i lodrave dhe i objekteve té rrezikshme pér jetén e njeriut.

Improvizimi i njé krygézimi ku zbatohen rregullat e ecjes né vijat e bardha.

Improvizime situatash me sjellje e veprime té gabuara té fémijéve né mjediset e brendshme té shtépisé, né oborin para
pallatit, né komunietet, né kéndin e lojérave, “N¢é kryqézim”, “Vendosja e rripit t€ siguris€” né makin€ dhe né€ mjete té tjera
udhétimi.

Improvizime situatash ku fémija ndodhet né rrugé, né udhétim me transport publik apo né vende té tjera publike.
Improvizime situatash ku fémija gjen zgjidhje té situatave té véshtira.

Lojéra simbolike né té cilat fémija késhillon kukullén si té veprojé né situata té caktuara.

Mbajtja e thikés né ményrén e duhur.

Vjershé “Semafori”.

Tregimi “Kush e shéroi gjyshin?” — shenjat e sémundjeve té ndryshme”.

Lojé: “Né ambulancé - Doktori viziton t€ s€émurin”.

“Né krygézim me semafor”; “Né kryqézim me xhaxhi policin”.




FUSHA: ZHVILLIMI SOCIAL DHE EMOCIONAL

Pérshkrimi i fushés

Zhvillimi social dhe emocional éshté i réndésishém pér fémijén pér té nisur njé jeté sociale té shéndetshme, pér té hyré né
marrédhénie me té tjerét dhe pér té pasur njé ndérveprim pozitiv me bashkémoshatarét dhe té rriturit. Krijimi i marrédhénieve té
shéndetshme, zhvillimi emocional dhe menaxhimi i sjelljeve dhe veprimeve té nxituara né situata e kontekste té caktuara jané aftési gé

duhen zhvilluar me fémijét parashkollorg.

Zhvillimi emocional dhe social pérfshin aktivitetet gé fokusohen né dhénien e ndihmés pér fémijét né krijimin dhe ruajtjen e
marrédhénieve té mira shogérore me miq té rinj dhe té vjetér, té shkojé miré me té tjerét, t¢ manaxhojé emocionet, té shprehé vetveten,
té keté déshiré té mésojé gjéra té reja, té fillojé dhe té mbarojé njé aktivitet, té marré pérgjegjési pér veprimet dhe sjelljet gé kryen. Né
kété kuadér, ka njé séré aftésish sociale dhe emocionale qé fémijét duhet t’i mésojné apo t’i zhvillojné gjaté moshés parashkollore si

pér shembull:

- vetébesimin;

- aftésiné pér té ndértuar dhe zhvilluar marrédhénie me bashkémoshatarét;

- aftésiné pér t’u pérqéndruar dhe pér té kémbéngulur né pérmbushjen e kryerjes sé detyrave sfiduese pér ta;
- aftésiné pér t€ njohur dhe pér t’ua komunikuar té tjeréve emocionet e tyre;

- aftésiné pér t€ dégjuar udhézimet e dhéna dhe t’u kushtojné veméndje atyre q€ u thuhet.
Aftésité e lartpérmendura mund té konsiderohen edhe si themelet e té mésuarit té aftésive sociale dhe emocionale té ¢do
fémije.
Zhvillimi social dhe emocional jané dy fusha té ndryshme té té mésuarit. Zhvillimi social i referohet ndérveprimit té fémijés

me té tjerét si dhe ndértimit dhe zhvillimit t&¢ marrédhénieve me ta. Zhvillimi emocional i referohet kuptimit t& emocioneve gé fémija




ndjen, emértimit té tyre dhe vetérregullimit emocional i cili varet nga ndérveprimi me figuren e kujdesit, ambjenti, por edhe nga
personaliteti e tij/e saj. Duhet pranuar gé té dyja kéto fusha zhvillimi jané t& ndryshme nga njéra-tjetra, por gé kombinohen sé bashku

pér shkak té ndikimeve qgé ato kané te njéra-tjetra.

Mijediset e fémijérisé sé hershme gé u pérgjigjen nevojave té zhvillimit emocional té fémijéve kané pér géllim gé té ndihmojné
fémijét ¢ té fitojné aftésité sociale dhe emocionale t€ nevojshme pér t’i béré ata aktiv dhe nxénés té suksesshém. Nése fémijéve u
mungojné mundésité gé té zhvillojné kéto aftési né njé mjedis té sigurté dhe qé u pérgjigjet (u pérmbush) nevojave té tyre sociale dhe
emocionale, atéheré kéta fémijé mund té kené véshtirési né pérgéndrim si dhe mund t€ kené sjellje t€ véshtira pér t’i menaxhuar né njé

grup té madh fémijésh.

Karakteristiké e zhvillimit té fémijés nga mosha 3-6 vjec éshté fitimi i shprehive gé rrisin veténdérgjegjésimin dhe
vetékontrollin. Shprehité sociale dhe zhvillimi emocional (qé shfaget né aftésiné pér té treguar vémendje, pér té kaluar nga njé

veprimtari né tjetrén dhe pér té bashképunuar me té tjerét) jané pjesé e réndésishme e edukimit parashkollor.

Né kété moshé, fémija i méson vlerat humane népérmjet aktiviteteve dhe marrédhénieve té pérditshme me té tjerét. Ai krijon
modele duke paré, duke dégjuar dhe duke diskutuar me té rriturit. Fémija ka nevojé té ndihet miré me veten, té hyjé lehté né
marrédhénie me té tjerét dhe té fitojé getési gjaté zgjidhjes sé situatave problemore dhe problemeve me té cilat ndeshet né jetén e

pérditshme.

Zhvillimi i personalitetit t& fémijés duke respektuar ritmin, nevojat dhe interesat e grupmoshés, zbulimi i vetes, fitimi i

pavarésisé dhe zhvillimi i njé imazhi pozitiv pér veten jané cilési té lidhura ngushtésisht me fushén e zhvillimit social e personal.




Nénfushat dhe pérshkrimi i tyre

2.1 ZHVILLIMI SOCIAL

2.1.1 Ndérveprimi me té rriturit
2.1.2 Ndérveprimi me bashkémoshatarét

2.1.3 Pérshtatja e sjelljes sociale
2.2 ZHVILLIMI EMOCIONAL

2.2.1 Koncepti pér veten
2.2.2 Shprehja dhe menaxhimi i emocioneve
2.2.3 Vetékontrolli
Zhvillimi social dhe ndérveprimi me té tjerét ndikojné te fémija pér ményrén se si ai sheh veten, té tjerét dhe botén gé e

rrethon. Népérmjet zhvillimit social, fémija njeh mjedis social e kulturor gé e rrethon, vleréson komunitetin né té cilin jeton dhe

kontribuon né mbarévajtjen e jetés sé pérbashkét né kété komunitet.

Zhvillimi emocional éshté i lidhur me aftésiné e fémijéve pér t€ shfaqur e ndjeré emocione, pér t’i shprehur né ményrén e
duhur, pér té menaxhuar veten né situata té véshtira e pér t& shmangur né ményrén e duhur reagimet negative. Pjesé e zhvillimit

emocional jané edhe pérpjekjet e fémijés pér té njohur veten, aftésité qé zotéron e pér té béré vlerésime pozitive.

Pér secilén nénfushé jané pércaktuar standardet dhe treguesit, té cilét kané pér qéllim gé fémija té zhvillojé aftésité pér té
kontrolluar sjelljen dhe veprimet, té ndértojé marrédhénie pozitive me té tjerét, té rrisin besimin né vete, té vlerésojné aftésité gé

ZOtérojné.




2.3 STANDARDET SIPAS NENFUSHAVE DHE TREGUESIT E TYRE

11.1 Zhvillimi social

11.1.1 Ndérveprimi me
té rriturit

Standardi 1. Fémija ndérvepron lehtésisht me té rriturit gé njeh.
Standardi 2. Fémija kérkon ndihmé nga i rrituri kur ka nevojé.

Standardi 3. Fémija dallon personat e njohur nga personat e panjohur.

11.1.2 Ndérveprimi me
bashkémoshatarét

Standardi 4. Fémija krijon marrédhénie shogérore dhe bashképunon me
bashkémoshatarét.

11.1.3 Pérshtatja e
sjelljes sociale

Standardi 5. Fémija kupton sjellje t& ndryshme dhe ndikimin e tyre (pozitiv
dhe negativ).

Standardi 6. Fémija merr pérgjegjési, negocion dhe merr pjesé né marrjen e
vendimeve.

Standardi 7. Fémija pérshtatet né mjedise té ndryshme.

Standardi 8. Fémija shfagq empati pérkundrejt té tjeréve.

11.2 Zhvillimi emocional

11.2.1 Koncepti pér
veten

Standardi 9. Fémija mban dhe zhvillon géndrim pozitiv pér veten, kupton se
éshté unik dhe ndihet krenar pér arritjet e tij/e saj.

11.2.2 Shprehja dhe
menaxhimi i
emocioneve

Standardi 10. Fémija shpreh dhe menaxhon né ményrén e duhur sjelljen dhe
emocionet.

11.2.3 Vetékontrolli

Standardi 11. Fémija shfaq aftési vetékontrolli né puné individuale dhe né
grup.




2.4 TREGUESIT SIPAS STANDARDEVE

Standardi 1. Fémija ndérvepron lehtésisht me té rriturit gé njeh.

Treguesit pér Standardin 1

Mosha 3-4 vje¢ Mosha 4-5 vjeg Mosha 5-6 vjeg

~ Njeh emrat e motrave dhe véllezérve, ~ Ndihmon “té rriturit né kryerjen e | = Ndérvepr.or"l me te rriFurit né kor.r]unitef

~ Shpreh dashuri dhe ndjenja pozitive detyrave t(? \“/ogla. o o (komsh.anFe, . mésuesin, punonjés té
pérkundrejt t& rriturve t& njohur. - N“dlhet ml!re .kur. ber.1l gjéra rzer té komunitetit elt.j..). o

~ Ndahet nga té rriturit qé njeh pa treguar ken.aqur te r.rlturlf (kéndon, kércen, | = Ndahet “ lehtésisht nga familjarét kur
ankth té madh, por nuk géndron larg tyre reciton njé vjershe). shkon ng Ifo.psh.t. i )
DI njié kohé t& gjaté. - Sf_]tfaqtmlreSJeIIJe kur bashkévepron me té

rriturit.

~ Pérshéndet né rrugé té aférmit dhe
njerézit gé njeh.

Strategjité dhe veprimtarité praktike pér pérmbushjen e treguesve té standardit 1

- Improvizime situatash né dygane ku shiten artikuj té ndryshém me qgéllim pérdorimin e fjaléve magjike.
- Improvizime situatash nga jeta e pérditshme familjare.

- Shfletimi i albumit té fotografive té pjesétaréve té familjes.

- Lojé€ simbolike “N¢ familje” pér marrédhéniet ndérmjet pjesétaréve té familjes.

- Lojé simbolike “Ardhja dhe largimi nga kopshti”

- Loja “Rrémbimi i shamisé”

- Loja me stafeta

- Lojé simbolike “N¢ sht€pi ndihmojné té gjith€” pér kontyributin qé jep ¢do pjesétar né familje.

- Lojé né role “N& dyqan” pér marrédhéniet shités —blerés.




Standardi 2. Fémija kérkon ndihmé nga té rriturit kur ka nevojé.

Treguesit pér Standardin 2

Mosha 3-4 vjeg

Mosha 4-5 vjeg

Mosha 5-6 vjec

~ Bén pyetje té shpeshta tek té rriturit e

aférm pér té marré informacion.

Kérkon ndihmé dhe  mbéshtetje
emocionale kur ka nevojé.

Térheq vémendjen e té rriturve pér
situata té thjeshta problematike qé jané
duke ndodhur (véllai po gan, motra nuk
ma jep telekomandén etj).

~ Ndjek udhézimet dhe u bindet me
besim  prindérve, t& aférmve,
mésuesit dhe njerézve té tjeré té
njohur.

~ Ndjek udhézimet e té rriturit né
lidhje me ményrén e sjelljes né
mjedise té ndryshme.

~ Kérkon mendimin e té rriturit dhe
udhéhegjen e tyre pér aktivitete té
ndryshme.

Kérkon ndihmé nga té rriturit, si fqinj, té
aférm, shoké etj.

Bén pyetje para se té thyejé rregulla apo
rutina té pérditshme.

Kupton dhe parashikon pasojat qé vijné
nga lojéra dhe mjetet e rrezikshme, si:
piruni, thika, shtiza, sende me maja té
mprehta etj.

Pranon vendimet e té rriturve.

Strategjité dhe veprimtarité pér pérmbushjen e treguesve té standardit 2

- Improvizime situatash né mjedise té ndryshme, né té cilat fémija merr dhe ofron ndihmé.

- Improvizime situatash nga jeta e pérditshme familjare me tema té tilla si: “Véllai sémuré”, “Kukulla né rrezik”, ku fémijét
orientohen ku dhe si té kérkojné ndihmé né rast nevoje.

- Lojé simbolike “Né teatrin e kukullave”, “N¢ cirk” ose “N¢ kinema”, ku fémijét mésojné si té sillen né vende té tilla

- Lojé simbolike “Alo ambulanca”.




Standardi 3. Fémija dallon personat e njohur nga personat e panjohur.

Treguesit pér Standardin 3

Mosha 3-4 vjeg

Mosha 4-5 vjeg

Mosha 5-6 vjec

~ | ofron ndihmé njé personi té njohur
gjaté lojés ose veprimtaris€é Q€ po
kryen.

~ Rezervohet nga personat e panjohur.

Né fotografi ose né filmime té
ndryshme dallon njerézit e njohur.
Jep té dhéna pér personat e njohur.
Shfaq déshiré e interes pér té njohur
njerézit gé vijné né familjen e vet.

~ Flet lirshém me personat e njohur pér
ngjarje qé i kané ndodhur.

~ Bén pyetje pér njeréz gé i sheh pér heré
té paré né rrethin e vet familjar.

Strategjité dhe veprimtarité pér pérmbushjen e treguesve té standardit 3

- Improvizime té situatave té ndryshme ku njeréz té panjohur u ofrojné fméijéve dhurata, para, karamele etj. dhe ményrat pér

t’i shmangur ato.

- Veshim - zhveshim kukullat me géllim ndihmén gé i japim njéri-tjetrit.
- Komentime té regjistrimeve té béra né ceremoni dhe festa familjare dhe shogérore.
- Punimi 1 pérrallave t€ njohura si “Késulékuqgja”, “Borébardha” pér t€ kuptuar réndésiné e shmangies s€ njerézve té

panjohur.

- Lojé simbolike “Kukulla né shtépiné time” ku improvizohen situata té takimit me njeréz t€ panjohur.

- Loja “Macja kapi miun”

- Lojé simbolike “Né fundjavé me kukullén/arushin”, me géllim qé fémijét t&€ nxiten pér t&€ pérshkruar veprimtarité€ qé kané

kryer.




Standardi 4. Fémija krijon marrédhénie shogérore dhe bashképunon me bashkémoshatarét.

Treguesit pér Standardin 4

Mosha 3-4 vje¢

Mosha 4-5 vjeg

Mosha 5-6 vjec

Tregon kénagési kur éshté duke luajtur
me fémijé té tjeré.

Zgjedh lojén gé i pélgen.

Ndahet nga té rriturit pér té luajtur me
shokét dhe shoget.

Bén dhe mban migési me té paktén me
njé fémijé tjetér.

Pérfshihet né aktivitete me mé shumé
se njé fémijé.

Bashképunon me fémijét e tjeré,
ndonjéheré me ndihmén e té rriturve.
Ndan materiale dhe lodra me shokét.
Ndahet mé déshiré nga té rriturit pér té
luajtur me shokét dhe shoqget né pjesén
me té madhe té heréve.

Ndjek vendimet e grupit.

Merr vendime duke bashképunuar me
bashkémoshatarét.

Zhvillon migési me shumé shoké dhe
shoge.

Tregon besnikéri e mbéshtet shokét.

Z& shoké dhe shoge né mjedise té
ndryshme (p.sh: né komunitet, né
kopsht, né kéndin e lojérave etj.).
Propozon dhe ndjek udhézimet e njé
fémije tjetér.

Negocion me fémijét e tjeré pér té
zgjidhur njé problem.

Kérkon dhe jep ndihmé kur éshté e
nevojshme.

Strategjité dhe veprimtarité pér pérmbushjen e treguesve té standardit 4

- Shembuj dhe raste nga veprimtaria e pérditshme né kopsht, né té cilat fémijét analizojné veprimet dhe sjelljet e tyre ndaj

shokéve/shogeve.

- Lojé simbolike me kukulla pér té improvizuar hyrjen né biseda té fémijéve me njéri-tjetrin, marrédhéniet né lojé, zgjidhjen

e situatave té ndryshme etj.

- Lojé né role “Te kéndi i lojérave”, “Né ditélindjen e shokut/e shoges” pér t& improvizuar marrédhéniet me njéri-tjetrin.

- Vizité te dentisti.




Standardi 5. Fémija kupton sjellje té ndryshme dhe ndikimin e tyre (pozitiv dhe negativ).

Treguesit pér Standardin 5

Mosha 3-4 vjeg Mosha 4-5 vjeg Mosha 5-6 vjec

~ Ndjek rregulla t& thjeshta edhe pse né ~ Luan ose punon pa shqgetésuar té | = Parashikon ndikimin gé do té keté sjellja

pjesén mé té madhe té kohés duhet terét ) ) ) et_ij/e s3] te t& gerét. o o
rikujtuar. ~ Bashképunon me bashkémoshatarét | = Di dhe pérshkruan si ndihen té tjerét
pér té pérmbyllur njé aktivitet. nése shfaq njé sjellje té caktuar.

~ Pret radhén e tij/e saj gjaté lojés.

Strategjité dhe veprimtarité pér pérmbushjen e treguesve té standardit 5

- Improvizime té veprimeve rutiné gé béhen né méngjes dhe né darké.

- Improvizimi i situatave ku fémijét hyjné né marrédhénie me njéri-tjetrin dhe analizojné sjelljen dhe veprimet né to.
- Improvizime situatash ku fémijét dallojné raste ku veprojné gabim ose shkelin rregullat né mjedise té ndryshme.

- Punimi i tregimeve me temé nga jeta e pérditshme e fémijéve, zbatimi i regjimit ditor etj.

- Lojé€ né role “Porsa ngrihem né méngjes”, “Né& familje dhe né kopsht kryej detyra t& caktuara”

- Punimi i tregimeve me temé nga jeta e pérditshme e fémijéve dhe ngjarje gé 1éné gjurmé né kujtesén e ¢do fémije.




Standardi 6. Fémija merr pérgjegjési, negocion dhe merr pjesé né marrjen e vendimeve.

Treguesit pér Standardin 6

Mosha 3-4 vjeg Mosha 4-5 vjeg Mosha 5-6 vjec
~ Pérdor strategji t& thjeshta pér té ~ Merr pjesé pé marrj(?n e vendimeve | = Ndje.k i pavarur pro'cedurate rutinés sé
zgjidhur problemet individuale ose té me mbéshtetjen e té rriturve. pérditshme né sh'_[épl 0se né klgsé.
grupit (psh.: kérkon ndihmé nga njé i o Pérdor_ strategji t€ ndryshme pér t'u | = Merr_ né k9n3|derat_é déshirat dhe
rritur). béré pjesé e lojés. QeVOJat e fémijéve té tjere.
~ Merr vendime té thjeshta né lidhje me ~ | bén té garta té _o_lrej_tatevgta. o ~ Eshté i1 afté gé té kérkojé té drejtat e
pérgjegjésité qé i ngarkohen (p.sh: pér ~ Jep ars_ye pér zgjldmen"e nj_é I-(E)nﬂlkt-l. veta. _ - _
ushqimin, lodrat, rrobat) ~ ldentifikon veten si anétar i njé grupi. | = Shmang situatat qé ¢ojné né konflikt.
~ Né njé lojé simbolike, e zgjedh veté | = Pérpiget té rregullojé pasojat e sjelljes
rolin gé do té luajé. sé gabuar gé ka demonstruar.

Strategjité dhe veprimtarité pér pérmbushjen e treguesve té standardit 6

- Improvizime situatash ku fémijét udhétojné me mjete té ndryshme.

- Improvizime té situatave né té cilat trajtohen raste té zbatimit dhe té shkeljes sé té drejtave té fémijéve.

- Improvizime té situatave né té cilat trajtohen raste té zbatimit ose jo té procedurave ruting, té té drejtave té lojés me role
“Qyteti yn€ ka nevojé pér ndihmén tong”

- Lojé né role “Kemi njé problem qé ka nevojé pér t’u zgjidhur nga ne fémijét”.

- Lojé né role “Méngjesi 1 njé familjeje”.




Standardi 7. Fémija pérshtatet né mjedise té ndryshme.

Treguesit pér Standardin 7

Mosha 3-4 vjeg

Mosha 4-5 vjeg

Mosha 5-6 vjec

~ Bén kalim té buté nga njé aktivitet né
tjetrin gjaté dités.

Kupton se mund té ndryshojé mjedisin
disa heré gjaté dités dhe gé shpesh kéto
ndryshime mund té jené té véshtira.
Eksploron lodrat dhe materialet duke
ndérvepruar me té tjerét né mjedise té
ndryshme.

~ Pérshtat sjelllen né mjedise té
ndryshme (si p.sh: né shtépi, né kopsht,
né kéndin e lodrave etj.)

~ Kupton gé né mjedise té ndryshme
shfagin sjellje t¢ ndryshme (p.sh:
flasim me z& ulét né njé biblioteké).

~ Parashikon ngjarjet qé mund té
ndodhin né mjedise té ndryshme.

~ Pérshtatet né mjediset dhe né
aktivitetet e ndryshme qgé zhvillohen
gjaté dités.

Strategjité dhe veprimtarité pér pérmbushjen e treguesve té standardit 7

- Improvizime situatash né té cilat fémijét kalojné nga njéra veprimtari né tjetrén sipas komandave, sinjaleve dhe shenjave qé

u jepen.

- Improvizime situatash né té cilat fémijét ndodhen né mjedise t€ ndryshme, si: “N& teatér mbajmé qetési”, “Né kéndin e
lojérave kénagemi té gjithé”, “Né dyqan mbajmé radhén”, “ShShShT! Kukulla po fle” et;.
- Improvizime situatash né té cilat fémijét zbatojné procedurat dhe veprimet ditore ruting.




Standardi 8. Fémija tregon empati pérkundrejt té tjeréve.

Treguesit pér Standardin 8

Mosha 3-4 vjeg

Mosha 4-5 vjeg

Mosha 5-6 vjeg

~ Dallon gjendjet emocionale té fémijéve
té tjeré.

~ Pérfshihet né gjendjen emocionale té
fémijéve té tjeré.

~ Shpreh ndjenjat dhe emocionet
népérmjet personazheve té
pérrallave, tregimeve, filmave.

~ Sillet me mirési dhe butési ndaj
kafshéve dhe biméve.

~ Mbéshtet bashkémoshatarét  kur
vriten ose jané té shqetésuar.

~ Flet pér emocionet e njerézve té tjere.
~ Mbéshtet familjarét ose miqté qé nuk

ndjehen miré.

~ Shpreh emocionet e duhura kur shikon

kafshé té ngordhura (zog, peshk, kavie,
breshké etj.) ose kur sheh njé njeri gé
éshté i mérzitur,

Strategjité dhe veprimtarité pér pérmbushjen e treguesve té standardit 8

- Kartela me figura, filma dhe veprimtari né té cilat fémijét shfagin gjendje té ndryshme emocionale.

- Improvizime situatash ku fémijét shprehin emocione, tregojné kujdes dhe mbajné géndrime té caktuara.

- Organizme té veprimtarive té tilla, si: gara me bicikleta, ngritje balonash etj.

- Pérralla té cilat kané né fokus empatinég, si mund t’i ndihmojmé té tjerét ose si mund t’i ngushéllojmé miqté.




Treguesit pér standardin 9

Standardi 9. Fémija mban dhe zhvillon géndrim pozitiv pér veten, kupton se éshté unik e ndihet krenar pér arritjet e tij/e saj.

Mosha 3-4 vje¢

Mosha 4-5 vjeg

Mosha 5-6 vjeg

Dallon gjininé e vet.

Dallon gjérat e veta personale dhe
tregon kujdes té vazhdueshém pér to
(lodra, veshje, sende té ndryshme).

E pérfshin veten né role t&¢ ndryshme
gjaté lojérave simbolike (zgjedh ato
role gé pélgen).

Shfaq besim pozitiv pér veten (kur bén
njé vizatim, kur pérfundon njé detyré,
kur reciton njé vjershé etj).

Bén zgjedhje ndérmjet alternativave gé
i ofrohen.

Kujdeset pér gjérat e veta.

Di dhe shpreh cfaré i pélgen ose jo, pér
cfaré ndjehet miré dhe pér cfaré jo.
Dallon te vetja 2-3 cilési pozitive.

Mezi pret t'u tregojé té tjeréve njé
punim pér té cilin éshté lavdéruar mé
paré.

Shprehet i kénaqur kur arrin té béjé
dicka pér té cilén nuk kishte besim se
do t’ia dilte mbang.

Provon pérvoja té reja né mjedisin ku
ndodhet.

Pérshkruan karakteristikat
individuale.

Ndan me té tjerét informacion rreth
vetes dhe familjes.

Kryen me besim i pavarur veprime
té ndryshme.

Provon me guxim dhe besim
pérvoja té reja.

Pérmbush detyra té njohura mé paré
pér té (P.sh: pas lojés vendos lodrat
né vendin e duhur).

Ndjek rregullat dhe procedurat
rrutiné dhe pérshtatet lehté me
rregulla dhe procedura té reja.
Prezanton te bashkémoshatarét ose
té rritur njé puné té pérfunduar.
Shpreh vetévlerésim pér njé puné gé
thoté se e ka béré miré,

Pérshkruan veten duke iu referuar
cilésive fizike, preferencave, mendimeve,
ndjenjave dhe ményrés sé sjelljes.

Tregon pér rolin dhe vendin gé zé né
familje krahasuar me pjesétarét e tjeré té
saj.

Tregon kombésiné gé i pérket, gjuhén gé
flet dhe elemente té tjera té identitetit
kombétar e kulturor.

Pyet fémijét e tjeré rreth familjes,
kombésisé, kulturés dhe i dégjon me
vémendje kur ata pérgjigjen.

Tregon se né cilin drejtim/ veprimtari/
sport e ndien veten miré.

| afrohet njé grupi dhe béhet pjesé e tij
pasi vézhgon dhe kupton cfaré po béjné.
Merr pérgjegjési dhe kémbéngul pér ta
cuar njé detyré deri né fund.

Shfag mendimin e tij/e sajné biseda gé
zhvillon me té tjerét.

U referohet ndjenjave dhe mendimeve té
té tjeréve kur interpreton sjelljen e tyre.
Kryen i pavarur njé puné dhe shfaq
kénagési gjaté kryerjes sé saj.

Beson se éshté i zoti té marré veté
vendime, té pérfundojé njé detyré pa




ndihmén e té tjeréve apo té arrijé njé
géllim gé i ka véné vetes.

~ Krenohet pér arritjet e veta dhe ka besim
né aftésité individuale.

~ Shfaq  pérkushtim pér njé seri
aktivitetesh.

Strategjité dhe veprimtarité pér pérmbushjen e treguesve té standardit 9

Improvizim situatash ku fémijét reflektojné ndaj arritjeve té tyre, ndaj punéve dhe detyrave gé kryejné, té sjelljeve dhe
veprimeve gé kryejné etj.

Improvizime bisedash dhe situatash né té cilat fémijét u tregojné kukullave pér gjérat gé diné té béjné mé miré.
Veprimtari praktike “Kujdesi gjaté lojés”, “Sistemimi 1 lodrave”, “Jap ndihmén time” etj.

Lojé simbolike “N& shtépi me prindérit”.




Treguesit pér standardin 10

Standardi 10. Fémija pérjeton, shpreh dhe menaxhon né ményrén e duhur sjelljen dhe emocionet.

Mosha 3-4 vje¢

Mosha 4-5 vjeg

Mosha 5-6 vjeg

Emérton emocionet kryesore (i gézuar,
i mérzitur, i lumtur).

Shpreh emocionet me fjalé, mimiké dhe
veprime té ndryshme trupore.

Shfaq kénagési kur pérfundon njé puné.
Shfag kénagési kur arrin té getésojé njé
shok.

Shpreh né ményra té ndryshme
kénagésiné gé fiton kur merr njé
dhuraté.

Tregon ndjeshméri ndaj
bashkémoshataréve kur ata pérjetojné
emocione té ndryshme.

Kontrollon té garét dhe té bértiturit né
vende publike.

Bén zgjedhje ndérmjet 2-3 zgjidhjeve/
opsioneve qé i ofrohen.

Nése sheh né njé fotografi njé fémijé qé
gesh/ gan bén pyetje pér té& marré vesh
arsyen.

Pasi pérjeton njé situaté té forté
emocionale pérpiget té qetésohet me
ndihmén e té rriturit.

Pérshkruan sakté dhe me detaje
gjendjen emocionale né té cilén
ndodhet duke dhéné edhe arsyet
pérkatése.

Ndan emocionet e veta me té tjerét.

Ndjen dhe shpreh dhembshuri ndaj
té tjeréve (bashkémoshataré apo té
rritur qofshin).

Tregon durim deri né momentin qé
merr shpérblimin apo vlerésimin e
njé pune té kryer.

Menaxhon rastet kur nuk merr
vlerésimin e déshiruar pér punén qé
ka béré.

Shpreh ndjenjat kryesore, nevojat
dhe déshirat sipas situatés né té
cilén ndodhet.

Shpesh i duhet ndérhyrja e té rriturit
pér té menaxhuar sjelljet impulsive.

Pérshkruan gjendjen emocionale
dhe e mban nén kontroll me
ndihmén e té rriturit.

Krenohet pér njé puné té kryer
vetém apo me té tjeré.

I lidh emocionet me ngjarjet e zhvilluara
apo me ato gé do té pérjetojé sé shpejti.
Kontrollon né masé té konsiderueshme
emocionet gé pérjeton.

Shpreh emocionet népérmjet artit dhe
lojés.

Jep arsye pér emocionet gé pérjeton.
Ndan me té tjerét (bashkémoshatarét dhe
familjarét) ndjenjat dhe emocionet.
Qetéson emocionet negative ose impulset
e castit, duke béré dicka tjetér né vend té
shprehjes sé tyre (kur orientohet nga i
rrituri).

Pérshkruan gjendjen né té cilén ndodhet.
Kérkon t’1 zgjidhé konfliktet né ményré
pagésore.

Diferencon sjelljen sipas situatave dhe
konteksteve té caktuara.

Pranon mérziné né rastet kur gjendet né
njé situaté té véshtiré apo njé ngjarje té
rénde.




Strategjité dhe veprimtarité pér pérmbushjen e treguesve té standardit 10

Improvizime situatash né té cilat fémijét pérjetojné emocione té ndryshme.

Improvizime situatash né té cilat fémijét pérjetojné emocione té ndryshme, té lindura né kontekste té caktuara.
Improvizime situatash né té cilat fémijét zgjidhin situata konfliktuale té lindura gjaté lojés/ veprimtarisé.
Improvizime situatash né té cilat fémijét imagjinojné se si do té silleshin né kontekste té caktuara.

Lojé e pasqyrés, para té cilés fémijét komunikojné me gjuhén e trupit dhe té fytyrés.




Standardi 11. Fémija shfaq aftési vetékontrolli né puné individuale dhe né grup

Treguesit pér Standardin 11

Mosha 3-4 vje¢

Mosha 4-5 vjeg

Mosha 5-6 vjeg

~ Zgjedh veprimtariné me té cilén i
pélgen té merret.

~ Bashkohet me fémijét e tjeré pér
aktivitetet gé e térheqin.

~ Ndodh gé kundérshton té marré pjesé
né aktivitetet e sugjeruara nga i rrituri.

~ Respekton rregullat e thjeshta té
grupit.

~ Ndérpret njé veprimtari apo lojé kur i
kérkohet.

~ Ndjek rregullat dhe procedurat rutiné
pa gené e nevojshme pér t’ia kujtuar té
gjitha.

~ Bashképunon dhe nis ta pérgendrojé
vémendjen né udhézimet apo sqarimet
qé bén i rrituri.

~ Me ndihmén e té rriturit dhe nén
vémendjen e tij pret pér njé periudhé
té shkurtér kohe té marré até gé do
(lodrén nga shoku, topin nga shogja
etj.

Kryen veprime té ndryshme né
menyreé té pavarur.

Pérmbush me sukses detyra té
njohura mé paré pér té (p.sh: pas
lojés vendos lodrat né vendin e

duhur).
Ndjek rregullat né njé lojé/
veprimtari té drejtuar nga njé

bashkémoshatar ose i rritur.

Ndjek rregullat dhe procedurat rutiné
dhe pérshtatet lehté me rregulla dhe
procedura té reja.
Zbaton rregullat dhe
rutiné pa kundérshtuar.
Kérkon leje pér té pérdorur lodrén
apo mjetin me té cilin luan/ punon
shoku.

Pret radhén pér té béré dicka gé i
pélgen, kur ndodhet né kéndin e
lojérave.

Tregon durim deri né momentin gé
merr shpérblimin apo vlerésimin e
njé pune té Kkryer.

procedurat

~ Kryen i pavarur procedurat e rutinés sé
pérditshme.

~ Pérshtatet me lehtési ndaj rregullave té
reja, pasi e kupton se cfaré i kérkohet.

~ Frenohet né shfagjen e reagimeve
negative.

Strategjité dhe veprimtarité pér pérmbushjen e treguesve té standardit 11
- Improvizime situatash né té cilat fémijét vihen para zgjedhjesh té ndryshme.




Improvizime situatash né té cilat fémijét zihen pér njé lodér a pér njé veprimtari dhe nxjerrin mésime si té zgjidhin
situatat konfliktuale né rastet e sipérpérmenduara.

Pérralla e tregime nga té cilat fémijét nxjerrin mésime si té zgjidhin situatat konfliktuale né lojé dhe né veprimtari té
ndryshme.

Loja me stafeta, pér fitimin e sé cilés fémijét duhet té bashképunojné me shokét e skuadrés.




FUSHA: ZHVILLIMI NJOHES DHE NJOHURI TE PERGJITHSHME

Pérshkrimi i fushés

Zhvillimi njohés ka té béjé me aftésité, proceset dhe strategjité gé fémijét pérdorin pér té eksploruar dhe mésuar rreth botés si

dhe pér té mésuar pér té zgjidhur problemet dhe sfidat.

Zhvillimi njohés pérfshin njé proces né té cilin fémijét e vegjél rriten dhe ndryshojné né aftésiné e tyre pér t'u pérgendruar dhe
pér t¢ menduar pér botén rreth tyre. Komponentét né kété fushé pérfshijné logjikén dhe arsyetimin, kujtesén, vémendjen dhe

kontrollin, si dhe fleksibilitetin njohés.

Gjaté 5 viteve té para, fémijét demonstrojné rritje té shpejté né fushén njohése dhe njohurité e pérgjithshme. Lidhja né kéto vite
mes pérvojave pozitive dhe zhvillimit njohés mbéshtetet nga té dhénat mé té fundit shkencore mbi funksionimin e trurit. Studimet
tregojné se mjediset stimuluese dhe mbéshtetése jané thelbésore pér zhvillimin optimal né kété fushé.




Nénfushat dhe pérshkrimi i tyre

3.1 Té menduarit logjik dhe zgjidhja e problemeve
3.2 Zhvillimi matematikor

3.3 Zhvillimi Shkencor

3.4 Njohjasociale

3.5 Zhvillimi Artistik

Té menduarit logjik dhe zgjidhja e problemeve. Pérfshin aftésité e fémijés pér té analizuar informacionet/njohurité dhe
situatat me géllim krijimin e gjykimeve té pérshtatshme, si dhe pér té eksploruar njé séré alternativa zgjidhjeje ndaj njé pyetjeje, detyre

apo problemi té caktuar.

Zhvillimi matematikor. Kjo nénfushé pérfshin aftési matematikore té cilat zhvillohen duke lidhur njohurité me pérvojat e té
mésuarit si pér shembull: klasifikimi, grupimi, renditja, kategorizimi, matja dhe pérafrimi i karakteristikave té objekteve, génieve té
gjalla, fenomeneve dhe ngjarjeve. Té gjitha kéto aftési duan mbéshtetje konkrete (materiale, objekte), vémendje dhe mbéshtetjeje té
vazhduar nga té rriturit gé fémijét t¢ mund té eksplorojné dhe té kuptojné konceptet matematikore.

Zhvillimi shkencor. Fémijét e vegjél marrin njohuri shkencore duke pérdorur shqisat e tyre pér té bashkévepruar me mjedisin
dhe pér té pasur njé kuptim mbi botén gé i rrethon. Kuptimi i tyre mbi shkencén zgjerohet dhe mbéshtetet nga té rriturit, njohurité dhe
dijet e té ciléve pérmbushin kuriozitetin e fémijéve. Fémijét jané mé té prirur pér té vézhguar, pér té pyetur, si dhe pér té reflektuar
ndaj hulumtimeve dhe “zbulimeve” qé kané béré, kur n€ kéto procese ata nxiten dhe udhéhigen nga mésuesit. Késhtu, gjaté gjitha
viteve té edukimit parashkollor, fémijét motivohen té zhvillojné dhe té pérsosin njohurité e tyre shkencore népérmjet vézhgimit heré té

liré dhe heré té géllimshém, drejtimit té pyetjeve pér té shuar kuriozitetin e pér té njohur botén gé i rrethon, eksperimentimeve me




materiale dhe objekte t¢ ndryshme, népérmjet té cilave pajisen me njohje dhe mundési té reja pér zbulime dhe hulumtime mé té

pérgendruara.

Njohja sociale. Fémijét e vegjél arrijné té dallojné té pérbashkétat dhe ndryshimet midis vetes dhe té tjeréve. Kontakti i paré
gé ata kané jané anétarét e familjes. Ata pérgendrohen né karakteristikat fizike dhe né zakonet e familjes. Socializimi i tyre né familje
realizohet kur ata hyjné né marrédhénie me anétarét e familjes dhe fillojné té mésojné rolet né familje. Pérballja e tyre me fémijét e
tjeré i bén ata té kuptojné se struktura e familjes sé shokéve éshté e ndryshme, kjo gjé gé i shtyn ata té eksplorojné kéto dallime.
Interesi i fémijéve éshté shumé i madh pér pjesétarét e komunitetit ku ata jetojné. Ata fillojné té njohin rolet dhe profesionin e
anétaréve té komunitetit dhe népérmijet lojés me role luajné mjekun, infermierin, shitésin etj.

Zhvillimi artistik. Kjo nénfushé trajton aftésité e fémijéve pér té imagjinuar dhe fantazuar, pér té komunikuar dhe shprehur

ndjenjat, ideté, vézhgimet dhe pérvojat né ményré Kkrijuese.




3.6 STANDARDET SIPAS NENFUSHAVE DHE TREGUESIT E TYRE

I11.1 Té menduarit logjik dhe
zgjidhja e problemeve

Standardi 1: Fémija zbulon lidhjet mes shkakut dhe pasojés.
Standardi 2: Fémija vézhgon, krahason dhe vleréson ngjarje dhe veprime.
Standardi 3: Fémija kérkon zgjidhje té shuméfishta pér detyrat dhe problemet.

Standardi 4: Fémija pérdor simbole pér té paraqitur objekte.

111.2 Zhvillimi matematikor

Standardi 5: Fémija shfaq interes pér numrat dhe numérimin.
Standardi 6: Fémija identifikon dhe emérton format.

Standardi 7: Fémija rendit, grupon, klasifikon dhe i organizon objektet duke u nisur nga
madhésia, pesha, lartésia, gjatésia dhe véllimi.

111.3 Zhvillimi shkencor

Standardi 8: Fémija mbledh informacione pér mjedisin dhe botén gé e rrethon népérmjet
vézhgimit dhe hulumtimit, duke pérdorur instrumente dhe metoda té ndryshme.

Standardi 9: Fémija pérfshihet né procesin eksplorimit shkencor, bén dhe teston hipoteza té
thjeshta, nxjerr konkluzione, bén parashikime.

Standardi 10: Fémija vézhgon dhe pérshkruan karakteristikat e botés sé gjallé.

Standardi 11: Fémija vézhgon dhe pérshkruan karakteristikat e botés jo té gjallé.

111.4 Njohja sociale

Standardi 12: Fémija dallon nése njé ngjarje ka ndodhur né té kaluarén, po ndodh tani apo mund
té ndodhé né té ardhmen.

Standardi 13: Fémija demonstron njohuri pér vendndodhjen, pér marrédhéniet midis njerézve,
vendeve dhe rajoneve.

Standardi 14: Fémija kupton se marrédhéniet midis njerézve jané né funksion té shkémbimit té
té mirave materiale dhe shérbimeve.

Standardi 15: Fémija pérdor né ményré té pérshtatshme disa pajisje teknologjike dhe tregon
ndikimin e tyre né jetén e pérditshme.




Standardi 16: Fémija kupton strukturén e familjes, rolet dhe pérgjegjésité e anétaréve té saj.

Standardi 17: Fémija demonstron njohuri pér komunitetin, ndérvarésiné midis njerézve, rolet e
ndryshme sociale dhe pérgjegjésiné qytetare.

Standardi 18: Fémija dallon ndryshimet kulturore ndérmjet njerézve dhe i pranon ato.

111.5 Zhvillimi artistik

Standardi 19: Fémija pérdor artin pér té shprehur até ¢faré di, mendon, beson dhe ndjen.

Standardi 20: Fémija zhvillon njohuri dhe aftési vlerésuese pér artin.




3.7 TREGUESIT SIPAS STANDARDEVE

Standardi 1. Fémija zbulon lidhjet mes shkakut dhe pasojés.

Treguesit pér standardin 1

Mosha 3-4 vje¢

Mosha 4-5 vjeg

Mosha 5-6 vjeg

~ Vézhgon veprimet e té tjeréve pér té

kuptuar pasojat e tyre mbi objektet.
Mbledh informacion pér té nxjerré njé
konkluzion (p.sh: fémija vé re se
shoku i tij nuk éshté né Kklasé: Eri
mungon. Ai ndoshta éshté i sémureé).
Kupton efektin gé mund té kené mbi
objekte/ situata té ndryshme veprime
té thjeshta (p.sh: nése bie shi toka
laget; nése hedh kripé né njé goté me
ujé, kripa tretet; éshté qetési sepse ti e
mbylle TV; u bé errésiré sepse iku
dielli etj.).

Pérdor pyetjen “Pse?” né pérpjekje pér
té kuptuar shkakun pérse gjérat
ndodhin (p.sh: nése uné e béj kété, pse
ndodh kjo?)

Parashikon pasojat gé njé veprim mund
té keté mbi njé objekt (p.sh: do té béhet
errésiré nése fiket drita).

Parashikon se si gjérat mund té
ndryshojné, nése situatat/ rrethanat
ndryshojné (p.sh: nése éshté kohé me
re, mund té fillojé shiu).

Identifikon objektet gé ndikojné mbi
objektet e tjera (p.sh: nga kombinimi i
ngjyrés sé kuge me ngjyrén e verdhé,
krijohet njé ngjyré e re, ngjyra
portokalli; uji kur futet né frigorifer né
ngrirje, shndérrohet né akull).

~ Dallon pérmes eksperimenteve se si

ndryshimet né njé element mund té
sjellin ndryshime edhe né elementet e
tiera (p.sh: né njé goté me ujé hedh
sheger dhe tregon se uji u émbélsua pasi
né té u hodh shegeri).

Identifikon elementet e objekteve qé
shkaktojné njé efekt/ pasojé té caktuar
(p.sh: ka zara brenda né kuti, prandaj
béhet zhurmé).

Strategjité dhe veprimtarité pér pérmbushjen e treguesve té standardit 1
- Eksperimente me pérzierje 1éndésh té ndryshme.

- Eksperimente pér avullimin dhe ngrirjen e ujit.

- Eksperimente me punimin e materialeve té ndryshme, si plasteling, argjilé, miell etj.
- Vézhgime té dukurive té& ndryshme natyrore dhe parashikime t&¢ mundshme mbi to.
- Lojé me plasteling, bashkimi i ngjyrave té ndryshme krijon ngjyra té tjera.




Standardi 2. Fémija vézhgon, krahason dhe vleréson ngjarje dhe veprime.

Treguesit pér standardin 2

Mosha 3-4 vje¢

Mosha 4-5 vjeg

Mosha 5-6 vjeg

2 (13

~ Kupton konceptet “i ngjashém”, “ i
ndryshém”.

~ Kupton dhe pérshkruan se kur 2
objekte jané té ngjashme apo té
ndryshme (p.sh: njéri prej topave
éshté mé i madh; fustani im éshté mé
i shkurtér se sa i Anés).

~ Pérdor veprimet/ fjalét pér té
justifikuar zgjedhjen e béré ndérmjet
disa alternativave.

~ Emérton aspektet e ndryshme té njé
ngjarje/situate (p.sh: e bukur, e
shkurtér etj.).

~ Krahason me ndihmén e njé té rrituri

eksperiencat e kaluara me fémijé té
ndryshém (p.sh: krahasojné lojéra té
ndryshme gé kané béré me fémijé té
ndryshém).

Kupton aspektet pozitive dhe negative
gé sjell njé veprim i caktuar me
ndihmén e njé té rrituri.

Pérdor shprehjet e duhura krahasuese
pér té béré krahasimin midis objekteve,
té tilla, si: mé shumé se... mé pak se...;
mé tepér... se sa...etj.

Identifikon cilési t& ndryshme mbi té
cilat mund té béhen krahasimet ndérmjet
objekteve  (p.sh: sipas madhésisé,
ngjyrés, formés).

Krahason personazhe apo ngjarje té
ndryshme té cilat jané pjesé e tregimeve/
pérrallave.

Pérshkruan ngjarjet duke pérdorur
shprehjet krahasuese (p.sh: sot héngra
mé pak se dje).

Shpjegon se si dhe pse ka marré njé
vendim té thjeshté.

Merr parasysh vézhgimet/ mendimet e
shokéve/ shogeve pér objekte/ ngjarje té
ndryshme para se té marré njé vendim.

Strategjité dhe veprimtarité pér pérmbushjen e treguesve té standardit 2

- Vézhgime dhe eksperimente té ndryshme pér té nxjerré té pérbashkétat dhe ndryshimet ndérmjet objekteve té ndryshme.

- Biseda, fotografi dhe komentime té emocioneve té pérjetuara né njé festé, ditélindje apo aktivitet tjetér.

- Veprimtari praktike pér té krahasuar objekte sipas madhésisé, ngjyrés dhe formés.




Standardi 3. Fémija kérkon zgjidhje té shuméfishta pér detyrat dhe problemet

Treguesit pér standardin 3

Mosha 3-4 vje¢

Mosha 4-5 vjeg

Mosha 5-6 vjeg

~ Keérkon ndihmé nga njé fémijé/ i
rritur pér té zgjidhur njé problem.

~ Provon ményra té ndryshme pér té
zgjidhur  njé problem/ situaté
problemore dhe zgjedh né fund
njérén prej tyre.

~ Bén pyetje té cilat duhet té marrin
pérgjigje me géllim zgjidhjen e njé
problemi/ situate problemore.

~ Punon né grup me té tjerét pér té

zgjidhur ~ njé  problem/  situaté
problemore dhe provon strategji té
ndryshme.

Dallon menjéheré nése gjendet
pérballé njé situate té véshtiré apo té
lehté (p.sh: me ta paré njé pazéll
thoté: ky pazélli mé duket se éshté i
véshtiré ose e béj menjéherg).
Rishikon veprimet/ strategjiné e
pérdorur pér té zgjidhur njé problem
kur elemente té reja ndérhyjné né
situaté/ kontekst.

Strategjité dhe veprimtarité pér pérmbushjen e treguesve té standardit 3

- Improvizime té situatave té thjeshta problemore gé kérkojné zgjidhje nga fémijét.

- Lojé didaktike “Peshko dhe numéro peshqit né rrjeté, gjaté s€ cilés fémijét do t&€ gjejné ményra pér t€ “peshkuar” sa mé

shumé peshq.

- Loja “Mos u nxeh”.




Standardi 4. Fémijét pérdor simbole pér té paraqgitur objekte.

Treguesit pér standardin 4

Mosha 3-4 vje¢

Mosha 4-5 vjeg

Mosha 5-6 vjeg

~ |dentifikon simbolet pér objekte té
njohura.

~ Bén pérshkrim relativisht té ploté té
njé personi/ objekti gé nuk &shté
prezent.

~ Pérdor simbolet e pikturave si
pérfagésime té gjuhés sé folur.

~ Pérdor objektet pér té pérfagésuar cilési
reale né lojérat “Béj gjoja sikur..”

~ Pérfagéson objekte népérmjet
vizatimeve, |évizjeve, mimikés dhe
konstruksioneve 3-dimensionale.

~ Pérdor objekte fizike pér té modeluar
gjuhén (p.sh: kur déshiron té pérshkruajé
digka).

Bén vizatime dhe pérdor simbole pér té
pérshkruar njé situaté.

Bén lidhjen midis objekteve dhe
simboleve (p.sh: kupton kush éshté
tualeti pér femra/ meshkuj nga simboli i
vendosur mbi deré).

Strategjité dhe veprimtarité pér pérmbushjen e treguesve té standardit 4

- Improvizohen situata ku népérmijet figurave ose shenjave shpjegohet domethénia e tyre.

- Improvizime t€ situatave “Né rrugé”, “Né teatér”, “Né dyqanin e lodrave” et;.

- Konkurs mes grupeve té fémijéve pér té emértuar sa mé shumé simbole e shenja té njohura.

- Tregime me figura dhe fjalé.




Standardi 5. Fémija shfag njohuri pér numrat dhe numérimin.

Treguesit pér standardin5

Mosha 3-4 vje¢

Mosha 4-5 vjeg

Mosha 5-6 vjeg

~ Emérton disa numéroré.

~ Kupton se numri tregon sasi.

~ Pérdor numrat gjaté numérimit té
aktiviteteve gé ka béré gjaté njé dite.

Numéron té paktén deri né 10.

Mund té béjé vlerésim me sy té njé
sasie deri né 5 objekte.

Pérdor shprehjet e duhura krahasuese
sipas koncepteve, si: té gjithé, disa,
asnjé, i njéjté, mé shume, mé pak etj.
Diferencon numérorét nga shkronjat.

Numéron mbi 10 né ményré té pavarur.
Kupton se numri i fundit né numérim
pérfagéson sasiné totale té objekteve.
Kryen llogaritje té thjeshta
matematikore (mbledhje dhe zbritje) né
jetén e pérditshme.

Pérdor numrat pér té parashikuar dhe
ngritur hipoteza (p.sh: Uné mendoj se
jan€ 5 kuba né shport€. Ja t’i
numérojme).

Strategjité dhe veprimtarité pér pérmbushjen e treguesve té standardit 5

- Veprimtari praktike me numératore.

- Improvizim situatash té thjeshta problemore, pér té cilat fémija gjen alternativa zgjidhjeje.

- Lojé simbolike “Kukulla ngjit dhe zbret shkallét”.

- Numra té thjeshté shpejtésie, por qé kérkojné vémendje dhe koordinim sy-doré-objekt nga fémijét.

- Fémijés, gjaté lojés, i kérkohet té ndajé ve¢ numrat e kartonit nga shkronjat.




Standardi 6. Fémija identifikon dhe emérton format.

Treguesit pér standardin 6

Mosha 3-4 vje¢

Mosha 4-5 vjeg

Mosha 5-6 vjeg

~ Identifikon dhe emérton
katrorin, trekéndéshin.

~ Gjen menjéheré madhésiné dhe
formén e objekteve pas pyetjes qé i
drejtohet (p.sh: cili top éshté mé i
madh?)

~ Vizaton forma té ndryshme duke iu
afruar deri diku saktésisé sé saj.

~ Kopjon format né pérgjithési sakté
nga njé model i dhéné.

rrethin,

~ Krijon dhe ndérton forma té béra mé

paré nga té tjerét.

~ Vizaton objekte sipas formés sé tyre

natyrale (p.sh: reté, pemét, kafshét etj.).

Kombinon format me njéra-tjetrén pér té
Krijuar figura té reja.

Dallon formén e ngjashme me njé figuré
gjeometrike né objektet né natyré, duke
marré udhézime nga té rriturit.
Identifikon dhe emérton format tre-
dimensionale si kubi, sfera, cilindri, koni
etj.

Dallon me njé té paré nése njé figuré
apo objekt i ngjan me formé apo me trup
gjeometrik.

Strategjité dhe veprimtarité pér pérmbushjen e treguesve té standardit 6

- Veprimtari praktike pér gjetjen e objekteve me format e mésuara.

- Aktivitete ku fémijéve u kérkohet té krijojné figura duke pérdorur format e njohura.

- Lodra konstruktive, shabllone, formuese etj.




Standardi 7. Fémija rendit, grupon, klasifikon dhe i organizon objektet duke u nisur nga madhésia, pesha, lartésia, gjatésia

dhe véllimi.

Treguesit pér standardin 7

Mosha 3-4 vjeg

Mosha 4-5 vjeg

Mosha 5-6 vjeg

~ Mbledh sende gé kané karakteristika
té pérbashkéta (p.sh: gjethet me
ngjyré jeshile, lapsat e shkurtér etj.).

=~ Grupon objekte qé shkojné sé bashku
(p.sh:  laps-fleté,képucé-  corape,
doreza — doré)

~ Pérdor fjalét e duhura pér gjatésiné
dhe madhésiné.

~ Dallon madhésiné e objekteve té
ndryshme né jetén e pérditshme
(vendos sende krah pér krah pér té
gjetur se cila éshté mé e gjaté, e
madhe)

~ ldentifikon figurén, objektin, sendin
gé éshté i madh ose i vogél, i réndé
ose i lehté, i gjaté ose i shkurtér.

Rendit disa objekte pér téndértuar
dicka (p.sh: vendos blloge né rresht
pér té ndértuar njé tren té gjaté).
Dallon rregullin e renditjes sé
objekteve té dhéna.

Rendit objektet sipas njé cilésie té
kérkuar.

Pérdor mjete matése gjaté lojés (p.sh:
kupa té madhésive té ndryshme né
lojérat me ujé dhe rérg).

Krahason me sy madhésing, gjatésing,
peshén ndérmjet 2 objekteve (p.sh:
Uné jam mé i gjaté sa Ana).

Etiketon objekte duke pérdorur fjalét
pér madhésité (p.sh:, guré i madh, i
rénde).

Dallon menjéheré objektin gé nuk i pérket
njé grupi sendesh té dhéna.

Ndan objektet né kategori né bazé té
kritereve té kérkuara (madhési, ngjyré,
formé, sasi etj.)

Vazhdon dhe pérshkruan modelimet e
dhéna.

Pérshkruan si jané té organizuara ose té
renditura objektet dhe pérpiget té japé
edhe arsyen pse.

Pérdor mjete jo standarde té matjes
(péllémbé, hap etj.).

Mat me ndihmén e té tjeréve pérbérésit e
njé recete (miell, ujé, sheger).

Mat rérén, ujin, orizin ose fasulet duke
pérdorur  kupa/ gota/ filxhané té
madhésive té ndryshme.

Strategjité dhe veprimtarité pér pérmbushjen e treguesve té standardit 7
- Veprimtari praktike pér kryerjen e matjeve me njési jo standarde.
- Veprimtari praktike pér peshimin dhe matjen me njési jo standarde.
- Veprimtari praktike me objekte dhe sende rrethanore pér té praktikuar treguesit e standardeve.
- Improvizime situatash té thjeshta problemore, né té cilat fémijét renditen, grupohen, ndahen sipas cilésive té kérkuara nga

i rrituri.




Standardi 8. Fémija mbledh informacion pér mjedisin dhe botén qé e rrethon népérmjet vézhgimit dhe hulumtimit, duke

pérdorur instrumente dhe metoda té€ ndryshme.

Treguesit pér standardin 8

Mosha 3-4 vjeg Mosha 4-5 vjeg

Mosha 5-6 vjeg

~ Zgjeron njohurité pér mjedisin dhe ~ Merr pjesé sé bashku me té rriturit, né

kujdesi pér ruajtjen e tij rritet. eksperimente té thjeshta dhe éshté né
gjendje té pérshkruajé até gé ai / ajo
vézhgon (p.sh. kur né ujé hidhet njé
Iéng tjetér me ngyré etj.).

~ Kupton se mund té pérdoré objekte

pér té hulumtuar né mjedis (p.sh.:

provon me magnet né doré se cilat

objekte mund té térheqé ai) ~ Arrin té dallojé ndryshimet gé ndodhin
né natyré dhe fillon té kuptojé lidhjen
shkak-pasojé (p.sh: dolén yjet se u bé
naté; do té shkoj né plazh se erdhi
vera; gjethet po bien se erdhi vjeshta
etj.)

~ Kérkon pér informacion né lidhje me

mjedisin népérmjet shqisave,
eksperimenteve fillestare dhe vézhgimit.

Mbledh informacione nga burime té
ndryshme né lidhje me njé temé ose
céshtje té caktuar.

Pérshkruan dhe diskuton mbi njé aktivitet
qé pérfshin vézhgimin dhe eksplorimin e
botés sé gjallé, krijesat e gjalla ose
fenomenet natyrore.

Strategjité dhe veprimtarité pér pérmbushjen e treguesve té standardit 8

- Eksperimente dhe vézhgime té rezultateve gé nxirren.

- Vézhgime té dukurive gé ndodhin me pérdorimin e mjeteve dhe té objekteve shkencore, si magneti, lupa etj.

- Eksperimente té mbjelljes sé biméve.

- Ekskursione dhe shétitje né natyré.




Standardi 9. Fémija pérfshihet né procesin e eksplorimit shkencor, bén dhe teston hipoteza té thjeshta, nxjerr konkluzione,

bén parashikime.

Treguesit pér standardin 9

Mosha 3-4 vjeg Mosha 4-5 vjeg Mosha 5-6 vjeg
~ Pérdor shqisat dhe mjetet e duhura =~ Vézhgon, ndjek dhe diskuton né lidhje | = Merr pjesé né eksperimente té thjeshta,
pér té hulumtuar mjedisin, pér té me sende e objekte té ndryshme; bén diskuton dhe formulon konkluzione e
mbledhur informacion dhe pér té dallime e krahasime ndérmjet pérgjithésime té njohura.
vézhguar proceset, marredhen{et “ objekteve, mat“erlaleve. dhe ~ Mbledh informacion, regjistron t& dhéna
(Tham.zmadﬁues,_rr_]agnet, Iupe.n pér fenomeneve gé ndodhin. dhe informacione népérmjet metodave t&
& paré folené e milingonave ey.). ~ Pérdor shqisat, shuméllojshméri ndryshme (p.sh népérmjet vizatimit,
instrumentesh dhe aparate té thjeshta fotografive, tregimeve etj.)

hetimi/ vézhgimi (mikroskop).

Strategjité dhe veprimtarité pér pérmbushjen e treguesve té standardit 9
- Vézhgime né mjedis té I&vizjes sé milingonave, té reve né giell, té diellit etj.
- Ekskursione né natyré pér grumbullimin e materialeve té ndryshme.
- Veprimtari praktike me gjethe pér krahasimin e formés, ngjyrés dhe madhésisé sé tyre.
- Pérdorimi i mjeteve té ndryshme, si magneti dhe lupa pér té vézhguar mé miré insektet dhe sende té tjera.
- Eksperimente pér mbjelljen dhe kujdesin pér bimén. Nxjerrja e konkluzioneve né lidhje me nevojat qé ka njé bimé pér t’u
rritur.




Standardi 10. Fémija vézhgon dhe pérshkruan karakteristikat e botés sé gjallé.

Treguesit pér standardin 10

Mosha 3-4 vje¢

Mosha 4-5 vjeg

Mosha 5-6 vjec

~ Véren faktin se bimét rriten,
lulézojné dhe ndryshojné pamjen

e tyre.

~ Ndan krijesat e gjalla dhe bimét
né varési té mjedisit dhe né bazé
té karakteristikave té tyre.

Dallon nése njé krijesé éshté e gjallé ose jo.

Emérton objektet qé i pérkasin njé grupi té
caktuar (p.sh: mjetet gé lévizin né toké, ajér,
det).

Tregon ngjashmérité dhe dallimet ndérmjet
grupeve té ndryshme té gjallesave apo dhe
brenda té njéjtit grup.

Sgaron marrédhéniet e thjeshta gé ekzistojné
ndérmjet, biméve, kafshéve, mjedisit dhe
njeriut.

Bén pyetje dhe ofron shpjegime né lidhje
ndérveprimin e genieve té gjalla, mbi rritjen
dhe té zhvillimin/shndérrimin e tyre.

Pérshkruan dhe krahason nevojat
themelore té genieve té gjalla.

Kupton si ndérveprojné, jetojné dhe
pérshtaten kafshét dhe bimét né
mjedisin e tyre (p.sh: Peshkagenét
jetojné né ujé dhe ushgehen me
peshk).

Shfaq interes pér lindjen e té vegjélve,
jetén dhe vdekjen e tyre.

Tregon interes pér t’u kujdesur pér
njé bimé ose pér njé kafshé shtépiake.

Mban géndrimin e duhur né rastet kur
Vvé re se dikush po dhunon njé kafshé
apo njé bimé/ pemé.

Strategjité dhe veprimtarité pér pérmbushjen e treguesve té standardit 10
Vézhgime né natyré té rritjes sé njé bime.

Lojé simbolike “Mé ndihmoni t€ rritem” ku njé bimé, apo kafshé kérkon kushte pér t’u rritur e shéndetshme.
Prezantime fotosh apo kartelash me figura ku jepen raste té kujdesit ose démtimit fizik té gjallesave té ndryshme.




Standardi 11. Fémija vézhgon dhe pérshkruan karakteristikat e botés jo té gjallé.

Treguesit pér standardin 11

Mosha 3-4 vjeg

Mosha 4-5 vjeg

Mosha 5-6 vjeg

~ Bén pyetje rreth elementeve té jetés
(toké, ujit, ajrit, zjarrit).

~ Pérshkruan disa veti té materialeve
dhe té objekteve pérreth (ujé merr
formén e enés ku hidhet, guri éshté i
forté).

~ Pérshkruan disa veti té stinés lidhur
me karakteristikat e motit dhe
veshjet e tyre.

Emérton mjediset gé sheh né natyré
(malin, fushén, lumin etj.)

Kupton dhe flet pér réndésiné e ujit
dhe té ajrit pér jetén si dhe zgjidhje té
thjeshta pér t’i mbrojtur ato.

Emeérton dhe dallon pjesé té ndryshme
té kohés (ditén, natén; ditét e javés,
muajt dhe stinét e vitit etj.).

Lidh ditét e javés me veprimtari qé
kryen veté ose me familjen gjaté tyre.
(E njéjta gjé mund té thuhet edhe pér
stinét dhe muajt e tyre).

Pérshkruan karakteristikat e stinéve.

Identifikon dhe dallon né mes té
sipérfageve (p.sh e sheshté/ malore), apo
llojet e masave ujore (p.sh: lumé/ ligen/
det etj).

Emeérton stinét né ményré korrekte sipas
radhés (pranveré, verg, vjeshté, dimér).

Pérshkruan zhvillimin e mundshém té
motit dhe ilustron karakteristikat e njé
lloji t& motit (duke pérdorur simbole té
pérbashkéta pér shi, diell, mot i vrenjtur
etj.).

Strategjité dhe veprimtarité pér pérmbushjen e treguesve té standardit 11

- Veprimtari praktike pér vecimin e figurave qé paragesin génie té gjalla nga géniet jo té gjalla.

- Eksperimente dhe vézhgime té ndryshimeve gé ndodhin me njé bimé nése ujitet apo jo, lihet né drité apo né errésiré

etj.

- Lojé simbolike “Ng park” “Né dhomén time” ku fémijét dallojné veprimtarité qé kryhen ditén dhe natén.

- Improvizime té mjediseve fizike té pérshtatura pér secilén stiné.




Standardi 12. Fémija dallon nése njé ngjarje ka ndodhur né té kaluarén, po ndodh tani apo mund té ndodhé né té ardhmen.

Treguesit pér standardin 12

Mosha 3-4 vjeg

Mosha 4-5 vjeg

Mosha 5-6 vjec

~ Tregon né ményré Kkronologjike
histori a ngjarje té thjeshta (por jo
gjithmoné).

~ Pérdor fjalé dhe koncepte kohore

(p.sh.: i pari/ i fundit, né méngjes/ né
darké, dje/ sot/ nesér)

~ Bén pérshkrime t& shkurtra té
gjérave gé kané ndodhur gjaté dités.

~ Parashikon gjérat gé mund té ndodhin
mé pas (né kohé).

~ Kupton se fémijét e tjeré kané njé té
shkuar t& ndryshme nga e tij/ e saj.

~ Pérdor fraza (€& pérkojné me
kohén/periudhén kur ka ndodhur njé
ngjarje n€ kohén e shkuar (p.sh: “kur
isha bebe...”)

Tregon né ményré kronologjike histori a
ngjarje mé komplekse.

Gjaté rréfimit, pérdor emrat e ditéve té
javés (heré-heré edhe té muajve).

Fillon té kuptojé se né té shkuarén njerézit
jetonin ndryshe nga si jetojné sot.

Pérdor kohén e ardhme pér té diskutuar
mbi planet e tij/e saj.

Vendos marrédhénie shkakésore mes
ngjarjeve té ndodhura né té shkuarén, té
tashmen ose gé mund té ndodhin né té
ardhmen.

Dallon simbolet kryesore té vendit (p.sh.:
flamurin shqiptar)

Strategjité dhe veprimtarité pér pérmbushjen e treguesve té standardit 12
- Improvizime situatash ku fémijét imagjinojné sikur kané jetuar dikur apo do té jetojné né té ardhmen.
- Lojéra simbolike me temé: “Mé paré€ kishte...., tani ka....”
- Situata té thjeshta problemore té cilave u gjendet zgjidhja né kontekste té ndryshme kohore.




Standardi 13. Fémija demonstron njohuri pér vendndodhjen, pér marrédhéniet midis njerézve, vendeve dhe rajoneve.

Treguesit pér standardin 13

Mosha 3-4 vjeg

Mosha 4-5 vjeg

Mosha 5-6 vjeg

~ Pérdor fjalét e duhura pér té treguar

drejtimin apo vendndodhjen e njé
objekti.

Krijon pérfagésime té hapésirés gjaté
lojés (p.sh: ndérton rrugé malore né
kéndin e rérés)

Lidh/  bashkon  objektet me
vendndodhjen e tyre gjeografike
(p.sh: sobén né kuzhiné, krevatin né
dhomén e gjumit, pemén né park

etj.).

Dallon disa karakteristika té rajonit
(gjeografik) ku jeton (p.sh: kur shikon né
televizor se né njé qytet ka réné borg,
fémija shprehet se né qytetin ku jeton
nuk ka réné asnjéheré borg).

Dallon se rrugét kané shenja apo emra
dhe shtépité kané numra pér té
identifikuar vendndodhjen e tyre.

Flet pér vendndodhjen duke pérdorur
fjalorin e pérshtatshém si p.sh: afér/ larg,
mbi/ nén, prané, ngjitur etj.

Dallon nése njé vend ndodhet afér apo
larg vendit ku banon (p.sh: thoté qé
shtépia e tij/e saj éshté shumé larg/ afér
me shtépiné e gjyshes).

Fillon té kuptojé se hartat jané
pérfagésime té vendeve té ndryshme né
boté.

Kupton dhe dallon se vendet reale
mund té pérfagésohen me simbole.

Pérshkruan disa karakteristika fizike té
vendeve dhe karakteristikat pérkatése té
komuniteteve gé jetojné né ato vende.

Fillon té kuptojé se njerézit né vende té
ndryshme kané zakone, veshje e sjellje
té ndryshme.

Strategjité dhe veprimtarité pér pérmbushjen e treguesve té standardit 13

- Veprimtari praktike ku fémijét pérshtasin objektet me mjedisin té cilit i pérkasin.

- Improvizime mjedisesh té ndryshme, si kuzhing, dhomé gjumi, biblioteké dhe pajisja e tyre me objektet e duhura.

- Udhétim me autobus rreth e gark gytetit - shétitje me kémbé népér fshat.

- Vizité né muzeun historik dhe etnografik té qytetit.




Standardi 14. Fémija kupton se marrédhéniet midis njerézve jané né funksion té shkémbimit té té mirave materiale dhe

shérbimeve.

Treguesit pér standardin 14

Mosha 3-4 vjeg

Mosha 4-5 vjeg

Mosha 5-6 vjeg

Fillon té kuptojé se paraté jané té
nevojshme pér blerjen e té mirave
dhe té shérbimeve.

Kupton se té rriturit punojné gé té
fitojné para pér té bleré ushgime,
lodra, veshje, pér té vajtur né
pushime etj.

Flet rreth ¢éshtjes se té gjithé njerézit
kané nevojé pér ushgim, strehim dhe
veshmbathje (té drejtat kryesore).
Tregon se ¢faré ka déshiré té béhet
kur té rritet, duke e justifikuar
déshirén qgé shfag.

~ Luan “dyqanesh”dhe vihet né rolin e

shitésit ose té blerésit dhe pérdor para,
karta supermarketi, fatura (té vérteta
0se jo).

~ Dallon sasiné e lekéve gé i duhet pér té

béré blerje (pér lépirése duhen pak
leké, pér kompjuterin duhen shume).

~ Kupton konceptin e ruajtjes/ tékursimit té
burimeve pér t’i pérdorur né t& ardhmen.

~ Kupton se njerézit mbéshteten tek njéri-
tjetri pér té mirat dhe shérbimet gé i
ofrojné njéri-tjetrit.

Strategjité dhe veprimtarité pér pérmbushjen e treguesve té standardit 14

Loj€ me role “Uné shkoj n€ kopsht, mami dhe babi né puné&”

Lojé€ simbolike “doktorash, shtépish, profesionesh té ndryshme”.

Improvizime situatash ku fémijét ndérveprojné me njéri-tjetrin.

Panaire, né té cialt fémijét shesin me ¢mime simbolike produkte té ndryshme dhe béjné plan pér shpenzimin e té ardhurave.




Standardi 15. Fémija pérdor né ményré té pérshtatshme disa pajisje teknologjike

pérditshme.

Treguesit pér standardin 15

dhe tregon ndikimin e tyre né jetén e

Mosha 3-4 vjeg Mosha 4-5 vjeg

Mosha 5-6 vjeg

~ Pérdor kompjuterin pér lojéra dhe | =
efekte t& multimedias.

~ Fut CD né kompjuter pér té paré njé
film apo pér té luajtur. -

~ Hap dhe mbyll veté fage lojérash.

~ Shfaq interes pér pajisjet
teknologjike  dhe  ményrén  si
pérdoren.

~ Flet né telefon me pjesétarét e
familjes pér biseda té ndryshme.

Jep shembuj gé tregojné si i ndihmon
teknologjia njerézit pér té arritur detyra
specifike.

Me ndihmén e té rriturit, fillon té kuptojé
si kané vepruar njerézit mé paré né
mungesén e teknologjisé.

Kupton pérdorimin dhe kegpérdorimin e
teknologjiseé.

Fillon té pérdoré kompjuterin me ndihmén
e té rriturit, pér fage dhe programe té
pérshtatshme pér té vegjélit.

Strategjité dhe veprimtarité pér pérmbushjen e treguesve té standardit 15
- Realizime vizatimesh té thjeshta me kompjuter e celular.

- Improvizime té situatave apo té kushteve né kohéra té ndryshme.




Standardi 16. Fémija kupton strukturén e familjes, rolet dhe pérgjegjésité e anétaréve té saj.

Treguesit pér standardin 16

Mosha 3-4 vjeg

Mosha 4-5 vjeg

Mosha 5-6 vjeg

~ Dallon rolet e anétaréve brenda
familjes.

~ Identifikon veten si pjesétar i
familjes dhe i pérkatésisé sé njé
grupi.

=~ Merr pjesé né lojé me role: Ushgen
kukullén dhe bisedon me té, si
vepron e éma me té.

~ U vendos emra kukullave dhe
lodrave té veta.

~ Zbaton rregullat me ndihmén e té
rriturve.

~ Tregon interes pér mjedisin ku jeton
dhe imiton veprimet e té rriturve né
mirémbajtjen e tij.

Pérshkruan rolet e anétaréve té
familjes dhe tregon lidhjet gé ka me ta.
Flet pér gjyshérit dhe pjesétarét e tjeré
té familjes.

Imiton marrédhéniet né familjen e tij/
e saj gjaté lojés né role.

Ndihmon né punét e shtépisé.

Kryen me devotshméri detyrat gé i
ngarkohen brenda familjes.

Njeh anétarét e tjeré té fisit.

Eksploron rolet e anétaréve té familjes né
funksione mé specifike.

Fillon t& kuptojé marrédhéniet e rrethit
familjar ndérmjet kushérinjve, véllezérve
e motrave té prindérve.

Flet me fémijét e tjeré pér marrédhéniet,
jetén, aktivitetet, festimet qé béhen né
familjen e tij/e saj.

Krijon pemén e familjes sé vet.

Respekton rregullat e mirésjelljes brenda
dhe jashté familjes.

Kupton qgé ka lloje té ndyshme té
familjeve.

Strategjité dhe veprimtarité pér pérmbushjen e treguesve té standardit 16

- Lojé né role “N¢ familje”

- Improvizime situatash dhe kontekstesh té ndryshme gé pérjetohen né jetén e pérditshme apo né dité té shénuara nga

njé familje.




Standardi 17. Fémija demonstron njohuri pér komunitetin, ndérvarésiné midis njerézve, role té ndryshme sociale dhe

pérgjegjésiné qytetare.

Treguesit pér standardin 17

Mosha 3-4 vjeg

Mosha 4-5 vjeg

Mosha 5-6 vjeg

~ Tregon interes pér shokét e grupit
dhe pérfshihet né lojé me ta, duke i
thérritur né emér.

~ Fillon té kuptojé gé njerézit kané
role dhe puné té ndryshme né
komunitet.

~ Tregon se ¢’ndihmé mund té japé ai
né kopsht e né komunitet.

~ Tregon interes pér punonjésit e
shérbimit né komunitet.

~ Zbaton me ndihmén e té rriturve
rregullat e mirésjelljes.

~ Shkémben me véshtirési lodrat e veta
me ato té shokéve.

~ | tregon gabimet gé bén kur pyetet
pér to.

Shfaq interes pér profesionet Qé i
ndesh né jetén e pérditshme.

Dallon cilat jané mjetet apo veglat e
punés gé pérdoren né profesione té
njohura.

Formon numrin e ambulancés, té
policisé dhe zjarrfikéses.

Merr pjesé né lojéra gé lidhen me
profesione  t¢  ndryshme, duke
interpretuar njé rol té caktuar.

Shfaq interes pér punét e ndryshme qé
béjné njerézit né komunitet.

Shfaq sjellje té mira sociale né puné té
pérbashkéta dhe né detyra gé i caktohen .
Pérfshihet, pa ia kérkuar, né puné té
ndryshme sé bashku me shokét dhe shoqget
e tjera.

Merr pjesé me gézim né festimin e ditéve
dhe ngjarjeve té shénuara.

Merr pjesé me déshiré né ditélindjet e
shokéve dhe né ngjarje té tjera té
gézueshme.

Strategjité dhe veprimtarité pér pérmbushjen e treguesve té standardit 17

- Lojé né role “Né& komunitet”.

- Improvizime situatash dhe kontekstesh té ndryshme gé pérjetohen né jetén e pérditshme apo né dité té shénuara né

komunitet.
- Lojé€ me role “Profesionet”.

- Veprimtari praktike “Kujdesi pér mjedisin ku jetojmé”.




Standardi 18. Fémija dallon ndryshimet kulturore ndérmjet njerézve dhe i pranon ato.

Treguesit pér standardin 18

Mosha 3-4 vjeg

Mosha 4-5 vjeg

Mosha 5-6 vjeg

~ Shfaq interes pér té dégjuar nga té
tjerét cfaré thoné pér jetén né
familjen e tyre.

~ Me ndihmén e té rriturit bén
diferencén midis njerézve dhe vendeve
té kulturave té ndryshme.

~ Shfaq interes pér ményrén e festimit té
njé feste né vende té ndryshme.

~ Dallon ngjashmérité dhe ndryshimet
midis njerézve.

Fillon té kuptojé rreth ngjashmérive dhe
ndryshimeve gé kané fémijét e kulturave
té ndryshme.

Shfaq interes pér té marré pjesé né festime
tradicionale té kulturave té tjera.

Tregon respekt pér té tjerét edhe pse jané
ndryshe prej tij/saj.

Shfaq interes pér t&é mésuar mé tepér rreth
kulturave té ndryshme.

Strategjité dhe veprimtarité pér pérmbushjen e treguesve té standardit 18

- Improvizime aktivitetesh né té cilat fémijét mund té shfaqin traditat dhe zakonet familjare, krahinore e mé gjeré.

- Shfagje me kéngeé e valle popullore té zonés.

- Sfilaté me veshjet popullore té zonés.

- Vizité né muzeun etnografik.

- Ndeshje ose gara té lidhura me traditat e zonés.




Standardi 19. Fémija pérdor artin pér té shprehur até ¢faré di, mendon, beson dhe ndjen.

Treguesit pér standardin 19

Mosha 3-4 vje¢

Mosha 4-5 vjeg

Mosha 5-6 vjeg

~ Fémija njeh dhe imiton tingujt e
kafshéve té njohura (geni, macja, lopa,
pula, delja etj.)

~ Shfaq interes pér njé numér té caktuar
kéngésh, vallesh, pjesésh muzikore.

~ Tregon kéngén (ndonjéheré edhe
emrin e kéngétarit/es) gé pélgen.

~ Prodhon ritme dhe tinguj me mjete
rrethanore ose instrumente té thjeshta.

~ Eksperimenton me déshiré me
pérzierje bojérash.

Dallon nése ritmi i muzikés éshté i
shpejté ose i ngadalté.

Mban mend tekstin e njé kénge Qé
pérséritet shpesh.

Shogéron me lévizje trupi kéngén gé
kéndon ose dégjon.

Ndjek ritmin e pérplasjes sé duarve
nga i rrrituri pér té shogéruar njé
kéngé.

Shfaq interes pér té pérdorur teknika
dhe materiale té ndryshme vizatimi.
Pérdor stampa pér té vizatuar ose
ngjyrosur.
Shpreh  né
emocionale.
Vizaton pa ndihmén e té rriturit até qé
ka déshiré/ né mendje.

vizatim  gjendjen

Kéndon pa ndihmé kéngét gé i ka mésuar
pérmendésh.

Kur kéndon né grup pérpiget té
koordinohet me té tjerét.

Pérdor materiale dhe teknika té ndryshme
gjaté realizimit té punimeve artistike.
Pérdor muzikén pér té shprehur
mendimet, ndjenjat dhe energjiné e tij/e
saj.

Pérdor/ sajon instrumente té thjeshta
muzikore.

Interpreton rénien e gjetheve, fluturimin e
zogut, kércimin e lepurit etj.

Strategjité dhe veprimtarité pér pérmbushjen e treguesve té standardit 19
- Eksperimente pér pérzierje ngjyrash.
- Kolazhe me materiale, mjete té ndryshme/
- Veprimtari praktike pér krijimin e instrumenteve té thjeshta muzikore me mjete rrethanore.




Standardi 20. Fémija zhvillon njohuri dhe aftési vlerésuese pér artin.

Treguesit pér standardin 20

Mosha 3-4 vjeg

Mosha 4-5 vjeg

Mosha 5-6 vjec

~ Shikon fémijét e tjeré qé kércejné
dhe pastaj pérpiget té kopjojé hapat e
tyre.

~ Shpreh nése i pélgen ose jo njé
shfagje, ekspozité, koncert, teatér etj.

Léviz nén ritmin e muzikés qé luhet
né momente té geta.

Tregon si ndihet kur dégjon pjesé té
ndryshme muzikore.

Shfag mendimin e tij/e saj pér
vizatimin e shokut, por pa hyré né
arsyetime.

Jep mendimin se kush ka punuar mé
bukur né njé punim me té njéjtén
tematiké.

Jep arsye pse i pélgen ose jo njé pikturé/
vizatim/ muziké, shfagje etj.

Pérshkruan ¢faré kupton né njé vepér arti.
Jep vlerésimin e tij/e saj pér interpretimin,
vizatimin, kéndimin, kércimin e té tjeréve.

Strategjité dhe veprimtarité pér pérmbushjen e treguesve té standardit 20

- Dégjimi i kéngéve pér fémijé dhe pérshkrimi i emocioneve qé pérjetojné fémijét.

- Lojéra muzikore.

- Vizité né shfagje, koncerte, ekspozita etj.

- Dramatizime dhe lojé né role.




FUSHA: ZHVILLIMI GJUHESOR, LEXIMI DHE SHKRIMI

Pérshkrimi i fushés

Fusha “Zhvillimi gjuhésor, leximi dhe shkrimi” ka té béjé me fitimin e aftésisé pér ta kuptuar dhe pér ta pérdorur gjuhén. Para
se fémijét té thoné fjal€ ose t’i bashkojné ato né fjali, ata jané shumé aktivé né mésimin e gjuhés. Brenda pak vitesh fémijét e vegjél

kalojn€ nga faza “‘e komunikimit pa fjalé” né oratoré té shkélqyer qé né ményré té gjall€ tregojné ose shpikin histori.

Sipas studimeve té kryera, fémijét e vegjél, qé kané fjalor té pasur dhe pérvoja leximi dhe shkrimi herét né jeté, kané mé pak
gjasa té kené véshtirési té mésojné té lexojné mé voné né shkollé. Fjalori i fémijéve parashkolloré pérmban fjalé gé lidhen me ngjarje,
situata dhe dukuri me té cilat ata ndeshen né jetén e pérditshme. Fémijét interesohen pér gjérat qé i rrethojné, béjné pyetje, japin
pérgjigje, luajné me fjalé, vizatojné figura gé paragesin njeréz, kafshé dhe sende, pérdorin "shkrimin™ si ményré pér té shprehur ose
pér té treguar njé histori; e pérdorin gjuhén jo vetém pér té biseduar, por edhe pér té shkémbyer informacion.




Nénfushat dhe pérshkrimi i tyre
4.1 Té dégjuarit dhe té folurit
4.2 TEe lexuarit

4.3 Té shkruarit

Té dégjuarit dhe té folurit. Zhvillimi gjuhésor i fémijéve pérfshin té folurin dhe té dégjuarin pérmes fjalorit, njohurive
gramatikore dhe sintaksore, té kuptuarit dhe gjuhén e folur. Fjalori i tyre rritet né varési té pérdorimit té fjaléve té larmishme prej té
rriturve. Pérdorimi i fjalorit né situata nga mé té larmishmet, ndihmon, qé fémija té pasurojé fjalorin pérpara se ta pérdoré até né
kontekstin e duhur. Pérdorimi i sakté i gjuhés nga ana gramatikore dhe sintaksore, zbulimi i disa rregullave bazé té gramatikés,
pérdorimi i sakté i fjaléve me trajta gjuhésore té crregullta, tregon se fémija po pérparon né pérdorimin e gjuhés sipas normave, me

géllim gé ta kalojé garté mesazhin tek dégjuesi.

Pérpara se bebet té thoné fjalén e paré, ata jané pérgatitur ta pérdorin gjuhén né shumé ményra. Ndérkohé gé fémijét rriten,
edhe nevojat e tyre pér komunikim ndryshojné. Fémija 3-vjecar méson bazat e komunikimit, kurse parashkollorét jané komunikues té
rrjedhshém. Ata kané mésuar shumé mbi géllimet dhe ményrat e komunikimit. Eshté e réndésishme qé té rriturit t’i mbéshtesin kéto
ndryshime, né ményré qé fémijét té vazhdojné té rriten si komunikues té afté. Bisedat, pérshkrimet, kéngét dhe vjershat promovojné
dhe nxisin zhvillimin gjuhésor té fémijés. Ato e ndihmojné fémijén té kuptojé ritmin e gjuhés dhe modelet e ndértimit té fjalisé. Njé
themel i shéndoshé i zhvillimit gjuhésor né vitet pérpara se té fillojné shkollén do mbéshtesé pérpjekjen e métejme pér té lexuar dhe

shkruar.

Té lexuarit. Leximi fillon shumé mé paré se fémija té lexojé librin e paré. Sjelljet gé paraprijné leximin e pavarur fillojné
shumé herét. Pér shembull, fémijét e vegjél edhe 7-8 muaj, mund té gugasin dhe té belbézojné ndérkohé gé tregojné me gisht figurat e
librit. Ky éshté njé tregues se libri po u intereson. Ndérkohé gé fémijét hyjné né moshén 3-vjecare, sjellje té ngjashme me leximin

fillojné té shfagen. Kéto sjellje mund té pérfshijné leximin me gjasme ose leximin autentik. M€ voné fémija mund “té lexoj€” nj€ libér,




duke e ritreguar si¢ e ka dégjuar nga i rrituri dhe mund té rrij¢ mé gjaté i fokusuar né veprimtariné e leximit me gjasme, sidomos né

moshén parashkollore. Kéta jané hapa té réndésishém né zhvillimin e leximit.

Té shkruarit. Shkrimi éshté pjesé e réndésishme e zhvillimit gjuhésor dhe i komunikimit. Té mésuarit e leximit dhe té
mésuarit e shkrimit jané dy procese té réndésishme té zhvillimit gjuhésor gé mbéshtesin njéra-tjetrén. Shpesh, fémijét me aftési té mira
shkrimi kané aftési té mira leximi dhe anasjelltas. Shkarravinat e rastésishme gé bén njé dyvjecar jané tregues i zhvillimit té shkrimit.
Ndérkohé gé muskujt forcohen, fémijét kané mé shumé kontroll ndaj shkarravinave, duke i béré né formé lineare. Rreth moshés 4-
vjecare, fémijét bé&jné forma té ngjashme me shkronjat, me forma té ¢rregullta dhe té shkruara né ményré rastésore. Por éshté e
réndésishme né kété fazé té kuptojmé se fémijét e kané konceptin e shkrimit, pasi ata e dallojné até nga vizatimi. Né& moshén
parashkollore, fémijét shkruajné fjalé me shkronja mungesore, kryesisht duke rrézuar zanoret, duke filluar té pérdorin dhe shenjat e
pikézimit né ményré rastésore. Né fund té késaj moshe, shumé prej fjaléve shkruhen sakté, pérdorin hapésira mes fjaléve, duke

shkruar nga e majta né té djathté dhe nga lart poshté né fleté.




4.4 STANDARDET SIPAS NENFUSHAVE DHE TREGUESIT E TYRE

IV.1 Té dégjuarit dhe té
folurit

Standardi 1.
Standardi 2.

Standardi 3.
té tjeré.
Standardi 4.

Fémija dégjon dhe merr informacion pér botén gé e rrethon.
Fémija tregon aftési né rritje pér té dégjuar kur flasin té rriturit apo fémijé té tjeré.

Fémija ua komunikon mendimet, ndjenjat apo ngjarjet gé pérjeton té rriturve dhe fémijéve

Fémija drejtshqipton tingujt, shkronjat dhe fjalét mé té pérdorura.

1.2 Té lexuarit

Standardi 5.

Fémija shfaq interes pér té lexuarit.

1VV.3 Té shkruarit

Standardi 6.

Standardi 7.
veté simbolin.

Fémija kupton géllimin e shkrimit.

Fémija shfaq aftési né rritje pér té kuptuar vlerén e simbolit té fjalés e shkronjés, e mé voné




4.5 TREGUESIT SIPAS STANDARDEVE

Standardi 1. Fémija dégjon dhe merr informacion pér botén gé e rrethon.

Treguesit pér standardin 1

Mosha 3-4 vjeg

Mosha 4-5 vjeg

Mosha 5-6 vjeg

~ Vepron kur i jepen udhézime qé
kérkojné realizimin e veprimeve me
dy deri né tre komanda (p.sh: Shko tek
rafti, merr topin e kug dhe ma sill).

~ Lidh né pérgjithési sakté fjalén e
dégjuar me figurén ose objektin.

~ Pyet pér fjalét gé nuk i di dhe kénaget
kur i pérdor né pérvojat e jetés sé
pérditshme.

~ Shprehet me fjalé 2 deri né 3
rrokéshe.

~ Keérkon ndihmén e té tjeréve pér té
emértuar objektet e panjohura.

~ Bén pyetje té thjeshta.

~ Pérshkruan me njé ose dy fjali njé
vizatim té béré veté.

~ Pérdor fjali né “ligjérimin” e vet, por
mund té mos pérdoré korrekt rregullat
e gramatikés ose té drejtshqiptimit.

~ Mund té thoté njé fjali me dy —tre
fjalé né té cilén ka njé emér dhe njé
folje.

~ Pérdor sakté format mohore, p.sh:,
Nuk dua té luaj.

Dégjon me vémendje né grup pér
njé kohé té shkurtér (deri né 4-5
minuta).

Tregon, kur i kérkohet, deri né 6
pjesé té trupit té tij.

Mund té emértojé disa njeréz, sende
dhe lévizje.

Kupton dhe zbaton udhézimet pér
veprime si vrapo, kérce, hape,
merre, hyr et].

Mban mend lehtésisht fjalét e reja
dhe provon té kujtojé kuptimin e
tyre, edhe pse mund t’i harrojé
shpejt.

Pérshkruan veprime dhe cilésiné e
kryerjes, duke pérdorur sakté
lidhjen mes foljes dhe ndajfoljes
p.sh:, vrapon shpejt, luan miré etj.
Flet zakonisht duke pérdorur fjali
me 2-3 fjalé.

Bén pyetje pér té marré njé
informacion.

Pérshkruan njé punim ose ngjarje
me 2-3 fjali.

Dallon kuptimin e fjaléve kur ato jané ose jo
me kuptim té figurshém.

Pérdor sakté fjalé teknike ose specifike pér
njé profesion té caktuar (p.sh:, mekaniku
rregullon makinat).

Kupton zakonisht sinonimet (fjalét me
kuptim té njéjté ose té ngjashém), dhe
rralléheré edhe antonimet (fjalét me kuptim
té kundért).

Pérdor fjalét e reja né lidhje me kontekstin.
Méson kuptimin e fjaléve té panjohura mé
paré dhe i pérdor duke treguar se ua di
domethénien.

Pérdor fjalé me kuptim abstrakt té tilla si:
migési, fémijéri, dashuri etj.

Ndérton fjali me njé rrjedhé té garté logjike.
Flet me fjali t¢ ndértuara sakté nga ana
gramatikore.

Ndérton fjali té thjeshta dhe té pérbéra me
folje, emra dhe péremra.

Pérdor né ményré korrekte kohén e foljeve.
Tregon lehtésisht histori té ndara né 3 pjesé
gé pérkojné me fillimin, vazhdimin dhe
pérfundimin e saj.




~ Mund t& “krijojé&” apo t€ “shpiké” | » Pérdor shumésin e emrave dhe | » Pérshkruan ngjarjet e njé historie dhe
fjalé, gé kané kuptim vetém pér mbiemrave edhe pse me gabime. personazhet e saj.
njerézit e afért. ~ Te folurit e fémijés béhet gjithmoné | » Té folurit e fémijés é&shté lehtésisht i
~ Té folurit e fémijés nuk kuptohet miré e mé i kuptueshém. kuptueshém nga té rritur té tjeré té panjohur
nga té rriturit gé nuk jané né kontakt me té.
té vazhdueshém me fémijét.

Strategjité dhe veprimtarité pér pérmbushjen e treguesve té standardit 1

- Pérshkrim i njé kartele me figura, libra me figura dhe simbole ku komentohet dhe diskutohet rreth tyre.

- Ushtrime gjuhésore ku pérdoren tabela, foto, kartela duke gjetur fjalén e re té mésuar.

- Lexim me ndérprerje pér t’u siguruar nése fémijét po ndjekin me ané té pyetjeve cfaré, kur, ku, si, etj.

- Angazhimi i fémijeve né bashkébisedime me njéri-tjetrin gjaté dités dyshe-dyshe ose né grupe te vogla.

- Zbatim i udhézimeve té mesueses me 2-3 komanda; imitime té lévizjeve sipas kuptimit té fjaléve té dhéna.

- Lojéra me role ku fémijét imitojné sipas profesioneve.

- Lojéra didaktike p.sh.”Gjej t€ kundértén”.”Gjej t€ ngjashmen” ku fémijét gjejné fjalét e kundérta ose t€ ngjashme (sinonimet
dhe antonimet) népérmjet figurave.




Standardi 2. Fémija tregon aftési né rritje pér té dégjuar kur flasin té rriturit apo fémijé té tjere.

Treguesit pér standardin 2

Mosha 3-4 vje¢

Mosha 4-5 vjeg

Mosha 5-6 vjeg

Dégjon njé tregim té shkurtér me kénageési
pér mé pak se 10 minuta.

Ritregon njé ngjarje té dégjuar, i ndihmuar
nga mésuesja ose shokét, duke iu referuar
fillimit, vazhdimit dhe pérfundimit.

Kérkon t’i dégjojé disa heré pérrallat apo
ngjarjete njohura.

Tregon té paktén njé detaj nga njé histori e
dégjuar pak mé paré.

Imiton zhurmat/ tingujt e objekteve, p.sh:,
sinjalin e alarmit té ambulancés.

Imiton té folurit e té rriturve.

Tregohet i vémendshém ndaj folésit.

Merr pjesé né diskutimet e njé grupi prej
prej 3-4 vetésh.

Kupton mesazhin pérmes té dégjuarit, dhe
vepron sipas udhézimeve me 1 deri 2
komanda.

Tregon njé tregim té sapodégjuar me
pak ndihmé nga i rrituri apo shoku.
Pércjell njé mesazh me fjalét e veta.
Flet dhe diskuton pér tema té
ndryshme.

Dégjon hollésité e njé ngjarjeje dhe
mund t’i pérsérisé ato.

Dégjon duke ndjekur me sy folésin
gjaté njé diskutimi apo bashkébisedimi
né grup té madh.

-

| pélgen té dégjojé tregime té
regjistruara.

Tregohet i vémendshém gjaté
gjithé tregimit té njé historie pa e
ndérpreré folésin, nése ngjarja e
térheq.

Dégjon té tjerét, merr pjesé né
biseda e diskutime gé zhvillohen
né grup.

Ritregon me fjalét e veta njé
tregim/ histori apo njé ngjarje té
ndodhur.

Tregon garté njé ngjarje apo histori
familjare né té cilén ka qené i
pranishém.

Strategjité dhe veprimtarité pér pérmbushjen e treguesve té standardit 2

- Tregime dhe pérralla té shkurtra né figura, i tregon dhe i ritregon duke pérdorur pauza, gjestikulacion gjaté leximit.
- Imitime té zérave té kafshéve dhe té personazheve té pérrallave. Loje me role “Familja” ku fémijét vihen té

imitojné pjesétaré té familjes.

- Vizité té dentisti, mjeku , né posté etj.

- Bashkébisedim me té ftuar né klasé (mjek, gjyshe, polic, zjarrfikés etj.)




- U vihen né dispozicion libra me pérralla dhe tregime té pérshtatshme pér grupmoshén.

- Vizité né supermarket, né muze etj.

- Loja “Emisioni i lajmeve” ku fémija ¢do dité tregon pér njé ngjarje t€ vecanté qé ka ndodhur.

- Tregimi zinxhir me pazlla e figura.

- Komentim té figurave, albumeve me foto té béra gjaté njé feste familjare me foto té fémijés nga 1-6 vjeg.




Standardi 3. Fémija ua komunikon mendimet, ndjenjat apo ngjarjet gé pérjeton té rriturve dhe fémijéve té tjere.

Treguesit pér standardin 3

Mosha 3-4 vje¢

Mosha 4-5 vjeg

Mosha 5-6 vjec

~ U pérgjigjet me fjalé kérkesave té
dhéna duke kryer veprime konkrete
(2-3 kérkesa, gé kané lidhje me
njéra-tjetrén).

~ Pérdor gjuhén e trupit pér té
shprehur nevojat dhe ndjenjat
(p.sh:, jep njé pérgafim spontan).

~ Pérdor fjalé cilésuese (mbiemra apo
ndajfolje) pér té pérshkruar njé send
apo ndodhi (Psh: Lule e bukur,
gjuaj fort topin).

~ Pérdor fjalét e mirésjelljes (p.sh:, Té
lutem!, Mé fal!, Faleminderit! etj).

~ Bén kérkesé formale ose jep njé
pérgjigje té tille. si p.sh:;, “Ta
marr...? “Té lutem!”, “Mé fall”,
“Faleminderit!”, et].

~ Shoqgéron té folurit me gjeste dhe
mimiké. Nga veprimet gé kryen té
jep té kuptosh si ndihet.

Shpren  me fjali té thjeshta
gjendjen emocionale qé po
pérjeton (P.sh: u mérzita, u
kénaga, nuk mé pélgen etj.).
Pérdor fjali me 3-4 fjalé pér té
komunikuar  nevojat, ideté,
veprimet ose ndjenjat e tij/e saj.
Pérsérit fjalét apo ideté pér t’u
siguruar se informacioni éshté i
sakté.

Shpjegon me fjalé vizatimin e vet,
komenton punimin e shokéve.
Pérdor fjalét pérshéndetése mé té
pérdorura.

Shpreh mendimin /idené e vet
duke mbajtur njé géndrim (p.sh:,
thoté nése e pélgen apo nuk e
pélgen dicka/ dike).

Tregohet i vémendshém ndaj
folésit rreth 10 minuta, nése tema
I intereson.

Ndryshon intonacionin dhe tonin pér té
komunikuar domethénien.

Pérdor fjali té plota pér té shprehur ideté,
mendimet e veta, nevojat dhe ndjenjat.

Pérshtat stilin e komunikimit sipas dégjuesit
(P.sh:, kur flet me njé fémijé té vogél pérdor
fjalé té thjeshta).

Tregon njé histori duke béré pérshtatjen e zérit
sipas personazheve.

Pérdor tone té ndryshme komunikimi né situata
té ndryshme (P.sh.: péshpérit kur njé fémijé fle).
Pérdor gjuhén e duhur sipas qéllimit té
komunikimit; po tregon njé histori, po merr
informacion, kérkon ndihmé etj.

Lidh né ményré harmonike fjalét me gjeste kur
flet, tregon apo reciton njé vjershé.

Ndérton njé ngjarje té shkurtér né bashképunim
me fémijét e tjeré.

Strategjité dhe veprimtarité pér pérmbushjen e treguesve té standardit 3

- Ofrohet njé shuméllojshméri objektesh, lodrash, sendesh, maskash, veshjesh gé fémijét t¢ imitojné apo té luajné role
té ndryshme sipas tematikave té caktuara dhe pérshkrimi i cilésive specifike té tyre.




Lojé me pantonime.

Fémijét vihen té interpretojné gjendje emocionale té ndryshme népérmjet gjuhés sé trupit.

Improvizim situatash.

Fémijét vihen té improvizojne ngjarje dhe situata nga jeta e pérditshme ne kopsht, né familje etj.

“Loja e Pasqyrés” (Bén gjeste pépara pasqyrés dhe i interpreton ato duke zbatuar komandat e dhéna nga i rrituri
apo nga njé bashkémoshatar.

Sigurimi i mjeteve dhe krijimi i hapésirave pér té shkruar, vizatuar dhe pikturuar.

U ofrohen libra, tablo ilustruese pér histori a ngjarje t¢ ndryshme dhe béhet komentimi i figurave apo vizatimeve sipas
rrjedhés sé ngjarjeve.

Dramatizime té pjeséve té ndryshme teatrale.

Krijim me vizatime té njé historie (nje ngjarje e jetuar, e dégjuar apo njé pérrallé té punuar né kopsht) etj.




Standardi 4. Fémija drejtshqipton tingujt, shkronjat dhe fjalét mé té pérdorura.

Treguesit pér standardin 4

Mosha 3-4 vjeg

Mosha 4-5 vjeg

Mosha 5-6 vjec

Plotéson fjalén e fundit té njé vargu
té rimuar gé e ka mésuar mé paré.
Merr pjesé né lojérat me kéngé me
fémijét e tjeré.

Ndjek ritmin gé dégjon (p.sh: duke
pérplasur duart shpejt ose ngadalé).
Pérdor fjalén e duhur pér vizatimin/
figurén gé i tregohet.

Dallon shkronjén e paré té emrit té
vet.

Dallon né njé vizatim objektet,
emri i té cilave fillon me té
njéjtén shkronjé-tingull.
Identifikon tingullin e paré té
fjalés me ndihmén e njé té rrituri
(p.sh: deti fillon me d).

Dallon tingujt, edhe pse mund té
keté véshtirési né drejtshqiptimin
e disa prej tyre (k, I, r, rr, sh, th
et)).

Gjen dhe lexon emrin e vet té
shkruar me shkronja kapitale.

Shgipton drejt tingujt e gjuhés amtare.
Dallon zanoret nga bashkétingélloret.

Dallon tingujt nistoré nga ata fundoré tek fjalét

e njohura.

Gjen fjalén gé formohet me shkronjat e dhéna.

Kupton se kur ndryshohet tingulli-shkronja
nistore né njé fjalé mund té krijohet njé fjalé e
re. (p.sh:, fjalé -djalé; muri-guri, dora-bora; kap

-jap; etj.)
Lexon shkronjat e alfabetit.

Strategjité dhe veprimtarité pér pérmbushjen e treguesve té standardit 4
- Lojéra muzikore té ndryshme ku fémijét kéndojné, imitojné dhe ndjekin ritmin qé dégjojné.

- Shfletim té librave me figura, kartela, libra me njé ngjarje té caktuar, ku fémijét pérdorin fjalén e duhur pér figurén e

dhéné etj.

- U ofrohen fémijéve etiketa me figura dhe fjalé dhe fémija njeh shkronjén e paré té fjalés sé dhéné.
- Shkrimi i emrit me shkronja kapitale.

- Gjej shkronjén gé i pérket tingullit. Pérzgjedhja e kartelave me figura emri i té cilave fillon me njé shkronjé té caktuar

nga meésuesja.

- Formim fjalish sipas njé simboli gé shikon p.sh. (ulja né karrige né kinema sipas shenjave).
- U ofrohen fémijéve figura, shkronja, kartela me té cilat krijohen lojéra té ndryshme gjuhésore.

- Improvizim situate.

- “Paraqitja e nje reklame” ku fémijét tregojné ,shqiptojné, béné sikur lexojné, pérdorin intonacionin etj.

- Veprimtari “Formim fjalésh me shkronja l€vizore” . Pérdorimi, leximi dhe shfletimi i librave t€ bibliotekés s€ kopshtit.




Standardi 5. Fémija shfaq interes pér té lexuarit.

Treguesit pér standardin 5

Mosha 3-4 vje¢

Mosha 4-5 vjeg

Mosha 5-6 vjec

~ Kérkon qé t’i lexohet herépashere
njé histori gé i pélgen.

~ Mban mend fjalé nga libri gé i
pélgen.

~ Shfaq interes pér librat, revistat,
vizatimet dhe i shfleton (shikon)
ato pa ndihmén e dikujt.

~ Keénaget me lloje té ndryshme
librash pér fémijé.

~ Reagon emocionalisht
figurave té ndryshme té librit.

~ Bén sikur ua lexon veté librin
shokéve ose kukullave té veta.

~ Shfaq interes pér leximin dhe bén
sikur lexon librin e preferuar duke
ndjekur figurat.

ndaj

Pérshkruan shkurt pérmbajtjen e pérrallés
qé pélgen.

Thoté dhe lexon saktésisht titullin e librit té
preferuar.

Identifikon lloje t& ndryshme materialesh té
printuara (t€ shtypura) si revisté, libér,
gazeté, album etj.

Tregon pér historité gé i pélgejné ose pér
veprime té caktuara té personazheve.
Pélgen lloje té ndryshme librash.

Dallon cila éshté fagja e paré dhe e fundit
né njé libér.

Lexon librin duke kaluar nga e majta né té
djathté.

Tregon pérmbajtjen e njé libri qé i éshté
lexuar shpesh, me ndihmén e njé té rrituri.
Bén komente rreth librave, duke dhéné
arsye pse i pélgen ose jo.

Identifikon tingujt fillestaré dhe
pérfundimtaré té fjaléve.

Bén dallimin midis fjaléve qé tingéllojné
ngjashém.

Identifikon njé tingull me njé shkronjé té
caktuar.

ato

}

Lexon fjalé gé i ka mésuar né kopsht.
Lexon veté librin e preferuar, népérmjet
figurave.

Bisedon me fémijét e tjeré pér
pérmbajtjen e librave té ndryshém dhe
ndan librat me ta.

Shfag déshiré té lexojé libra me tema
interesante pér té.

Tregon se di t’1 pérdoré si¢ duhet librat.
Dallon né njé libér titullin, autorin,
tekstin dhe ilustrimet.

Pérdor vizatimet/ figurat si burim
informacioni (p.sh: parashikon motin,
duke paré simbolet e dhéna).

Eshté i interesuar té mésojé té lexojé
dhe bén pérpjekje “t€ lexojé” librin g€ i
pélgen.

Lexon duke lévizur buzét.

Njeh fjalét nga fjalia.

Mund té krijojé fjalé rimuese me njé
fjalé té dhéné.




Strategjité dhe veprimtarité pér pérmbushjen e treguesve té standardit 5

Krijimi i bibliotekés sé grupit, pasurimi i bibliotekés sé grupit.

Lexim, rilexim i herépashershém i librave té thjeshté me ilustrime me shumé ngjyra.

Shfletim i librit duke e mbajtur né pozicionin e duhur.

Lojé simbolike “Pérralla para gjumit”’(fémija bén sikur i lexon kukullés pérrallén gé ajo té flejé).

Veénia né dispozicion e shumé librave té njohur me ilustrime dhe me tituj té shkruar me shkronja kapitale si dhe lloje
té ndryshme materialesh té shkruara si: gazeta, revista etj.

Krijim posteri me figura té kopertinave té librave té njohur dhe té preferuar pér fémijét.

Dramatizim i pjeséve teatrale

Zhvillim i aktiviteteve té tilla si: teatér né tryezé, teatér me kukulla etj.

Pasurimi i1 kéndit té librit

U ofrohen fémijéve libra me pérralla té ndryshme

Shkémbim dhuratash me njéri-tjetrin (libra)

Pérgatitja e njé libri (ngjyrosje ,prerje, ngjitje e figurave, ,titulli i librit, emri i autorit etj).

Lojé “Kubi rrotullues”(Né faqet e kubit shkruhen fjalé t€ ndryshme né pérshtatje me temén. Hidhet kubi dhe fémijét
lexojné fjalén gé bie né fagen e kubit). Loja mund té zhvillohet me vezé kinder, me kuti shkrepese etj.




Treguesit pér standardin 6

Standardi 6. Fémija kupton géllimin e shkrimit.

Mosha 3-4 vjeg

Mosha 4-5 vjeg

Mosha 5-6 vjeg

Pérdor shkarravina pér té shkruar
lista, shkronja dhe histori.

Njeh grafikén e shkronjés sé paré té
emrit (shkronjén kapitale)

Njeh disa prej shenjave mjedisore
(P.sh. Shenja “STOP”).
Kupton qé fjalét e
kuptim/géllim.

Shkruan dhe bén shenja né letér né
ményré té géllimshme.

Emérton shkarravinén e vet, duke u
treguar té tjeréve kuptimin e asaj qé
ka shkruar (P.sh: Njé vijé e valézuar
ka kuptimin e fjal€s “Mami1”).

Pérdor mjete té shumta té té
shkruarit (lapsa, shkumésa,
stilolapsa, kompjuter etj.)

kané njé

Bén sikur shkruan shénime, duke pérdorur
shkronja té sajuara.

Vizaton njeréz dhe objekte pér té shprehur
idené e vet.

Kopjon dy-tre shenja ose simbole té
mjedisit (p.sh:njé reklamé&, njé shenjé
garkullimi).

Flet pér vizatimin qé ka béré.

Dallon simbolet dhe shenjat, gé jané né
pérdorimin e pérditshém, si p.sh:, “Hapur”,
“Mbyllur”, “Hyrje”, “Dalje” etj.

Kopjon fjalé té shkurtra.

Njeh shenjat e ndryshme té printuara, p.sh:,
shenjén pér géndrimin e njé autobusi, taksie
etj.

Identifikon forma té ndryshme té shkrimit
(me shkronja té médha, té vogla, kapitale,
numrat etj.)

Kupton se té shkruarit shpreh njé mendim té
menduar apo té shprehur me fjalé.

Imiton veprimtari té zakonshme
shkrimi gjaté lojés.
Shkruan urime,
shkurtra.

Shkruan fjali té thjeshta gé shprehin
nj¢  mendim pesonal, duke i
shqiptuar me zé té larté fjalét.

Shpreh me vizatim dhe me fjali té
shkurtér njé ngjarje/ histori.
Pretendon se ka shkruar njé letér pér
babagjyshin, mamin, mésuesen etj.

falenderime té

Strategjité dhe veprimtarité pér pérmbushjen e treguesve té standardit 6

- Fémijéve u vihen né dispozicion materiale té larmishme pér té shkruar si laps, shkumés, fleté, tabela magnetike dhe té

tjera.

- Bashkimi pikave apo vijave. Fémija ndjek njé vijé pa e shképutur dorén.




Pérgatitje e shkronjave me plasteling, kunja shkrepéseje, réré té lagur etj.

Krijim té posterave duke pérdorur simbole (shenjat e garkullimit rrugor, taksive, autobuzit etj.
Lojéra me role "N¢& teatér”, “N¢é rrugé”, “Né& dyqan” etj.)

Pérgatije kartolinash né raste festash, mesazhesh, urimesh dhe falenderimesh.

Puné me shabllone , me stampime shkronjash (me plasteling, me réré)




Treguesit pér standardin 7

Standardi 7. Fémija shfaq aftési né rritje pér té kuptuar vlerén e simbolit té fjalés e shkronjés, e mé voné veté simbolin.

Mosha 3-4 vjeg

Mosha 4-5 vjeg

Mosha 5-6 vjeg

Bashkon pikat té formuar
shkronjat kapitale.

Pérdor simbole ose vizatime pér té
pérfagésuar gjuhén e folur.

Pérdor shkrimin dhe vizatimin pér
“t€ shkruar” lista, shkronja dhe
histori.

Identifikon emrin e vet té shkruar né
etiketé me shkronja té médha té

shtypit.

pér

Shfaq interes pér té kopjuar shkronjat e
emrit té tij.

Kupton se njé fjalé e
pérfagésohet nga dicka e shtypur.
Kopjon disa prej shenjave té mjedisit
ose simbole.

Kérkon prej té rriturve té shkruajné
komentin gé i bén njé vizatimi, apo até
pér té cilén po flet.

théné

Dallon se disa shkronja jané témédha e
disa té vogla.

Njeh dhe shkruan shkronjat e shtypit.
Shkruan emrin e dikujt ose fjalé gé lidhen
me tematika té caktuara.

Lexon, shkruan ose kopjon fjalé té
pérdorura shpesh né jetén e pérditshme.
Imiton veprimtari t& zakonshme shkrimi
gjaté realizimit té lojérave.

Pérshkruan vizatimet e veta me tekste té
shkurtra.

Dallon shkronjat nga numrat.

Radhit fjalét e njé fjalie me 2-5 fjalé duke
paré modelin.

Strategjité dhe veprimtarité pér pérmbushjen e treguesve té standardit 7

- Pasurimi 1 kéndit té shkrimit me mjete té shumta pér té shkruar: lapustila, shkumésa, bojéra dhjami, bojéra uji etj.
- Renditja e shkronjave té emrit sipas modelit t€ dhéné.

- Shkrimi i shkronjave ose vizatim i figurave me bashkim pikash.
- Shkrimi i fjaléve duke i kopjuar sipas modelit.

- Vecim i shkronjave té médha nga ato té voglat.

- Vecimi i shkronjave nga numrat.

- Pérshkrim tabloje duke identifikuar disa shenja (stop, simbolet e kalendarit t¢ motit) etj.
- Pérgatitje e shkronjave lévizore (me materiale té ndryshme)

- Ndértim fjalish me etiketa.

- Lidhjae figurés me etiketén pérkatése.
- Lojé didaktike “Gjej né tablo vendin e shenjés’(identifikimin e shenjave t€ njéjta).




FUSHA: PERQASJET NDAJ TE NXENIT

Pérshkrimi i fushés

Periudha e fémijérisé sé hershme éshté koha kur té gjithé fémijét mésojné se si t€ mésojné. Secila fushé zhvillimi reflekton
pérmbajtjen e njohurive dhe té aspekteve té vecanta té dukurive gé ndodhin me zhvillimin moshor té fémijéve dhe ka té béjé me
ményrén se si kéto njohuri apo aftési jané fituar. Pérgasja e fémijés ndaj té nxénit varet nga karakteristikat e tij/e saj (temperamenti
dhe gjinia), gatishméria, motivimi, nga pritshmérité e familjes, komunitetit né té cilin fémija bén pjesé, mjedisi familjar e shogéror dhe

nga vlerat kulturore.

Pavarésisht asaj se ¢faré méson, fémija duhet t’i pérdoré aftésité e qasjes ndaj t€ mésuarit si strategji pozitive pér té drejtuar té
nxénit e vet. Kurioziteti dhe interesi pér mjedisin gé e rrethon dhe pér ¢do gjé té re gé ndodh né té, jané komponentét e paré té gasjes
ndaj té nxénit. Marrja e iniciativés dhe stimulimi nga té rriturit pér ta zhvilluar até pérbéjné komponentin e dyté té gasjes ndaj té
nxénit, népérmjet té cilés fémija zhvillon gadishmériné pér té mésuar, por edhe ményrén se si e drejton veten né kété proces.
Kémbéngulja tregon se si fémija merret vazhdimisht me té njéjtén veprimtari apo aktivitet, madje edhe pas pérballjes me pengesa apo
véshtirési té ndryshme. Kreativiteti dhe imagjinata, si aftési e fémijés pér té pérshtatur materiale, veprimtari apo aktivitete né situata té
reja apo me té tjera qéllime, shihet si komponent i réndésishém i pérgasjes ndaj té nxeéit.

Népérmjet vézhgimit té géllimshém dhe mbéshtetjes sé vazhdueshme fémija ndihet i suksesshém né njohjen dhe zbulimin e
vetes né ményré té sigurté. Vetém duke e mbéshtetur né aktivitetet gé kryen, fémijés i rritet kurioziteti rreth botés qé e rrethon.
Ményra mé miré pér té ndihmuar fémijén té mésojé éshté loja. FEmijét mésojné nga njéri-tjetri dhe jané té ndryshém né ményrén si

nxéné dhe né sitlin qé pérdorin pér té mésuar.




Nénfushat dhe pérshkrimi i tyre
5.1 Kurioziteti dhe interesi

5.2 Iniciativa

5.3 Kémbéngulja dhe vémendja
5.4 Krijimtaria dhe imagjinata

5.5 Reflektimi dhe interpretimi

Kurioziteti dhe interesi. Kurioziteti pércaktohet si nevojé, etje, déshiré pér njohuri, éshté thelbi i motivimit, pér ¢do veprim
qé kryen cdo individ. Fémija parshkollor éshté kureshtar i vérteté. Ai e ka té nevojshme té shohé, té preké, té shijojé apo té nuhase.
Shumé rrallé fjalét e té rriturve e shuajné kureshtjen e madhe té fémijés sé késaj moshe. Késhtu né pjesén mé té madhe té rasteve,
fémija vazhdon t’i provojé gjérat veté t€ manipulojé, té eksplorojé, pér t’i shkuar zbulimit deri né fund. Kjo “uri” e fémijés pér té
gjetur dhe kjo gatishméri pér té zbuluar gjithcka, té bén té vlerésosh se fémija ka nevojé pér liri veprimi, pér mjedise té hapura, pér

pavarési dhe drejtim nga i rrituri, né ményré qé té zbulojé me té gjitha shqisat dhe aftésité pér até ¢faré i intereson.

Iniciativa. Iniciatiava i referohet aftésisé né rritje té fémijés pér té shfaqur shpirtin e pavarésisé dhe sensin e kontrollit mbi
zgjedhjet gé bén. Parashkollorét mésojné népérmjet lojés. Loja &shté “puna“ e tyre. Fémija, té cilit i &éshté dhéné mé tepér liri né
zhvillimin dhe pérdorimin e imagjinatés, mé tepér mundési pér té luajtur, e ka mé té zhvilluar sensin e iniciativés dhe té realizimit té
veprimtarive té ndryshme té cilat i interesojné. Nése té rriturit e pengojné lojén imagjinare té fémijés, mund té zhvillojné padashje tek

ai ndjenjén e fajit dhe mund té béhen shkas qé fémija té ndérpresé ndérmarrjen e iniciativave té reja.

Kémbéngulja dhe vémendja. Kémbéngulja i referohet kapacitetit té fémijés pér t’u angazhuar plotésisht né até qé éshté duke
béré dhe me ményrén si pérballet me sfidat. Kémbéngulja i referohet jo vetém ményrés se ¢faré méson fémija, por edhe se si méson.

Studime té ndryshme tregojné se nése fémija ka vendosméri dhe kémbéngul né mbarimin e njé veprimtarie gé né moshé té hershme,
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atéheré ai ka shanse té jeté mé i suksesshém né jeté. Fémija fiton vendosmeéri né studimin, eksporimin, pérgendrimin né njé veprimtari,
nése i jepet kohé e mjaftueshme nga i rrituri pér ta kryer deri né fund kérkimin gé ka nisur dhe nése gjendet i rrethuar me lodra,

materiale e mjete gé i stimulojné kéto cilési.

Krijimtaria dhe imagjinata. Krijimtaria i referohet kapacitetit t&¢ fémijés pér té shprehur veten si person unik, népérmjet

ményrés si e sheh botén dhe si e shpreh talentin gé ka.

Reflektimi dhe interpretimi. Aftésia pér té reflektuar eshté baza gé mé pas fémija té béjé zgjedhjet e veta, té rregullojé
sjelljen, té pérballet me sfida dhe té marré pérgjegjési. Aftésia pér zgjidhjen e problemeve dhe aftésité e larta té té menduarit
zhvillohen kur fémija nxitet té reflektojé pas asaj qé bén, té béjé parashikime, té béjé pyetje dhe té ngrejé hipoteza, té cilat, me
ndihmén e t€ rriturit pérpiget t’i vértetojé. Fémija 3-6 vjec éshté né gjendje té béjé reflektime pér sjelljen qé shfaq dhe pér mjedisin qé

e rrethon. Ai, gjithashtu, reflekton pér ményrén se si ndihet dhe mundohet ta shfagé dhe té japé arsye se pse ndihet ashtu.




5.6 STANDARDET SIPAS NENFUSHAVE DHE TREGUESIT E TYRE

V.1 Kurioziteti

Standardi 1. Fémija shfaq kuriozitet t&¢ mésojé dicka té re.

Standardi 2. Fémija shfaq interes pér té pérjetuar pérvoja té reja.

V.2 Iniciativa

Standardi 3. Fémija shfaq iniciativé pa dhe né ndérveprim me té tjerét.

V.3 Kémbéngulja dhe vémendja

Standardi 4. Fémija tregon kémbéngulje pér t& marré pjesé né aktivitete, veprimtari
edhe kur gjaté zhvillimit té tyre pérballet me véshtirési.

V.4 Kreativiteti dhe imagjinata

Standardi 5. Fémija pérdor aftésité krijuese dhe imagjinatén né aktivitetet e jetés sé
pérditshme.

V.5 Reflektimi dhe interpretimi

Standardi 6. Fémija méson nga pérvojat individuale dhe i pérdor njohurité e fituara né
situata té reja.
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5.7 TREGUESIT SIPAS STANDARDEVE

Standardi 1. Fémija shfaqg kuriozitet té mésojé dicka té re.

Treguesit pér Standardin 1

Mosha 3-4 vje¢ Mosha 4-5 vjeg Mosha 5-6 vje¢

=~ Pérdor mé tepér pyetjen ‘“Pse?” pér t& | = Bén pyetje pér ndryshimet qé

~ Eksploron menjéheré mjedisin né té cilin

ndodhet, pér té gjetur se ¢faré ka aty.

Nuk heziton té pyesé té tjerét pér té marré
informacionet gé i interesojné (p.sh: pyet
“Si e ke emrin?”,”Ku e ke vraré dorén?”
etj.).

Pérdor shpesh pyetjet “Kur?”, “Ku?”,
“Cfaré?” pér té marré té dhéna qé i
interesojné.

~ Shfaq habi pérse dicka éshté ashtu si¢ éshté.

marré informacion dhe njékohésisht
opinionin e té tjeréve pér njé céshtje té
caktuar.

~ Shfaq interes pér té zbuluar veten né
aspektin fizik; Bén pyetjen “Pse?”, pér
detaje t& ndryshme té trupit té vet dhe
pse kéto té fundit jané té ndryshme nga
fémijét e tjeré (P.sh: Pse i kam syté
blu?)

ndodhin rreth tij.

Pérfshinet né diskutime pér
ngjarjet e reja gé kané ndodhur
(p.sh, Si ndodhi? Pse ndodhi?
etj.).

Shfaq kénagési gjaté diskutimit
pér njé informacion té ri dhe
shpreh gatishméri pér té treguar
cfaré di né lidhje me té.
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- Ofron njé mjedis té pasur me mjete dhe materiale té& ndryshme té pérshtatshme pér moshén pér té eksploruar,
manipuluar, vézhguar dhe gé nxit imagjinatén, kreativitetin né kéndin e artit dhe té shkencés.

- Vézhgime né natyré (lupa pér zmadhim té luleve, barit, milingonave, ¢elja e biméve, luleve etj.)

- U vihen né dispozicion libra me pérmbajtje shkencore dhe enciklopedi, pamje filmike té marra nga mjedisi jashté gjaté
ekskursioneve apo vézhgimeve té béra mé paré.

- U vihen né dispozicion mjete, materiale, objekte dhe sende frymézuese qé t’i nxisin imagjinatén si dhe aloume dhe foto

té cilat i njohin fémijét.

- Diskutime rreth pérvojave personale.

- Kirijimi i njé mjedisi stimulues duke ndryshuar vazhdimisht mjedisin (orenditg).

- Lojé: ”Nata, dita”

- Krijimi i ylberit. Sipérfagja e njé disku vendoset né njé pozicion ku i bie rrezja e diellit dhe reflektimi i saj formon

YLBERIN.




Standardi 2. Fémija shfaq interes pér té pérjetuar pérvoja té reja.

Treguesit pér Standardin 2

Mosha 3-4 vjeg Mosha 4-5 vjeg Mosha 5-6 vjec
~ Shfaq interes pér njerézit qé e rrethojné. - Kérko_n dhe ek§perimenton dyke p'ér(.jorur - .Kérkor.l inform.:i.cione té reja, sipas
~ Shfaq interes pér veprimtarité dhe punét mate_rlale té reja (p.sh: komb_lnon ngjyrat, interesit t_'e' tij perso_nal, duke
me té cilat merren njerézit gé e rrethojné. pérzien léndé té ndryshme etj.) kérkuar ndihmén e té rriturve.
~ Gradualisht identifikon fushén e vet t& | ™ Shfaq interes dhe pérpiget té mésojé rreth | = Pyet pér té mésuar kuptimin e
interesit (p.sh: pér makinat, Kafshét, aktiviteteve gé kryejné té rriturit duke _u fjaléve té rejg. _
kukullat, lodrat, veshjet, profesionet etj.). géndruar prané ose duke u béré pyetje | = Shfaq entuziazém pér kryerjen e
teknike (p.sh: Cfaré hodhe né tas? Cfaré udhétimeve me familjen apo
do té bésh tani? etj.). eksplorimin e vendeve té reja.

Strategjité dhe veprimtarité pér pérmbushjen e treguesve té standardit 2

- U ofrohen fémijéve libra, foto, figura, materiale, mjete, sende apo objekte gé kané té béjné me profesione té ndryshme.

- Lojéra me kuba dhe konstruksione né gendrén manipulatore.

- Gara me bicikleta me tre rrota dhe me makina.

- Veénia né dispozicion e materialeve té ndryshme pér té eksperimentuar.

- Pasurimi i kéndeve me materiale sipas veprimtarive gé zhvillohen.

- Pérgatitja e sallatés me perime té ndryshme.

- Kolazhe festash me kombinim bojérash né mur ose kartona ( pikturimi me gishta, duar, penela né mur, kartona, beze,
kompesaté etj ).

- Lexim té librave gé stimulojné interesin e fémijéve pér njerézit, vendet, botén natyrore, prejardhjen e emrave lidhur me
historiné duke marré shkas nga emrat e fémijéve si p.sh. emrat Teuta, Genti, Bardhyl, Skénder etj.

- Organizimi i vizitave, ekskursioneve, piknikéve pér té zbuluar vende té reja (botén natyrore, mal, pyll, det etj.)

103



Standardi 3. Fémija shfaq inisiativé pa dhe né ndérveprim me té tjerét

Treguesit pér standardin 3

Mosha 3-4 vje¢ Mosha 4-5 vjeg Mosha 5-6 vjec

~ Bashkohet né njé aktivitet i cili | ™ Merr iniciativé gé té marré pjesé né meényré | » Zgjedh veté njé aktivitet gé i

gshté né proces dhe nuk ka vuIIn_etar_e n§ aktivitete nd{h.r.ne, pa u urdhéru_ar pérs_htatet_lnteresn té tij.
pérfunduar ende nga i rrituri (p.sh: heq rérén nga dyshemeja, | = Shpik projekte apo struktura pune
~ | kérkon njé fémije tjetér t& luajné mbledh pja'fat pas"mbarlmlftelQrekesetj.). _ dr_le | zbaton pa ndihmén e té
sé bashku ~ Merr vendime né ményré té pavarur (zgjedh rriturit.
~ Zgjedh aktivitete té reja edhe pse mate_rlale, u ofron ndlhmfz _te" tjerev_e, "_kr}/en -~ Planlflkorl njé aktivitet dhe e
éshté i angazhuar né lojé. ve.pr.lme kor.re.kte edhe kur té tjerét ngk! bt.ajn_e).“ zb.at.on ate..“ N
~ Inicion aktivitete bazuar tek sugjerimi i té | = Inicion lojéra dhe aktivitete me
rriturit. persona té tjeré (fémijé dhe té
~ Shpreh déshirén té kryejé aktivitete g€ i rritur).

shérbejné veté atij, t€ “ndértojé” objekte, lodra
apo té gjejé informacion pér objekte interesante.

~ Propozon tipin e lojés gé do té zhvillojé, kur
ndahen né gendra aktiviteti.

Strategjité dhe veprimtarité pér pérmbushjen e treguesve té standardit 3

- Ofrohen mjete, lodra, lojéra pér realizimin e projekteve dhe aktiviteteve sipas temave té caktuara ku nxitet iniciativa dhe
ndérveprimi i fémijéve me té rriturit dhe bashkémoshatarét.

- Bashkim i formueseve (pazlla).

- Sistemim i lodrave dhe librave.

- Ndértimi i njé gyteti, pallati me kuti t¢ médha dhe té vogla nga njé grup me mé shumé se 2 fémijé

- Aktivizimi né lojra né grupe té médha dhe té vogla fémijésh (dominoja, formueset etj.).

- Lojéra me role: “Uné€ jam mésuesja”, “Kamarieri”, “Né dygan”.

- Veénia e fémijéve té luajné njérén prej tre lojérave té dhéna nga mésuesja.

- Fémija lihet i liré té eksperimentojé dhe eksplorojé né njé mjedis té pasur dhe kreativ.
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Standardi 4. Fémija tregon kémbéngulje pér té marré pjesé né aktivitete, veprimtari edhe kur gjaté zhvillimit té tyre pérballet

me véshtirési.

Treguesit pér standardin 4

Mosha 3-4 vjeg Mosha 4-5 vjeg Mosha 5-6 vjec

~ Bashkon tre ose mé tepér pjesé té njé ~ Qéndron i pérfshiré né njé aktivitet té cilin | » Ndjek me vémendje té rriturin

lodre. e ka zgjedhur veté pér 5-10 minuta. ndérsa i tregon njé histori. (Nése i
~ Pérpiget t& zgjidhé njé detyré edhe kur ~ Vazhdon pérpjekjet pér té plotésuar pélgen dégjon edhe ritregimin).
ajo &shté e véshtiré, duke e filluar dhe géllimet edhe pse mund té déshtojé né | =» E rikthen menjéheré vémendjen né
duke u rikthyer sérish. pérpjekjen e paré (p.sh:, né mésimin e njé aktivitet qé ka filluar edhe pasi
~ Dégjon njé pérrallé nga fillimi né fund. bicikletés, kur vesh njé kukull etj.). shképutet pér disa momente prej
~ Kérkon ndihmé kur has né véshtirési | ~ Pérdor mé tepér se njé strategji per te tj.
zgjidhur njé problem. ~ Qéndron vecanérisht i pérgéndruar

gjaté njé aktiviteti gé po kryen, pér ta
cuar até deri né fund.

~ Vazhdon té jeté i pérfshiré né njé
aktivitet té caktuar edhe pse mund té
keté faktoré shgetésues rrotull tij/saj.

né puné e veprimtari gé i pélgejné.

Strategjité dhe veprimtarité pér pérmbushjen e treguesve té standardit 4

- Shfletim té librave me pérralla, libra me histori, libra me ilustrime, libra me muziké, libra me prekje etj.

- Veénia té kryejné aktivitete fizike si : kapércim pengesash, hapat e para té mésimit té bicikletés, hedhja nga njé lartési.
- Veénia té kryejné aktivitete fizike si : kapércim pengesash, hapat e para té mésimit té bicikletés, hedhja nga njé lartési.
- U ofrohen fémijéve libra, aloume, revista, veshje dhe materiale té ndryshme pér té pérfunduar njé projekt.

- Stimulohen dhe u lihet kohé e mjaftueshme pér té zhvilluar aktivitetin.

- Lexime té materialeve me intonacion, me ndalesa (pauza) té vogla dhe imitime té zérave té personazheve.
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Standardi 5. Fémija pérdor aftésité krijuese dhe imagjinatén né aktivitetet e jetés sé pérditshme.

Treguesit pér Standardin 5

Mosha 3-4 vje¢

Mosha 4-5 vjeg

Mosha 5-6 vjec

~ Sajon, krijon lojéra té reja, kéngé dhe

aktivitete té ndyshme té cilat e béjné té

ndihet miré.

~ Gjen ményra té reja té té bérit té
gjérave (p.sh: vendos njé strukturé
blloku né ményré té vecanté, jo si mé
paré).

Luan cdo dité lojéra dhe zhvillon
aktivitete né ményra té ndryshme duke
ndérthurur lodrat.

Shpren ide népérmjet aktiviteteve
artistike, lévizjeve ose muzikés.

Merr pjesé né lojén simbolike (pérdor
bananen si telefon etj.).

Shpik aktivitete apo lojéra té reja.

Pérdor imagjinatén pér té dhéné ide.
Shpreh ideté pérmes artit, ndértimit,
lévizjes apo muzikés.

Pérdor mjetet qé pérdoren pér njé géllim
specifik, pér té luajtur lojén simbolike
apo pér té realizuar dramatizimin (p.sh:
kuvertén e bén cadér pér piknik).

Ndryshon rrjedhén e historive té
njohura, duke futur karaktere té
sajuara prej tij.

I kombinon aktivitetet dhe materialet
né ményra té ndryshme.

Pérdor mjete té ndryshme
komunikimi, pér té shprehur né
ményré krijuese mendime, ide, ndjenja
etj.

Eshté fleksibél né pérmbushjen e njé
detyre, duke gené i hapur ndaj ideve té
reja (p.sh: nuk mjaftohet me njé
zgjidhje  pér njé  ¢éshtje, por
eksperimenton edhe ide dhe ményra té
reja, derisa ta pélgejé até).
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Strategjité dhe veprimtarité pér pérmbushjen e treguesve té standardit 5

- U vé né dispozicion materiale t& larmishme, objekte qé t’a ndihmojné pér t€ luajtur lojén e pretenduar.

- Lojéra me role si “Kuzhiniere si gjyshja”, “Luaj si gjyshi domino”.
- Vihen té luajné lojéra simbolike dhe lojéra muzikore.

- Inkurajohen fémijét pér té krijuar kéngén dhe histori apo pér té ndryshuar fjalé nga histori té njohura.
- Vihen né dispozicion figura me té cilat krijon njé histori té re.
- Leximi né ¢do kohé i librave té ndryshém.




Standardi 6. Fémija méson nga pérvojat individuale dhe i pérdor njohurité e fituara né situata té reja.

Treguesit pér standardin 6

Mosha 3-4 vjeg

Mosha 4-5 vjeg

Mosha 5-6 vjec

~ Lidh pérvojén e fundit me njé pérvojé té
ndodhur kohé mé paré (p.sh:, lan duart
para ¢do vakti)

=~ Mendon me z& dhe flet né njé situaté té
caktuar.

~ U tregon té tjeréve pér ngjarje interesante
gé i kané ndodhur né té shkuarén e afért
(para pak orésh, njé-dy dité mé paré etj.).

~ Pérdor njohurité e méparshme pér té
kuptuar pérvojat e reja (p.sh, pasi ka
mésuar dicka pér gjarpérinjté, fémija bén

krahasime kur sheh njé krimb né toké).

~ Bén lidhjen mes ideve, koncepteve

dhe subjekteve (p.sh: imazhe qé i
ka paré gjaté shétitjes né park i
pérdor né aktivitetet gqé bén né
klasé).

Tregon népérmjet fjaléve dhe
veprimeve se e kupton se cfaré
ndjejné té tjerét.

Pérdor shuméllojshméri metodash

pér té shprehur mendimet dhe
ndjenjat.

Strategjité dhe veprimtarité pér pérmbushjen e treguesve té standardit 10

Ofrohen materiale t& ndryshme té cilat i pérdor né situata té caktuara té pérjetuara mé paré nga veté fémija dhe té risjella né ményré té

pérafért duke i pérdorur né : lojéra didaktike *“ gjeje ku e ka vendin “, lojéra simbolike ; lojé me role; biseda t€ ndryshme té€ cilat

ndihmojné né shprehjen e mendimeve dhe ideve duke pérdorur njohurité né situata té reja.
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