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KAPITULLI |

KORNIZA KURRIKULARE
DOKUMENT POLITIK, AKADEMIK
DHE PROCEDURAL




1.1 Statusi i dokumentit

Korniza Kurrikulare e arsimit parashkollor, ka statusin e dokumentit politik, me fuqi
gjithékombétare. Nga ky dokument rrjedhin té gjithé dokumentet e tjeré, qé
pérmbushin géllimin e mirérritjes! dhe té edukimit té fémijés né moshat 3-6 vjeg.
Korniza Kurrikulare e arsimit parashkollor rrjedh dhe pérmbush frymén e Kushtetutés
sé Republikés sé Shqipérisé dhe pérmbajtjen e Ligjit pér Arsimin Parauniversitar?.
Dokumenti né fjalé, pércjell fuqi kushtetuese né aspektin politik, social, akademik. Kjo,
e bén kété dokument té detyrueshém pér t'u pérmbushur nga: institucionet e arsimit
parashkollor, ekspertét e arsimit, qé ushtrojné dijen e tyre né kété sistem shkollimi,
stafet profesionale qé pércjellin mirérritie dhe edukim né sistemin parashkollor,
institucionet rajonale dhe vendore qé pérthyejné frymén e kétij dokumenti né objektiva
vendoré.
Korniza Kurrikulare e Arsimit Parashkollor éshté né rezonancé té ploté me kurrikulén
né arsimin e detyruar. Dokumenti &shté i konceptuar, duke iu referuar dimensioneve
themelore né mirérritje dhe edukim té fémijés né grupmoshat 3-6 vijeg:

a. Respektim i individualitetit t& fémijés.

b. Gjithépérfshirje e fémijés pértej ¢do lloj paragjykimi.

c. Diversitet kulturor si fakt dhe si vleré.

d. Dimension gjinor pértej stereotipisé.

1.2 Korniza Kurrikulare si koncept pérmbajtésor dhe teorik

Kurrikula, éshté njé sistem i integruar i elementeve me synime arsimore, qé orientojné
dhe mundésojné zbatimin né sistem té politikave arsimore dhe administrative, né

pérshtatje me realitetet shogérore, historike, ekonomike e kulturore té njé vendi.

1 Ky cikél shkollimi ka fokus mirérritjen dhe edukimin njékohésisht.

2 Referuar Ligjit t& Arsimit Parauniversitar: “Institucion arsimor” éshté kopshti ose shkolla.




Kurrikula, éshté dokument i shkruar nga eksperté dhe i konsultuar me grupe té
ndryshme interesi qé e zbatojné kurrikulén né terrenin e sé pérditshmes né institucionet
parashkollore.
Ky dokument {Korniza Kurrikulare}, i referohet teorive mé té njohura té zhvillimit té
fémijés, té cilat jané té konfirmuara; pérshkruan besimet e ekspertéve gé hartojné
dokumente té kétij niveli; pércakton procedurat gqé pérmbushin pérmbajtien e
dokumentit; liston metodologjité mé té njohura qé pérmbushin kurrikulén; pércakton
fushat e té nxénit, kompetencat, instrumentet e vlerésimit, materialet dhe burimet qé
pérdoren pér té ndihmuar fémijén té arrijé qéllimet e vendosura.
Né kurrikul, pércaktohet se ¢faré duhet té diné dhe ¢faré duhet té jené né gjendje té
béjné fémijét e grupmoshés 3-6 vjeg;. cilat vlera e géndrime duhen kultivuar; si duhen
aftésuar ata pér bashkéjetesé e tolerancé me njéri-tjetrin, por jo vetém; si mund té japin
ndihmesé né ményré aktive pér miréqgenien shogérore dhe vetjake.
Kurrikula, konfirmon nevojén qé né moshén parashkollore, aftésité e féemijéve duhet t'i
drejtohen té nxénit té pavarur, zgjidhjes sé problemeve, si dhe zhvillimit t¢ mendimit
kritik, pérgjegjésive pér veten e pér té tjerét. Kéto aftési dhe té tjera lidhen sot me
konceptin e kompetencave pér té nxénit gjaté gjithé jetés, té cilat mundésojné pérgatitjen e
individéve pér pjesémarrje cilésore dhe aktive né shogéri.
Né kété dokument jané parashtruar:

— Qéllimi i arsimit parashkollor, si pjesé e géllimit té pérgjithshém té arsimit

parauniversitar;

— Parimet e pérgjithshme, mbi té cilat ndértohet zhvillimi dhe zbatimi i kurrikulés;

— Kompetencat kycge, qé fitohen nga fémijét e moshés 3-6 vjeg;

— Standardet, fushat e té nxénit dhe rezultatet e t& nxénit pér secilén fushég;

— Vecorité e té mésuarit dhe kontekstualizimi né moshén parashkollore;

— Instrumentet e vlerésimit té zhvillimit té fémijéve 3-6 vjecaré;

— Dokumentet kurrikulare qé e shogérojné.




1.3 Koherenca me Kornizén e Arsimit Parauniversitar si detyrim dhe si fakt

Koherencat né problematiké, proceduré, fusha té nxéni dhe kompetenca kyce jané
konsideruar nga ekipet e ekspertéve, si detyrim dhe si metodologji mbi té cilén &éshté
prodhuar Korniza Kurrikulare.

Dokumenti, éshté prodhur né respekt té faktit, se: Reforma Kurrikulare e Arsimit
Parauniversitar, do té ishte e paploté dhe e véshtiré pér t'u realizuar nése nuk do té
prodhohej Korniza e Arsimit Parashkollor, stad “substancial” edukimi, qé pérgatit

fémijén parashkollor? né procesin e integrimit né stadet e métejshme té shkollimit.

1.4 Korniza Kurrikulare - dokumenti mé i réndésishém né aspektin
procedural

Korniza Kurrikulare e Arsimit Parashkollor éshté njé dokument shumé i réndésishém
pérsa i pérket aspektit procedural sepse ky dokument:
- Liston udhézimet kryesore pér géllimin final né mbyllje té ciklit moshor,
brendiné, ményrat e nxénies dhe arritjet e fémijéve parashkolloré.
- Orienton faktorét dhe aktorét arsimoré, palét e interesuara pér aspektet kryesore

té kurrikulés, sipas njé itinerari té mirépércaktuar.

1.5 Korniza Kurrikulare - dokumenti mé i réndésishém né aspektin
akademik:

Korniza Kurrikulare, pér moshén 3-6 vjeg, merr né konsideraté teorité e konfirmuara té
zhvillimit dhe té té nxénit pér kété grupmoshé té cilat i japin réndési té vecanté aspektit
akademik qgé ato pércjellin.

Mbi kété bazé, jané prodhuar Standardet e Zhvillimit dhe té té Nxénit, jané listuar
fushat e t& nxénit, éshté pércaktuar mjedisi i té nxénit, éshté konfirmuar
domosdoshméria e partneritetit me familjen, si dhe jané pércaktuar kriteret me té cilat

realizohet vlerésimi i zhvillimit dhe i arritjeve té fémijéve parashkolloré.

3 Parashkollori, éshté term me té cilin operohet né grupmoshén 3-6 vjeg, atéheré kur fémija frekuenton
Institucionin parashkollor-kopshtin.

Dokumenti operon me termin fémijé parashkollor, referuar konteksit ku béhet parashtrimi.




1.6 Arsimi parashkollor — Konteksi

Arsimi parashkollor pérmbushet brenda kontekstit socio-kulturor amé, né respekt té
frymés globale té edukimit. Ai i referohet tradités mé pozitive, qé éshté “konservuar”
ndér dekada né sistemin toné parashkollor. Po késhtu, merr parasysh modelet e
konfirmuara né nivel europian, dhe mé tej, si “Montesori”, “Rexho Emilia” e “Hap pas

Hapi” té cilat jané konfirmuar edhe né kontekstin toné socio-kulturor e edukativ.

1.7 Rezultatet e pritshme né pérfundim té arsimit parashkollor

Né pérfundim té ciklit té edukimit té arsimit parashkollor, fémija 3-6 vjeg pritet té keté
zhvilluar sjellje, reagime, veprime qé déshmojné se ai/ ajo:
— njeh dhe kupton veten dhe té tjerét pérreth;
— kupton dhe pranon até gé éshté ndryshe ose e ngjashme tek objektet,
bashkémoshatarét etj;
— krijon njé sjellie modeste, pérmes sé cilés pércjell tolerancé, mirékuptim,
bashképunim etj.;
— shpreh ndjenjat vetjake dhe dallon ményrat e shprehjes sé tyre nga té tjerét;
— pérdor gjuhén amé, pér té shprehur ndjenjat dhe mendimet e veta;
— zotéron shprehi té thjeshta komunikuese dhe artistike;
— pérdor njohuri té thjeshta né jetén e pérditshme;

— kujdeset né ményré té pavarur pér higjienén vetjake dhe té mjedisit pérreth.

1.8 Struktura - Organizimi i kurrikulés né nivele

Kurrikula e arsimit parashkollor éshté e organizuar né nivele. Secili nivel i referohet
karakteristikave té pérbashkéta, té cilat shoqérojné proceset e zhvillimit té
témijéve. Nivelet, shérbejné si pika referimi pér pércaktimin e kompetencave
kryesore, té cilat duhen zotéruar respektivisht pér secilin nivel.
Organizimii kurrikulés né nivele mundéson:
— respektimin e karakteristikave té zhvillimit té fémijéve gjaté fémijérisé sé
hershme, me @éllim pércaktimin e procedurave specifike dhe

tékompetencave, qé duhen zotéruar prej tyre;




respektimin e ritmeve individuale qé paraqet ¢do fémijé drejt zotérimit té
kompetencave té detajuara, né ¢do nivel té kurrikulés;

fleksibilitet né planifikimin dhe organizimin e procedurave mésimore-
edukative népérmjet zgjerimit té ciklit té planifikimit nga njé vit shkollor
né dy dhe tre vite shkollore;

pérgatitjen e udhézimeve té detajuara pér organizimin e punés meésimore-
edukative sipas niveleve, duke theksuar fleksibilitetin e regjimit ditor,
metodat aktive té té nxénit, ndérthurjen e llojeve té ndryshme té
veprimtarive mésimore, argétuese, c¢lodhése; vézhgimin, matjen dhe
vlerésimin e zhvillimit té fémijéve.

forcimin e llogaridhénies sé institucionit arsimor dhe té autoriteteve

vendore té arsimit pér cilésiné e arsimit qé ofrohet né secilin nivel.

1.8.1 Edukimi né fémijériné e hershme — Niveli 0

Ky edukim pérfshin periudhén prej lindjes sé fémijés deri né moshén 5 vjegare,

gjaté sé cilés fémijét mbéshteten:

né zhvillimin e pérgjithshém individual;

né zhvillimin e aftésive pér té komunikuar né gjuhén amtare, népérmjet
veprimtarive té cilat ndihmojné shqiptimin e drejté té fjaléve, pasurimin e
fjalorit dhe ushtrimin e aftésisé pér té dégjuar té tjerét;

né zhvillimin fizik dhe ushtrimin e koordinimit té lévizjeve trupore,
zhvillimin e forcés, té ekuilibrit, zhvillimin e muskujve té vegjél,
koordinimin sy-doré dhe aftésimin e manipulimit me objekte té&
ndryshme té pérdorimit ditor;

né rritjen dhe zhvillimin gradual pér veten, pér té tjerét dhe pér mjedisin
géirrethon;

né zhvillimin e aftésive pér té respektuar rregullat, pér té dalluar sjelljen e

drejté dhe té gabuar.




— né nxitjen pér t'u pérfshiré né veprimtari praktike, pér té dalluar dhe

vlerésuar rreziget, si dhe pér té respektuar rregullat elementare té higjienés e

té sigurisé.

1.8.2 Niveli I - Pérvetésim themelor

Ky nivel i korrespondon klasés pérgatitore (mosha 5-6 vjeg), klasés I dhe klasés II.

Né kété nivel, géllimshém organizohet dhe nxitet t&¢ mésuarit konkret, népérmjet

situatave praktike té té nxénit. Fémija parashkollor orientohet drejt té nxénit

sistematik dhe té géndrueshém. I gjithé procesi i té nxénit mésimor-edukativ

pérgendrohet né:

njohjen dhe té kuptuarit e té drejtave, detyrave dhe pérgjegjésive né grup, né
kopsht, né familje;

pérvetésimin e elementeve themelore té leximit e shkrimit né gjuhén
amtare;

pérvetésimin e elementeve themelore té llogaritjeve numerike;

hulumtimin e mjedisit fizik dhe natyror né ményré sistematike;

pérmbushjen e detyrave té caktuara pérkundrejt afateve kohore.
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2.1 Vlerat universale dhe kombétare

Né kété stad edukimi kontakti me vlerat universale dhe kombétare merret né ményrén
mé té natyrshme, spontane dhe pothuajse né kushtet e njé sjelljeje té virgjér. Disa nga
vlerat kombétare jané: respektimi i té drejtave té fémijéve; tolerance; mirékuptimi;
ndérveprimi dhe té ndarit té pérvojave dhe té gjérave me njéri-tjetrin; barazia gjinore;
gjithépérfshirja; autonomia; vetébesimi, atdhedashuria; trashégimia e vlerave kulturore;
si dhe pérfshirja e prindérve dhe e komunitetit né kopsht.

Kurrikula, éshté dokumenti qé sistemon dhe pércjell vlera né masén dhe ményrén e
duhur né piképamjen akademike dhe procedurale. Vlera universale, si: dashuria pér
tokén, natyrén, bashkémoshatarin, icili/e cila nuk flet gjuhén ténde; pérkujdesi pér njé
té moshuar me té cilin nuk je takuar kurré, jané disa nga vlerat universale, gé ¢do fémijé

1 pérvetéson nga té rriturit.

2.2 Kurrikula e géllimshme?, procedurale®, dhe me instrumente vlerésimi®
Népérmjet kurrikulés, fémijét parashkolloré nisin té kuptojné, té respektojné, té
kultivojné até qé éshté kombétare, até qé éshté tradité e familjes; té kultivojné dhe té
kontribuojné né pasurimin e trashégimisé sé tyre kulturore, té rajonit ku jetojné dhe mé
gjeré.

Gijithashtu, fémijét aftésohen té ndértojné né ményré krijuese dijet dhe shkathtésité e

tyre né situata té ndryshme dhe kontekste té reja; té angazhohen né ményré individuale

4 Kurrikula éshté dokument i géllimshém pérsa kohé detyrimisht duhet té pércjellé dhe té pérmbushé
frymén e ligjit dhe éshté e detyrueshme té zbatohet substanca e saj nga ¢do institucion parashkollor
publik dhe privat.

5 Procedurale - Kurrikula ndértohet né njé itinerar rreptésisht té pércaktuar. Zbatimi i saj ofron liriné
akademike té mésuesit, pér ta zbatuar, zhvilluar dhe pérshtatur kurrikulén né kushte specifike.
®Vlerésimi i kurrikulés, realizohet me instrumente té cilat masin dhe vlerésojné pérfituesin e kurrikulés:

fémijén parashkollor.




dhe né bashképunim me té tjerét, né identifikimin dhe zgjidhjen e problemeve, si dhe té
ushtrojné shkathtésité pér mendim té pavarur dhe kritik.

Vlerésimi i fémijéve té moshés 3-6 vje¢ matet dhe vlerésohet me instrumente té cilat
pérmendén mé hollésisht tek kapitulli i vlerésimit. Fémijét qé ndjekin arsimin
parashkollor motivohen té zhvillojné pérgjegjésiné pér veten e tyre, pér té tjerét dhe pér
mjedisin, né kontekst té veténdérgjegjésimit pér pasojat e veprimeve vetjake, si dhe pér
réndésiné dhe pérgjegjésiné pér ndérmarrjen e nismave. Ata pérkrahen té zhvillojné
vetébesimin dhe motivimin pozitiv, té shfrytézojné té drejtat qé kané, té kultivojné
kérshériné e tyre, si dhe géndrimin pozitiv ndaj diversitetit, né kuptim té ideve,

dukurive, personave, kulturave et;.

2.3 Parimet e pérgjithshme gé orientojné zhvillimin dhe zbatimin e
kurrikulés

Korniza Kurrikulare rregullon sistemin e arsimit parashkollor. Funksionimi cilésor i
kétij sistemi arrihet népérmjet respektimit té disa parimeve té pérgjithshme. Parimet e
méposhtme jané referenca kryesore pér hartimin e té gjitha dokumenteve gé rrjedhin

nga Korniza Kurrikulare.

2.3.1 Kurrikula e gjeré me bazé kompetencash

Kurrikula e gjeré, éshté harmonizim dinamik i kurrikulés sé planifikuar, qé shtjellohet
né dokumentet e shkruara zyrtare, té kurrikulés sé zbatuar dhe té kurrikulés sé
pérvetésuar.

Kurrikula e konceptuar né kété ményré pérfshin pérmbajtjen mésimore, mjedisin e té
nxénit, metodat e mésimdhénies, burimet e té nxénit dhe ményrat e shumta té
bashkéveprimit ndérmjet fémijéve, mésuesve, prindérve, me géllim pérmbushjen e
treguesve té Standardeve té Zhvillimit dhe té t& Nxénit. E konceptuar né kété piképrerje
té kurrikulés zyrtare me kurrikulén e zbatuar dhe me kurrikulén e pérvetésuar,
garantohet cilésia e dokumentit si proceduré dhe si fakt.

Nga ana tjetér, kérkohet té miréstudiohen kushtet né té cilat pérmbushet kjo kurrikul

dhe kompetenca profesionale e stafeve. Kompetenca, si koncept teorik, shprehet




népérmjet pérdorimit té njohurive, té shkathtésive, té vlerave dhe géndrimeve né
trajtimin e ploté dhe té kuptueshém té situatave dhe té kontekstit, duke iu referuar
objektivit mésimor dhe individualitetit té t& nxénit.

E théné me fjalé té tjera, kompetenca éshté ndérthurja e dijeve, e aftésive, e
géndrimeve, e vlerave gé u nevojiten fémijéve pér zhvillimin vetjak, qytetariné
aktive, pérfshirjen shogérore dhe punésimin né té ardhmen.

Pércaktimi i kompetencave kyge, té shprehura me rezultate konkrete té té nxénit, si dhe
pércaktimi i kritereve pér vlerésimin e zhvillimit dhe té arritjeve, sigurojné kushtet pér
mundési té barabarta pér formim cilésor té fémijéve. Kurrikula e re mundéson
fleksibilitet pér mésuesin né planifikimin e pérvojave té té mésuarit té cilat jané té

réndésishme pér zhvillimin e fémijéve té késaj moshe.

2.3.2 Baraspesha dhe integrimi si parim

Kurrikula organizohet né fusha té nxéni, té cilat kané né themel ndarjen, por edhe
integrimin real té fushave té dijes. Si e till§, kurrikula siguron njéherésh baraspeshén
ndérmjet njohurive, shkathtésive dhe géndrimeve té secilés fushé té nxéni, si dhe
integrimin brenda dhe ndérmjet tyre, né organizimin e saj vertikal dhe horizontal.
Shkalla, thellésia dhe forma e integrimit, kushtézohen nga vegorité e fushave dhe
temave té nevojshme pér t'u integruar. Integrimi éshté proces dinamik, qé varet nga
nevojat pér ndryshim né pérvetésimin e njohurive, té shkathtésive, si dhe nga situatat e

té nxénit.

2.3.3 Vijimésia si parim

Nxénésit zhvillohen dhe nxéné me ritme dhe ményra té ndryshme, duke i ndértuar
njohurité e tyre mbi bazén e njohurive dhe pérvojés sé tyre té méparshme. Pér kété
arsye, kurrikula hartohet dhe zbatohet né harmoni me vegorité kryesore té
grupmoshave dhe né varési t¢ mundésive dhe té gatishmérisé sé fémijéve pér té nxéné.
Né té njgjtén kohé, kurrikula I qartéson nxénésit dhe prindérit e tyre pér drejtimin,
nivelin dhe pikémbérritjet e té nxénit né shkallé dhe nivele té ndryshme arsimore, té

cilat jané bazé pér nivelet dhe shkallét pasardhése.




2.3.4 Gjithépérfshirja si parim

Kurrikula merr né konsideraté, njeh, pranon, respekton dhe u pérgjigjet nevojave,
pérvojave, interesave arsimore dhe vlerave té té gjithé grupeve té fémijéve, pavarésisht
prejardhjes ose vecorive té zhvillimit psiko-motor e socio-kulturor. Ky parim, garanton
njé kurrikul gé krijon mundési té barabarta pér sukses té ¢do fémije. E udhéhequr nga
ky parim, kurrikula ofron zgjidhje qé mbajné parasysh nevojat vetjake dhe mundésité e
té nxénit, si kusht pér pérmirésimin e nivelit té arritjeve té tyre.

Té gjithé fémijéve u jepet mundésia té zhvillojné potencialin e tyre, pavarésisht gjinisg,
nivelit social-ekonomik, besimit fetar, racés, grupit etnik ose aftésive té tyre fizike dhe
mendore. Cdo fémijé, éshté individualitet i papérséritshém, pércjell sjellje, mendime
dhe nevoja unike.

Fémijét parashkolloré ndihmohen dhe qartésohen gé té ndihen miré me identitetin e
tyre, duke pérfshiré gjininé, prejardhjen etnike, racén, aftésité fizike etj. Kurrikula
mbéshtet fémijét parashkolloré té kuptojné cilét jané, si té sillen, si té ndiejné dhe t'i
vlerésojné gjérat né ményra té caktuara. Kurrikula, ngulmon gé fémijét parashkolloré té
fitojné besim mé té madh te vetja, nisur nga perspektiva e ndryshimeve dhe e

ngjashmérive.

2.3.5 Respekti pér té ndryshmen si parim

Respektimi dhe pranimi i kulturés sé tjetrit éshté thelbésor pér rritjen dhe zhvillimin e
fémijés. Kurrikula e drejton fémijén parashkollor drejt ndjenjés sé pérkatésisé, historisé
vetjake, kush éshté dhe prej nga vjen.

Kurrikula mban né vémendje elemente té tillg, si struktura e familjes, zakonet, rregullat,
marrédhéniet ndérpersonale, pérvojat e fituara, besimet fetare, aspektet e komunikimit
verbal dhe jo verbal. Ky parim, sjell né vémendje zhvillimin e ploté dhe harmonik té

¢do fémije dhe vleréson ndryshimet individuale ndérmjet tyre.

2.3.6 Qasja ndaj besimeve si parim




Fémijét parashkolloré, jané té ndjeshém ndaj diversitetit fetar, gjé qé shfaqet jo rrallé tek
femijét 5 vjecaré, kur rreken té pérshkruajné pérkatésiné fetare. Kurrikula krijon
fleksibilitet dhe frymé laike” ndaj sjelljeve qé fémijét parashkolloré mund té pércjellin né
njé rast té caktuar. Toleranca, bashkéjetesa pagésore, qé vijné nga familje me besime té
ndryshme, éshté detyrim qytetar e profesional, detyrim akademik, gé rrjedh nga fryma
e kurrikulés, por edhe detyrim pér stafet qé pércjellin mésim né kété cikél edukimi.

Fleksibiliteti i kurrikulés, shogéruar me fleksibilitetin e stafit mésimor i ndihmon fémijét
parashkolloré té shfaqin respekt dhe konsideraté pér ményrén e jetesés dhe sistemin e

besimit té dikujt tjetér.

2.3.7 Barazia gjinore si parim

Midis moshés 3-6 vjeg, fémijét ndajné perceptimin e tyre pér gjininé. Fémijét
parashkolloré pér té identifikuar gjininé sé cilés i pérkasin pérdorin karakteristikat e
jashtme nisur nga emri; modeli dhe gjatwsia e flokéve; veshjet; lodrat; lojérat;
personazhet etj. Kurrikula, géllimshém, e drejton té nxénét pértej stereotipisé dhe
dallimit gjinor. Ajo i adresohet hartuesit té kurrikulés dhe mésuesit, té cilét i ndihmojné
femijét té lévizin nga stereotipi i rolit gjinor drejt barazisé gjinore, né ményré gé ata té
ndihen té réndésishém, té respektuar dhe té barabarté mes njéri-tjetrit. Fémijét
parashkolloré kané nevojé té besojné se vajzat dhe djemté mund t'i realizojné té gjitha
veprimtarité qé ofrohen né njé program edukimi. Kurrikula ofron procedura
metodologjike edukimi, ku fémijét pérfshihen né grupe té pérziera pér nga gjinia me
géllim “zbehjen” e diferencave gjinore. Kurrikula formulon pritshméri té té nxénit

pértej ¢cdo lloj diference gjinore.

2.3.8 Bashképunimi dhe partneriteti si parim

Arsimi éshté pérgjegjési e pérbashkét e mésuesve, e prindérve, e specialistéve té arsimit
dhe e gjithé shoqgérisé. Pér kété arsye, planifikimi, hartimi, zbatimi i kurrikulés dhe, mbi
té gjitha, arritja e rezultateve té té nxénit, kérkojné bashképunim té pérgjegjshém té té

gjithé aktoréve dhe paléve té interesuara.

" N& frymén e Kushtetutés.




2.3.9 Autonomia dhe fleksibiliteti si parim

Autonomia dhe fleksibiliteti pér zbatimin e kurrikulés né sistemin parashkollor, ka té

pérshtatjen e kurrikulés me nevojat e larmishme té fémijéve, duke mundésuar
edhe individualizimin e veprimtarisé mésimore-edukative;

krijimin e mundésive pér tema té vecanta, té pérshtatshme dhe té pélqyeshme
pér grupe té caktuara fémijésh;

krijimin e hapésirave pér tema qé lidhen me arsimimin e fémijéve me nevoja té
vecanta,

pérfshirjen aktive té mésuesve té arsimit parashkollor né njé proces té
vazhdueshém té pérmirésimit té pérvojave té mésimdhénies, duke rritur

pérgjegjésiné e tyre pér arritjet e fémijéve;

2.4 Standardet e Zhvillimit dhe té té Nxénit té fémijérisé sé hershme

Standardet konsiderohen pjesé e paketés kurrikulare. Ato kané funksion té shuméfishté

dhe shérbejné njéherésh, si: instrumente vlerésimi, si pikénisje pér té prodhuar

kurrikulén, si piké referimi pér té prodhuar paketa trajnimi pér stafet pedagogjike,

prindérit dhe grupe té tjera interesi.

Standardet pérshkruajné sjelljet, aftésité dhe njohurité qé mundet dhe duhet té tregojné

fémijét parashkolloré referuar grupmoshés sé tyre. Standardet, pércaktojné ¢faré mund

dhe jané né gjendje t& demostrojné fémijét gjaté rritjes, zhvillimit dhe kalimit nga njéra

grupmoshé né tjetrén.

Standardet e Zhvillimit dhe té té Nxénit té fémijéve 3-6 vjec u pérkasin kétyre fushave té

zhvillimit:

— Shéndeti, miréqgenia fizike dhe zhvillimi motorik;
— Zhvillimi social dhe emocional;

— Zhvillimi gjuhésor, leximi dhe shkrimi;

— Zhvillimi njohés dhe njohuri té pérgjithshme;

— DPérqasjet ndaj té nxénit.




Fémija zhvillohet né térési, ndaj mbivlerésimi apo nénvlerésimi i cilésdo fushé
zhvillimore éshté i gabuar, sepse fémija nuk zhvillohet né ményré té fragmentuar.
Prandaj, edhe ndarja mes fushave né dokumentin e standardeve éshté kryesisht
formale, pasi, ashtu si zhvillimi i fémijés éshté térésor, edhe fushat e vecanta té
zhvillimit duhet té shikohen si pjesé e njé té tére, efikasiteti i té cilave varet kryesisht
nga niveli i integrimit me njéra -tjetrén.
Standardet jané dokumente gé vihen né pérmbushje té géllimit té kurrikulés sé arsimit
parashkollor. Standardet fokusohen né ¢éshtjet qé vijojné:

— Identiteti vetjak, kombétar dhe i pérkatésisé kulturore;

— Vlerat e pérgjithshme kulturore dhe qytetare;

— Zhvillimi i aspekteve intelektuale, etike, fizike, sociale dhe estetike;

— Zhvillimi i pérgjegjésive ndaj vetes, té tjeréve, shoqérisé, mjedisit;

— Aftésimi pér jeté dhe puné, né kontekste té ndryshme shogérore e kulturore;

— Aftésimi pér té nxéné gjaté gjithé jetés;

— Zhvillimi i shpirtit té sipérmarrjes;

— Pérdorimi i teknologjive té reja.

2.5 Kompetencat pér nxénien gjaté gjithé jetés

Koncepti “shoqéri e hapur” dhe “globalizém” shogéruar dhe me zhvillimin intensiv té
teknologjisé, ka theksuar nevojén pér zhvillim kompetencash gé sigurojné té nxénét e
vazhdueshém. Referuar qgéllimit té arsimit parauniversitar, pjesé e té cilit éshté arsimi
parashkollor, kompetenca kyce konsiderohen:

— Kompetenca e komunikimit dhe e té shprehurit;

— Kompetenca e t&¢ menduarit;

— Kompetenca e t& mésuarit pér t& nxéné;

— Kompetenca pér jetén, sipérmarrjen dhe mjedisin;

— Kompetenca personale (vetjake);

— Kompetenca qytetare;

— Kompetenca digjitale.




Fémija parashkollor
pérgatitet té
komunikojé né ményreé
efektive.

Dégjon dhe merr informacion pér botén gé e rrethon.

Tregon aftési né rritje, pér té dégjuar kur flasin té rriturit,
bashkémoshatarét ose fémijét mé té vegjél.

Komunikon né gjuhén amtare, drejtshqgipton tinguijt,
shkronjat dhe fjalét mé té pérdorshme.

Shprehet me ané té simboleve, kodeve, shenjave dhe
shprehjeve té tjera artistike.

Shpreh tolerancé dhe empati né komunikim.

Ua komunikon mendimet, ndjenjat apo ngjarjet qé pérjeton,
té rriturve dhe fémijéve té tjeré.

Shpreh mendimin e vet, ku dhe kur duhet et;.

Fémija parashkollor
zhvillon aftésité pér té
menduar né ményré
kritike, krijuese dhe
ndérvepruese

Vézhgon, krahason dhe vleréson ngjarje dhe veprime.
Zgjidh situata té thjeshta problemore.

Kérkon zgjidhje té shuméfishta pér detyrat dhe problemet.
Pérdor simbole pér té paraqitur objekte.

Vleréson dhe vetévlerésohet.

Krijon dhe “shpik” gjéra té reja.

Zbulon lidhjet mes shkakut dhe pasojés.

Kérkon ndihmé, kur ka nevojé.

Mbron mendimin e vet.

Fémija parashkollor
pérgatitet pér té nxéné
gjaté gjithé jetés

Tregon interes pér té nxéné.

Shfaq interes pér té pérjetuar pérvoja té reja.

Merr nisma né bashkéveprim me té tjerét.

Tregon kémbéngulje pér té marré pjesé né veprimtari edhe
nése gjaté zhvillimit té tyre pérballet me véshtirési.

Pérdor aftésité krijuese dhe fantaziné né veprimtarité e jetés
sé pérditshme.

Meéson nga pérvojat vetjake dhe i pérdor njohurité e fituara
né situata té reja.

Méson dhe shkémben pérvoja pozitive né grup, merr dhe
mban pérgjegjési.

Siguron mjetet, materialet dhe kohén para se té kryejé njé
detyré.

Pérfundon njé puné té nisur.

Rishikon punét qé bén, korrigjon gabimet dhe i pérmiréson
ato.




Fémija parashkollor
orientohet drejt sé
ardhmes dhe nxitet té
pérmbushé objektivat
qé i vé vetes.

Paraget miré vetveten, duke véné theksin né pikat e forta.
Punon né ményré té pavarur dhe né grup.

Organizon dhe udhéheq veprimtari té nxéni dhe shoqérore.
Merr pjesé né mbrojtjen dhe zhvillimin e mjedisit.
Diskuton me té tjerét pér mjedisin qé e rrethon.

Zbaton né ményré té pavarur udhézimet e dhéna.

Fémija parashkollor
bén jeté te
shéndetshme,
pérfshihet né ményrée
efektive né jetén
familjare dhe
shogérore.

Mban dhe zhvillon géndrim pozitiv pér veten, kupton se
éshté unik dhe ndihet krenar pér arritjet e tij.

Shpreh dhe menaxhon né ményrén e duhur sjelljen dhe
emocionet.

Shfaq aftési vetékontrolli né puné individuale dhe né grup.
Shfaq vetébesim gjaté veprimtarive té ndryshme.
Ndihmon dhe shfaq empati pér té tjerét.

Bén zgjedhje té pérgjegjshme pér shéndetin vetjak.
Mendohet para se té veprojé.

Parashikon pasojat e njé sjelljeje té caktuar.

Respekton punén e vet dhe té té tjeréve.

Fémija parashkollor
pérkushtohet ndaj té
mirés sé pérbashkeét
dhe pérgatitet té
veprojé si qytetar i
pérgjegjshém.

Demonstron njohuri pér komunitetin, ndérvarésiné midis
njerézve, roleve té ndryshme sociale dhe pérgjegjésiné
qytetare.

Kupton rolet né familje dhe pérgjegjésité e anétaréve té saj.
Ndérvepron lehtésisht me té rriturit qé njeh.

Bashképunon me bashkémoshatarét.

Kupton sjellje té ndryshme dhe ndikimin e tyre (pozitiv dhe
negativ).

Pérshtatet né mjedise té ndryshme.

Shfaq empati pérkundrejt té tjeréve.

Mirékupton dhe respekton dallimet ndérmjet njerézve.
Pranon té tjerét.

Fémija parashkollor
fiton shkathtésité e
para té pérdorimit té
kompjuterit, pér ta
pérdorur até pér
géllime personale.

Pérdor né ményré té pérshtatshme disa pajisje teknologjike
dhe tregon ndikimin e tyre né jetén e pérditshme.
Realizon veté vizatime dhe punime té thjeshta né kompjuter.




KAPITULLI I

TEORITE MBI ZHVILLIMIN E FEMIJES

PIKENISJE PER KURRIKULEN




3.1 Fakte té konfirmuara: Nevojat e fémijéve nga 3-6 vjec

Fémijét e késaj grupmoshe kané nevoja dhe déshira té péraférta me njéri-tjetrin.
Cdo fémijé parashkollor ka nevojé té marré besimin dhe siguriné e nevojshme nga té
rriturit. Cdo fémijé priret té ndérthuré veprimtari té ndryshme fizike, krijuese, sjellore;

ka nevojé té vetéshfaqet tek té rriturit.

3.1.1 Nevoja pér besim dhe siguri si fakt i konfirmuar

Féemijét kané nevojé té zhvillojné ndjenjén e besimit né vetvete. Nése ndihen té
sigurté né njé mjedis qé éshté i pérshtatshém dhe mbéshtetés, ata do té guxojné té
eksplorojné se ¢faré mund té béhen; do té guxojné té béjné gabime dhe té mésojné té
pranojné pasojat. Fémija parashkollor, i ndjeré né siguri, méson t'u pérshtatet situatave
té reja dhe té shkémbejé ide, duke ruajtur individualitetin e vet. Pasiguria krijon

mungesén e qetésisé dhe prek ritmin e zhvillimit.

3.1.2 Nevoja pér dashuri si fakt i konfirmuars

Fémijét, priren ta kérkojné, ta gjejné dashuriné pérreth dhe instiktivisht priren
drejt saj. Dashuria frekuente e géllimté, por jo e pérkthyer né “llastim”, i jep fémijés

siguriné. Kjo klimé, ndihmon né menaxhimin e kurbés sé emocioneve té fémijés.

3.1.3 Nevoja pér kohén e duhur né lojé si fakt i konfirmuar

Raporti i fémijés me lojén éshté i gjithépranuar. Koha, né funksion té lojés, éshté
relativisht e pamatshme. Cdo fémijé éshté unik né raport me lojén. Ndérkohé qé fémijét
shijojné lojén dhe veprimtarité qé zhvillojné me té tjerét, ndiejné vazhdimish nevojén
pér té patur njé hapésiré té tyren, pér té luajtur qetésisht ose éndérrojné pér até qé u

pélgen.

8 Dashuria t& méson té sillesh — sentencé e konfirmuar




3.1.4 Nevoja pér té gené i pavarur si fakt gé duhet menaxhuar

Femijét dallohen pér njé lloj “padurimi” pér té gené té rritur. Kjo déshiré lidhet
me nevojén pér té gené té pavarur. Ata priren té jené gjithmoné e mé pak té varur nga
té rriturit, déshirojné té marrin nisma, té mbajné parasysh interesat dhe parapélqimet

vetjake.

3.1.5 Nevoja pér eksplorim, vézhgim

Fémijét kané nevojé té luajné dhe té eksplorojné, sepse kjo éshté meényra
népérmjet sé cilés njohin dhe kuptojné botén rreth tyre. Po késhtu, priren té gjejné
vlerésojné até qé shohin dhe dégjojné; kané nevojé té eksperimentojné, té zbulojné dhe
té veprojné me materialet qé kané para; kané nevojé té béhen vézhgues té kujdesshém,
té reflektojné né vézhgimet e kryera, té nxiten prej tyre pér zhvillimin e njohurive, té
vlerave, shprehive dhe proceseve, gé i cojné drejt té nxénit té pavarur.

Hapja ndaj botés. Fémijét jané té paduruar pér té zbuluar mjedisin gé i rrethon.
Ndjenja e habisé dhe kureshtja natyrale i motivon fémijét pér té vepruar dhe pér t'i
zbuluar veté gjérat. Veprimtarité e kopshtarisg, té vézhgimit té motit, lojérat e ujit,
manipulimi me objekte té ndryshme, vézhgimi i pikturave dhe i fotografive, jané

veprimtari gé ndihmojné fémijét ta plotésojné kété nevojé.

3.1.6 Nevoja pér veprimtari fizike si fakt i konfirmuar

Zhvillimi fizik realizohet népérmjet veprimtarive fizike, duke eksploruar
hapésira dhe mbajtur objekte té ndryshme. Shkallé-shkallé, fémijét béhen té
ndérgjegjshém pér trupin e tyre dhe fitojné aftési pér té zotéruar dhe kontrolluar lévizjet
e ndryshme, népérmjet veprimtarive té tilla, si: vrapimi, kércimi, hedhja, prerja,
vizatimi dhe shkuarja e rruazave né njé fill. Vlerésimi pér veten éshté i lidhur ngushté

me ndjenjat e tyre pér trupin dhe aftésité pér té pranuar vecorité fizike qé ata kané.

3.1.7 Nevoja té shkémbejné pérvojat me bashkémoshatarét dhe té rriturit




Fémijét kané nevojé té ndihen se jané pjesé e komunitetit; kané nevojé té flasin dhe té
dégjojné fémijé té tjeré dhe té rritur; kané nevojé té shohin se ¢faré béjné té tjerét dhe té
imitojné veprimet e tyre; kané nevojé té provojné lloje t&é ndryshme marrédhéniesh me
té tjerét. Fémijét, kané nevojé té mésojné se njerézit e tjeré nuk mendojné dhe nuk i
shohin gjérat né té njéjtén ményré si ata; kané nevojé té luajné role té ndryshme, té

marrin dhe té ndajné lodrat e materialet me té tjerét.

3.1.8 Nevoja pér té njohur veten - fakt i konfirmuar

Raporti i paré i fémijés me veten nis népérmjet marrédhénies qé ai vendos me
emrit etj., identifikimi qé i bén vetes me fémijét qé kané té njéjtin emér ose mosdéshira

pér ta artikuluar emrin e vet.

3.2 Teorité zhvillimore té rritjes dhe teorité zhvillimore té té nxénit

Pérfaqésuesit mé né zé té teorive zhvillimore té rritjes dhe té té nxénit jané: Erikson,
Maslow, John Dewey, Vigotsky, Piazhe, Bronfenbrenner.

Secila nga kéto teori ka pikat e forta dhe té dobéta, né varési té kohés dhe té kontekstit
socio-kulturor né té cilat ato jané zhvilluar. Duke iu pérmbajtur qgéllimit kryesor té
Kornizés Kurrikulare té arsimit parashkollor, né vijim, trajtohen teorité kryesore qé

lidhen ngushté me stadet e zhvillimit e té té nxénit té féemijéve té késaj moshe.

3.2.1 Teoria zhvillimore Erikson

Erik Erikson (1902-1994). Né veprén e tij “Fémijéria dhe shogéria” (1963) Erikson jep
karakteristikat themelore té zhvillimit té personalitetit té¢ individit. Erikson thekson
zhvillimin e personalitetit né parimin epigjenetik. Né zhvillimin e fetusit, organe té
caktuara té trupit shfagen né kohé té pércaktuara, gé realisht “kombinohen” pér té
krijuar njé fémijé. Erikson, ngre hipotezén se ashtu si pjesét e trupit zhvillohen né
ményra té ndérlidhura né njé fetus njerézor, po ashtu, dhe personaliteti i njé individi
formohet pérmes njé séré fazash té ndérlidhura. Ajo cka kuptohet qarté éshté qé

individi e zhvillon konceptin e identitetit té tij duke gené né ndérveprim me té tjerét.




Erikson e analizon teoriné e zhvillimit psikosocial né 8 faza. Né ¢do fazé, individi

pérballet me njé sfidé. Nése sfidat nuk zgjidhen, individét hasin konflikte né jetén e

mévonshme.
Stadet e zhvillimit sipas Erikson

Stadi i paré: | Besim kundrejt mosbesimit. Gjaté | Fitimi i | Shpresa
Besimi kundrejt | vitit t& paré té jetés, te foshnjat duhet | sigurisé dhe i
mosbesimit zhvilluar ndjenja e besimit. Ato | besimit
(0 - 18 muaj). varen plotésisht nga té tjerét dhe

shpresohet q& té rriturit ti

ndihmojné dhe jo t'i démtojné. Nése

foshnjat duhen prej té rriturve, tek

kéto do zhvillohet besimi pér té&

ardhmen. Nése jeta e tyra éshté e

pasigurt, do té zhvillohet frika dhe

mosbesimi ndaj té tjeréve.
Stadi i dyté: | Fémijét kané mundési té formojné njé | Fitimi i Vullneti
Autonomia ndjenjé autonomie, t& kuptojné né njé | pavarésisé
kundrejt faré mase se kané liriné dhe aftésiné
dyshimit pér té béré disa veprime né ményré
(I8 muaj - 3 |té pavarur prej njerézve pérreth.
vjeg). Nése té tjerét pérreth jané kritikues,

fémijét mund té krijojné dyshime pér

pavarésiné e tyre.
Stadi i treté: | Né “stadin e lojés”, fémijét duhet té | Eksplorimi i | Pikésynimi
Nisiativa formojné njé ndjenjé nismétare: té | mjedisit

kundrejt ndjenjés

sé fajit

béjné plane né ményré té pavarur té

udhéhequr prej vetédijes sé tyre.




(3- 6 vjeq).

Nése prindérit i ndéshkojné nismat,
fémija mund té formojé ndjenja faji

dhe té humbasé besimin tek vetja.

Stadi i katert: Te

génit punétor

dhe sistematik

kundrejt
inferioritetit

(6-12 vjeg).

Né shkolle, fémijét mésojné, té
punojné fort e né ményré
sistematike, té jené kompetenté, té
kémbégulin né veprimtarité e tyre.
Ata mésojné qé jané anétaré té
shogérisé, qé duhet te
bashképunojné me té tjerét dhe té
kontrollojné nervozizmin, né sjellje
gé jané té pranueshme. Tek ata
formohet besimi né aftésité e veta.
Nése fémijét nuk i kryejné detyrat qé
u jepen ose kritikohen shumé, do té
pérjetojné njé ndjenjé déshtimi dhe

inferioriteti.

Manipulimi

me objekte

Kompetenca

Stadi i pesté:

Identiteti
pérkundrejt
konfuzionit

roleve

(12-18 vjec).

té

Ky stad pérfshin adoleshencén. Gjaté
kétij stadi, adoleshentét ndeshen me
problemin e identitetit vetjak, me
pyetjen: “Kush jam uné?”. Ata mund
té imitojné té tjerét dhe, nése sjelljet
gé imitojné jané kontradiktore, mund
té pérjetojné njé “krizé idenititeti”
dhe pér pasojé, duhet t& modifikojné
ose té braktisin imitimet e tyre. Né
kéte stad, adoleshentét duhet té

vendosin se cfaré duhet té béjné né

jeté.

Formimi i
konceptit
pozitiv pér

veten

Besnikéria




Stadi i gjashteé:
Intimiteti
kundrejt izolimit

- I rrituri i ri (18-

Problemi themelor i moshés sé rritur
sé hershme éshté intimiteti. I rrituri,
ka si géllim té krijojé lidhje intime me

diké dhe zotohet te

tjetér

Formimi i
marrédhénive

sociale

Dashuria

40 vjeg). pérkushtohet né kété marrédhénie, e

cila mund té finalizohet né martesé.
Stadi i shtaté: | Problemi themelor né moshén e | Zhvillimi 1| Kujdesi pér
Produktiviteti rritur t€ mesme éshté ai i géllimeve | shqetésimit té tjerét
- [ rrituri mesatar | té stabilizuara, pérkushtimeve dhe | pér botén
(40-65 vjeg). atashimeve té zgjatura, qé béjné té

mundur njé  produktivitet t&é

moderuar. [ rrituri, shqetésohet pér

familjen e tij dhe pér ndihmesén qé

do té japé pér shogériné.
Stadi i teté: | Né moshén e rritur t¢ voné dhe né | Arritje e | Eksperienca,
Integriteti pleqgéri, individét duhet té mésojné ta | kénaqésisé méncuria
kundrejt pranojné jetén ashtu sic e kané jetuar; | personale
déshpérimit me zhgénjime e gézime dhe ta

I rritur madhor

(65 + vjeg).

pérballojné vdekjen me guxim né
kété stad final.

Nése individét nuk jané né gjendje ta
béjné kété, ata pérjetojné déshpérim,
gé buron prej mendimit se nuk jané

mé té vlefshém.

Zbatimi i teorisé sé Erikson tek fémijét né stadet e hershme

e Disa tipe sjelljesh dhe marrédhéniesh, mund té kené njé domethénie té vecanté

né stade té ndryshme moshash.

e Nevoja pér kujdes té pérgjegjshém nga njé numér i vogél njerézish pér stadet e

hershme.




3.2.2

Mbéshtetja e parashkolloréve nga té rriturit, pér té strukturuar veprimtarité e
tyre.

Krijimi i hapésirave pér lojéra dhe eksperimente té lira, pér té nxitur zhvillimin e
autonomisé te fémijét nga 3- 6 vjec.

Pérdorimi i disiplinimit pozitiv, pér té ndihmuar fémijén né ndregjen e
gabimeve.

Ndérsa fémijét rriten ata marrin mé shumé pérgjegjési pér té nxénin e tyre.

Roli i réndésishém qé luan mjedisi fizik-social né zhvillimin e personalitetit té

femijéve.

Teoria humaniste Maslow

Shumé psikologé e shohin sjelljen njerézore té motivuar nga disa faktoré. Njéra

nga teorité e motivacionit njerézor, éshté teoria humaniste e Maslow-t. Ai theksoi dhe

mbrojti tezén se, motivacionin individi duhet ta shohé si njé té téré, duke u bazuar né

njé hierarki nevojash, té cilat, nése plotésohen né ményré té kénagqshme, béjné qé njeriu

ta realizojé plotésisht potencialin e vet. Teoria e Maslow-t konsiderohet edhe si

piramida e nevojave.

(Shih - figurén 1, né ANEX)

Nevojat Nevoja si uria, etja, | Esht¢ e réndésishme qé fémijeve té

fiziologjike strehimi etj. Kur | moshave 3-6 vjeg t'u plotésohen nevojat

plotésohen kéto nevoja, | né ményré qé ata té motivohen pér té
individi motivohet pér | kérkuar mé shumé. Njé fémijé i uritur,

siguri. nuk éshté i motivuar pér té nxéné.

Nevojat pér | Nevoja té tilla, si: | Fémijéve u pélgen rutina dhe mjedisi

siguri

géndrueshméria, varésia, | familjar dhe, kur kéto gjéra ¢rregullohen

liria, rregulli, jané kushte | ndjeshém ata pérjetojné probleme. Kur




pér siguri. Kéto nevoja
béhen forca zotéruese té
jetés sé personit deri né

castin kur ato plotésohen.

individi ndihet i siguruar dhe i
parrezikuar, atéheré atij i lindin nevoja
té tjera sociale, té cilat jané té njé niveli
mé té larté. Kopshti, si institucion i
réndésishém bén fémijét té ndihen té

sigurté, té liré pér té realizuar nevojat

plotésuar, fémija éshté i
motivuar pér t'u rritur e

vetépérmbushur.

vetjake.
Nevojat pér | Nevoja pér  dashuri, | Fémija, beson se, nése nuk plotésohen
pérkatési  dhe | afeksion, pérkatési, pér | nevojat pér pérkatési dhe dashuri,
dashuri miq, pér familjen dhe pér | lindin probleme psikologjike.
kontakte shogérore.
Nevojat pér | Vlerésimi i larté i vetes, | Né rastet kur fémija nuk i plotéson
vlerésim vetérespekti, suksesi dhe | nevojat, priret té ndihet inferior dhe i
respektimi nga té tjerét, | pafuqishém. Te fémijét e grupmoshave
konsiderohen si nevoja | 3-6 vjeg, vlerésimi né ményré pozitive
pér vlerésim. stimulon rritjen e vetévlerésimit.
Vetépérmbushja | Kur nevojat e | Maslow besonte se vetépérmbushja
lartpérmendura jané | arrihet rrallé dhe, nése ndodh, arrihet

nga njeréz té moshuar, té cilét e kané
patur kohén dhe mundésiné pér ta

arritur kété nivel.

Zbatimi i teorisé sé Maslow né mésimdhénie:

e Ndihmon té mésojmé si motivohen fémijét.

e Programet e fémijérisé sé hershme shkojné pértej pérmbushjes sé nevojave bazé.

e Asnjé nga nevojat e teorisé s¢ Maslowt nuk éshté mé pak e réndésishme.

e Vetépérmbushja duhet té vlerésohet né vitet e para té jetés.

3.2.3

Zhvillimi konjitiv i fémijés sipas Piazhesé




Piazheja studioi sjelljen e fémijéve népérmjet vézhgimit gjaté kohés sé lojés, zgjidhjes sé

problemeve dhe eksperimenteve. Piazheja, besonte se zhvillimi konjitiv éshté njé

ményré pérshtatjeje ndaj mjedisit dhe, se fémijét né ményré té natyrshme jané té

pérkushtuar ndaj eksplorimit dhe kuptimit té gjérave. Piazheja, besoi se ka njé moshé té

pérafért pér realizimin e proceseve té caktuara te fémijét.

Fazat e zhvillimit konjitiv te fémijét, Piazheja i grupoi né 4 stade:

1. Stadi sensor-

motorik (0-2 vjeg)

Foshnjat nuk shfaqin as té menduarit, as té ndjerit, qé lidhet
me prezantimet qé mundésojné kufizimin e personave apo té
objekteve edhe kur ato nuk jané té pranishme. Foshnjat, e
perceptojné dhe e ndjejné mjedisin pérreth, népérmjet
shqgisave, thithjes dhe kapjes. Ato marrin kénagési, duke
thithur gjirin e nénés, duke futur gishtin apo objekte té tjera né
gojé. Né keté fazé, zhvillohet edhe vetédija e foshnjave, qé
gjérat dhe sendet kané vazhdimési, edhe kur ato nuk i kap
syri. Pér njé fémijé té porsalindur, objektet qé zhduken thjesht
pushojné sé ekzistuari; por fémija pasi mésohet me botén,
fillon té zhvillojé ndjesiné e vazhdimésisé sé objekteve.

Né moshén 18-24 muaj, foshnjat fillojné té pérfytyrojné
lévizjen e njé objekti, qé né té vérteté nuk e shohin té lévizé.
Kjo dukuri lidhet me aftésiné e tyre pér té formuar imazhe
mendore té objekteve, gé fillon né fund té késaj faze té paré
dhe ka lidhje me té menduarit apo té kujtuarit e njé objekti,
personi apo ngjarjeje.

Nga fundi i késaj faze, fillon dhe njohja e vetes, qé do té thoté

se fémijét e njohin veten e tyre - dukuria pasqyré.

2. Stadi

paraoperacional

Fémijét hyjné né fazén paraoperacionale té zhvillimit konjitiv

dhe té menduarit e tyre éshté akoma i lidhur ngushté me




(2-7 vjeg)

pérvojat e tyre fizike dhe perceptuese. Por, shtimi i aftésisé sé
tyre pér té pérdorur imazhet mendore krijon shtratin pér
zhvillimin e gjuhés, duke i pérdorur fjalét si simbole, pér té
paraqitur ngjarjet dhe pér té pérshkruar, kujtuar dhe
arsyetuar mbi pérvojat. Té menduarit figurativ krijon shtratin
edhe pér dy karakteristika té tjera dalluese té késaj faze-
angazhimi né lojérat me fantazi dhe pérdorimin e gjesteve
simbolike. Fémijét e késaj moshe, mbeten ende egocentriké dhe
e kané té véshtiré t'i shohin gjérat nga kéndvéshtrimi i té
tieréve, apo ta véné veten né vendin e té tjeréve. Ata,
gjithashtu, pérgendrohen mé shumé né aspektin mé té
dallueshém té njé objekti, duke shpérfillur gjithcka tjetér; nuk
mund té mendojné né té shkuarén dhe as né té ardhmen, pra,
fémijét e késaj moshe, ende nuk e kuptojné dot parimin e
konservimit, qé sendet, objektet, léngjet, e ruajné
sasiné/pérmasat, megjithése mund té ndryshojné formén apo

dukjen.

Stadi 3-4 i
veprimeve

konkrete dhe
formale (7 vjec-

adoleshencg).

Gjenden té detajuara né Kornizén Kurrikulare té arsimit

parauniversitar.

Zbatimi i teorisé sé Piazhesé né mésimdhénie

e Vlerésimi i nivelit t¢ menduarit té ¢do fémije, duke kryer disa nga eksperimentet

e Piazhesé.

e Té mésuarit népérmjet veprimtarisé dhe pérvojés sé drejtpérdrejté éshté

thelbésore. Sigurimi i shumé materialeve i krijon mundési fémijéve t&€ mésojné

veté.




e Ndértimi i situatave pér té krijuar ndérveprime sociale, né ményré qé fémijét té
mésojné nga njéri-tjetri.
e Planifikimi i pérvojave té té mésuarit, duke marré né konsideraté nivelin e té

menduarit, i pérmbushur nga njé individ ose grup.

3.2.4 Zhvillimi konjitiv i fémijés sipas Vigotskit

Teoria e zhvillimit konjitiv té Vigotskit pérgendrohet né ideté qé ndérveprimi
social dhe loja imagjinative jané kontribuesit kryesoré né procesin e zhvillimit konjitiv
tek fémijét. Ai besonte qé ndérveprimi social né té cilin pérfshihen fémijét i ndihmon ata
té zbulojné dhé té kuptojné nga gjérat qé zbulojné.

Fémija vézhgon sjelljet e té rriturit edhe ndjek udhézimet verbale gé jepen prej tij.
Me pas fémija kopjon ato qé vézhgon tek i rrituri, pérpiget t'i kuptojé ato qé vézhgon
dhe udhézimet qé merr duke kopjuar, brendésuar dhe mésuar si t'i zbatojé né jetén e tij.

Zhvillimi konjitiv sipas Vigotskit kalon né kéto stade:

1. niveli fillestar i aftésive;

2. zona e zhvillimit té pérafért;
3. ndihmesa nga té tjerét;

4. asistimii vetes;

5. brendésimi;

6. automatizimi.

Vigotski identifikon dy rrugé pér zhvillimin konjitiv: proceset biologjike dhe proceset
psikologjike (social-kulturore). Sipas Vigotskit, elementét qé kané ndikim né zhvillimin
konjitiv jané zhvillimi gjuhésor dhe marrédhéniet sociale °. Né zhvillimin konjitiv kéto
procese shfagen né planin interpsikologjik (shkémbimet sociale mé té tjerét) dhe infra-
psikologjik (té folurit té brendshém pér té drejtuar sjelljen).10

Sipas Vigotskit, fémijét e moshés parashkollore pérdorin shpesh até, qé ai e quan, té

folurit me vete, kur ata po pérpigen té kryejné njé detyré né “zonén e tyre té pérafért té

® Vygotsky, Lev. Mind in Society: The Development of Higher Psychological Processes (Harvard Univ. Press),
1978.
10 Po aty.




zhvillimit”, me ndihmén e njé personi tjetér té rritur. Ajo qé fémijét kuptojné, shfaqget

fillimisht né té folurit me veten, e mé pas brendésohet si mendim.

Zhvillimi i gjuhés

Vigotski ishte vecanérisht i interesuar né rolin e gjuhés né zhvillimin konjitiv. Duke
gené se gjuha &éshté jetésore né ndérveprimet njerézore, ai besonte qé gjuha éshté mjeti
mé i réndésishém gé njerézit mund té pérdorin. Vygotski besonte qé ka tre forma té
foluri, qé jané pérshkruar mé poshté:

o Té folurit social - referohet si komunikimi i jashtém, qé¢ ndodh kur njerézit e
pérdorin gjuhén pér té folur me té tjerét. Vigotski besonte gé ky lloj té foluri ishte
tipik tek fémijét né moshén 2 vjecare.

o Té folurit personal - referohet si komunikimi i brendshém, qé njé individ e
drejton ndaj vetes. Kjo shérben si njé funksion intelektual dhe éshté tipik tek
fémijét e moshés mbi 3 vijec.

o Té folurit e heshtur, i brendshém - kur té folurit personal dobésohet nga ana
auditive, béhet njé fuksion vetérregullues. Vigotski besonte gé kjo ishte tipike tek
fémijét e moshés nga 7 vjec.

Pér Vygotskin, e folura personale &shté njé moment shumé i réndésishém né
zhvillimin konjitiv té fémijés ku mendimet lidhen me fjalét dhe fémija fillon té shfaqé té
menduarit verbal. Aftésia pér té etiketuar objekte dhe procese éshté e nevojshme pér
zhvillimin konceptual, pérgjithésimin dhe mendimin. Aftésia e fémijéve né moshén
parashkollore pér pérdorimin e gjuhés gjaté mendimit &shté zhvillimi kyg¢ i késaj
periudhe, i cili bén t&¢ mundur gé fémijét té zgjidhin probleme té reja pa u mbéshtetur

vetém tek prova dhe gabimi.

Zbatimi i teorisé sé Vigotskit né mésimdhénie

Zbatimi mé i réndésishém nga teoria e Vygotskit jané konceptet e tij pér zonén e
zhvillimit té pérafért. Koncepti i Vygotskit pér zhvillimin e afért éshté bazuar né idené
qé, zhvillimi i fémijés pércaktohet nga cfaré bén fémija né ményré té pavarur, ¢faré bén fémija

i ndihmuar nga njé i rritur apo bashkémoshatar mé i afté.




Njohja e dy niveleve té zonés s¢ Vygotsky jané té nevojshme pér mésuesit, duke
gené se kéto nivele tregojné se ku fémija ndodhet né njé moment té caktuar, si edhe ku
éshté duke shkuar. Zona e zhvillimit té afért ka pérfshirje té ndryshme né
mésimdhénien né klasé. Vygotski beson se fémija zhvillohet né ményré té
pérshtatshme, kur mésuesi planifikon aktivitete qé pérfshijné jo vetém ato cfaré fémijét

mund té béjné individualisht, por ¢faré mund té béjné me ndihmén e té tjeréve.

3.2.5 Teoria e zhvillimit ekologjik té fémijés - sipas Urie Bronfenbrenner

Urie Bronfenbrenner kérkimet i béri né hapésirén natyrale té familjes sé tyre, té
shkollés, grupit té bashkémoshataréve dhe komunitetit. Kérkimet e shumta té
Bronfenbrenner-it theksojné fuqiné qé kané lidhjet njerézore. Urie Bronfenbernner njihet
si psikolog fémijésh, autor, bashkéautor por mé e réndésishmja dhe ajo qé e béri té
njihet né gjithé boté autorin ishte krijimi i Teorisé ekologjike té zhvillimit njerézor.

Njé nga besimet e tij né terma shkencore éshté se lidhjet me fémijén jané fugia meé
e madhe né zhvillimin e fémijés. Ai gjithashtu pohon se nése fémija nuk ka njé lidhje té
vecanté me njé té rritur dhe i mungon ndjenja e pérkatésisé ai nuk mund té zhvillohet
normalisht dhe si rrjedhojé nuk mund té arrijé potencialin e vet.

Sipas Bronfenbrenner-it qé mnjé fémijé té zhvillohet nga ana intelektuale,
emocionale, sociale dhe morale, duhet té¢ marré pjesé né aktivitete té rregullta, té
pérditshime me njé apo mé shumé persona me té cilét fémija krijon lidhje té forté
emocionale. Sipas autorit mjedisi ekologjik éshté paraqitur si njé séré strukturash
bashkégendrore té cilat jané té vendosura njéra mbi tjetrén dhe qé pérkufizohen si:

mikrosistem, mezosistem, ekzosistem, makrosistem dhe kronosistem.

Mikrosistemi

Cilésohet si mjedisi mé i afért né té cilin fémija jeton, ndérton marrédhénie
ndérpersonale dhe karakterizohet nga njé eksperiencé sociale direkte. Kétu pérfshihen
familja e fémijés, bashkémoshatarét, komshinjté dhe njerézit qé kané kontakt té

drejtpérdrejté, sistematik, té¢ qéllimshém dhe té vazhdueshém me té.




Mezosistemi

Pérfshin té gjithé marrédhéniet ndérmjet mikrosistemeve né jetén e fémijés. Kétu mund

té pérmendim lidhjen qé kané prindérit e fémijés me kopshtin.

Ekzosistemi

Pérfshin té gjitha situatat qé nuk ndikojné né ményré té drejtpérdrejté né zhvillimin e
fémijés, por ndryshimet qé ndodhin né mjedis mund té ndikojnéné jetén e tij/saj. Kétu
mund té pérmendim miqté e prindérve, shokét e klasés té véllait ose té motrés, ose

dinamikat familjare t€ mésuesve, puna e pridérve et;.

Makrosistemi

Eshté i determinuar nga piképrerjet e mikrosistemit, mezositemit dhe ekzositemit, t&
cilat zhvillohen né konteksin sociokulturor té caktuar dhe marrin karakteristikat e
kulturés ose té nénkulturés. Kétu mund té pérmendim skemat e besimit, stilet e jetés né
té cilat jané krijuar dhe organizuar situata té ndryshme mjedisore brenda njé kulture ose

brenda njé grupi social-ekonomik, etnik ose religjioz.

Kronosistemi

Pérfshin té gjitha tranzicionet qé njé individ kalon né jetén e tij. Kétu pérfshihen
kontekstet social-historike qé ndikojné né jetén e njé individi. Njé shembull klasik mund
té jeté divorci i prindérve, ndarja e té cilésve ndikon né jetén e ciftit, por edhe né jetén
dhe sjelljen e fémijés. Pra zhvillimi i fémijés éshté rezultat jo vetém i veprimtarive qé
zhvillon dhe i marrédhénieve gé krijon me njerézit qé kujdesen pér té, por ndikohet
edhe nga faktoré té jashtém, si: situata e punés sé prindérve té tyre, mbéshtetja qé
prindérit i japin gjaté detyrave té tyre si prindér, cilésia e shérbimeve té kujdesit ndaj
témijéve, cilésia e shérbimeve sociale pér fémijén, politikat lidhur me fémijériné dhe
familjen et;.

Bazuar tek teorité e zhvillimit dhe té té nxénit té fémijéve, kurrikula e arsimit

parashkollor e vendos theksin né njohurité, aftésité, sjelljet dhe vlerat gé fitohen dhe




zhvillohen gjaté viteve té fémijérisé sé hershme. Treguesit e standardeve té zhvillimit

dhe té té nxénit, arrihen népérmjet zbatimit té kurrikulés e cila pér tri vitet e arsimit

parashkollor bén té mundur qé fémija:

Té shogérizohet me familjen, shokét, mésuesit dhe té rriturit e tjeré;

Té pranojé té tjerét dhe té jetojné sé bashku pavarésisht gjinisé, etnisé, moshés dhe
aftésive;

Té pérshtatet dhe té shijojé pérvojat e lidhura me ndryshimin, surprizat dhe
pasiguring;

Té kuptojé drejtésiné né lidhje me veten e tij dhe té tjerét;

Té marré pjesé né krijimin, ndjekjen dhe ripunimin e rregullave qé sigurojné
mbarévajtjen e procesit;

Té komunikojé mendimet dhe pérvojat né ményré krijuese, duke pérdorur disa
forma té té shprehurit.

Té zhvillojé koordinimin fizik dhe sjelljen e shéndetshme.




KAPITULLI IV

METODOLOGJITE E TE NXENIT
REFERUAR KURRIKULES NE ARSIMIN
PARASHKOLLOR




4.1 Mésimdhénia dhe té nxénit né Arsimin parashkollor

Eshté e véshtiré té japésh njé pérkufizim té vetém se cfaré éshté t&é nxénét né
parashkollor, kur, ku dhe si zhvillohet ai. Fémijét mésojné gjaté gjithé kohés. Nése do t'i
referohemi periudhés kur njé foshnjé fillon té hedhé hapat e para, kujtojmé si mbahej ai
pas njé karrigeje ose njé objekti tjetér, derisa mésoi té ecé veté, né ményré té pavarur.
Institucioni parashkollor z& njé vend té vecanté né formimin harmonik té personalitetit
té fémijeéve 3-6 vjec. Veprimtaria edukative e kopshtit si plotésuese e veprimtarisé
familjare dhe parapérgatitore pér shkollén fillore, pérbén njé pérvojé té réndésishme qé
ndihmon fémijén té rritet. Ajo ka pér géllim:
— formimin e gjithanshém té individit té liré, té pérgjegjshém dhe pjesémarrés né
jetén shogérore;
— pérvetésimin e aftésive dhe kompetencave komunikuese, shprehése, logjike dhe
vepruese;
— zhvillimin e aftésive psikomotore, njohése, emocionale, shogérore dhe morale té
personalitetit;
— respektimin e barazisé sé shanseve pér té gjithé fémijét, pérkundrejt pérjashtimit
social dhe diskriminimit gjinor, racor, kulturor.

Eshté me réndési té kuptojmé pse dhe kur dhe si nxéné fémija/parashkollori.

4.1.1 Pse mésojné fémijét?

Fémija lind me déshirén pér té mésuar pérmes zbulimit. Interesi dhe kurioziteti e
shtyjné fémijén té zbulojé gjéra dhe té fitojé pérvojat e para pér mjedisin pérreth. Fémijét
nxiten népérmjet informacioneve, lodrave, detyrave dhe punéve té vogla me géllim qé

té shuajné kuriozitetin dhe té mésojné duke vepruar praktikisht.

4.1.2 Kur mésojné fémijét?




Pérvojat dhe mjediset e fémijérisé ndikojné te déshira dhe te zhvillimi i aftésive té

fémijéve pér té nxéné. Fémijét pérfitojné nga veprimtarité dhe pérvojat nése kané njé

fémijéri té shéndetéshme né kuptimin e gjeré té fjalés. Njé atmosferé e ngrohté, e

gézueshme, né njé hapésiré fizike relativisht té pérshtatéshme éshté e réndésishme pér

zhvillimin dhe té nxénét e fémijéve. Né jetén e pérditshme dhe né mjediset ku ndodhet,

femijét do té gjejné gjéra qé térheqin interesin e tyre pér té nxéné. Fémijét nuk mésojné

né té njéjtén kohé dhe né té njéjtén ményre.

4.1.3 Si mésojné fémijét?

Ka ményra té ndryshme si mésojné fémijét:

Népérmjet té bérit dhe té provuarit né praktiké. Njé fémijé méson mé shumé
duke béré dicka sesa duke i treguar se si béhen gjérat.

Népérmjet zbulimit dhe eksplorimit. Duke paré, prekur dhe ndérvepruar me
mjedisin pérreth, fmé&ija zbulon si funksionojné gjérat, si sillen, ¢faré ndodh me
gjérat gé e rrethojné, duke zbuluar edhe marrédhéniet shkak-pasojé.

Népérmjet pyetjeve dhe bisedave té ndryshme. Kurioziteti dhe déshira pér té
té zhvillojé té folurin.

Népérmjet imitimit dhe lojés me role. Gjaté imitimit té veprimeve dhe sjelljes
sé té rriturve fémijét fillojné té luajné si té tillé dhe gradualisht té kuptojné

marrédhéniet me njéri-tjetrin.

4.2 Metodat pedagogjike né parashkollor

Metodat pedagogjike qé pérdoren né arsimin parashkollor jané:

— Metoda e bazuar né lojé

— Metoda e pérgendruar te fémija

— Metoda e bazuar te integrimi tematik
— Metoda e bazuar né projekte

—  Metoda multikulturore




4.2.1 Metoda e bazuar né lojé

Loja éshté jetésore pér zhvillimin e shéndetit dhe té nxénit té fémijéve. Loja prek té
gjitha aspektet e jetés dhe ndihmon né zhvillimin emocional, njohés, fizik dhe social té
femijéve.

Gijaté lojés, fémijét eksplorojné mjedisin rreth tyre, mésojné duke punuar dhe krijojné
lidhje me té. Ata mund t'i shprehin ndjenjat dhe emocionet e tyre népérmjet lojés mé
lehté sesa t'i shprehin me fjalé. Népérmjet lojés fémijét mund té jené dikush, né ¢do
vend dhe né ¢do kohé. Eshté loja q¢ u méson fémijéve té ndértojné njé kala, té sillen si
né njé familje té vértetd, t&é imitojné veprime dhe té kuptojné se ¢'éshté e mira dhe e
kegja, ¢faré duhet té béjné né jeté dhe cfaré jo.

Loja éshté ményra mé natyrale né té cilén fémija nxé. Pjesa mé e madhe e lojérave gé
luajné fémijét e moshés parashkollore jané simbolike. Fémijét béjné gjoja sikur, jané dikush
me njé veprim ose objekt duke nénkuptuar njé veprim ose njé objekt tjetér.

Vlerat e lojés né zhvillimin dhe té nxénin e fémijés jané:

— Loja zhvillon aftési té réndésishme mendore. Loja ndihmon fémijét té
pérgendrohen, té arsyetojné dhe té organizojné té€ menduarin e tyre. Duke béré
késhtu qé ata té mésojné té zgjidhin problemet. Kérkimet pér rritien dhe
zhvillimin e trurit mbéshtesin nevojén pér lojera aktive dhe simuluese pér té
gjithé fémijét. Loja i jep mundési fémijéve té shprehin mendimet dhe ideté. Ajo
jep mundési pér té organizuar, planifikuar, zgjidhur probleme, arsyetuar, pér té
gjetur zgjidhje, pér té pérdorur aftési, pér té krijuar dhe eksploruar. Sipas
Piazhesé (1952) loja i lejon fémijét té ndértojné njohurité népérmjet asimilimit,
sigurimit té informacionit, népérmjet eksperiencave, si dhe népérmjet
akomodimit ose modifikimit t& njé kéndvéshtrimi ekzistues. Loja ndihmon
fémijén té formulojé ide dhe ti testojé ato. Zhvillimet mé té médha té aftésive t&é
fémijéve ndodhin gjaté lojés

— Loja zhvillon aftési té réndésishme sociale. Fémijét mésojné té japin dhe té
marrin, té mbajné radhé, t&é ndajné dhe té bashképunojné. Gjaté lojérave sociale

ata zbulojné personalitetin e tyre, fuqité dhe imitimet. Piaget besonte se fémijét




jané natyralisht té¢ motivuar dhe té interesuar té ndérveprojné me fémijét e tjeré
dhe kjo bén gé ata té jené mé pak egocentrik dhe mé té vémendshém ndaj té
tjeréve. Loja individuale éshté e vlefshme, por né fémijériné e hershme loja do té
thoté bashkéveprim me té tjerét. Né lojé fémijét mésojné té jené lidera, por dhe
ndjekés. Ata provojné role té ndryshme dhe mendojné pér mundési té reja.
Meésojné té japin e té marrin, té vendosin veten né pozicionin e dikujt tjetér, té
ndiejné ndjenjat e té tjeréve, té dégjojné kéndvéshtrimet e té tjeréve, té ndajné,
menaxhojné zhgénjimin, luajné me rregulla dhe té zgjidhin ndryshimet. Loja e
inkurajon fémijén té jeté njé shok dhe kontribues, t&é bashképunojé dhe tregojé
tolerancé né situata té caktuara.

Loja nxit zhvillimin pozitiv emocional. Loja i ndihmon fémijét t& zhvillojné njé
imazh té miré pér veten. Ajo u jep mundésiné té shprehin emocionet e
brendshme. Loja duhet té jeté njé eksperiencé e bukur, e cila ndihmon pér té
cliruar tensionin dhe té parandalojé mérziné. Fémijét e pérdorin lojén pér té
ndryshuar sjelljen jo té miré, problemet dhe gjithashtu pér té larguar stresin,
vuajtjet, frikat, ankthet dhe inatin. Loja i ndihmon fémijét té pérkthejné ndjenjat,
mendimet, fantazité, tendencat né veprime né meényré qé ta kené né kontroll
botén dhe ndjenjat e tyre. Liria pér té eksperimentuar me materialet, ndjenjat,
fjalét dhe ideté i jep shtysé zhvillimit té kreativitetit.

Loja nxit zhvillimin motorik fizik. Zhvillimi motorik i fémijés varet nga
pérvojat e lojés. Nése fémijéve nuk do t'u jepen mundési té mjaftueshme, atéheré
ata nuk do té jené té afté sa bashkémoshatarét qé kané pérvoja té tilla. Kur luajné,
fémijét mésojné té pérdorin muskujt. Ata mund té hidhen, té kércejné, té
lékunden, té presin, té copétojné, té rrokullisen, té thurrin dhe té vrapojné sipas
ményrés sé tyre; mund té marrin pjesé né sporte dhe gara té ndryshme.

Loja ndihmon né zhvillimin e té folurit né komunikimin me té tjerét.
Népérmjet lojés, fémija méson té shprehé ideté e veta dhe t& komunikojé me té
tjerét. Shumé studiues mendojné qé aftésité e komunikimit zhvillohen népérmjet
lojés né cift. Loja zgjeron fjalorin dhe rrit zhvillimin gjuhésor duke dhéné

mundési pér té pérdorur fjalé té reja, pér té biseduar me shokét, pér té kuptuar




gjuhén e tjetrit dhe kéndvéshtrimin qé paraget. Loja sintetizon eksperiencat e
méparshme dhe mendimet duke lejuar fémijét t'i bashkojné ato.

— Loja i ndihmon fémijét té eksplorojné. Fémijét mésojné té eksplorojné dhe té
zbulojné gjéra té reja. Né vitet e para, fémijét mésojné népérmjet shqgisave, duke
prekur, shijuar, paré, ndieré, nuhatur dhe dégjuar. Kur rriten, fémijét mésojné

duke i analizuar dhe duke paré té gjitha komponentet pérbérés.

4.2.2 Metoda e pérgendruar te fémija

Kjo metodé i referohet njé kurrikule qé vendos njé theks té vecanté tek interesat e
fémijéve dhe éshté krijuar nga autoré té njohur qé kané njé eksperiencé té gjeré né
zhvillimin e fémijérisé sé hershme si pér shembull, Piazhe, Djui dhe Vigotski. Ndjekésit
e rrepté té késaj metode pretendojné se njé kurrikulé e shkruar mund té jeté shumé e
strukturuar dhe mund té mos i pérgjigjet shumé interesave té fémijéve té cilat
ndryshojné me kohén. Ndérsa ndjekésit mé té moderuar sugjerojné se njé plan i shkruar
éshté i nevojshém por mésuesit duhet ta krijojné até nisur nga interesat e fémijéve. Pér
mé tepér, planet mund dhe duhet té ndahen pér té lejuar pérmbushjen e nevojave té
femijéve. Gjithashtu ata qé ndjekin kété metodé praktikojné dhe organizojné kohé té
caktuar pér té reflektuar mbi sjelljen e fémijéve dhe mbi punén e tyre. Duke géné se kjo
metodé i lejon mésuesit té planifikojné bazuar né nevojat e fémijéve programi qé
mésuesit hartojné do té jeté i individualizuar.
Kjo metodé mbéshtetet né zhvillimin e fémijés né katér fushat kryesore: né fushén e
zhvillimit social-emocional, né fushén e zhvillimit fizik, né fushén e zhvillimit gjuhésor
dhe né fushén e zhvillimit njohés.
Njihen 12 parime kryesore (Brede Kamp & Copple, (1996), mbi té cilat éshté ndértuar
metoda e pérgendruar te fémija:

— Té gjitha fushat e zhvillimit (fizike, sociale, gjuhésore dhe njohése) lidhen

ngushté dhe ndikojné te njéra-tjetra;
— Zhvillimi i fémijés éshté relativisht njé proces i organizuar, gjaté té cilit

fitohen aftési té reja mbéshtetur né pérvojat e méparshme;




Zhvillimi ndodh né nivele té ndryshme tek fémijé té ndryshém dhe varion
individualisht pér secilén fushé zhvillimi;

Pérvojat e méparshme mund té ndikojné pozitivisht ose negativisht né
zhvillimin e mévonshém té fémijés;

Zhvillimi éshté i parashikueshém dhe vazhdon me rritjen e kompleksitetit;
Zhvillimi ndikohet nga konteksti social dhe kulturor;

Fémija/ét nxéné né ményré aktive duke ndértuar hap pas hapi njohurité pér
botén qé i rrethon;

Trashégimia dhe mijedisi ku rritet njé fémijé pérshpejton ose ngadaléson
zhvillimin e tij;

Loja éshté e réndésishme pér zhvillimin e shéndetshém social, emocional,
tizik, gjuhésor dhe njohés té fémijés;

Fémija merr njé zhvillim mé té miré kur u jepet mundésia pér té zbatuar
aftési té reja, pértej atyre qé kang;

Fémija ka stile té ndryshme té nxéni dhe ményra té vecanta se si e prezanton
até gé di.

Fémija qé ndihet i sigurté, i qeté dhe i vlerésuar zhvillohet né nivel mé té

larté.

4.2.3 Metoda e bazuar te integrimi tematik

Njé kurrikul me njé metodé té integruar mund té pérkufizohet né ményra té ndryshme

nga autoré té ndryshém bazuar mbi vézhgimet e béra mbi mésuesit/et qé e praktikojné

até. Pér shembull Beane né 1997, pohon se kjo qasje bazohet né pyetjet qé fémijét béjné

dhe né kété ményré gjenerohet kurrikula. Eriksoni e pérkufizon metodén e integruar si

njé shuméllojshméri disiplinash té cilat ndjané té njéjtin fokus konceptual. Edhe pse

eksperté té ndryshém japin pérkufizime té ndryshme mbi kété lloj qasje té gjithé bien

dakort se njé program i integruar fillon me njé temé té unifikuar, e cila mund té jeté njé

pyetje, njé emer vendi ose objekti njé aktivitet ose njé event i réndésishem, njé problem

ose céshtje, njé projekt etj, ku si edukatori/ja dhe fémija jané t¢ dy té interesuar. Eshté




pér t'u theksuar se kjo qasje éshté e fokusuar tek fémija qé do té thoté se thekson
réndesiné pér t'u fokusuar tek interesat, kultura, nevojat dhe stilet e té nxénit té fémijés.
Sipas Drake né 1998 bota kérkon pérdorimin e aftésive dhe kompetencave té
integruara dhe jo té atyre té izoluara dhe thekson qé edukimi duhet té aftésojé fémijét
né zgjidhjen e problemave dhe té aplikojé keto mekanizma duke iu pérshtatur
konteksteve té ndryshme. Kjo metodé i lehtéson dhe aftéson fémijét té prezantojné
botén né ményré sa mé té sakté. Pérmbajtja me té cilén prezantohen fémijét mund té jeté
sipas fushés sé studimit si¢ edhe ndodh né shkollén fillore. Me pérdorimin e késaj
metode, fémijét kané njé kohé té arsyeshme pér té studiuar matematikén, gjuhén,
shkencat dhe studimet sociale.
Kurrikula e integruar synon pérzgjedhjen e temave té cilat integrojné njohurité, aftésité
kurrikulén mé té pérshatshme, duke gené se lejon njé studim té thellé té njé teme té
zgjedhur. Mésuesi zgjedh temén e pérshtatshme qé lidhet me nevojat dhe interesin e

femijéve.

4.2.4 Metoda e bazuar né projekte

Kjo metoté ka njé histori té gjaté né fushé dhe éshté propozuar pér heré té paré nga
Djui. Metoda e projektit thekson faktin se pérmbajtja e kurrikulés duhet té negociohet
mes mésuesit dhe fémijéve. Mésuesit veprojné sipas njé linje té caktuar. Sé bashku me
fémijét e ndértojné kurrikulén bazuar né pérvojat e méparshme té fémijéve dhe nevojat
pér té ardhmen. Metoda e projektit bazohet tek té menduarit dhe té nxénit té
géllimshém dhe si¢ e quan Djui “njé akt i kompletuar i té menduarit qé vjen si nevojé
pér té zgjidhur problem”.

Aktualisht kjo metodé gézon shumé popullaritet. Fémijét mund té béjné njé investigim
né thellési té njé teme nga bota e vérteté. Kjo metodé pérgendrohet né gjetjen e
pérgjigjeve pér pyetjet qé ngrihen nga fémijét, nga mésuesi ose nga té dy. Mund té
pérdoret nga i gjithé grupi i fémijéve, por mé shpesh pérdoren nga njé nén-grup i njé
klase i cili ka interes pér temén. Kjo qasje pedaogjike angazhon mendjet e fémijéve né

pérmbajtje dhe proces (Helm & Katz, 2010) si dhe promovon té kuptuarin e fémijéve




dhe proceset e té menduarit. Nga studimet éshté véné re se kjo metodé éshté e
kénagshme si pér fémijét ashtu edhe pér mésuesit.

Fémijét dhe mésuesit angazhohen né grumbullimin e informacioneve té reja pér temén,
zhvillojné shétitje né terren, vézhgojné, bisedojné me njeréz té ndryshém pér té marré

informacionin e nevojshém.

4.2.5 Metoda multikulturore

Zhvillimi i konceptit té gjithépérfshirjes kérkon integrimin e metodave multikulturore
né kurrikul. Ajo bazohet né respektimin dhe kuptimin e pérbashkét té kulturave té té
tieréve né ményré qé ata té bashkéjetojné duke respektuar njéri-tjetrin. Edukimi i
fémijés fillon né familje dhe detyra e institucionit arsimor éshté té ndértojé mbi pérvojat
gé kané fémijét. Kur hyjné né kopsht, gjéja mé e réndésishme pér fémijét éshté gé té
ndihen té sigurt dhe té pérshtatur né grup. Né aktivitete té ndryshme fémijét imitojné té
rriturit, flasin pér até qé shohin né televizor dhe pér veprimtari té tjera qé zhvillojné me

té rriturit.

4.3 Gjithépérfshirja né kurrikulén e arsimit parashkollor — si parim, metodé
dhe detyrim ligjor

Gjithépérfshirja merr parasysh ndryshimet sociale, kulurore dhe gjuhésore ndérmjet
fémijéve (duke pérfshiré stilet e t&€ nxénit, aftésité, aftésiné e kufizuar, gjininé, rrethanat
familjare dhe vendndodhjen gjeografike). Né procesin e gjaté dhe té véshtiré te
gjithépérfshirjes synohet qé té gjithé fémijét té pérfshihen né institucionet parashkollore
e té pérfitojné nga veprimtaria mésimore-edukative.

Né kété kuadér, kurrikula duhet té njohé, té pranojé, té respektojé dhe t'u pérgjigjet
nevojave, pérvojave, interesave arsimore dhe vlerave té té gjithé fémijéve té
grupmoshés 3-6 vjeg, pavarésisht nga prejardhja, gjinia dhe aftésia e tyre. Ky parim
synon té ndértojé njé kurrikul qé krijon mundési té barabarta pér sukses té ¢do fémije 3-
6 vjec. E udhéhequr nga ky parim, kurrikula duhet té ofrojé zgjidhje qé¢ mbajné
parasysh nevojat vetjake dhe stilet e té nxénit, si dhe pérvojat mésimore paraprake té

fémijéve té grupmoshés 3-6 vjeg, si kusht pér pérmirésimin e nivelit té arritjeve té tyre.




Konventa pér té drejtat e fémijéve, Konventa pér personat me Aftési té Kufizuar dhe
Ligji i Arsimit Parauniversitar 69/2012, kané né fokus arsimin gjithépérfshirés qé éshté
qasja pér té siguruar qé ¢do fémijé do té marré edukim cilésor. Edukimi cilésor, ashtu
si¢ pércaktohet né Deklaratén Salamankés, promovon “njohjen e nevojés pér té punuar
dhe ecur drejt “institucionit arsimor pér té gjithé” - ku institucionet vlerésojné
ndryshimet, mbéshtesin té mésuarit dhe i pérgjigjen nevojave individuale”.

Realizimi i arsimit gjithépérfshirés kérkon veprimtari té mirékoordinuara nga shumé
njeréz dhe éshté njé proces qé merr kohé. Institucionet arsimore gjithépérfshirése dhe
sistemet arsimore gjithépérfshirése nuk krijohen njéheré e pérgjithmoné; ato duhet té

zhvillohen dhe mirémbahen si njé proces né vazhdimési.

4.4 Partneriteti me prindérit dhe komunitetin si parim edukimi, detyrim
ligjor dhe metodat pér pérfshirjen e tyre

Prindérit jané mésuesit e paré té fémijéve, ata kané géllime, pércjellin ideale, vlera dhe
kané déshira pér fémijét e tyre. Prindérit jané té parét qé njohin mé miré se ¢faré njeh
personat e kujdesit pér fémijén gjithashtu njohin mé miré se té gjithé personalitetin dhe
temperamentin e fémijés.
Shumé studime konfirmojné se pérfshirja e prindérve né procesin e té nxénit dhe
aktivitetet jashté shtépisé kontribuon pozitivisht né zhvillimin e pérgjithshém té fémijés.
Kéta fémijé kané treguar se njohin dhe pérdorin njé fjalor mé té gjeré dhe shfaqin nivel
mé té larté vetébesimi. Autoré té shumté pérshkruajné si pérfiton gjithkush né
komunitetin e institucionit arsimor kur mésuesit dhe prindérit bashképunojné me njéri-
tetrin.
Disa nga parimet kryesore té bashképunimit me prindérit ose me figurat e kujdesit pér
fémijén jané:

— Parimi 1: Njohja dhe respekti. Mésuesi duhet té njihet me familjen dhe té

respektojé njohuriné dhe ekspertizén e saj, gjithashtu fémijét vijné té pasuruar

me njé gamé té gjeré dijesh té cilat i kané formuar né familjet e tyre. Familjet kané




rituale dhe tradita qé i japin formé ményrés se si fémijét e perceptojné dhe marrin
pjesé né boté. Familja njeh dhe respekton dijet dhe ekspertizén e mésuesit.
Parimi 2: Komunikimi i dyanshém. Komunikimi i dyanshém ndérton
partneritet ndérmjet familjeve dhe mésuesve dhe mund té marré forma té
ndryshme. Mésuesit mund té organizojné takime me prindérit pér té zhvilluar
biseda pér ecuriné e fémijés, mund té komunikojné duke shkémbyer letra me
prindérit, mund t'u dérgojné foto té fémijés pér t'i treguar mé shumé rreth njé
aktiviteti ku fémija ka marré pjesé etj. Duhet patur parasysh qé té gjitha gjérat e
sipérpérmendura kérkojné kohé dhe éshté detyra e mésuesve ta menaxhojné
miré kohén né ményré qé té mund té zhvillojné té gjithé aktivitetet e
planifikuara.

Parimi 3: Vendimmarrja e pérbashkét. Kur béhet fjalé pér marrjen e vendimeve
gé lidhen me fémijét eshté thelbésore q¢ mésuesit t'i pérfshijné prindrit. Eshté
shumé e réndésishme qé prindérit té marrin pjesé né vendimarrje kur béhet fjalé
pér zhvillimin e géllimeve mésimore, zhvillimin e strategjive si dhe pér té
trajtuar sjelljet sfiduese. Ata duhet té kontribuojné né hartimin e politikave té
programit, té marrin pjesé né takimet e organizuara nga késhillat e prindérve
ose grupe késhillimore si dhe té marrin pjesé né diskutime me mésues pér pér té
diskutuar se si politika té caktuara ndikojné te fémija i tyre.

Parimi 4: Njohja dhe pranimi i diversitetit. Diversiteti kulturor i fémijéve té cilét
ndjekin programet e parashkollorit éshté njé dukuri e pranishme né shogériné
toné dhe gé vazhdon té rritet, kjo pér shkak té lévizjeve té shumta demografike.
Fémijét me bekground té ndryshém kulturor, etnik, gjuhésor etj., sjellin dinamiciet
dhe kompleksitet né komunitetet ku jetojé. Drejtuesit e kopshteve jané té parét qé
duhet té sigurojné qé pavarésisht kétij diversiteti té mos zhvillohen paragjykime
tek fémijét, si dhe me ané té veprimtarive té ndryshme té zbusin paragjykimet qé
prindérit e fémijéve mund té kené.

Parimi 5: Krijimi i rrjeteve mbéshtetése. Rrjetet dhe marrédhéniet ndérmjet
mésuesive dhe familjeve mund té shérbejné si njé sistem i réndésishém

mbéshtetés pér familjet me fémijé té vegjél. Kéto rrjete mund té jené fomale ose jo




formale. Rrjetet e formuara mund té jené mikse mésues-prindér ose mund té jené
rrjete té formuara vetém pér prindrit. Shpesh heré mésuesit/et mund té jené

koordinatoré té cilét lehtésojné marrdhéniet ndérmjet anétaréve té rrjetit.

Parimet e mésipérme mund té shérbejné si njé kornizé pér té drejtuar té menduarin e

mésueseve pér pérfshirjen mé té miré té familjeve ne jetén dhe veprimtariné e kopshtit.




KAPITULLI V

KURRIKULA REFERUAR
STANDARDEVE TE ZHVILLIMIT DHE
TE NXENIT DHE KORRELACIONI
MIDIS TYRE




5.1 Kurrikula si konfirmim i Standardit dhe i Kompetencave

Kompetencat e pércaktuara né Kornizén Kurrikulare rrjedhin nga géllimet e
pérgjithshme té arsimit parashkollor dhe pércaktojné rezultatet kryesore té té nxénit, té
cilat duhet t'i arrijné fémijét né ményré progresive dhe té géndrueshme gjaté sistemit té
arsimit parashkollor, né pérputhje me Standardet e zhvillimit dhe té té nxénit té
fémijéve 3-6 vjec.

Standardet pérshkruajné sjelljet, aftésité dhe njohurité qé duhet té kené ose té jené té
afté t'i tregojné fémijét e késaj grupmoshe. Standardet pércaktojné ¢faré mund dhe jané
kalimit nga njéra grupmoshé né tjetrén. Pércaktimi i standardeve, i treguesve dhe i
strategjive pér pérmbushjen e tyre ka pér géllim edukimin dhe transmetimin e vlerave
njerézore dhe té cilésive mé té mira té popullit shqiptar, si: krenaria kombétare,
bashképunimi, ndihma, respektimi i té tjeréve, empatia, ndershméria, dashuria,
vullneti, kémbéngulja, menaxhimi i emocioneve, toleranca, mirékuptimi, diversiteti etj.
Standardet e zhvillimit dhe té té nxénit té fémijéve 3-6 vjeg jané hartuar duke patur
parasysh qasjen e re té bazuar né kompetenca. Duke pasur né gendér fémijét dhe duke
u hartuar pér ta, ky dokument paraget mundésité dhe arritjet e fémijéve né periudha té
caktuara moshore né ¢do fushé zhvillimi. Qéllimi kryesor i standardeve &shté

mbéshtetja e zhvillimit mé t& miré té fémijéve té moshés parashkollore.

5.2 Standardet né arsimin parashkollor

Té gjitha fushat e zhvillimit dhe té té nxénit jané té réndésishme. Proceset e zhvillimit
dhe té té nxénit ndjekin njéra-tjetrén dhe ndikohen nga faktoré té ndryshém ekonomiké,
socialé e kulturoré. Zhvillimi dhe té nxénét vijné si rezultat i arritjes sé pjekurisé sé

fémijés né njé moshé té caktuar me pérvojén e fituar gjaté rritjes. Fémijét mésojné né
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ményra té ndryshme, por loja dhe eksplorimi mbeten veprimtarité kryesore prej té

cilave mésojné fémijét e késaj grupmoshe.

Hartimi i dokumentit té standardeve &éshté bazuar né parimet e méposhtme té cilat

pérgjellin besimin e ekspertéve se:

— Besimi 1. Té nxénit dhe zhvillimi i fémijés éshté shumédimensional. Fushat e

zhvillimit jané té ndérlidhura ngushtésisht me njéra-tjetrén. Kjo nénkupton qgé
zhvillimi i fémijés né njé fushé ndikon zhvillimin e tij/e saj edhe né fushat t&é
tjera. Prandaj, fushat e zhvillimit nuk mund té konsiderohen té izoluara nga
njéra-tjetra, ato piképriten dhe aty ku ndodh piképrerja ndodh dhe zhvillimi.
Ndérveprimi dinamik i tyre duhet té merret parasysh nga i rrituri, né ményré qé
fémijés t'i jepet mundési gé té zhvillojé potencialin e vet.

Besimi 2. Fémija éshté potencialisht i pajisur me aftési té vecanta. Té gjithé
fémijét jané potencialisht té afté pér té arritur rezultate pozitive né zhvillimin e
tyre. Pavarésisht nga prejardhja dhe pérvojat qé kané, mésuesit/et e arsimit
parashkollor punojné né pérputhje me mundésité e zhvillimit dhe té té nxénit té
fémijéve, por edhe duke u ofruar pérvoja sfiduese, népérmjet té cilave nxitet
progresi zhvillimor dhe interesi i ¢do fémije pér t€ mésuar dhe pérvetésuar
njohuri dhe aftési té reja. Eshté e réndésishme té kuptohet nga i rrituri qé pér té
gjithé fémijét e vegjél duhet té keté pritshméri té médha, né ményré gé ata té
arrijné potencialin e tyre té ploté. Nése té rriturit i kané pritshmérité té pakta pér
fémijét, edhe rezultatet do té jené mé té vogla, duke rrezikuar frenimin e
zhvillimit té tyre potencial.

Besimi 3. Fémijét jané individé qé zhvillohen me ritme té ndryshme. Cdo
fémijé éshté unik dhe rritet e zhvillon aftésité dhe kompetencat e veta né bazé té
ritmit individual. Mésuesit/et e arsimit parashkollor duhet té njohin miré
karakteristikat unike zhvillimore té moshés parashkollore dhe ta pérthyejnéll
kurrikulén né pérputhje me pérmbushjen e nevojave té ¢do fémije. Disa fémijé

mund té kené vonesa té identifikuara né njé fushé té caktuar zhvillimi, véshtirési
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né té nxéné ose aftési té kufizuar. Mésuesit/ et e arsimit parashkollor i pérshtasin
pritshmérité e pércaktuara né standardet e parashkollorit né pérputhje me
zhvillimin e kétyre fémijéve. Kjo nuk do té thoté qé pér kéta fémijé duhen
hartuar standarde té tjera. Standardet e zhvillimit dhe té t& nxénit jané té njéjta
pér té gjithé fémijét, por rruga, ményra dhe koha qé duhet né dizpozicion pér t'i
pérmbushur ato ndryshon nga njéri fémijé te tjetri.

Besimi 4. Fémijét demonstrojné njohurité, aftésité kompetencat né ¢do fushé
zhvillimi. Nuk duhet té pritet qé té gjithé fémijét e njé grupmoshe té arrijné t'i
pérmbushin standardet né té njéjtén kohé apo t'i tregojné aftésité dhe
kompetencat qé zotérojné né té njéjtén shkallé zhvillimi. Fémijét mund té
tregojné se jané mé té prirur dhe mé té zhvilluar né disa fusha zhvillimi
ndérkohé gé mund té tregojné qé kané véshtirési apo kané njé zhvillim meé té
ngadalté né té tjera fusha zhvillimi. Paré né kété kéndvéshtrim, mésuesit/et e
arsimit parashkollor duhet té njohin individualitetin e ¢do fémije, té planifikojné
dhe té zhvillojné veprimtari duke iu referuar pikave té forta dhe ta ndihmojné té
ecé e té pérparojé né fushat meé sfiduese (né ato qé kané mé shumé véshtirési).
Népérmjet késaj strategjie, fémijét do té béné hapa té vegjél progresi drejt
pérmbushjes sé standardeve té edukimit parashkollor né secilén fushé, pérfshiré
kétu edhe ato fusha né té cilat paragesin véshtirési.

Besimi 5. Fémijét nxéné népérmjet ndérveprimit. Fémijét zhvillohen dhe
mésojné mé sé miri duke u ballafaquar. Né kété ballafagim i rrituri éshté vetém
orientues, nuk pengon nismat dhe kreativitetin/krijimtariné e fémijéve,
pérkundrazi i nxit ata vazhdimisht né kété drejtim duke krijuar njé mjedis sa mé
motivues. Sugjerohet qé sfidat té jené spontane dhe sa mé té natyrshme pasi té
mésuarit buron nga pérvoja jetésore e veté fémijés.

Besimi 6. Prindérit jané mésuesit e paré té fémijés. Prindérit jané mésuesit e
paré dhe kryesoré té fémijés dhe si té tillé ata kané mundésiné dhe pushtetin qé
té ndihmojné fémijét e tyre té rriten, té edukohen dhe té zhvillohen né ményré té
shéndetshme. Prandaj pérfshirja e tyre né té gjitha aspektet e jetés sé fémijés

pérfshiré kétu edhe né arsimin parashkollor éshté shumé e réndésishme. Vetém




né kété ményré fémijét kané mundési té shfaqgin plotésisht potencialin e tyre né
jeté dhe té zhvillojné aftésité e tyre gjuhésore, sociale, fizike, mendore, krijuese
dhe intelektuale.

Besimi 7. Fémijét mésojné mé miré kur ndihen té sigurté. Kur marrédhéniet qé
ndértojné fémijét jané té sigurta e té géndrueshme, kur ndérveprimi kopésht
familje éshté pozitiv, atéheré fémijét rriten té shéndetshém né té gjitha aspektet.
Studimet kané treguar qé pérgatitja e fémijéve pér né shkollé fillon shumé mé
herét sesa kur ata jané pesévjecaré. Stimulimet dhe ndérhyrjet e hershme jané
shumé té réndésishme dhe té pazévendésueshme tek fémijét dhe efekti i tyre
reflektohet fuqishém né periudhat e mévonshme té zhvillimit. Nga ana tjetér, té
gjithé fémijét kané potencial té arrijné pjesén mé té madhe té standardeve pér njé
moshé té caktuar, sigurisht me stimulim, nxitje, mbéshtetje dhe udhézime
pérkatése. E théné ndryshe, qé njé fémijé té rritet dhe té zhvillohet ka nevojé jo
vetém pér mbrojtje, ushqim dhe kujdes shéndetésor, por edhe pér ndérveprim,
nxitje, siguri, dashuri dhe proces té mésuari népérmjet eksplorimit té mjedisit né

té cilin ai rritet.

5.2.1 Organizimi dhe struktura e standardeve.

Fémija zhvillohet né térési, ndaj mbivlerésimi apo nénvlerésimi i cilésdo fushe

zhvillimore éshté i gabuar, sepse fémija nuk zhvillohet né ményré té fragmentuar.

Prandaj edhe ndarja né mes fushave né kété dokument éshté kryesisht formale.

Standardet e zhvillimit dhe té té nxénit té fémijéve 3-6 vjec trajtojné kéto fusha

zhvillimi:

— Shéndeti, miréqénia fizike dhe zhvillimi motorik. Standardet e késaj fushe

kané lidhje me treguesit e zhvillimit fizik té fémijéve 3-6 vjeg. Veté kéta tregues
kané lidhje me aftésité e fémijéve pér té pérdorur muskujt e duarve, koordinimin
sy-doré, muskujt e médhenj, népérmjet té cilés fémijét realizojné prekjen dhe
manipulimet me objekte té ndryshme, kryejné ecje, 1évizje dhe veprimtari té tjera

tizike. Gijithashtu, standardet e késaj fushe lidhen edhe me praktika té




shéndetshme té higjienés, té cilat trajtohen si procedura rutiné né regjimin ditor

té fémijéve té moshés 3-6 vjeg, si¢ jané té ushqyerit, kujdesi pér veten et;.

Zhwvillinu
motornkes
se madhe

Shendet,
kujdesi pér

veten dhe
higjiena
yersonale

Shéndeti,
kujdesi pér
veten dhe
higjiena
personale 4

Shéndeti,
miréqénia fizike
dhe zhvillimi
motorik

— Zhvillimi social dhe emocional. Standardet pér kété fushé pérfshijné sjellje dhe
veprime gé reflektojné rritjen dhe zhvillimin emocional té fémijéve, aftésité e tyre
pér té hyré né komunikim dhe pér té krijuar marrédhénie me bashkémoshatarét,

me mésuesit dhe té rritur té tjeré.

Pérshtatja e
sjelljes sociale

Zhvillimi
social dhe
emocional

pfehja dhe
penaxhimii
| — emocioneve

=

Zhvillimi njohés dhe njohuri té pérgjithshme. Standardet e késaj fushe jané té

Ndérveprimime
bashkémoshatarét

lidhura me proceset njohése té cilat mundésojné té nxénét e ¢do fémije dhe fitimin e
njohurive pér botén gé e rrethon. Shprehité e fémijéve né aspektin e zhvillimit

njohés jané té lidhura me aftésité e fémijéve pér té mbajtur mend, pér té kuptuar e




pérdorur gjuhén e simboleve e té shenjave, pér té mbledhur dhe pérdorur
informacionin, Treguesit e standardeve pércaktojné ményrén se si fémija pérfshihet
né njé aktivitet té t& nxénit, duke mésuar koncepte, duke formuar ide dhe duke

krijuar simbole, pérmes veprimtarive té ndérmarra prej veté atij/asaj.

Té menduarit
logjik dhe

njo
njohuri té
pérgjithsh

Tl

zgjidhja e
problemeve

Zhvillimi gjuhésor, leximi dhe shkrimi. Standardet e késaj fushe reflektojné
njohurité dhe shprehité kryesore gé fiton fémija me rritjen dhe zhvillimin né lidhje
me té shprehurit, komunikimin me té tjerét, té lexuarit e té shkruarit. Né fokus té
késaj fushe jané aftésité qé kané fémijét pér té shprehur veten, ideté dhe mendimet e
tyre, fjalori qé zotérojné, njohja e shkronjave, drejtshqiptimi i tingujve, aftésité pér té

dalluar gjuhén e folur dhe té shkruar et;.

Té
dégjuarit
dhe té
folurit

Zhvillimi
gjuhésor,
leximi dhe
shkrimi

Pérqasja ndaj té nxénit. Standardet e késaj fushe pérgendrohen né sjelljet, veprimet,
parakushtet e domosdoshme dhe géndrimet bazé gé fiton fémija gjaté rritjes, gjaté

titimit té pévojave té té nxénit dhe né marrédhénie me té tjerét. Kéto aktivitete té

mundur gé ai té pérfshihet natyrshém né pérvoja interesante, té mbajé pérgjegjési, té




zhvillojé aftésité vézhguese, kuriozitetin dhe déshirén pér té njohur gjithcka qé e

rrethon. Gjithashtu, veprimtarité né té cilat pérfshihet fémija e ndihmojné té ndértojé

kuptimin pér botén gé e rrethon, duke géndruar i pérqgendruar dhe duke zhvilluar

déshirén pér té nxéné, pérmes shfagjes sé kureshtjes, ndjenjés sé pérgjegjésise,

iniciativés pér té krijuar, pér t&€ marré vendime dhe pérmes kémbénguljes. Nése

aftési té tilla nxiten né fémijériné e hershme, atéheré do té “ prodhojmé” fémijé té

gatshém pér té hyré né shkoll€, e pér t'u pérballuar me pérvojat e reja té té nxénit té

ofruar prej saj.

Kurioziteti
dheinteresi

Kémbéngulja
. . dhevémendja

/ Pérqasjet

ndaj té

nxénit

Reflektimi
dhe
interpretimi

Kreativiteti
dheimagjinata

5.3 Té mésuarit dhe zhvillimi né fémijériné e hershme

né institucionet parashkollore. Né arsimin parashkollor punohet me 6 fusha:

1.

Fusha “Gjuhét dhe komunikimi”

2. Fusha “Matematika”

3. Fusha “Shkencat e natyrés”
4.

5. Fusha “Artet”

6.

Fusha “Shogéria dhe mjedisi”

Fusha “Edukimi fizik, sportet dhe shéndeti”

Secila nga fushat e té nxénit pérbéhet nga njé ose disa léndé, té cilat jané
ndértuar né ményré té tillé qé té pérmbushin treguesit e standardeve pér




secilén fushé zhvillimi. Treguesit e standardeve pérkojné me rezultatet e
pritshme g€ duhet té shfaqin fémiéjt né pérfundim té njé grupi parashkollor.

5.3.1 Fusha 1. Gjuha dhe komunikimi.

Gjuha éshté njé pasuri e ¢gmuar njerézore. Ajo u krijon mundési njerézve té zbulojné
veten, té njohin botén rreth tyre, t&é ndértojné marrédhénie me té tjerét, t& shprehin
ndjenjat, t'u japin jeté éndrrave dhe prirjeve e tyre, té pasurojné botén e tyre
emocionale, té zhvillojné ndjenjén e sé bukurés, té zgjidhin probleme, si dhe té
prezantojné njohurité dhe ideté qé kané pér ¢éshtje té ndryshme. Lénda e gjuhés shqipe
bén pjesé né fushén “Gjuha dhe komunikimi”. Dhe éshté e lidhur me standardet e
fushés “Zhvillimi gjuhésor”. Kjo fushé u mundéson fémijéve gé té zhvillojné dhe té
pérdorin gjuhét si mjete komunikimi né jetén e pérditshme, si dhe né veprimtarité e tyre
mésimore e shogérore, pra té zhvillojné kompetencat gjuhésore.

Kompetencat gjuhésore ndértohen dhe zhvillohen gjaté gjithé jetés, por mosha
parashkollore éshté vendimtare pér arritjet e fémijéve. Shpejtésia dhe lehtésia me té
cilén fémijét e vegjél mésojné té flasin gjuhén, pa gené té mésuar nga dikush tjetér, éshté
njé nga mrekullité e natyrés. P.sh., nga mosha 3 deri né 5 vjec fémijét mésojné aférsisht
50 fjalé té reja né muaj dhe gjatésia e fjalisé rritet cdo vit. Eshté detyré e instuticioneve
arsimore gé té pasurojné dhe té zhvillojné te fémijét njohurité dhe shkathtésité
gjuhésore, sidomos gjaté viteve té para té jetés. Fémijéve té vegjél u pélgen té flasin. Ata
i térheq dhe u pélgen té dégjojné histori té lexuara me zé té larté né grupe té vogla apo
né praniné e té rriturve. Atyre u pélgen té shkémbejné librat e preferuar, “té lexojné”
libra dhe té ritregojné histori. Né kété ményré, mésimi i gjuhés ndodh brenda njé
konteksti social dhe kulturor. Mjedisi shogéror u ofron fémijévé mé shumé sesa vetém
fjalé dhe kuptime. Fémijét mendojné dhe veprojné né ményra shogqérisht té
pranueshme. Fémijét mésojné edhe rreth shoqérisé, ndérsa jané duke mésuar gjuhén.
métejshém té shkathtésive té leximit dhe té shkrimit. Njé hap i madh e i réndésishém né
jetén e fémijés éshté fillimi i mésimit té shkrimit. Né vitet e para, fémija ka njé shkrim qé

ngjason me shkarravina né formé rrethore. Mé pas, fémija pérpiget t'i kthejé kéto




shkarravina né forma mé té rregullta dhe té njohé shkronjat. Aktivitetet, né té cilat
fémija ka mundési té shkruajé né sipérfage vertikalisht, i japin mundési té pozicionojé
miré kycin e dorés dhe té pérdoré miré muskujt e gishtave né vend té muskujve té
krahut. Fémija duhet té keté mundésiné té shkruajé né sipérfage té ndryshme e me
do té zvogélohen gradualisht. Shkronjat e para mund té kérkojné qé ¢do shkronjé té
harxhojé njé flet¢ mé vete. Megjithaté aktivitetet e shkrimit nuk duhet té jené té gjata
dhe duhet té jené t&€ mbushura me mundési qé fémija té vetégetésohet. Shkrimi mund
t'u duket i frikshém fémijéve té késaj moshe, ndaj dhe aktivitetet duhet té planifikohen
me kujdes, né ményré gé t'i ndihmojné fémijét té kené njé géndrim pozitiv ndaj shkrimit
gé né hapat e para.

Si¢ shihet, njé arsim parashkollor cilésor éshté njé parakusht i réndésishém jo vetém pér
suksesin e fémijéve né shkollg, por edhe né jeté, ndaj éshté detyré e mésuesve té kétij
cikli t¢ mundésojné ndértimin dhe zhvillimin e kompetencave pér té nxénit gjaté gjithé

jetés.

5.3.2 Fusha 2. Matematika

Fémijét e vegjél jané kuriozé né ményré té natyrshme dhe zhvillojné ideté matematikore
gé né fémijériné e hershme. Ata duan té kuptojné mjedisin qé i rrethon népérmjet
vézhgimeve, ndérveprimeve né shtépi dhe né komunitet. Té mésuarit e matematikeés
zhvillohet né aktivitetet e pérditshme, duke luajtur, duke treguar, duke prekur apo
duke ndihmuar té tjerét. Kéto aktivitete ndihmojné fémijét né zhvillimin e numrit dhe
kuptimin e hapésirés. Kuriozitetet né lidhje me matematikén nxiten kur fémijét
krahasojné sasité, kur kérkojné modele, dallojné objekte, duke ndértuar blloge et;.

Njé komponent ky¢ né zhvillimin e matematikés praktike éshté lidhja me eksperiencat
personale té fémijés. Mjedisi mésimor i fémijés duhet té vlerésojé dhe té respektojé
diversitetin e pérvojave té fémijéve, né ményré gqé ata té ndihen sa mé “rehat” me
matematikén dhe té nxiten té béné sa mé shumé pyetje duke zhvilluar kérshériné e

tyre. Matematika éshté shkenca, gjuha universale e sé cilés, ndihmon fémijén, té kuptojé

dhe té veprojé né realitetin qé jeton. Kjo e bén até té japé njé kontribut té réndésishém




pér zhvillimin intelektual té fémijés dhe pér formimin e identitetit té tij. Népérmjet
matematikés fémija zhvillon pérvoja nga mé té thjeshtat te mé komplekset dhe nga mé
konkretet te mé abstraktet. Népérmjet mésimit té matematikés, fémija merr
njohuri mbi numrat, figurat, hapésirén, masat etj. Fusha e matematikés éshté e
lidhur me standrdet e fushés “Zhvillimi njohés dhe njohuri té pérgjithshme”.
Treguesit e nénfushés “Zhvillimi matematikor” shérbejné si rezultate té nxéni

pér secilén nga grupmoshat 3-4, 4-5 dhe 5-6 vjeg

5.3.3 Fusha 3. Shkencat e natyrés

Shkenca éshté veprimtari intelektuale dhe praktike gé pérfshin studimin sistematik té
strukturés dhe sjelljes sé botés fizike dhe natyrore pérmes vézhgimeve dhe
eksperimenteve. Kompetencat gé kjo fushé zhvillon u shérbejné individéve né aspektin
personal, social dhe ekonomik.

Fusha e shkencés né arsimin parauniversitar ndihmon né formimin shkencor té
fémijéve népérmjet ndértimit té njohurive té para shkencore, aftésive dhe géndrimeve té
nevojshme pér té hetuar, pér té zgjidhur problemet, pér t&é marré vendimet, pér té nxéné
gjaté gjithé jetés dhe pér té béré pyetje e kénaqur kureshtjen e tyre. Pérvojat e té nxénit
né shkencé u krijojné nxénésve mundési té shumta pér té kuptuar, pér té eksploruar,
pér té analizuar, pér té vlerésuar, pér té sintetizuar, pér té ¢muar marrédhéniet
ndérmjet shkencés, teknologjisé, shogérisé dhe mjedisit, té cilét ushtrojné ndikime né
jetén e pérditshme. Népérmjet kryerjes sé veprimtarive praktike, eksperimenteve,
lojérave té ndryshme, fémijét provojné kénaqésiné e zbulimit shkencor dhe plotésojné
kuriozitetin pér botén qé i rrethon. Ata zhvillojné aftésité e té menduarit kritik e krijues
dhe sfidojné vetveten pér té béré pyetje dhe pér té arritur né pérfundime té njohura, por
té reja pér ta. Fusha “Shkencat e natyrés” éshté e lidhur me standardet e fushés
“Zhvillimi njohés dhe njohuri té pérgjithshme”. Treguesit e nénfushés “Zhvillimi
shkencor” shérbejné si rezultate té nxéni pér secilén nga tri grupet e arsimit

parashkollor.




5.3.4 Fusha 4. Shogéria dhe Mjedisi

Fusha “Shogéria dhe mjedisi” i aftéson fémiéjt pér té qené qytetaré aktiv, té informuar
dhe té pérgjegjshém pér veten, grupin dhe shogériné. Pérmes késaj fushe fémijét
zhvillojné kompetencat e nevojshme pér té luajtur rolin e tyre si anétaré té njé shogérie
shumékulturore dhe demokratike né njé bote gjithnjé e mé té ndérvarur.

Fusha “Shogéria dhe mjedisi” éshté e lidhur me standrdet e fushés “Zhvillimi social dhe
personal”, treguesit e té cilés shérbejné si rezultate té nxéni pér té tria grupet e

parashkollorit.

5.3.5 Fushab. Artet

Fusha e arteve éshté pjesé e réndésishme né formimin e fémijéve nga parashkollori dhe
mé tej, sepse pérfshihen dimensione té kulturés muzikore, pamore, lévizore, shprehése,
intelektuale dhe emocionale, mbi té cilat ndérveprojné kultura dhe shogéria. Kjo fushé
u jep mundési fémijéve pér t'u njohur dhe pér té zhvilluar njohurité artistike pérmes
lojés duke kuptuar si funksionojné tingujt, ngjyrat, format, fjalét dhe lévizjet. Té gjitha kéto
mésohen, formohen dhe kultivohen pérmes zbulimeve konkrete nga jeta e pérditshme,
elementet tingullore dhe ritmike nga mjedisi, té cilat i provojné dhe i pérjetojné ato né
forma té ndryshme pérmes dégjimit, krijimit, kéndimit; format, ngjyrat dhe dukuri té
tjera pamore; zbatimi i ritmeve té ndryshme pérmes kombinimit me 1évizjen; shprehja e
emocioneve pérmes fjalés etj. Fusha “Artet” éshté e lidhur me standardet e fushés
“Zhvillimi njohés dhe njohuri té pérgjithshme”. Treguesit e nénfushés “Zhvillimi

artistik” shérbejné si rezulate t& nxéni pér secilén grupmoshé.

5.3.6 Fusha 6. Edukimi Fizik, sportet dhe shéndeti

Kjo fushé u jep mundési fémijéve té grupmoshés 3-6 vjec té fitojné kompetenca pér
ruajtjen e shéndetit té tyre dhe té té tjeréve, respektin pér vetveten dhe ruatjen e
organizmit nga démtimet e mundshme gjaté té ushtruarit me aktivitet fizik e sportiv.
Aktiviteti fizik i ndihmon fémijét té pérmirésojné aftésité fizike dhe koordinative,

personale dhe ndérpersonale, duke u rritur té shéndetshém. Népérmjet ushtrimit me




aktivitet fizik, fémijéve u krijohet mundésia pér té marré pjesé né njé shuméllojshmeéri
veprimtarish fizike e lojéra né ményré individuale ose né grup. Fusha “Edukimi fizik,
sporte dhe shéndet” éshté e lidhur me standardet e fushés “Shéndeti, miréqgénia fizike
dhe zhvillimi motorik”. Treguesit pér secilin standard shérbejné si rezultate té nxéni pér

fémijét e moshés 3-4, vjeg, 4-5 dhe 5-6 vjeg.




KAPITULLI VI

MJEDISI FIZIK DHE QENDRAT E TE
NXENIT




6.1 Mijedisi fizik - kusht pér cilési, standard dhe kompetencé né intitucionet
parashkollore

Kur flasim pér mjedis fizik nénkuptojmé mjediset e brendshme dhe té jashtme té

kopshtit, mjediset e lojés, kéndet e té nxénit, infrastruktura fizike, hapésira, mjediset e

tualetit, mjediset ku flené fémijé kur ato jané me dreké, mjedise pér té ngréné, mjedise

pér mbajtjen e veshjeve personale, oborr etj. Mjediset e jashtme krijojné mundési pér

femijét té ushtrojné forcén e muskujve né veprimtarité dhe lojérat né natyré, té

zhvillojné njé shfagje dramatike, ku té pérfshihen sa mé shumé pjesémarrés. Fémijéve u

duhet siguruar njé mjedis stimulues, qé nxit procesin e zhvillimit dhe té t&é nxénit té

fémijéve 3-6 vjec. Njé mjedis fizik i shéndetshém u ofron fémijéve mundési pér té

pérjetuar pérvoja té ndryshme.

Rregullimi i mjedisit dhe i materialeve kané réndési pér té nxénin, sepse ndikojné né:

Zhvillimin gjuhésor
Zhvillimin njohés
Zhvillimin fizik
Krijimtariné

Zhvillimin social dhe emocional

Mjedisi éshté vendi ku zbatohet dhe zhvillohet né ményré krijuese kurrikula, ndaj dhe

ményra sesi ai modelohet mund té ndihmojé ose té pengojé pérmbushjen e géllimeve

kurrikulare. Kur ai modelohet né pérputhje me géllimet kurrikulare atéheré mjedisi:

Nxit te fémijét ndjenjén e pérkatésisé, pérkujdesjes brenda dhe ndérmjet
fémijéve;

Nxit déshirén te fémijét pér pavarési;

Ndihmon fémijét té jené té sigurt dhe té shéndetshém;

Rrit pjesémarrjen e familjes né programin parashkollor;

Lehtéson pérfshirjen e fémijéve me nevoja té vecanta né programit e

arsimimit parashkollor.




Pér ta modeluar mjedisin né né pérputhje me géllimet kurrikulare, mésuesi duhet té
marré né konsideraté marrédhénien ndérmjet mjedisit, géllimeve kurrikulare dhe
natyrén e vecanté té ¢do fémije duke pérfshiré né vecanti:

— Moshén e fémijéve;

— Interesat dhe aftésité individuale té secilit fémijé;

— Kulturén dhe vlerat e familjes sé fémijés;

— Nevojat e grupit;

— Misionin, vizionin dhe filozofiné arsimore té sistemit parashkollor.

6.2 Hapésirat ku fémijét mésojné, zhvillohen dhe ndérveprojné

Né hapésirat ku fémijét mésojné, zhvillohen dhe ndérveprojné pérfshihen jo vetém
hapésirat e brendshme, por edhe hapésirat e jashtme, né oborrin e kopshtit, né natyrég,
né kéndin e lodrave, né park apo edhe né mjedise té tjera komunitare. Gjithashtu
brenda kétij koncepti pérfshihet edhe ajo qé quhet hapésiré kalimtare, ku fémijét hyjné e
dalin gjaté zhvillimit té programit ditor né institucionin e arsimit parashkollor.
Hapésirat dhe ményra se si jané rregulluar artikujt, objektet dhe orendité pér té
mundésuar procesin e té nxénit si dhe té zhvillimit té tyre. Kétu pérfshihen: hapésira
personale pér fémijét (rafte, varése, etj), hapésira pér mésim né grup té vogél, pér mésim
né grup té madh, hapésira pér té ngréné, hapésira pér té fjetur, hapésira pér aktivitete

mésimore né gendra etj.

6.2.1 Godina e Kopshtit

Godinat e kopshteve duhet té jené mbresélénése, té jené té pastra, té ndricuara miré, té
ajrosura né meényré té pérshtatshme dhe té dekoruara. Dhomat e pérdorura pér
kujdesin e fémijéve duhet té jené me njé temperaturé té pérshtatshme pér fémijét 18-26
gradé Celsius. Ndri¢imi i studiuar, mund té zbehet gjaté pushimit ose gjaté kohés kur
femijét déshirojné té flené. Niveli i zhurmave né godiné duhet té jeté i pérshtatshém pér
temijét dhe té rriturit. Né godiné duhet té keté té paktén njé tualet dhe njé lavaman pér
10 fémijé. Ato duhet té jené té ndértuara né ményré té tillé qé té lejojé pérdorimin e tyre

lirisht edhe nga fémijét me aftési té kufizuara. Dyert e banjave té fémijéve nuk duhet té




kené reze pér t'u mbyllur nga brenda. Tualeti duhet té jeté i pajisur me ujé té
rrjedhshém té ngrohté dhe té ftohté. Uji i ngrohté nuk duhet té jeté mé shumé se 48
gradé C. Né tualet duhet té keté gjithashtu edhe sapun pér té laré duart, letra pér té
fshiré duart pér cdo fémijé si dhe letér higjenike. Tualeti dhe lavamani i té rriturve

duhet té jené té vecanté.

6.2.2 Mijedisi i Jashtém

Mjedisi i jashtém i institucionit éshté fizikisht i sigurt dhe nxit lojén dhe té nxénit.
Oborri duhet té jeté i pajisur me njé sasi té mjaftueshme mjetesh, qé u pérshtaten
grupmoshave té fémijéve parashkolloré dhe té pérdorén nga té gjithé fémijét me radhé.
Gjaté veprimtarive té zhvilluara né oborrin e institucionit, mesatarisht ¢do fémijé duhet
té keté né dispozicion 5-6 m2. Né oborr duhet té keté njé vend té pajisur me mjete pér
secilén grupmoshé parashkollore. Oborri duhet té jeté i rrethuar me mur rrethues, me
kangjella ose me shkurre né njé lartési 2.3 m dhe duhet té sigurohet qé né oborr té mos
keté asnjé objekt g¢ mund té rrezikojé jetén e fémijéve apo bimé helmuese. Té gjitha
pajisjet né mjedisin e jashtém ndértohen dhe montohen né ményré té tillé qé té
sigurojné jetén dhe veprimtariné e fémijéve. Né zonén ku montohen rréshgqitésja,
lisharési etj., toka mbulohet me material té buté si réré apo tapet plastik. Gjaté zhvillimit
té veprimtarive né oborr, stafi pedagogjik duhet gé t'i mbajé nén vézhgim té gjithé

féemijét gjaté gjithé kohés.

6.2.3 Mjediset e Brendshme

Hapésira e brendshme ka réndési té madhe pér shkak se procesi i edukimit té fémijéve
3-6 vijeg, fillon né kété hapésire. Eshté pikérisht klasa vendi ku zbatohet procesi
mésimor/edukativ sipas parimeve didaktike edhe né pérputhje me nevojat e arsimit té
fémijéve té késaj grupmoshe.

Mjedisi i brendshém i institucionit pér té pérmbushur géllimet kurrikulare duhet té jeté
i sigurt, i pastér dhe i ndértuar né pérmasa té pérshtatshme pér fémijét parashkolloré,
ku pérfshihen edhe standartet pér pérfshirjen e fémijéve me aftési té kufizuara.

Hapésirat e lojés duhet té jené té médha mjaftueshém qé t'i japin fémijés mundési dhe




liri lévizjeje. Ato duhet té jené té organizuara né ményré té tillé qé té sigurojné hapésiré
pér lloje té ndryshme aktivitetesh. Shtresat e dyshemesé duhet té jené té dukshme.
Gjithashtu ato duhet té kené njé sipérfage resistente ndaj rréshqitjes. Hapésira e
brendshme né dispozicion té veprimtarive té fémijéve duhet té jeté té paktén 2.5 m? pér
njé fémijé, pa marré parasysh sipérfaqet e tjera si tualetet, depot, zyrat etj., qé pérdoren
nga té gjithé. Mjetet e zjarrit, prizat, celésat elektriké dhe sendet apo objektet e tjera né

pérdorim té té rriturve nuk duhet té jené té arritshme nga fémijét.

Né mjedisin e brendshém té institucionit pércaktohet zona e ngrénies. Mjedisi i ngrénies
éshté i arritshém pér té gjithé fémijét. Tavolinat dhe karriget, né zonén e ngrénies,
vendosen né ményré qé fémijét té lévizin lirisht. Ato jané né gjendje té miré dhe né
pérmasa té pérshtatshme pér fémijét parashkollore. Nése tavolinat dhe karriget, qé
pérdoren pér té ngréné, kané edhe pérdorim tjetér, atéheré duhet té sigurohet pastrimi i

tyre para dhe pas ngrénies.

6.2.4 Paisjet

Kopshti duhet té keté pajisje loje té mjaftueshme dhe té pérshtatshme me zhvillimin dhe
moshén e fémijéve. Kéto pajisje duhet té jené té arritshme nga fémijét (né dizpozicion té
femijéve) qofté pér lojrat brenda dhe jashté gendrés, té cilat sigurojné aktivitete qé
nxisin té gjitha fushat e zhvillimit té fémijéve dhe procesin e t& mésuarit té tyre gjaté
kohés gé ata géndrojné népér gendra. Mjedisi i brendshém duhet té jeté i shtruar me
tapeté té sigurté, té cilat duhen vendosur pérreth dhe poshté mjediseve ku luajné
femijét. Orendité ndértohen duke pasur fémijét né mendje: karriget, tavolinat,
lavamanét dhe tualetet té jené né pérgjigje té pérmasave té fémijéve. Raftet kané
lartésiné e duhur pér fémijét dhe qé¢ mundésojné gé fémijét té kené mundési pér té
marré materialet e vendosura né to né ményré té pavarur.

Pajisjet e lojés né gendér duhet té jené té pérshtatshme me moshén dhe nevojat e
zhvillimit té fémijéve dhe né té nj¢jtén kohé ato duhet té mbéshtesin stafin né
promovimin e kulturés dhe mundésive té barabarta té fémijéve. Ato duhet té jené né

gjendje t&é miré dhe duhen kontrolluar rregullisht pér defekte apo pér ndonjé démtim té




mundshém. Pajisjet dhe materialet duhen laré dhe sterilizuar ¢do javé. Fémijét duhen
inkurajuar gé té respektojné materialet dhe pajisjet qé ata pérdorin gjaté zhvillimit té
veprimtarive té tyre. Fémijét duhen mbikqyrur gjaté gjithé kohés qé ata i pérdorin kéto

materiale dhe pajisje.

6.3 Qendrat e Veprimtarive

Né realizimin e veprimtarisé mésimore-edukative, njé vend té réndésishém luajné
gendrat e veprimtarive, ose té ashtuquajtura gendrat e interesave té fémijéve pér té
luajtur dhe zhvilluar veprimtari t&€ ndryshme mésimore. Veprimtarité népér gendra
mundésojné bashképunimin dhe shkémbimin e pérvojave mes fémijéve. Kjo ményré
pune i ndihmon fémijét qé vazhdimisht té pérfitojné aftési té reja té komunikimit, duke
shmangur situatat konfliktuale té cilat ndodhin si pasojé e mendimeve dhe interesave té
ndryshme qé kané fémijét. Né se cilén gendér duhet té keté materiale té pérshtatshme
népérmjet té cilave fémijét mésojné, luajné, kérkojné, zbulojné, krijojn€, zhvillojné
té bashképunojné, komunikojné, bisedojné me té tjerét, mésojné té respektojné njéri-

tjetrin dhe rregullat e grupit.

6.3.1 Rwndwsia e gendrave

Femijét e vegjél mésojné mé miré duke eksperimentuar me mjedisin e tyre népérmjet
aktivitete dhe lojérave gé luajné. Pérdorimi i gendrave mésimore &éshté e réndésishme
pér t'i dhéné fémijéve pérvojat dhe mundésité pér té cilat kané nevojé.
— Qendra e bllogeve. Kjo gendér pérbéhet nga pajisje standarde’?. Gjaté kohés qé
fémijét ndértojné, krijojné dhe paragesin pérvojat e tyre népérmjet lojés me
blloge, ata rriten dhe zhvillohen né té gjitha fushat, sepse ata jané né l1évizje gjithé

me blloget, kubat, shufrat dhe materialet e tjera qé ka kjo gendér.

12 pajisje standard, né kuptimin gé jané projektuar sipas studimeve paraprake pér funksionet gé do té luajné né jetén
e zhvillimin e fémijés.




— Qendra e lojés dramatike. Népérmjet aktrimit, fémijét identifikohen me modele,
role dhe situate unike né mjedisin e tyre. Népérmjet dramatizimeve, lojérave né
role dhe interpretimeve té ndryshme, fémijét zhvillojné ndjenja pozitive pér
veten dhe aftésité e tyre interpretuese.

Kur fémijét pérfshihen né lojén dramatike, ata zgjerojné té kuptuarit e tyre rreth
botés dhe zhvillojné shprehi qé u shérbejné pér gjithé jetén. Pér kété arsye, ¢do
klasé duhet té keté njé qendér té tillé. Pajisjet bazé né njé gendér té tillé janeé:
skena me elementet e saj dhe té gjitha materialet q¢ u duhen fémijéve pér té
interpretuar rolet. Sa mé krijuese dhe mé té ndryshme té jené skenat, aq mé tepér
pjesé té dramatizuara do té interpretohen né to. Materialet skenike duhet té jené
té shumta, por jo aq sa “t'u zéné frymén” fémijéve qé punojné né gendrat e tjera.
Suksesi i veprimtarive né kété qendér varet nga krijimi i kushteve dhe i
kérkesave specifike qé kérkon ajo.

Pér pajisjen e saj me materiale, veshje dhe lodra-kukulla, mésuesja bashkunon
me prindérit e fémijéve.

— Qendra e lodrave dhe e lojérave. Fémijét jané té ndryshém dhe funksionojné

sipas niveleve té ndryshme té aftésive. Pér kété arsye mésuesja siguron materiale
té larmishme gé t'i térheqin sa mé shumé fémijét dhe t'u pérshtaten interesave qé
paragesin. Loja funksionale, konstruktive, dramatike, té bérit “gjoja sikur” dhe
lojérat me rregulla u ofrojné fémijéve shumé mundési pér té nxéné.
Né kété gendér, fémijét mund té luajné né njé veprimtari té geté, me njé shok ose
me njé té rritur ose né grupe té vogla. Ngritja e késaj gendre né njé vend té
posacém, pajisja me materiale e lodra té ndryshme dhe organizimi i tyre do té
ndikojé te fémijét pér ta shfrytézuar dhe pér t'u kujdesur pér lodrat e materialet.
Lodrat e materialet duhen vendosur né ményré estetike qé t'i térheqin fémijét pér
té luajtur dhe pér t'u kujdesur pér to.

— Qendra e artit. Fémijét zhvillojné imagjinatén, fantaziné dhe aftésité krijuese dhe
i shprehin népérmjet fushave té ndryshme té artit. Fémijét kané nevojé ¢do dité
pér shumé materiale krijuese, pér zhvilluar aftésité artistike, estetike dhe

ndjenjén e té bukurés.




Njé gendér arti shérben si njé burim i madh krijuese pér fémijét, pér t'i ndihmuar
té shprehin emocionet dhe ideté e tyre. Fémijét pérdorin materiale té ndryshme
gé ata té krijojné veprat e tyre té artit. Vendosja e materialeve nxit fémijét té
pérfshihen né projektet e arteve. Né njé proces krijimi ajo qé ka réndési mé tepér
produktit pérfundimtar. Té quash njé veprimtari puné krijuese nuk do té thoté qé
ajo té keté vlera artistike. Aftésité krijuese té fémijéve shfaqen né té gjitha qendrat
e veprimtaris€, por gendra e artit ndikon né ményré té drejtpérdrejté né fitimin
ose zhvillimin e aftésive krijuese dhe shprehjen e botés sé tyre.

Neé kété gendér, fémijét vizatojné, ngjyrosin, thurin, presin, ngjisin, punojné me
plasteliné sipas fantazisé sé tyre ose sipas orientimeve gqé u jepen. Nga veté
natyra e tyre, materialet qé pérdoren né kété gendér sigurojné pér fémijét
mundési té shkélqyera pér té kérkuar, pér té béré eksperimente, pér té pérdorur
imagjinatén e tyre dhe pér t'u shkarkuar emocionalisht. Veprimtarité né kété
gendér jané:

— personale dhe origjinale - fémijét jané té liré té shprehin botén e tyre
népérmjet krijimeve artistike;

— té iniciuara nga fémijét - fémijét jané t&é motivuar instiktivisht;

— krijuese dhe té larmishme - fémijét eksplorojné dhe eksperimentojné
me materiale t& ndryshme, jané ata qé vendosin cfaré dhe si do té
béjné;

— té orientuara drejt veprimit - fémijét kénagen mé shumé gjaté kohés qé
punojné sesa kur arrijné ta pérfundojné punén;

— té orientuara drejt suksesit - punét qé kryejné, jané né pérshtatje me

moshén e fémijéve edhe pse ndonjéheré materialet i sfidojné ata.

— Qendra e librit. Shfletimi apo leximi i librave u mundéson fémijéve té mésojné

gjéra té reja, té gjenden né vende té tjera dhe té pasurojné fjalorin me fjalé té reja.
Sa mé herét té nisé ky proces, aq mé i dashur do té jeté ai kur fémija rritet. Kur

fémijéve u jepet mundésia té shkémbejné libra me njéri-tjetrin, t'i shohin apo ti




“lexojné” sipas ményrés sé tyre, té dégjojné histori té regjistruara né magnetofon,
té tregojné histori familjare, té krijojné veté histori, atéheré ata jané té motivuar té
béhen lexues dhe shkrues té miré né té ardhmen. Té lexuarit me zé té larté éshté
ményra mé e miré pér té nxitur dashuriné pér librin dhe pér t'i motivuar fémijét
té mésojné té lexojné; éshté, gjithashtu, celési pér té zhvilluar aftésité e lexim-
shkrimit dhe shprehité gjuhésore.

Qendra e bibliotekés duhet té jeté e pasur me librat mé té bukur pér fémijé, me
njé “podium” pér té treguar histori dhe me materiale shkrimi ku fémijét té
zbatojné shprehité dhe gjérat gé¢ mésuan gjaté kohés sé leximit. Koha e leximit
duhet té jeté njé veprimtari sociale e kénagshme pér ta, gjaté sé cilés fémijét
zhvillojné shprehité e té dégjuarit.

Qendra e zbulimit. Fémijét lindin dhe rriten me déshirén pér té mésuar rreth
botés dhe shfaqin ndjenjén e habisé pér botén gé i rrethon. Kjo gendér éshté
menduar pikérisht pér té shpérthyer kuriozitetin e fémijéve, njé vend ku ata
mund té gjejné pérgjigjet e pyetjeve té tyre. Né kété gendér fémijét pérfitojné
shprehi dhe koncepte pér té cilat kané nevojé né kopsht e né jeté. Gjetja dhe
zbulimi i gjérave té reja ndodh né té gjithé mjedisin e klasés, por fémijét kané
nevojé pér njé vend ku ata té eksperimentojné, té hetojné dhe té zbulojné. Pra, né
kété gendér fémijét nuk drejtohen pér té mésuar fakte té caktuara shkencore, por
té kryejné prova dhe eksperimente, népérmijet té cilave i mésojné ato.

Brenda késaj gendre duhet té keté vend pér kérkime té geta (vézhgime dhe
koleksione), pér kérkime mé aktive, qé lidhen me magnetét, peshoren dhe matjet
né té, pasqyrat, prizmat dhe eksplorime té zhurmshme (aktivitete qé kané lidhje
me ujin, pérzierjen e ngjyrave, mbjelljen e biméve etj. Fémijéve u béhen pyetje,
ndihmohen me késhilla, pérséritin disa heré njé eksperiment né ményré qé ata ta
kuptojné mé miré procesin qé po kryejné.

Qendra e ujit dhe e rérés. Réra dhe uji jané materiale natyrore qé i joshin
ndjenjat e fémijéve. Ato jané clodhése dhe puna me to fal kénaqgési. Edhe pse réra
dhe uji jané dy veprimtari té ndara, késhillohet qé ato té jené prané njéra-tjetrés si

njé fushé e vetme interesi. Materialet duhet té jené té pranueshme pér fémijét, né




ményré qé ata t'i pérdorin dhe té kénagen me to. Kjo mund té jeté njé qendér e
zhurmshme dhe mund té shkaktojé rrémujé dhe papastérti né klasé. Materialet
qé pérdoren mé shumé né kété gendér, jané: kova, lopata, kréhéri, format e
ndryshme plastike et;.

Qendra e muzikés dhe e lévizjes. Muzika dhe lévizja jané pjesé e jetés sé
pérditshme té njeriut. Kur né klasé zhvillohen veprimtari muzikore ose lévizore,
pér fémijét nuk krijohen vetém mundési pér t'i véné né lévizje apo pér t'i béré ata
té lévizin sipas njé ritmi té caktuar, por njékohésisht i zhvillojné né fushat socio-
emocionale, fizike, intelektuale dhe gjuhésore. Si té kénduarit, edhe té lévizurit
jané veprimtari qé u falin fémijéve shumé kénaqési dhe béjné qé ¢do fémijé té jeté
pjesé e grupit. Kéngét e thjeshta jané mé té mirat pér fémijét e moshés 3-5 vijec.
Keéngét familjare, ninullat apo lirikat jané té lehta pér t'u mbajtur mend, si dhe
pér t'u praktikuar né shtépi me ndihmén e prindérve. Né kété gendér pérdoren
instrumente muzikore té vérteta ose imitacione, topa, litré, fjongo, veshje
sportive, kukulla etj. Meqé veprimtarité jané té zhurmshme dhe fémijét jané né
veprimtari gjaté gjithé kohés, mund té krijohet mundésia gé ata té veprojné né té
njéjtén kohé né kété gendér.

Qendra e Gatimit. Gatimi &éshté njé veprimtari zbavitése dhe e vlefshme pér
sé dyti, gatimi i bén té afté fémijét té zhvillojné mjaft shprehi dhe koncepte.

Pér té krijuar njé qendér té tillé, duhet menduar pér hapésirén qé do té zéré ajo,
pér materialet dhe pajisjet e nevojshme, pér organizimin dhe pérdorimin e tyre,
si dhe pér masat e sigurisé qé kané lidhje me pajisjet qé do té pérdoren pér té
gatuar. Kur pérgatitet njé émbélsiré, fémijét bashképunojné me kuzhinieren e
kopshtit, ndérsa kur imitojné procese gatimi, atéheré ata punojné né gendér dhe
pérdorin materiale té tilla, si: argjilé, ené plastike, pajisje shtépiake et;.

Né kété gendér fémijét kané mundési té kérkojné, té provojné dhe té krijojné
produkte nga mé té ndryshmet, pavarésisht cilésisé sé tyre. Ata mund té kryejné

si procese té pavarura, edhe veprimtari té pérbashkéta né grup.




Népérmjet planifikimeve té menduara nga mésuesja pér punén né kété
gendér, fémijét do té pérjetojné pérvoja té suksesshme dhe té kénagshme, dhe
njékohésisht do té mésojné mjaft gjéra té reja, duke shfrytézuar njohurité dhe
shprehité e fituara né gendrat e tjera.

— Qendra e Kompjuterit. Kompjuteri éshté njé mjet shumé i dobishém né klasat e
parashkollorit. Suksesi varet nga ményra dhe géllimi pérse do té pérdoret, si dhe
nga programet e pérshtatshme pér moshén e fémijéve.

Shumé eksperté té fushés sé fémijérisé sé hershme pohojné se pérdorimi i
pérshtatshém i kompjuterit qé né moshat e hershme, mund té keté pérfitime té
vlefshme pér ta. Gjaté lojés né kompjuter fémija heton, pérfshihet né veprimtari
kérkimi, krijon besim né vetvete dhe krijon né ményré origjinale etj. Kompjuteri
u jep fémijéve mundési zgjedhjeje té veprimtarive qé ata déshirojné té kryejné.
Programet duhet t'u pérkasin stileve té ndryshme té té nxénit dhe inteligjencave
té shuméfishta. Mésuesja duhet t'i ndihmojé fémijét té mbajné géndrim dhe té
flasin rreth asaj gé punojné. Puna né kompjuter kryhet mé miré kur né té ulen 2-

3 femije.




KAPITULLI VII

VLERESIMI




Vlerésimi né fémijériné e hershme ka peshé té réndésishme. Vlerésimi i fémijés
konsiderohet nxitje pér mé tej, éshté perceptim dhe déshiré e fémijés, se si ai/ajo
paraqitet né syté e tjetrit, nénés, babit, véllait, motrés, mésuesit.

Vlerésimi pérdoret si mjet pér té mbéshtetur té nxénét e fémijéve. Gjithashu format e
vlerésimit ndihmojné mésuesit té kuptojné se si njé fémijé éshté duke pérparuar né njé
fushé té caktuar té nxéni ose né njé fushé specifike zhvillimi.

Népérmjet vlerésimit mund té identifikohen fémijét gé mund té jené né rrezik ose mund
té kené nevojé pér ndérhyrje té hershme dhe shérbime té arsimit té specializuar. Format
e vlerésimit shérbejné pér mésuesin/en dhe prindin pér té projektuar hapat e tjeré té té
nxénit. Vlerésimi individual i fémijés pér géllime té caktuara ka shumé réndési té
dokumentohet.

Céshtje té tilla, si: ¢faré té dhénash duhet té mbledhim pér arritjet dhe zhvillimin e
fémijéve, si do t'i mbledhim dhe si do t'i interpretojmé ato, jané dhe duhet té jené objekt
debati né té gjithé komunitetin shkollor.

Vlerésimi béhet pér té mbledhur informacion rreth zhvillimit, t& nxénit dhe pérfitimit te
fémijéve nga kurrikula, metodat e mésimdhénies, mjedisi dhe e gjithé veprimtaria
mésimore-eduaktive.

Vlerésimi kryhet gjaté veprimtarive té pérditshme né grup: kur fémijét jané duke
biseduar me fémijét e tjeré ose me té rriturit, kur jané té pérfshiré né lojéra dhe
veprimtari individuale apo me té tjeré, kur jané duke béré punime artistike ose duke
ndértuar me blloge, kur jané duke ndenjur veté dhe duke u marré me sendet personale,
kur jané duke u marré me veprimtari fizike, duke ngréné ose duke pushuar.

Njé vlerésim cilésor dhe i paanshém bazohet né kritere té vlefshme, transparente dhe té
zbatueshme. Ky vlerésim i shérben pérmirésimit té té nxénit, atéheré kur procesi ka

karakter edukativ dhe motivues dhe mbéshtetet né kritere, si:




7.1 Vlefshméria dhe konfidencialiteti

Vlerésimi éshté konfidencial, qé do kuptuar se vlerésimi i mésuesit ndahet me prindin
dhe me stafin né ményré konfidenciale dhe pér géllime té identifikimit té standardeve
té arritura gjaté zhvillimit ose pér identifikim té barrierave té té nxénit qé jané
konstatuar tek fémija. Vlerésimi duhet té sigurojé informacion té vlefshém pér idetg,
proceset, rezultatet dhe vlerat qé priten té krijohen te fémijét gjaté procesit mésimor -
edukativ. Vlerésimi béhet i vlefshém kur éshté frekuent, i dokumentuar, konfidencial,

dhe kur ndahet me familjen dhe prindérit.

7.2 Kriteri Arsimor né vilerésim

Vlerésimi né té gjitha rrethanat kryet me géllim mbéshtetjen dhe ndihmén pér fémijén.
Identifikimi i barrierave pérgjaté té nxénit, konsiderohet vleresim me qéllim té nxénit
dhe nga kurrikula konsiderohet detyrim procedural dhe profesional dhe kompetencé e
mésuesit. Qé té luajé kété rol, vlerésimi duhet:

— téjeté vlerésim frekuent,

— idokumentuar,

— igéllimshém pér objektiva té caktuara mésimore,

— identifikues i pikave té forta, dobéta gjaté té nxénit,

— stmulues, rritje té vetérespektit,

— vlerésim qé rrit dhe zhvillon kuptimin pér veten

— vlerésim pérmes simbolikash si: flamuri, lule, yje etj.

7.3 Transparehca né vlerésim

Familja, prindérit gézojné té drejtén dhe kané nevojé té njihen me kriteret me té cilat do
té vlerésohen fémijét e tyre. Kjo garanton sinkronizim té vlerésimit qé vjen nga

institucioni parashkollor me vlerésimin qé vjen nga familja dhe prindérit.




7.4 Paanshmeéria né vlerésim
Vlerésimi éshté i detyruar té pérmbushet pér cdo fémijé pértej ¢do lloj diskriminimi.
Formatet e vlerésimit mbushen né ményré té paanshme né respekt té etikés qé ¢do

mésues dhe ¢do institucion pérmbush funksionet e veta.

7.5 Vlerésim térésor

Vlerésimi térésor béhet né respekt dhe né pérmbushje té fushave té nxénit, té
rezultateve té pritshme, duke iu referuar fémijés si individualitet i papérséritshém.
Vlerésimi béhet pértej ¢do gjykimi, parapélqimi dhe paragjykimi. Procesi i vlerésimit
béhet shumé i réndésishém sidomos né moshén 5-6 vjecare, pér té vlerésuar

gadishmériné e fémijés pér t'u regjistruar né shkollé.
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